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3月 24日，第十届中国残疾人冰雪运动季中部片区主
场活动暨第三届湖南省残疾人冰雪运动推广活动在张家界冰
雪世界开幕。来自山西、河南、安徽、湖北等8个省市，以
及湖南省 14个市州的共 360余名残疾人及残疾人工作者，
共赴这场冰雪之约。

活动以“喜迎冬残奥会 乐享冰雪健身”为主题，现场
设置雪地毛毛虫、雪圈接力、雪地拔河、雪合战等多个趣味
冰雪体验项目，并开展滑雪教学体验和滑雪表演。参与者们
在冰雪世界中欢乐互动，充分感受冬季运动的独特魅力与无
限乐趣。活动期间，队员们还走进张家界景区，实地体验景
区无障碍旅游服务项目。

此次活动由中国残联主办，湖南省残联、张家界市人民
政府承办，旨在巩固拓展“三亿人参与冰雪运动”成果，进
一步丰富残疾人冬季体育文化生活，激发残疾人参与冰雪运
动的热情，以冰雪赛事活动推动残疾人事业高质量发展。

据了解，我市高度重视残健融合发展，大力推进无障碍
旅游建设。张家界国家森林公园精心打造金鞭溪、袁家界、
天子山3条精品游览线路，基本实现全程无障碍游览；七星
山景区每年1至2月开设室外滑雪场，为冰雪运动、轮椅马
拉松等群众性文旅体育项目的推广搭建了平台。
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“热雪”沸沸腾腾张家界！
360余名残疾人及残疾人工作者共赴冰雪之约


