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龙，是中华民族的文化图
腾。在张家界慈利县，一条由数
百块木板连缀而成的板板龙灯，
已舞动了千年。今年新春正月，
当这条古老龙灯在澧水河畔腾跃
而起，以“水陆空”三龙共舞的
视觉盛宴惊艳四方，人们看到的
不仅是一场民俗活动的热闹，更
是一种文化基因在新时代的创造
性转化与创新性发展。

传统文化的活力，在于“人”
的赓续。今年艺术季将核心活动
提前至正月初五，让许多常年在
外打拼的游子得以在家门口圆了
看龙灯的心愿。家住慈姑文体中
心附近的市民感慨，往年龙灯表
演多在正月十五之后，年年错
过，今年终于不再遗憾。国家级
非遗代表性传承人李承锋目睹盛
况，欣慰于龙灯从田间地头舞进
了城市，真正“活”了起来。艺
术季精心设置亲子扎灯、龙灯故
事会、博物馆剪纸写福等沉浸式
体验，让游客从“看客”变“主
角”，在动手参与中触摸民俗的
温度。这正是文化传承最朴素的
真理：只有走进生活、有人接
续，文化遗产才不会变成博物馆
里的冰冷陈列。

传统文化的意趣，在于“新”
的赋能。本届艺术季最令人印象
深刻的，莫过于科技与传统的巧
妙融合。地面之上，520 米长的
板板龙灯在数百名民间艺人默契
配合下，时而盘旋起伏，时而摆
出“龙马精神”吉祥造型，传递
着溇澧儿女祈求风调雨顺的质朴
情感；澧水河段，500 米长的水
上龙灯缀满绚丽LED灯带，如流
动的银河缓缓巡游，勾勒出“长
龙卧波、光影映澧”的绝美景
观；澧水大桥上空，电子飞龙凌
空腾跃，与水面、地面的龙灯形
成天地水垂直联动的震撼格局。
现场群众无不被这种传统与现代
的碰撞所打动——地上的龙是传
统底蕴，天上的龙是现代科技，
两者交相辉映，令人感怀。传统
与现代在三维空间中展开对话，
文化遗产由此获得了解放的表现
力：它不必固守旧有的形态，而
可以在新的技术语境中找到属于
自己的表达方式。

传统文化的张力，在于“融”
的突破。慈利县将民俗与文旅深
度融合，以节兴城、以文塑旅。
艺术季围绕“寻味”二字，精心
烹制多元融合的年味大餐：寻味
民俗，游客成为体验官，在打硪
号子的吆喝声、元宵灯谜的欢笑
声中沉浸入戏；寻味社交，结合

“中国杜仲之乡”金字招牌，现
场设置“新春会客厅”，游客用
一纸复古茶票换取特调杜仲茶
饮，拍照上传社交平台，让千年
非遗化作年轻人专属的“社交货
币”。炉慈高速拉通后，湖北宜
昌距慈利仅两小时车程，今年特
地组织的百余人湖北游客团，让
民俗瑰宝的影响力跨省出圈。这
启示我们：文化遗产保护不是将
其束之高阁，而是要找到与当代
生活、与区域发展的连接点，让
传 统 文 化 真 正 “ 活 ” 起 来 、

“火”起来。
透过慈利板板龙灯这束光，

我们看到了一条县域文旅高质量
发展的可行路径——从节庆热闹
到全城联动，从文化展演到产业
赋能，民俗IP正在将文旅流量转
化为发展“留量”。这束光，照
亮的不只是夜空，更是一种文化
自信最动人的模样：它不是束之
高阁的骄傲，而是流淌在血脉里
的自觉；不是对过去的简单复
刻，而是让古老的灵魂在今天依
然能够找到栖息的家园。

愿这千年不熄的龙灯，照亮
游子回家的路，照亮一方水土奔
赴山海的征途。

从慈利板板龙灯看非遗焕新：

千年龙灯舞出新气象
常言

近日，一面从广东跨越千里
寄往张家界国家森林公园金鞭溪
景区管委会的锦旗，以“不辞辛
劳寻失物，万分谢意颂美德”十
六字，定格了发生在春节假期的
一段暖心服务佳话。

春节假期，一名广东游客携
孩子畅游金鞭溪时，孩子兴奋奔
跑间，一副价格不菲的眼镜不慎
滑落至溪流边的乱石杂草中。游
客离园后才发现遗失。因景区面
积广阔且正值客流高峰，寻回眼
镜难度极大，游客抱着试试看的
心态，拨通了景区管委会的值班
电话。

尽管春节值守任务繁重，金
鞭溪景区管委会仍第一时间启动
应急寻物机制：一方面精准调取
监控，逐帧回溯游客游览轨迹，
锁定眼镜遗失的大致区域；另一
方面联动保洁、执法巡逻等一线
岗位，发动沿线工作人员、经营

商户化身“流动搜寻员”，重点排
查草丛、石缝等隐蔽角落。经过
两天的细致搜寻，一名工作人员
在清理偏僻草丛时，终于找到了
那副遗失的眼镜，经核对确认无
误。考虑到游客往返不便，景区
工作人员主动提供邮寄服务，让
眼镜完好无损地回到游客手中。

“眼镜固然贵重，但更珍贵的
是景区工作人员全心为游客着想
的初心。张家界工作人员的心灵
比风景更动人。”为表达诚挚谢
意，游客特意定制锦旗千里寄
送，并在电话中动情地说道。

景 区 管 委 会 相 关 负 责 人 表
示，锦旗既是荣誉，更是责任与
鞭策。下一步，景区将持续深化

“五心”服务，深耕精细化管理，
以更高效的响应、更贴心的举
措，筑牢旅游服务防线，持续擦
亮张家界旅游服务的金字招牌。

（聂菁）

广东游客点赞
金鞭溪景区暖心寻物

3 月 4 日，桑植县纪念第 116
个“三八”国际劳动妇女节暨

“来桑植哟”杯女子气排球、“幺
姑”篮球赛开幕。全县各条战线
的女性同胞以运动之名共庆佳
节，在赛场上绽放巾帼风采。

本次赛事由县妇联、县总工
会、县文旅广体局联合承办，以

“庆三八、强体魄、聚合力”为主
题，吸引了来自县直各单位及各
乡镇的 33 支女子气排球队、6 支

“幺姑”篮球队踊跃参赛。参赛选
手涵盖机关干部、教师、医护人
员、乡村妇女等各行各业，充分
体现了赛事的广泛性和群众性，
让妇女同胞在挥洒汗水的过程中
感受快乐、凝聚力量。

开 幕 式 在 气 势 磅 礴 的 鼓 舞
《马踏九霄》中拉开帷幕，铿锵鼓
点奏响了巾帼奋进的序曲。随
后，《美好生活不是梦》《面向未
来》 等文艺节目轮番上演，旋律
悠扬，催人奋进，生动展现了新
时代桑植女性自信自强、昂扬向
上的精神风貌，精彩表演赢得现
场观众阵阵掌声。

赛场上，队员们精神抖擞、
斗志昂扬，传球、扣杀、防守、
反击，每一个动作都精准有力、
配合默契；场下，队友们呐喊助
威、相互鼓劲，氛围热烈而温
馨。廖家村镇女子气排球队敢打
敢拼，成功斩获首场胜利。队员
徐仙凤激动地说：“镇党委、政府
十分重视，专门聘请教练指导训
练，我们将再接再厉，展现廖家
村镇妇女的风采。”竹叶坪女子篮
球队队员黄小琴表示，赛事为女
性同胞提供了交流展示的平台，
既能强健体魄，又能增进友谊，
大家将全力以赴，赛出风格、赛
出水平。

此 次 活 动 以 体 育 赛 事 为 载
体，不仅丰富了妇女同胞的精神
文化生活，缓解了工作压力，更
凝聚起奋进新征程、建功新时代
的巾帼力量，激励广大妇女以昂
扬姿态投身桑植各项事业，为当
地高质量发展注入强劲动力。下
一步，各参赛队伍将继续奋勇争
先，尽显桑植女性的巾帼担当与
时代风采。 （钟彬豪 张芬）

桑植：

巾帼赛场竞风流
欢庆“三八”赛风采

近日，湖北省襄阳、十堰、
荆门三地100家重点旅游门店负责
人及业界代表齐聚我市慈利，开
展沉浸式踩线活动，进一步放大
张家界旅游辐射效应，深化鄂湘
两地文旅交流合作。

此次活动以“实地体验、精
准对接、共拓市场”为宗旨。活
动中，考察团一行深入各景区，
零距离感受慈利温泉康养、地质
奇观、户外休闲三大特色旅游资
源魅力，助力两地旅行社打造契
合市场需求的跨省精品旅游线
路，撬动鄂西北客源市场潜力。

考察团代表给予高度评价，
认为三大景区形成优势互补的旅
游“金三角”，精准匹配湖北市场

二至三日短途游需求，市场前景广
阔。襄阳某旅行社负责人表示，此
次踩线打通了鄂西北旅行商与慈
利地接资源的合作“快车道”，多家
旅游门店已与慈利景区、地接社达
成初步合作意向，计划下阶段启动
首批千人游客输送计划，实现客源
互送的实质性落地。

当前，张家界旅游持续升
温，慈利县依托“温泉+地质+户
外”复合型旅游产品矩阵，加速
融入区域旅游发展大局。此次活
动的成功举办，标志着慈利在深
化省际文旅协作、推动客源互
送、实现市场共享方面迈出关键
一步，推动鄂湘文旅合作迈向更
深层次。 （通讯员 徐敏）

百家旅行商齐聚慈利踩线

过度依赖现代作曲技法，导致不
少民乐作品“技法至上”，脱离听众
审美，很难传得开、留得下。民乐要
创作出新的经典曲目，核心不在于技
法的繁复、形式的新奇，而在于守住
“以乐传情、以乐载道”初心，把作
品写得好听、动人、有魂。民乐创新
应以我为主、为我所用，让现代技
法、外来形式成为强化作品意境、丰
富作品表达的手段而非主角。

《春江花月夜》《花好月圆》《赛
马》《金蛇狂舞》《茉莉花》《二泉映
月》《渔舟唱晚》《高山流水》《十面
埋伏》《百鸟朝凤》《彩云追月》《紫
竹调》……细心的观众会发现，近些
年，不管是大型音乐会，还是基层惠
民演出，上述作品总是民乐演出中的
保留曲目。这些“老面孔”频繁出现
在舞台上，一方面说明其十分经典，
另一方面也不免让人心生疑问：民乐
新作品去哪了？

以去年年底和今年年初的几场音
乐会为例，“印象·又见国乐”新年音乐
会演出的几乎全是经典曲目；“国韵京
华·骏马迎春”北京民族乐团新春音乐
会共有12个曲目，经典民乐作品及根
据经典改编的作品10个，新作品仅2
个；2026中国民族管弦乐新年音乐会
演出了12个曲目，经典作品8个，原创
作品4个，但这4个作品都创作于几年
前，亦难称新近之作。民乐新作品缺
乏，能够传得开、留得下的民乐新作更
少，如今说起民乐，人们公认的经典之
作，几乎无一诞生于近二三十年间。

近些年，民乐新作难出经典作
品，与民乐创作人员不足有直接关
系。过去，民乐团都有专门的创作部
门、创作人员，可如今民乐团基本不
再配备专职创作人员，而更注重表演
与指挥人才的引进和培养。比如，山

西某民族乐团的创作中心曾有8名专
职作曲，如今创作中心的牌子还在，
但已无专职作曲人员，需要创作新作
品时都是外请作曲家来完成。从高校
作曲专业毕业生就业去向看，如今每
年近千名作曲专业的本、硕、博毕业
生，毕业后专门从事民乐创作的少之
又少，他们多从事电影音乐、广告音
乐等创作工作。十几年前，民乐仅占
文艺演出市场1%份额，如今虽有所扩
大，但市场规模仍很小。由于稿酬偏
低、待遇保障不足，很多民乐创作人
才为了生计不得不转行，或搞起艺培
等副业，无法潜心创作。

更大的问题出在创作上。不同于
过去的民乐创作者，当下的作曲家大
多接受过“学院派”作曲技法教育，
他们在民乐创作中容易过度依赖现代
作曲技法，导致不少新作品“技法至
上”，脱离听众审美，很难传得开、
留得下。比如，有的作曲家不加筛选
地运用无调性、泛调性、复杂对位、
现代和声等西方现代技法，忽视其与
民乐语境的适配性，导致作品不好
听；有的作曲家刻意追求庞大的曲式
结构，过度设计节奏节拍，导致音乐
逻辑晦涩，破坏了民乐旋律的线性抒
情特质；还有一些作曲家过度使用快
速变奏、调性突变、音色裂变等手法，
忽视民乐主题的完整性与记忆点，让
人听得到技巧、记不住旋律。

民乐要创作出新的经典曲目，核
心不在于技法的繁复、形式的新奇，而
在于守住“以乐传情、以乐载道”初
心，把作品写得好听、动人、有魂。

优秀的民乐作品，无不深植于民
族民间文化土壤。深入研究民族历史
文化的创作者，才能创作出优秀的民
乐作品。比如，浙派笛子艺术创始人
赵松庭先生，精通中国古典诗词，熟

悉中国戏曲音乐，对《易经》也颇有
研究，正是基于如此厚重的积累，他
才创作出《早晨》《婺江风光》等笛
子名曲。过去，音乐院校的人才培养
不同程度地存在重专业、轻文化的倾
向。今后，院校的人才培养亟须补齐
人文素养教育这一关键环节。要强化
民族历史文化教育，引导学生夯实文
化认知。同时，要鼓励学生主动走进
民间，向民间艺人学习，感受民歌、
戏曲、说唱的独特魅力——陕北信天
游的高亢苍凉、江南评弹的婉转细
腻、侗族大歌的和声之美，这些都是
民乐创作的灵感之源。

每一种乐器都有其性格，民乐经
典的诞生，往往与乐器的特性深度绑
定——二胡的悲怆成就了《二泉映
月》，琵琶的灵动在《十面埋伏》中
得到彰显，古筝的婉转与《渔舟唱
晚》的诗情画意相得益彰。民乐创作
一定要尊重乐器特点，“顺器而作”，
让乐器成为情感表达的载体：二胡擅
长歌唱性旋律，就重点发挥其揉弦、
滑音的韵味，不刻意追求极限音域；
琵琶擅长点、轮、扫的技法，就用其
传递叙事感与张力，不盲目追求速
度；吹管乐器擅长气、腔、韵的表
达，就用其营造意境，不刻意制造刺
耳音响。近些年，很多民乐新作品之
所以听起来没感情，一个重要原因就
是“反器而作”，不顾民族乐器的特
点，用错了配器手法。

最了解乐器的是演奏者，优秀的
演奏家也应是伟大的创作者，从俞伯
牙到华彦钧（阿炳），再到刘德海

（琵琶演奏家、作曲家）、任同祥（唢
呐演奏家、作曲家）、齐·宝力高

（马头琴演奏家、作曲家），莫不如
此。可是，当下很多民乐演奏家对创
作是陌生的，甚至是排斥的，无形中

削弱了民乐创作力量。笔者建议高校
学习民乐演奏的学生兼修作曲理论，
民乐演奏家也要搞搞创作，将民乐演
奏家兼作曲家的优良传统发扬下去，
不仅可以壮大民乐创作力量，也有利
于提升民乐作品质量。

当下，民乐界很多人都在谈创
新，但创新必须是克制的、内化的，
而非盲目的、表面化的。一些民乐创
作，失去民族韵味，难以被受众接
受，就是因为陷入“创新即西化”
“创新即炫技”的误区，盲目移植西
方现代技法，或滥用非常规演奏法。

民乐创新应以我为主、为我所
用，让现代技法、外来形式成为强化
作品意境、丰富作品表达的手段而非
主角。在技法运用上，要做到少而
准。西方现代和声、节奏、配器等技
法可以用，但要适配民乐的音色与韵
味，不追求晦涩、刺耳的效果。例
如，在民乐合奏中，适当运用现代和
声，可以丰富音响层次，但不能掩盖
民乐的旋律优势；融入电子音乐元
素，可以增强作品的现代感，但不能
让电子音效盖过民族乐器的本色。在
风格融合上，要做到内化而非拼接。
民乐与流行、交响等音乐的跨界融
合，不能是两张皮式的叠加，而要做
到神韵统一。民族乐器应始终占据主
导地位，外来风格只应是衬托，目的
是拓宽作品的表达边界，而非削弱作
品的民族特质。此外，还要懂得留
白。像国画一样，民乐的精妙之处，
不在于写满，而在于留白——适当的
停顿、简约的配器、舒缓的旋律，反
而能给听众留下想象空间，传递出
虚、空、淡、远的意境，这也是中国
民乐区别于西方音乐的独特魅力，更
是未来民乐创作必须始终坚持的审美
追求。 （来源《光明日报》）

民乐创作：守住“以乐传情”初心

惊蛰时节，张家界国家森林公园十里画廊景区内，野生樱花如期
绽放，粉白相间的花海与石英砂岩峰林相映成趣，萌趣的十二生肖观
光电车穿行其间，构成一幅绝美的春日画卷，吸引众多游客前来踏春
赏花。

通讯员 董明勤 摄
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