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评论观察

出彩教育人

家庭教育

“教育是塑造未来的事业，教师则是塑
造未来的艺术家。”这是我市武陵源区第一
中学初中部语文教师杨柳常挂在嘴边的
话。自 2010 年从湖南文理学院毕业踏上讲
台，十六年来，她从教学新手成长为骨干教
师，从“武陵源最美教师”到“湖南省教书育
人楷模”提名人选，身份在变，但“以关爱温
暖每个学生，做一名有温度的老师”的初心
始终未改。

2010 年，怀揣着对教育事业的憧憬，杨
柳来到武陵源二中任教，正式开启了她的育
人旅程。初登讲台的她深知，“要给学生一
杯水，自己得有一桶水。”为了上好每一堂语
文课，她反复研读教材，精心设计教学环节，
从作者生平、写作背景的深度挖掘，到字词
句的细致解析，都力求做到深入浅出、娓娓
道来。两年的基层教学经历，让她积累了宝
贵的教学经验，也让她更加坚定了深耕教育
的决心。

2012 年，杨柳考入武陵源一中，不仅继
续担任语文教学工作，还挑起了班主任的重

担。在她看来，语文学习关乎学生终身发
展，教师不仅要传递知识，更要培养学生的
人文素养和审美品位。课堂上，她注重引导
学生感受文字之美、文学之韵，用生动的讲
解点燃学生对语文的热爱；课堂外，她鼓励
学生广泛阅读、勤于写作，班上渐渐涌现出
一批爱读书、善思考的“小书迷”。

“当好班主任是一门艺术，严爱相济才
能走进学生心灵。”这是杨柳多年班主任工
作的秘诀。她始终相信，每个学生都有闪
光点，关键在于用爱心和耐心去发现、去
引导。面对自控能力差、行为习惯不良的
学生，她从不简单批评说教，而是主动谈
心交流，了解其背后的原因，用无数次的
耐心引导、真诚沟通换来学生的转变；对
于家庭困难、性格自卑的学生，她给予格
外的关注与呵护，鼓励他们参与各类活
动，帮助他们找回自信、走出阴霾。为了
全面掌握学生情况，她为每个学生都建立
了成长小档案，记录下他们的点滴进步与
困惑，用“多帮助、多鼓励、多谈心、多
家访”的方式，为学生的成长保驾护航。

十六年来，杨柳把大部分时间和精力
都倾注在了学生身上。清晨的曙光还未照

亮校园，她已在教室门口等候学生；无论
刮风下雨、酷暑严寒，她从未迟到早退；
学生学习上有困惑，她耐心解答；生活中
遇难题，她倾心相助。她以身作则，亲手
捡起地上的粉笔头和小纸片，用言行举止
影响着学生，渐渐地，班上主动弯腰捡拾
垃圾、积极争当志愿者、热心帮助后进生
的同学越来越多。然而，作为母亲，她却
常常因工作忽略了自己的女儿，就连接送
女儿上下学都成了一种奢侈。

2023 年 11月，长期头疼的杨柳被确诊
为脑膜瘤，必须进行开颅手术。手术前，
她最牵挂的还是即将参加期中考试的学
生，在班级群里仔细交代好代课事宜，还
不忘鼓励学生好好复习。术后医生嘱咐她
全休静养三个月，但仅仅过了 45 天，放心
不下毕业班学生的她便毅然重返岗位。“我
就是放心不下孩子们，就是想早点回来！”
简单的一句话，道出了她对学生最深的牵
挂。返岗后，尽管偶尔会感到疲倦头晕，
但看到学生们的笑脸，她便满心欣慰。得
知班级体育成绩不理想，她第二天一早就
带着学生出现在田径场，陪着他们跑步、
练俯卧撑，身边还有特意开车送她的丈

夫，以及一同早起陪伴她的六岁女儿。
困难接踵而至。返岗一周后，杨柳已

透析七年的父亲需要在长沙进行心脏搭桥
手术。一边是急需照顾的父亲，一边是即
将中考的学生，杨柳陷入了两难。但她最
终选择了兼顾，每周周末往返于张家界和
长沙之间，悉心照料父亲；周一至周五则
坚守在教学岗位上，用瘦弱的肩膀扛起了
家庭与工作的双重重担。

十六载春秋流转，三尺讲台见证初
心。杨柳用实际行动诠释了什么是爱岗敬
业，用爱心与坚守书写了新时代教师的责
任与担当。2016 年，她获武陵源区“嘉
奖”；2020 年，获评张家界市大中学生旅
游诗歌朗诵大赛“优秀指导老师奖”；2021
年，被评为武陵源区第二届“最美教师”，
还多次被评为校级“优秀班主任”。在学生
眼中，她是又爱又怕的良师；在家长心
中，她是值得信赖的引路人。这位“80
后”教师，如同一盏明灯，在教育之路上
默默耕耘，用智慧和爱心照亮了学生前行
的道路，也用师者的坚守与担当，诠释着

“湖南好人”的内涵。

三尺讲台守初心 十六载春秋育桃李
——记“湖南好人”杨柳的育人之路

通讯员 覃宵

天真烂漫的童年正踮起脚尖，轻轻走
远，转眼间迎来了充满活力的豆蔻年华。
追忆往昔，一件让我感到十分温暖的事，
至今仍历历在目。

我攥着那张画满红叉的试卷，慢吞吞
地走回家，心里七上八下。推开家门的瞬
间，温暖的灯光和饭菜的香气一齐涌来。
奶奶在厨房里忙碌，妈妈正摆着碗筷，抬
头 看 见 我 ， 脸 上 立 刻 露 出 温 柔 的 笑 容 ：

“回来啦？快洗手吃饭。”爸爸温和地看了
我一眼。餐桌上是简单的家常菜：西红柿
炒蛋、青椒肉丝，还有冒着热气的冬瓜
汤。没有人提起考试，没有人问我分数。
奶奶不停地往我碗里夹菜，妈妈轻声问我

今天在学校开不开心，爸爸说着工作中的
趣事，逗得全家大笑。妹妹在一旁咿咿呀
呀地哼着，嘴角还沾着一点甜甜的奶渍。
妈妈放下筷子，温柔地看着我：“一次考
砸没关系，吃完饭咱们总结试卷，找到知
识漏洞，从哪儿跌倒就从哪儿爬起来。”
我端着温热的饭碗，鼻子突然有点发酸，
扒了两口，默默点了点头。压在心头的那
块大石头，不知什么时候已经消失了。橘
色的灯光照在每个人脸上，饭菜的热气在
餐桌上空袅袅升起……

那一刻我忽然懂得——家的温暖，是
哪怕你揣着满心失落归来，也总有一桌热
饭、一盏明灯，还有一群永远用笑容迎接

你的人。光芒柔和，却足以照亮我曾经潮
湿的心房。这份暖，足以融化落在心头的
冰雪，让我有勇气，再次走向外面的世
界。

我的金色童年，盛满了家的温暖。奶
奶精心烹制的一桌桌美味佳肴，与妈妈灯
下并肩学习的身影，爸爸每天上学放学路
上的默默陪伴，妹妹治愈且温暖的笑容，
都化作我前行的力量。这份暖藏在心底，
催我奋进，促我向上。我定会带着这份
爱，在学习的路上大步向前，用优异的成
绩，回报这满溢的温情。

（作者系张家界崇实小学南校六 （6）
班学生 指导老师 张曼花 王渝）

暖
张沐暄

我们家小区门口有一家幼儿园。
那天我出去买东西时，正赶上家长们
都来接孩子，一个胖乎乎的小男孩，
手里高举着什么，兴奋地冲向来接他
的爸爸妈妈，边跑边喊：“快看啊，我
给你们留了好东西！”

爸爸接过儿子递过来的东西，发
现是幼儿园发放给小朋友的炸鸡腿，
他没舍得吃，想留给爸爸妈妈一起分
享。令人意想不到的是，这个鸡腿居
然是装在一只袜子里……妈妈看到小
男孩的一只脚光着，笑眯眯地问：“你
怎么想到用袜子装鸡腿呢？”“鸡腿太
油啦，装到袜子里就不会弄脏书包，
你们快尝尝吧，可香啦！”爸爸和妈妈
相视一笑，把鸡腿从袜子里拿出来，
一人尝了一块，转头发现儿子紧紧盯
着鸡腿，努力咽着口水，爸爸又把剩
下的鸡腿递给了儿子：“谢谢宝贝跟我
们 分 享 这 么 美 味 的 鸡 腿 ， 你 也 快 尝
尝！”

这一家三口分享“袜子鸡腿”的
场景，惹得几位旁观的家长都笑了，
但包括他的爸爸妈妈在内，没有一个
人嘲笑小男孩把鸡腿装在袜子里，反
而被他这种纯粹的童心所感动。

眼前这温馨的一幕，让我想起女
儿上幼儿园时，也曾送给我很特别的
礼物。那是秋天的傍晚，女儿跑出幼
儿园大门时，紧紧握着小拳头，用十
分神秘的语气问我：“猜猜看，我手里
有什么？”一枚好看的树叶？一颗光滑
的石头？我一连猜了好几个，都被女
儿 一 一 否 定 。 感 觉 关 子 卖 得 差 不 多
了，她得意地摊开手掌，手心里躺着
一个圆滚滚的红枣。

“老师带我们在户外活动的时候，
我 在 地 上 捡 到 的 ， 别 的 小 朋 友 也 捡
了，是从一棵大枣树上落下来的，他
们 都 说 这 枣 可 甜 啦 ， 我 想 留 给 妈 妈
吃，就一直把它藏在手里，都藏了一
天啦！”女儿笑着向我描述这颗枣的来
历。我把枣拿到手里，发现枣的表皮
有密密麻麻的印记，好奇地问：“这是
什么呀？”女儿不好意思地笑了：“我
想把枣留给妈妈，可我也馋得不行，
就轻轻咬了咬枣皮……”哈哈，密密
麻麻的痕迹，是女儿留下的牙印呀！
原来，这一天下来，女儿想吃又舍不
得 吃 这 颗 枣 ， 把 它 在 手 里 藏 了 一 整
天，时不时拿出来舔一舔，只为了留
给妈妈尝尝！我把枣放到嘴边，小心
翼翼地咬掉一小点儿，把剩下的大半
个还给女儿，她立刻塞到嘴里嚼了起
来，脸上露出开心的笑容：“真的好甜
呀！”

女儿不知道的是，这个被她在掌
心里握了一整天的红枣，让我从那时
一直甜到现在。每当看到别的孩子和
父母分享美食时，甚至每年看到秋枣
上市时，我都会想起当年那温暖的一
幕，嘴角不由就会上扬。

当身为成年人的我们被生活磨平
了棱角，早已习惯了用鲜花和礼盒表
达 心 意 时 ， 孩 子 们 这 些 看 似 “ 不 合
理”的礼物里，为我们打开了一扇重
回纯真的门。装在袜子里的鸡腿，那
带着牙印的红枣，都是孩子们所能给
出 的 、 全 部 的 爱 。 这 份 爱 ， 不 讲 规
则，不论形式，却足以在往后漫长的
岁月里，一次又一次地温暖我们被生
活磨砺过的心。

装在袜子里的爱
张军霞

全国教育工作会议近期在北京召开。
会议指出，坚持为党育人、为国育才，深
入 落 实 立 德 树 人 根 本 任 务 ， 高 质 量 讲 好

“习近平新时代中国特色社会主义思想概
论”课，强化社会实践课程建设。这启示我
们，“大思政课”建设必须坚持推动思政课堂
和社会课堂有效融合，实现育人效能全面提
升。

近年来，全国高校围绕立德树人根本任
务，积极探索“大思政课”建设路径，取得了
明显成效。

一是主渠道建设多维拓展。各高校普遍
加强了思政课程的核心地位建设，通过重构
课程体系、创新教学模式、拓展实践资源等
方式进行了系统性改革。核心课程建设得到
重点强化，理论与实践结合的必修环节广泛
设立，“大班授课、小班研讨”，专题教学，数
字赋能等新模式广泛应用，显著增强了思政
课的思想性、理论性和亲和力。

二是课程思政内涵实现深化。课程思
政建设已从初期的元素“加入”转向与专
业知识体系的“有机融合”。各高校深入挖
掘专业课程蕴含的育人价值，将学科发展
史、行业精神、科学家故事、国家战略需
求等自然融入教学，打造了一批具有专业
特色的示范课程，实现了知识传授、能力
培养与价值引领的统一。

三是推动形成实践育人新格局。各高
校结合自身学科特色与人才培养目标，设
计了主题鲜明的思政实践活动。第二课堂
与第一课堂的协同性增强，专业学习与社
会实践、志愿服务、国情调研等深度结
合，使思政引领贯穿学生成长全过程，拓
展了“大思政课”的育人场域。

在肯定成效的同时，对标思政课堂和
社会课堂有效融合的高标准要求，“大思政
课”建设在体系化、资源整合和特色化方
面仍有提升空间。比如，进一步协同育人
主体。“大思政课”建设是一项系统工程，
需要思政课教师、专业课教师、辅导员与
各教学管理部门同向发力。进一步强化社
会资源整合，将社会课堂的丰富资源有效引入校内、将学
生有序引向社会实践，是“大思政课”的活力之源。进一
步突出高校办学特色，提升“大思政课”亲和力，将教学
内容与办学定位、学科优势、人才培养目标紧密结合，贴
近学生的学习生活，使学生乐于接受。

推动“大思政课”高质量发展，相关方面要聚焦“融
合”这一关键，从体制机制创新入手，实现教学体系、教
学资源、教学内容各要素的全面融合，提升整体育人成效。

加强顶层设计，全力推进改革创新。讲好“大思政
课”非思政课教师一己之责，亦非单一部门独立任务，其
本质是全校性、集成化的育人实践。因此，需从组织架
构、联动机制、资金支持和制度保障等方面系统推进。

明确责任体系，成立高校党委牵头的“大思政课”建
设委员会，成员涵盖课程建设、教学管理、学生管理和资
源保障等部门单位。高校党委负责统筹策划和重点部署，
明确相关部门单位的权责利。课程建设和教学管理部门负
责“大思政课”方案的制定和调整，学生管理部门聚焦学
生思政实践活动的整体策划和组织实施，资源保障部门协
调全校范围内的各种资源和保障进入“大思政课”。建立常
态化联动机制，实行跨部门定期会议制度。各相关方定期
围绕“大思政课”课程开发、实践安排和资源整合等议题
充分沟通，及时解决建设中的堵点问题。设立“大思政
课”专项经费，重点支持跨部门联合开发特色思政课程、
组织实践活动，破解资源分配分散难题，确保资金向融合
型、创新型项目倾斜。以制度明晰协同责任，在试点基础
上总结经验，制定实施细则，推动协同机制从临时性配合
转为常态化协同，变自发式参与为责任化履职，真正凝聚
起校内育人主体的合力，形成思政育人“一盘棋”局面。

促进校社联动，激活社会教育资源。社会是“大思政
课”最丰厚、最生动的教材库和实践场，推动思政课堂和
社会课堂有效融合，必须打开校门，主动构建与社会的深
度链接，从资源的单向对接向生态共建升级，提高思政教
育的广泛性、有效性。

构建双向对接机制。高校党委可牵头组建“大思政
课”资源中心，联合职能部门和二级学院，共同梳理已建
立合作的社会资源，形成动态更新的资源清单，实现多种社
会资源的校内共享。同时，结合高校人才培养目标，从思政
引领、能力提升和学科融合等角度出发制定校本需求清单，
实现教育资源供给与需求的精准匹配。

推动校社合作构建协同育人共同体。着重结合社会合
作方在新时代取得的成果，协同其参与开发设计实践课程模
块，并邀请其业务骨干担任“大思政课”实践导师，与思政课
教师、专业课教师、辅导员等共同参与育人项目。

建立校社协同的课程评价体系。多维度评价“大思政
课”育人实效，校社双方在课程设计时共同制定评价标准、在
课程总结时共议评价结果，不以学生参加实践的人数、次数
等简单定量指标作为单一评价标准，而是突出“大思政课”在
思政引领、能力提升和学科融合等方面的育人效果。

坚持特色发展，提升课程育人实效。“大思政课”以新
的理念重塑课堂，提升育人实效，关键在于同高校的办学
定位、学科特色和历史文化等有效融合，突出人才培养目
标。这需要思政课教师、专业课教师、辅导员等在进行课
程设计时，既能紧紧围绕高校人才培养目标，又能发挥各
自专业特点和优势。

统一思想共识，锚定育人目标。建立常态化交流研讨
机制，组织思政课教师、专业课教师、辅导员等围绕高校
人才培养目标开展专题研讨，在价值引领与知识传授、能
力培养的融合路径上形成共识。

搭建教研平台，协同参与课程研究。成立“大思政
课”课程研发中心，吸纳思政课教师、专业课教师、辅导
员等共同参与，定期围绕如“跨文化交际中的中国立场”、

“新时代大国外交成就”等议题，结合校史中服务国家事业
发展等典型事例，共建融合性教学案例和资源库。

推行实践共行，形成师生教育共同体。围绕国家战略
需求开展实践研究，在实践前调研、实践中讨论、实践后
总结等各环节，组织思政课教师、专业课教师、辅导员、
校外导师等共同参与指导，形成将解决实际问题与解决理
论问题相结合的最佳路径。

“大思政课”因其“大”而纳入多方力量提升思政育人
实效，也因其“大”而需要各方力量有机融合、协同发
力，以真正达到提升育人实效的目的。站在“十五五”规
划开局的关键节点，高校应牢牢把握“融合”这一关键抓
手，更好发挥“大思政课”立德树人作用。

（来源《中国教育报》）
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3月 4日，我市武陵源区景军义工队队
员覃玲，与队长李景军、队员张安林一
同，护送结对帮扶两年的“女儿”晶晶前
往张家界旅游职业学校报到。一场简单的
送学，延续着一段跨越血缘的爱心故事。

晶晶是武陵源二中的一名学生，家庭
为脱贫户，一家六口生活压力较大。父亲
在外务工，继母在家务农，她和姐姐长期
跟着爷爷奶奶生活，奶奶身患冠心病、哮
喘，常年服药，家庭经济负担沉重。得知
困境学生结对帮扶消息后，覃玲第一时间
报名参与。

初次见面，覃玲与晶晶眉眼相似、一
见如故，旁人都误以为是亲生母女。这份
奇妙的缘分，让覃玲下定决心：要做晶晶

的“覃妈妈”。
作为餐饮企业负责人，覃玲日常事务

繁忙，但对晶晶的关心从未缺席。两年
来，她时常通过微信关心学习与生活，耐
心叮嘱、细心鼓励；寒暑假上门走访，帮
忙整理家务、制定学习计划；报到当天，
她帮晶晶铺床、整理衣物，像母亲一样细
致照料。晶晶也早已把她当作亲人，一声
声“覃妈妈”喊得格外亲切。

走在校园里，阳光温暖，晶晶充满信
心。她表示，有“覃妈妈”和义工队叔叔
们的支持，自己更有动力好好学习，努力
成长成才。

此次送学，景军义工队全程参与助
力。队员们帮忙搬运行李、整理床铺，用

实际行动为孩子融入校园保驾护航。队长
李景军表示，义工队始终把助学帮扶作为
重点，通过物资帮助、学业辅导、心理陪
伴等方式，为困境学子撑起一片天。

覃玲与晶晶的故事，是武陵源区“好
人现象”的生动缩影。近年来，在武陵源
区委、区政府的引领下，景军义工队等公
益组织和一大批爱心人士积极行动，传递
爱心正能量。自 2018年成立以来，景军义
工队创新“技能+服务”模式，开展大量
敬老、助学活动，对接基金会为困境学生
争取资助，同时发动爱心人士开展一对一
帮扶，用点滴善举汇聚爱心暖流，为更多
困境家庭带去希望与温暖。

“覃妈妈”暖心护航 点亮求学梦
通讯员 屈泽清

校园风铃

少年心语

迎接新学期
3月2日，北京第二实验小学以“勤励智耕 对己负责”为主题，举行新学期开学典礼。奥运冠军潘展乐受邀走进校园，带来

“身心健康”为主题的开学第一课。
当日，全国多地中小学开学。

新华社记者 金良快 摄


