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冬日时节，西藏山南市隆子县玉麦乡的群山覆盖
着积雪。4 名护边员晨光中行进在雪山间，50 岁的普
布罗布肩扛国旗，走在队伍最前面，索朗多吉、拉巴
次仁、洛桑罗布紧跟其后。

他们守望的这片土地，正是当年卓嘎、央宗姐妹
和父亲桑杰曲巴守护了半个多世纪的家园。玉麦乡位
于喜马拉雅山脉南麓，因高寒险峻的自然环境，曾长
期只有桑杰曲巴与女儿卓嘎、央宗三人居住，因此也

一度被称作“三人乡”。多年来，父女三人就秉持
“家是玉麦，国是中国”的信念，放牧守边，把国旗
插遍巡边路。

如今，在玉麦乡，像普布罗布四人一样的护边员
们不断接力，恪尽职守，他们沿着卓嘎、央宗姐妹走
过的路，日复一日在雪域边陲巡逻护边，传承着老一
辈的守边精神，用双脚丈量国土，用忠诚守护家园。

新华社记者 丁增尼达 摄

雪山密林间的家国守护

在西藏山南市隆子县玉麦乡境内，护边员们在丛林里巡逻 （2月6日摄）。午饭过后，护边员们从雪线一路往下继续巡逻，海拔
越来越低，树林也越来越密。茂密的藤蔓灌木有时会把人完全遮住。护边员们抽出腰间砍刀，一刀刀劈开拦路枝杈，踏出一条小径。

在西藏山
南市隆子县玉
麦乡境内，护
边 员 拉 巴 次
仁 、 普 布 罗
布 、 洛 桑 罗
布、索朗多吉
（从 左 至 右）
在巡逻途中合
影留念 （2 月
6日摄）。

2月6日，在西藏山南市隆子县玉麦乡境内，护边员们在巡逻途中吃午饭。他们围坐在一片平坦草地，
从背包里掏出糌粑、卡塞 （一种传统油炸面食），再喝几口酥油茶，这就是巡逻护边途中一顿简单的午餐。

在西藏山南市隆子县玉麦乡境内，护边员们在雪坡上巡逻 （2月6日摄）。

2025年12月14日拍摄的星空下的亚布力南站 （堆栈合成照片）。

1月22日在亚布力滑雪旅游度假区拍摄的星空下的亚布力冰雪文化展馆 （堆栈合成照片）。

◀2025年 12月 14日
在亚布力滑雪旅游度假区
拍摄的星空中的“冬季大
三角”和猎户座 （拼接照
片）。

黑龙江省亚布力滑雪旅游度假区位于长白山脉，冬季雪资源存留
期长达 170天，享有中国“雪之门”的美誉，曾承办过亚冬会、大冬会
等国际赛事。滑雪热带动了旅游热，如今的亚布力已从单一雪场蝶变
为综合性旅游度假区，当夜幕降临，璀璨星空与银白大地，汇成冰雪
星光的诗意交响。

新华社发（曾东 摄）

冰雪星光亚布力

▲ 2025 年 12 月 13 日
在亚布力滑雪旅游度假区
拍摄的星空下的游客中心
（堆栈合成照片）。


