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智慧赋能，畅通供需对
接“双循环”

“现在在家门口的零工市场就能找
岗位，电子屏上岗位信息一目了然，
工作人员还手把手帮忙对接，歇脚、
咨 询 都 方 便 ， 用 科 技 找 工 作 太 靠 谱
了!”慈利县零工市场内，村民王女士
顺利与家政公司达成就业意向，朴实
的话语里满是认可。

牢记惠民利民的科技创新导向，
我 市 在 科 技 赋 能 就 业 服 务 上 持 续 发

力，深化“互联网+就业”模式，完善
线上就业服务平台，推动就业服务数
字化、精准化转型。发动网格员、基
层干部开展“敲门行动”，摸排返乡人
员、未就业群众信息，做大就业“供
给端”；同步动态监测企业用工需求，
建立缺工企业和岗位清单，梳理就业

“需求端”，为供需精准匹配提供大数
据支撑。

我市依托多平台搭建线上招聘矩
阵，组织企业发布岗位信息，依托 5G
短信向有就业意愿群众推送岗位 2万余
个，开展线上直播带岗活动，让群众
足不出户就能对接合适岗位。桑植县

创新“开播了，村支书!”模式，打造
22 个农村直播基地，开展 12 期网创培
训，村支书化身“主播”，既推介农特
产品，也发布岗位、解读政策，实现
流量转就业、农品出大山。2025 年，
各类线上就业平台累计服务群众数十
万人次，单场直播带岗最高吸引数千
人参与互动，切实发挥科技力量，打
通供需对接堵点。

分类施策，筑牢民生保
障“幸福基”

“多亏人社部门上门送岗、送培

训，我才能顺利入职文旅企业，不用
外 出 漂 泊 ， 既 能 挣 钱 又 能 照 顾 家 。”
2025 届高校毕业生小覃的感慨，道出
了张家界分类施策促就业的实效。实
事求是、分类施策，是我市做好稳就
业工作的重要法宝，该市聚焦重点群
体，精准发力、靶向帮扶，让每一个
有就业意愿的人都能找到增收门路。

面向高校毕业生，我市对 2767 名
2025 届离校未就业高校毕业生实行实
名登记、“一人一档”，提供“1311”
精准服务，跟踪回访率、服务率均达
100%；对人社部求职登记小程序 1832
名毕业生精准帮扶。同时举办“职引

未来”等招聘活动，吸引 168家企业提
供 6111个岗位，现场达成就业意向 451
人。此外，开展“百名导师走基层”
专项服务，组织创业导师深入孵化基
地等开展“一对一”辅导，累计提供
创业指导 28 次、政策辅导 84 次，解决
创业难题 46 个，助力青年学子扎根家
乡。

聚焦返乡人员、脱贫劳动力等群
体，定向推送岗位信息，组织“干部+
专 员 ” 跟 进 帮 扶 ， 强 化 劳 务 品 牌 带
动 ， 以 “ 一 县 一 品 ” 为 基 础 ， 培 育

“ 永 定 莓 茶 制 作 工 ”“ 武 陵 源 民 宿 管
家”“慈利家政服务员”“桑植粽叶制

作工”等特色品牌，开展针对性技能
培训，拓宽增收路径。关怀就业困难
群 体 ， 帮 扶 退 役 军 人 、 残 疾 人 等 人
群 ， 组 织 专 项 招 聘 会 ， 设 立 服 务 专
区，全方位护航重点群体就业转型。

此外，我市持续优化创业扶持服
务，构建“省级+市级+区县级”三级
孵化矩阵，建成 9家创业孵化基地，发
放创业担保贷款 21392.1 万元，为 482
名 创 业 者 提 供 资 金 支 持 ， 带 动 就 业
3398 人，以创业带就业，激活就业增
长新动能。

新华社武汉 2月 1日电 （记者 张
阳） 由中央宣传部、文化和旅游部、
国家广播电视总局、中央广播电视总
台、中国文联联合主办的 2026 年“我
们的中国梦——文化进万家”活动启
动仪式暨慰问演出，2 月 1 日在湖北省
恩施土家族苗族自治州举办。

伴随着嘹亮的山歌，具有浓郁民
族 特 色 的 大 型 歌 舞 《浪 漫 宣 恩 欢 迎
您》 拉开演出序幕。民歌联唱、杂技
表演、戏曲联唱等特色节目轮番上演
……表演将土家儿女的热情质朴展现
得淋漓尽致，不仅营造了喜悦祥和、
民族团结的温馨氛围，也唱响了新时
代人民生活变迁、乡村振兴的强音。

当天，中国煤矿文工团、中国广
播艺术团的文化文艺小分队还分别走
进恩施市、建始县进行慰问文艺演出。

据介绍，《关于开展 2026年“我们
的中国梦——文化进万家”活动的通
知》 也将于近日印发。

2026年是中国共产党成立 105周年
和“十五五”开局之年，今年“文化
进万家”活动紧紧围绕全面贯彻党的
二十大和二十届历次全会精神，深入

学习实践习近平文化思想，推动优质
文化资源直达基层，动员和组织广大
文化文艺工作者，开展面向基层的文
艺演出、文艺培训、文化服务等，增
强 高 品 质 、 多 样 化 文 化 服 务 供 给 能
力，鼓励和倡导群众自办文化，开展
乐 于 参 与 、 便 于 参 与 的 文 化 文 艺 活
动，让人民群众共享文化传承发展成
果，凝聚团结进取、奋发图强的强大
精神力量。

记者了解到，今年活动将动员组
织专业文艺队伍深入村镇社区、学校
军营、工矿企业等演出节目、放映电
影、送图书报刊，开展培训、讲座、
辅导等，把优质文化产品和服务送到
基层一线，重点向农村老年人、留守
儿童和城市新就业群体等倾斜。

此外，2026 年“文化进万家”活
动将鼓励公共文化机构开展“自下而
上、以需定供”的互动式、菜单式文
化服务，加强资源整合，精准对接群
众需求，推动国家级、省级国有文艺
院团优秀表演人才与县乡村基层文艺
表演团队结对，提供专业辅导、作品
创作、队伍建设等方面帮助。

2026年“我们的中国梦——
文化进万家”活动启动新华社北京2月1日电 《中共中

央关于制定国民经济和社会发展第十
五个五年规划的建议》 提出：“开展
生态保护修复成效评估。”这是加强
生态保护修复监管制度建设的关键一
环，是生态文明建设的基础性工作。
通过评估及时发现问题，可以更好统
筹自然恢复和人工修复，不断优化生
态保护修复方案，推动生态保护修复
提质增效。

总体上看，全国生态保护修复工
作取得积极成效，但一些问题也不容
忽视。比如，还存在科学认知不足、
工程性措施过度、工程设计整体性系
统性欠缺、生态保护修复过程监测评
估不够等问题，一些项目甚至存在人
为造景、“错位修复”、“过度修复”
等形式主义问题。解决这些问题，迫
切需要深入开展生态保护修复成效评
估。

第一，开展生物多样性保护成效
评估。一般以省级行政区域为评价单
元，紧紧围绕“提升生态系统多样
性、稳定性、持续性”这个总目标，
统筹考虑陆地和海洋生态系统，从生
态系统与物种多样性状况、生态系统

服务功能、生态胁迫、保护恢复、监
督管理等方面筛选评价指标，并动态
衔接生态保护监管重点任务，建立一
套相对科学完备的评估框架和指标体
系，集中反映区域生态系统质量和服
务功能实际状况及变化趋势，指导优
化调整生物多样性保护工作。

第二，开展重要生态空间保护成
效评估。重要生态空间主要包括生态
保护红线区域、自然保护地以及秦
岭、青藏高原等自然地理单元。生态
保护红线保护成效评估，主要调查分
析生态保护红线划定后在保护面积、
用地性质、生态功能、管理能力等方
面动态情况，识别生态保护红线保护
实施效果与预期保护目标之间的差
距，为强化生态保护红线管理提供决
策依据。自然保护区保护成效评估，
聚焦分析评价自然保护区在主要保护
对象、生态系统结构、生态系统功
能、环境要素等方面保护成效，以及
对主要威胁因素的管控效果。国家公
园保护成效评估，聚焦分析评价国家
公园内生态系统原真性和完整性、生
态功能、物种多样性、环境质量等方
面保护成效，以及对主要威胁因素的

管控效果。自然公园保护成效评估，
聚焦自然公园在自然生态、环境质量
等方面保护成效，以及对生态胁迫、
违法违规情形的管控效果。

第三，开展重大生态保护修复工
程成效评估。山水林田湖草沙一体化
保护和修复工程自 2016 年实施以来，
先后安排了 6 批 52 个工程，累计投入
中央财政资金 1000多亿元，生态修复
面积超过 1.2 亿亩，显著提升了区域
生态系统多样性稳定性。“三北”防
护林工程建设自 1978年启动以来，累
计保留造林面积 4.8 亿亩、治理退化
草原 12.8亿亩、治理水土流失面积 6.7
亿亩，沙化土地面积和程度持续下
降，主要沙源区和路径区起沙输沙状
况得到有效控制，重点沙区生态状况
明显改善。重大生态保护修复工程成
效评估，主要是以工程实施的行政单
元或者自然地理单元为评价对象，侧
重梳理工程实施的主要经验做法，对
工程在优化生态系统格局、提升生态
系统质量、增强生态系统服务功能、
消除人为胁迫、维护生态环境效益持
续发挥等方面取得的成效开展评估，
针对实际提出优化工程实施建议，确

保生态保护修复资金投入达到预期生
态效益和社会效益。

第四，综合运用多种手段开展生
态保护修复成效评估。通过运用卫星
遥感、无人机巡检、地面人工核查等
多种手段，从生态环境质量、生态系
统服务功能、生态系统人为胁迫、生
态环境管理等多个维度，针对区域或
评价单元主要生态环境问题、预期目
标、绩效指标、生态环境监管能力等
方面开展结构化评估，推动提升生态
系统质量和服务功能。

第五，把握重点解决生态保护修
复中存在的问题。完善生态保护修复
监管制度，建立健全部门内部监督、
第三方监督、外部监管相结合的生态
保护修复统一监管体系。强化生态保
护修复项目事中事后监管，在定期开
展生态状况监测评估的基础上，重点
评价生态保护修复项目建设成效和投
资效益，强化政府投资绩效管理。坚
决杜绝生态保护修复中的形式主义问
题，决不允许打着生态建设的旗号干
破坏生态的事情。

怎样理解开展生态保护修复成效评估

新华社北京1月30日电 市场监管
总局网监司副司长舒玲敏 30 日表示，
经过 1年的直播电商专项治理，直播电
商行业乱象得到初步遏制。2026 年，
市场监管总局将坚持问题导向，积极
会同有关部门，进一步加强直播电商
行业常态化监管，切实维护广大消费

者和经营者合法权益。
舒玲敏是在市场监管总局 30 日召

开的直播电商监管专题新闻发布会上
作出上述表述的。据介绍，下一步，
市场监管总局将聚焦进一步压实平台

“守门人”责任、加大对违法违规行为
的打击力度。

我国将进一步加强直播电商行业常态化监管

新华社上海 2月 1日电 （记者 张
建松） 记者 1日从中国极地研究中心获
悉，截至目前，科学家已在南极冰盖
下发现 207座火山。由中国极地研究中
心牵头，浙江大学、复旦大学、英国
埃克塞特大学的科研人员参与合作的
一项研究，首次为这些“冰下火山”
建立了完整的“身份档案”，为国际南
极科学研究提供了一个重要公共数据
产品。

据这项研究牵头人、中国极地研究
中心冰雪所崔祥斌研究员介绍，南极冰
盖平均厚度约 2160米，最厚处位于东南
极冰盖的威尔克斯地，厚度达 4757 米。
近年来，越来越多的研究表明，隐藏在
厚重冰盖之下的冰下火山，能够改变冰
下地形地貌、促进冰底融化、调控冰下
水文活动，进而影响冰流动力学过程以
及冰盖的稳定性。

但长期以来，由于受制于观测条件
和数据分辨率限制，人们对南极冰下火
山的空间分布、几何形态及其潜在影
响，缺乏系统且统一的认识。

研究团队在系统整合南极冰下火
山科学研究基础上，建立了首个全南极
大陆尺度冰下火山参考目录（ANT－

SGV－25），为 207 座冰下火山建立了完
整的“身份档案”，填补了全南极大陆尺
度冰下火山形态与分布的研究空白。

研究团队还建立了首个南极冰下
火山多维度参数体系。建立了涵盖尺
寸、形状、坡度的南极冰下火山形态量
化指标体系，并结合计算机视觉技术，
实现冰下火山形态特征的精准提取，为
火山分类、成因分析、影响研究提供客
观依据。

据崔祥斌介绍，南极冰下火山主要
集中分布于西南极裂谷系统，其中玛丽
伯德地、麦克默多和别林斯高晋构成了
三大火山群，而东南极仅发现 3 处。这
主要与西南极裂谷系统的地壳拉伸和
高地热通量密切相关。

冰下火山形态参数分析表明：火山
高度介于 100 米－4181 米，体积介于 1
立方公里－2800 立方公里，基底宽度介
于 0.3 公里－58 公里，平均坡度中位数
约 8.1 度。陡坡多集中于火山顶部区
域，坡度差异与喷发方式、火山岩性等
相关。

相关研究成果已发表在国际权威
期刊《地球科学评论》（Earth－Science
Reviews）。

我国科学家建立首份南极
“冰下火山”的“身份档案”

2月2日在塘栖镇莫家桥村传统民俗过大年活动现场拍摄的写春联活动。
临近春节，浙江省杭州市临平区塘栖镇莫家桥村举行传统民俗过大年活动，在水乡河边搭建戏台，上演舞

蹈、武术、传统越剧等节目，同时在现场进行打年糕、写春联、做米塑等活动，重现了水乡古镇传统的过年民
俗，为即将到来的新春佳节营造浓浓的喜庆气氛。

新华社记者 徐昱 摄

新华社北京 2月 2日电 （记者 叶
昊鸣） 记者 2日从综合运输春运工作专
班获悉，根据专班数据显示，2026 年
春运首日 （2 月 2 日，农历腊月十五），
全社会跨区域人员流动量预计为 18791
万人次，比 2025年春运首日增长 13％。

具体来看，公路人员流动量预计
为 17312 万人次，比 2025 年同期增长
13％，其中高速公路及普通国省道非
营业性小客车人员出行量预计为 14308
万人次，比 2025 年同期增长 13.5％ ；
公 路 营 业 性 客 运 量 预 计 为 3004 万 人
次，比 2025年同期增长 10.3％。

铁路客运量预计为 1200 万人次，
比 2025 年同期增长 15.5％；水路客运
量预计为 60 万人次，比 2025 年同期增
长 12.7％；民航客运量预计为 219 万人
次，比 2025年同期增长 5.3％。

预计超1.8亿人次！
2026年春运首日出行火热

新华社北京 2月 2日电 （记者 黄
垚） 2025 年，中国林科院培育出“中
雄 4 号”杨树、“华楸 1 号”楸树、“中
枣 1号”枣树等优质高产抗逆林木新品
种，在辽宁、甘肃、新疆等地示范推
广 45万亩，有力支撑大规模国土绿化。

这是记者在近日举行的中国林业
科学研究院 2026 年工作会议上了解到
的。

中国林科院院长汪阳东介绍，中
国 林 科 院 着 力 推 动 重 点 领 域 技 术 突
破，建立林木精准高效生物育种技术
体系，良种选育效率提升 40％以上。
构建彩化、珍贵树种高效培育技术模
式，培育周期缩短三分之一。选育高
抗松材线虫病马尾松新品种“松康”，
突破规模化高效组培技术，为抗性品
种的大面积推广提供种苗保障。

在经济林果方面，中国林科院创

新经济林果多糖、多酚、多肽精深加
工关键技术，提取率提高 20％，产品
增值 200％。研制油茶、核桃和枸杞等
多地形、全过程生产成套装备，采收
效率是人工的 7至 20倍。

汪阳东表示，下一步中国林科院
将持续从国家重大战略需求出发，坚
持全链条创新，促进成果高效转化。
统筹推动森林可持续经营和国土空间
治理集成创新，持续推进城乡绿化美化
彩化树种选育与示范应用，加强退化草
原修复和分级治理技术创新，进一步支
撑大规模国土绿化“量”“质”双升。同
时，进一步推进科技创新与产业创新深
度融合，培育拓展精深加工、“人工智
能＋”、卫星遥感等林草应用新场景，示
范推广绿色建材、生物能源等新技术新
产品，加大丘陵山区林机、林果高效采
收等装备研制应用。

中国林科院培育出一批
优质高产抗逆林木新品种

新华社北京 2月 2日电 近期，
2026 年 2 月的日历在海内外的社交
媒体上成为话题。有网友发现，在
2 月的日历上，刚好按照周日到周
六的顺序出现了 4 次完整的循环。
有说法称这一情况“823 年一遇”，
进而引发了各种“奇迹”“好运”的
传言。

但只要翻翻日历，就可以发现
这并不罕见。我们现在使用的公历
是太阳历，即按照地球绕太阳公转
的周期来确定一年的时间。一个回
归年的长度是 365.2422 天，为了避
免每年都是 365 天导致日期和季节
之 间 出 现 漂 移 ， 公 历 有 置 闰 的 规
则，每一个可以被 4 整除的年份是
闰年，多出 2 月 29 日这一天，但遇
到整世纪年必须被 400 整除才置闰

年；平年的 2月则是 28天。
平年的 2月都会正好有 4个完整

的星期，意味着一周里的每一天都
会 正 好 出 现 4 次 。 2026 年 就 是 平
年，至于今年 2 月从周日开始、到
周 六 结 束 的 情 况 ， 上 一 次 出 现 是
2015年的 2月。

根 据 法 新 社 、 美 国 《新 闻 周
刊》 等多家媒体的核查，所谓“823
年一遇”的谣言过去出现过多次。
除了 2 月外，还有各种衍生版本，
例 如 近 期 流 传 属 于 “823 年 一 遇 ”
的还有 2026 年 5 月，原因是有 5 个
周五、周六和周日。但事实上，有
5 个周五、周六和周日的月份几乎
每年都会出现。2026 年 5 月以后还
有 2027年 1月、2027年 10月……

除了核查日历，“时间和日期”

网站通过数学推理来证明几百年一
遇的说法“不靠谱”。

该网站在一篇文章中指出，无
论平年还是闰年，每年都有 7 个 31
天的月份。在这些月份里，一周 7
天至少有 3 天会出现 5 次。例如，
2026 年 1 月有 5 个周四、周五和周
六，3 月有 5 个周日、周一和周二
……

一周有 7 天，都可以作为一个
月的第一天，因此一周任意连续的
3 天在一个月出现 5 次会有 7 种情
况，但在任意一年中这样的组合只
有 6种。原因在于，在平年中，1月
和 10 月的日历相同；而在闰年中，
1月和 7月的日历相同。

不信？翻开日历看看吧。

2026年2月真的是“823年一遇”吗

新华社上海 2月 2日电 （记者
王辰阳） 记者从中国东航获悉，从
2026年 2月 2日春运首日开始，国产
大飞机 C919首飞上海虹桥至珠海的
定期商业航线。

春 运 期 间 ， 东 航 “ 上 海 — 珠
海”航线每日往返航班数将达到 5

班，其中 C919机型执行 1至 2班。2
月 2日，东航 MU9849航班早晨 8时
许从上海虹桥国际机场起飞，经过
2 个多小时的飞行，安全抵达珠海
金湾国际机场。

据了解，目前东航的 14 架国产
大 飞 机 C919 共 执 飞 14 城 18 条 航

线，今年春运期间，这些国产大飞
机 C919 日均执飞超 50 班航班，同
比增长 52.6％。东航将同步推出以
国产大飞机 C919 为灵感定制的玩
偶，为旅客春运出行增添别样的乐
趣。

春运首日，国产大飞机C919首飞“上海—珠海”航线

新华社北京 2月 2日电 （记者 黄
垚） 2 月 2 日是世界湿地日。记者当天
从国家林业和草原局获悉，近年来我国
持续加强湿地生态保护修复，全国湿地
面积位居亚洲第一、世界第四，湿地保
护形成重点治理和分类保护相结合的新
格局。

湿地是地球三大生态系统之一，具
有不可替代的生态、社会、经济和文化
价值。近年来我国不断强化湿地保护法
治保障，完善依法治理体系，颁布实施
湿地保护法，相关部门出台促进湿地恢
复配套制度，全国 21 个省 （区、市）
完成省级湿地保护条例制修订。

据介绍，我国建立并不断完善湿地
分级管理体系，指定国际重要湿地 82
处，发布国家重要湿地 80 处、省级重
要湿地 1208 处。认证国际湿地城市 22
个，数量居世界首位；设立国家湿地公
园 903 处，约 90％的国家湿地公园向公
众免费开放，每年吸引游客约 3.2 亿人
次。

同时，我国持续开展湿地保护修
复，累计实施 3800 多个项目，新增和
修复湿地面积 100 余万公顷；实施红树
林保护修复和互花米草防治专项行动，
累计营造红树林 9200 公顷，除治互花
米草 9.73 万公顷。持续深化国际履约，
提出湿地保护中国方案，正式成立并高
质量建设国际红树林中心，意向成员国
增至 20个。

“十五五”期间，我国将进一步加
强湿地资源的科学保护、系统治理和合
理利用，包括着力健全法律法规体系，
加强湿地生态系统等本底调查、动态监
测与预警，统筹实施湿地保护修复工程
项目，加快建立健全湿地生态产品价值
实现机制等。

我国湿地面积居
亚洲第一、世界第四


