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我的张家界APP

非凡“十四五”·五年答卷⑨

“家乡的变化太大了，高楼林立，道
路宽敞，沿河景观美不胜收，基础设施
完备，‘颜值’丝毫不逊色于一线城市。”
近日，定居深圳的林先生回张家界探亲
时，对城市的变化感慨万千。

城市建设，一头关乎发展大局，
一头系着万家灯火。“十四五”期间，
我市城市建设工作始终坚持以人民为
中心的发展思想，聚焦群众“急难愁
盼”问题精准施策。通过持续深化城
市 更 新 行 动 ， 城 市 承 载 能 力 稳 步 提
升，人居环境持续改善，公共服务不
断优化，历史文脉有效传承，一幅宜
居宜业、独具特色的城市高质量发展
画卷徐徐铺展。

民生保障持续优化，居
住条件显著改善

悠悠万事，民生为大。“十四五”期
间，我市因地制宜推进城市更新、老旧
小区改造、加大保障房供给等一系列举
措，不断夯实城市基础，优化民生保障。

《张家界市推进老旧小区改造十条
措施 （试行）》《张家界市保障性住房
管理办法》 等 8 个政策文件先后印发，
保障制度落地。争取资金 6.08 亿元，
完成 475 个城镇老旧小区改造（涉及

3378 栋、44311 户），筹集保障性租赁住
房 3184 套，实施棚户区改造 333 户，改
造城市危旧房 252 套 ，发放租赁补贴
68147户次，群众居住条件显著改善。

同时，我市扎实推进物业领域突
出问题整治，印发 《张家界市城市房
屋室内装饰装修安全管理办法》《张家
界市加强物业住宅小区装饰装修垃圾
管理六项措施》 等 3个文件，严厉打击
擅自敲梁打柱、破坏房屋主体和承重
结构等违规装饰装修行为，累计处理
违规装饰装修行为 23 起，移交城管部
门处罚 3起。推进 《张家界市住宅小区
物业管理规定》《张家界城乡建筑风貌
管理条例》 起草，联合印发 《张家界
市推广住宅电梯购买“梯安险”试点
实施方案》，探索“保险+服务”模式。

在强化电动车安全专项整治方面，
我市印发《关于开展全市住建领域电动
自行车、电动摩托车安全隐患整治行动
实施方案》《关于明确张家界市住宅小
区电动自行车停放充电场所和充电设
施建设有关要求的通知》等文件，排查
252个物业住宅小区，纠治 189起电动自
行车违规停放充电行为；全市共建充电
端口 15761 个，达到配建比小区 383 个，
配建率 84.73%。 ▶▶（下转4版）

绘就城乡新图景
——我市“十四五”城乡建设发展综述

全媒体记者 滕子伟 钟钰伟

湖南日报 1月 7 日讯 （全媒体记
者 周阳乐 通讯员 曾凌星 彭秘辉） 记
者今天从省卫生健康委获悉，2025 年
我省居民健康素养水平达到 35.97%，
比全国居民健康素养水平高 2.28 个百
分点，较我省 2024 年上升了 3.09 个百
分点，连续 8年稳步提升。

本次监测根据 《湖南省居民健康
素养监测统计调查制度》 依法开展，
覆盖全省 14 个市州的 29 个县 （区）、
87 个乡镇 （街道）、174 个村 （社区），
调查对象为 15—69 岁常住人口，共得
到有效调查问卷 6977 份。监测结果显
示，2025 年湖南省城市居民健康素养
水平为 38.27%，农村居民为 34.29%，
较 2024 年分别增长 4.32 和 2.36 个百分
点，较 2025 年全国城市居民、农村居
民健康素养水平分别高 1.59 和 3.71 个
百分点。

在三个方面健康素养水平中，基
本知识和理念素养水平为 52.64%，健
康 生 活 方 式 与 行 为 素 养 水 平 为

50.65% ， 健 康 技 能 素 养 水 平 为
34.62%。六类健康问题素养水平由高
到 低 依 次 为 ： 科 学 健 康 观 素 养
63.31%，安全与急救素养 60.50%，健
康 信 息 素 养 54.30% ， 基 本 医 疗 素 养
44.07%，传染病防治素养 43.84%，慢
性病防治素养 40.71%。

近年来，我省深入实施健康优先
战略，省人民政府办公厅印发 《湖南
省普及健康生活方式 推行“减盐减
油 ” 专 项 行 动 计 划 （2025—2027
年）》，开展“全民健康素养提升三年
行动”，建立全民健康科普平台，推进
健康知识普及。2025 年，通过举办湖
南省健康科普大赛、全民健康素养宣
传月活动、首届全民健康素养知识云
竞赛、健康知识“五进”等多种多样
的健康促进活动，大力宣传健康素养
66 条，引导公众践行健康生活方式，
将健康知识转化为实际行动，全面提
升居民健康素养与技能，推动全省居
民健康素养水平整体提升。

2025年我省居民健康素养水平再提升
本报讯 （全媒体记者 王妍 王茜） 最

新消息，省委网络安全和信息化委员会办
公室刚刚发布 《关于公布 2025 年湖南省提
升全民数字素养与技能大赛获奖名单的通
知》，市融媒体中心作品湘超 《仙界奇兵
传》 微短剧项目获赛事“数字技能赛道项
目”专业组二等奖。

2025 年湖南省提升全民数字素养与技
能大赛由省委网信办、省教育厅、省科技
厅等多家单位共同组织举办，面向全省社
会公众开展数字素养知识竞赛，面向数字
技术专业人员、在校学生、教师开展数字
技能类作品征集。经初评、复评两轮评
审，大赛组委会评选出数字技能赛道项目
一等奖 24 个、二等奖 35 个、三等奖 61
个，优秀组织单位 32 家，数字素养赛道数
字素养达人 20 名。

据悉，市融媒体中心湘超 《仙界奇兵
传》 微短剧是首部以 AI 技术全程制作、融
合湘超赛事与湖南文旅元素的数字创意微
短剧。该剧于 2025年 9月 9日正式上线，凭
借其开创性的制作模式、鲜明的文化特色
以及持续引发的社会关注，获得了广泛好
评。

值得一提的是，湘超 《仙界奇兵传》
微短剧还曾获得湖南省广播电视局主办的

“湘超”主题优秀短视频一等奖。

市融媒体中心一作品获奖

“乘客安全永远是第一位的。”这
是市公共交通发展有限公司 5路驾驶员
丁辉常挂在嘴边的话，也是他从业近
八年来始终践行的准则。从 2019 年停
车抢救晕倒老人，到 2020 年带伤指挥
交通，再到 2026 年 1 月强忍重病规范
停车，护送乘客安全下车，这位 47 岁
的公交司机，一次次用临危不惧的选
择，在平凡岗位上书写了不平凡的感
动。

时间回溯到 1 月 3 日清晨 7 时 30
分，天刚蒙蒙亮，邢家巷集市已渐渐
热闹起来。丁辉驾驶着湘 G16627 公交
车，平稳行驶在 5路运营线路上，车厢
内载着 4名乘客。就在车辆途经邢家巷
锦程驾校站台时，突发疾病的剧痛瞬
间席卷了他，头晕目眩、身体乏力的
不适感让他几乎无法支撑。

在身体剧烈不适的危急时刻，他
凭借多年驾驶经验和顽强意志，强忍
着钻心的疼痛，稳稳操控方向盘，缓
缓将公交车靠边停稳，随后逐一提醒

乘客安全下车、有序疏散。待所有乘
客撤离后，他又艰难地关闭车辆操作
系统，确认现场无安全隐患，才颤抖
着拿出手机拨打 120急救电话和家属电
话。当 120急救人员赶到现场时，丁辉
已因病情过重失去意识，被紧急送往
市人民医院救治。

经医院诊断，丁辉所患疾病为脑
梗，病情凶险。医院第一时间为其开
展抢救手术，截至发稿，这位可敬的
司机师傅仍在重症监护室接受治疗，
尚未恢复意识、脱离生命危险。消息
传来，丁辉所在公司的值班领导第一
时间赶赴医院，了解病情、协调救治
事宜。

目前，丁辉仍在与死神赛跑，他
的事迹也牵动着公司上下乃至全城人
的心。从抢救晕倒老人，到带伤指挥
交通，再到危机时刻仍坚守岗位护乘
客周全，丁辉用行动展现了公交驾驶
员 的 职 业 操 守 与 责 任 担 当 ， 诠 释 了

“平凡的岗位，不平凡的坚守”。

市公交公司驾驶员丁辉
用行动诠释职业担当

李森林

1 月 6 日，国新办举办的新闻
发布会公布了一组数据：2024 至
2025 年，全国以旧换新政策惠及
消费者 4.94 亿人次，直接带动消
费品销售额 3.92 万亿元。这些数
字直观展现了当前国内消费市场
的巨大潜能，揭示了一条以政策
撬动内需、以需求牵引供给的有
效路径。

当前，强大的供给能力与相
对不足的有效需求是国内经济运
行 中 一 个 突 出 的 矛 盾 。 正 因 如
此，去年底召开的中央经济工作
会议将“坚持内需主导，建设强
大国内市场”置于 2026 年八大重
点 任 务 中 的 首 位 。 而 “ 以 旧 换
新”政策，正是促进这一任务完
成的有效方式之一。

自 2026 年 1 月 1 日起，湖南省
接续开展消费品“以旧换新”工
作，支持汽车报废、汽车置换更

新以及家电以旧换新、数码和智
能产品购新。1 月 1 日至 2 日，全
省家电数码智能产品销售订单突
破 12.4 万 笔 ， 销 售 额 达 5.16 亿
元。实践证明：适度的财政补贴
与精准的政策支持，有效激活了
存量消费潜力，从而持续为市场
注入活力。

“以旧换新”活动还精准指向
绿色与智能等产业升级方向。数
据显示，在过去一年全国“以旧
换新”活动中，近 60%的换新车辆
是新能源汽车，超过 90%的换新家
电是一级能效产品，这为经济绿
色转型注入了来自市场端的强劲
动力，也说明居民的绿色消费观
念正在逐步形成。由此，消费升
级 与 产 业 提 质 将 实 现 “ 双 向 奔
赴”：市场的绿色选择，倒逼制造

业向高端化、智能化、绿色化加
速转型；而产业端提供的新能源
车、智能家电等产品，又创造了
新的高品质消费需求。

“以旧换新”活动是连接供需
两侧、贯通消费与产业的系统工
程。2026 年，湖南“以旧换新”
的政策也在不断优化。例如鼓励
各类平台企业、经营主体同步配套
开展优惠活动，提升政策实效；相
关部门也将建立协同监管机制，加
强对补贴资金使用、市场经营行为
的监管。这些细节都是为了提升居
民的消费体验。展望未来，随着政
策体系进一步完善，“以旧换新”将
在扩大内需、促进绿色转型和推动
产业升级等方面发挥更大作用。

（原载《湖南日报》）

以旧换新撬动内需“大循环”
孙乾丰

新华社电 记者 1 月 7 日从教育部了解
到，为持续推进就业岗位扩容提质，教育
部日前部署各地各高校于 2025 年 12 月至
2026 年 2 月 集 中 开 展 2026 届 高 校 毕 业 生

“寒假促就业暖心行动”。
本次行动重点推出“暖心送岗”系列

招聘活动、“暖心拓岗”定向访企活动、
“暖心导航”就业指导活动、“暖心助航”
就业困难帮扶活动、“暖心领航”实习促就
业活动五项举措，全力助力 2026 届高校毕
业生顺利就业。

其中，在“暖心送岗”系列招聘活动
方面，各省级教育行政部门积极争取人社
部门支持联合开展寒假返乡大学生专场招
聘活动，抓住寒假大学生集中返乡时机，
以市 （县、区） 为单位集中开展不同形
式、不同范围的专场招聘活动。鼓励有条
件的地区为返乡求职大学生发放交通补
贴、提供免费临时住宿等服务。

围 绕 开 展 “ 暖 心 导 航 ” 就 业 指 导 活
动，寒假期间，各高校以二级院 （系） 为
单位组织开展毕业生求职就业意愿和毕业
去向摸底调查，全面摸清未就业毕业生求
职意向和服务需求，组织有经验的指导教
师为不同去向选择的毕业生提供个性化、
专业化的就业指导和咨询服务，为毕业生
及时答疑解惑。 （记者 王鹏）

教育部部署开展
2026届高校毕业生

“寒假促就业暖心行动”

1月8日，厦门马拉松赛选手在博览会现场参加互动游戏。
当日，为期三天的第七届中国马拉松博览会在福建厦门开幕。本届博览会围绕“体育＋”生

态立体布局，全新升级规划了体育赛事、品牌企业、体育用品及装备、体育服务、运动健康与康
复、智慧体育、赛事旅游与文化、户外运动时尚休闲八大展区，进一步拓展马拉松产业的边界。

新华社记者 魏培全 摄

新华社北京1月8日电 中共中央
政治局常务委员会 1 月 8 日全天召开
会议，听取全国人大常委会、国务
院、全国政协、最高人民法院、最高
人民检察院党组工作汇报，听取中央
书记处工作报告。中共中央总书记习
近平主持会议并发表重要讲话。

会议指出，党中央听取全国人大
常委会、国务院、全国政协、最高人
民法院、最高人民检察院党组工作汇
报和中央书记处工作报告，是坚持和
完善党的领导制度体系，把党中央集
中统一领导落实到国家治理各领域各
方面各环节的重要举措。“十五五”
时期，我国发展环境面临深刻复杂变
化，工作任务艰巨繁重，要坚持好、
运用好、发展好党的领导这一最大优

势，为中国式现代化建设提供根本保
证。

会议认为，过去一年，全国人大
常委会、国务院、全国政协、最高人
民法院、最高人民检察院党组坚持以
习近平新时代中国特色社会主义思想
为指导，坚定维护党中央权威和集中
统一领导，认真贯彻落实党的二十大
和二十届历次全会精神，紧紧围绕党
和国家工作大局履职尽责，切实加强
党组自身建设，各方面工作取得了新
成效。

会议认为，过去一年，在中央政
治局、中央政治局常委会领导下，中
央书记处认真贯彻党中央决策部署，
积极履职尽责，在完成党中央交办任
务、加强党内法规制度建设、指导推

动群团工作、整治形式主义为基层减
负等方面做了大量工作。

会议强调，今年是中国共产党成
立 105 周 年 ， 是 “ 十 五 五 ” 开 局 之
年。全国人大常委会、国务院、全国
政协、最高人民法院、最高人民检察
院党组要以习近平新时代中国特色社
会主义思想为指导，深入贯彻党的二
十大和二十届历次全会精神，认真落
实四中全会部署，坚持党中央集中统
一领导，深刻领悟“两个确立”的决
定性意义，增强“四个意识”、坚定

“四个自信”、做到“两个维护”，始
终在思想上政治上行动上同以习近平
同志为核心的党中央保持高度一致，
不折不扣把党中央各项决策部署落到
实处。要锚定“十五五”时期经济社

会发展的重大战略任务，统一意志、
形成合力，共同推进各领域工作，努
力实现良好开局。树立和践行正确政
绩观，坚持为人民出政绩、以实干出
政绩。加强党组自身建设，认真履行
全面从严治党主体责任，切实增强自
我革命的自觉性坚定性。

会议强调，新的一年里，中央书
记处要深入贯彻党的二十大和二十届
历次全会精神，认真落实四中全会部
署，围绕中央政治局、中央政治局常
委会部署要求，立足职责抓好指导开
展党内集中教育、完善党内法规制度
建设、群团组织建设和改革、持续整
治形式主义为基层减负等重点任务落
实，高质量完成党中央交办的各项任
务。

中共中央政治局常务委员会召开会议

听取全国人大常委会、国务院、全国政协、最高人民法院、
最高人民检察院党组工作汇报 听取中央书记处工作报告

中共中央总书记习近平主持会议


