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6 月 23 日，张家界天气终于放
晴，一度洪水汹涌的澧水河，已恢复
了正常水位。

连日来，记者深入张家界四个区
县实地采访，深切感受到全市上下干
群一心、重建家园的坚定信心和强大
合力。

与泥泞赛跑，家园面貌重
新恢复

6 月 23 日清晨，永定区西溪坪街
道禾家村格外忙碌。

“先用铁锹铲，再用水冲。”消防
员和民兵已连续工作了两天，手中铁
锹翻飞，清理着村民张英凡家中半米
深的淤泥。当高压水枪冲出了逐渐显
露的地板后，张英凡抹泪感慨：“多
亏有你们，不然我们得收拾好几天。”

白天，党员干部和村民们一起清
理障碍；夜晚，临时安置点的灯光温
暖明亮。22 日，在此次受灾最为严
重的桑植县八大公山镇细砂坪村，记
者看到大家奋勇争先、灾后重建的脚
步一刻未歇。

“ 先 抢 通 道 路 ， 再 清 淤 ， 再 消
杀。”村民张林科已经与大家奋战数
个昼夜，村里面貌也一点点在恢复。

洪水的肆虐，导致不少道路受山
体垮塌影响，重建受阻。于是——

在永定区土木溪村，驻村工作队
用手搬肩扛的方式清理碎石，抢通了
三条主干道；桑植县河口乡集镇上，5
台铲车轰鸣作业，身穿红马甲的志愿
者紧随其后，在清通道路的同时，对街
面淤泥进行清洗；挖掘机昼夜不停作

业，用了整整 10 个小时，打通了慈
利县东岳观镇新花村的主干道……

桑植县城的民歌广场，大量商铺
一度被淹。6月 23日，记者在现场看
到，清淤工作已经完成，工作人员身着
防护服，对每一个角落进行消杀。同
时，商铺大部分已经完成了卫生清理，
已经完成消杀的店铺，正在准备重新
开业。

“0.05%的含氯消毒溶液，可以用
1 升 84 溶液配兑 100 升水……”与此
同时，来自各乡镇卫生院的医护人
员，正在接受县疾控中心环境消杀专
家的培训。

培训完成后，他们将立即回到乡
镇，开展消杀工作。同时，县疾控中
心迅速组织了一批技术专家，奔赴全
县各乡镇受灾现场，进行全面的技术
指导。

星火重燃，重拾生活底色

21日晚，桑植县城亮起灯光。
在与洪魔战斗了 3 个昼夜后，这

座湘西小城全面复电，也标志着整个
张家界灾后重建的开始。

为此，电力部门争分夺秒、通宵达
旦，累计出动人员 1100 余人次、抢修
车辆 306车次、应急发电车 21台次。

“有了电，重建速度可以大大加
快。”这几天，一直在清理自家卖场
的店主杨柳说，通电后，电气设备能
够使用了，清理速度大大加快，相信
整座城市能够很快复苏。

桑植县城通电了，慈利县杨柳铺
乡坪峰村王向峰家的水，也通了。

因为山洪把引水水管冲断了，一
家人靠着储存水度过了 3 天。雨水减
弱后，在村里的帮助下，王向峰与技
术人员一起，找到了水管断裂处，成
功接通了水源。哗哗的山泉水又重新
流进了家里。

在永定区，强降雨导致天门山水
厂供水中断。水务部门成立专项抢修
队，对受损的厂区设备进行抢修，对
输水管网漏点进行修复。短短几个小
时，供水恢复正常。

电通了，水通了，学生们复课也
快了。

6 月 23 日，在桑植连续奋战了 5
个昼夜的 110 名消防员，在完成了阶
段性任务后，列队上车返回长沙。

众多送行人员中，就包括澧源镇
第一小学的师生。

“在消防员的努力下，学校今天
进入全面消杀环节。”校长刘秀成表
示，没想到被洪水重创的学校，在各方
的帮助下，复课的速度能够如此快。

水退人进，不误发展

“仙境，云雾缭绕的仙境。”6 月
23 日，英国游客克里斯在张家界国
家森林公园见到雨后的奇峰时，被这
里的美景惊呆了。

受强降雨影响，张家界国家森林
公园于 6 月 20 日实行临时闭园管理，
暂停对外开放。

“洪水退后，我们全面排查了景
区内的安全隐患，对游览步道、基础
设施等进行了细致检查和维护。”景
区相关负责人表示，确保景区能为游

客提供安全、舒适的游览环境的情况
下，才再度向海内外游客开放。

同时，景区利用无人机、红外测温
仪等设备，对百龙天梯、索道等重点部
位的供电线路、配电设施等开展“拉网
式”排查，确保安全“万无一失”。

看到景区开园，在景区外开餐饮
店的市民刘冠翔也开门营业了。

“店里受洪灾影响，部分设施受
损，我们进行了抢修。”刘冠翔说，
如今天气晴了，景区开园了，是时候
让生活回归烟火气了。

击退洪水，不误农时。
桑植县廖家村镇党委、政府迅速

行动，组织起一支由 50 余名党员干
部和村民组成的突击队，抢抓雨后短
暂的农时窗口，争分夺秒地帮助受灾
村民抢插秧苗，将洪灾造成的农业生
产损失降到最低。

“受损统计、保险理赔等工作，
也在同步进行。”镇党委书记熊英告
诉记者。

在武陵源区中湖乡三家峪村的田
间地头，同样是一派热火朝天的农忙
景象。

村干部、驻村工作队成员与农户
们并肩作战，抢抓晴好天气开展水稻
插秧工作。为了提高插秧效率，村里
组织了专业技术人员现场指导，同时
针对一些缺少劳动力的家庭，村里成
立互助小组，帮助他们完成插秧任务。

“ 防 汛 工 作 做 得 到 位 ， 水 退 得
快，现在得抓紧把秧插下去，争取有
个好收成。”种粮大户张峰一边熟练
地插秧，一边满怀希望地说。

风 雨 过 后 战 犹 酣
——张家界市灾后重建工作一线见闻

湖南日报全媒体记者 宁奎 上官智慧

6月 22日，桑植县上河溪乡云雾山
村被安全转移的村民滕春兰居住在母
亲家中，回忆起 19 日发生在她家门口
的那场山体滑坡，仍心有余悸。她眼
含泪花连声说：“谢谢村干部和邻居，救
了我和孩子们！”

6 月 19 日凌晨 5 时 50 分，暴雨持续
侵袭云雾山村，云雾山村所有村干部分
成 5 组开展巡查。当村文书文启航路过
滕春兰房屋门前时，发现山坡流出了大
量的黄泥水，并且已经流入了滕春兰房
屋的前坪，他立刻意识到这是山体滑坡
的前兆。此时，家中只有滕春兰和两名
幼童在家，若突发滑坡，后果不堪设想。
情况紧急，文启航没有丝毫犹豫，遵循
防汛转移“四个一律”的原则，迅速与村
里其他干部取得联系，寻求支援，然后

一边给滕春兰打电话，一边径直奔向滕
春兰家中。

文启航联系到滕春兰以后，考虑到
门前随时可能滑坡，便立即跑到村民廖
其学家中借来梯子，准备从屋后爬梯子
救出滕春兰母子 3 人。此时其他干部和
村民也及时赶到了，大家迅速在房屋后
面搭好梯子，文启航率先爬上二楼，将
两名孩子抱出，交由廖其学分两趟从楼
梯抱到楼下，待滕春兰也转移后，文启
航最后一个离开滕春兰的家。从发现险
情到撤离完毕，仅耗时 10分钟。

半小时后，山体滑坡如预期般发
生。泥沙裹挟巨石倾泻而下，滕春兰
家一楼被彻底掩埋。此次滑坡面积约
2.5 万立方米，所幸因转移及时，未造
成人员伤亡。

“谢谢村干部和邻居，救了我和孩子们！”
全媒体记者 王芳 周静 庹海霞 宋莉莉

本报讯 （全媒体记者 李菡 刘洺
朱建文 张林海） 受近期特大暴雨影
响，省道 S518 长潭河电站路段发生路
基塌陷。记者近日从相关部门获悉，
该塌陷路段长约 50 米，其原因已初步
查明。

经相关部门勘察发现，公路左侧
高山边坡遭受大量雨水冲刷，雨水经
路面水沟外侧渗入路基。此路段原属
长潭河水利水电枢纽 S306 公路复建工
程改建项目，于 2006 年建成，至今已
有 19 年。由于滑坡路基位于坡积物地
段，大量雨水渗入后，在路基底部与
原地面形成滑动面，路基填料被掏空

后，路面形成裂缝并塌陷。
目前，慈利县已启动应急响应，

联合设计单位开展地质勘测，制定抢
修方案，力求早日恢复通车，并同步
加强全县道路隐患排查，防范次生灾
害。塌陷路段已铺设防水彩条布，前
后一公里处设置围挡，禁止车辆和行
人通行，恢复通行时间待定。交警提
醒，过往车辆可绕行 S306 （通津铺-东
岳观-杨柳铺-苗市） 或常张高速 （三
官寺-阳和-常张高速），对违反交通
管制规定的违法行为，公安机关将按
照有关法律法规予以处罚。

省道S518长潭河电站路段
路基塌陷原因初步查明

本报讯 （全媒体记者 滕子伟） 近日，我市持
续遭遇强降雨天气，部分乡镇出现山洪、塌方等
次生灾害，道路中断、房屋受损，灾区群众生活
物资严重短缺。面对这一紧急情况，阿里巴巴公
益平台迅速响应，联合公益宝贝爱心商家、中华
思源工程基金会，携手张家界市微爱公益服务中
心、永定区社工站，于 6 月 22 日向永定区西溪坪
街道、阳湖坪街道、茅岩河镇、沅古坪镇、王家
坪镇五个受灾严重区域捐赠 500 箱方便面、500 提
八宝粥等生活必需品，总价值达 34750元。

在此次驰援行动中，阿里巴巴公益平台充分
发挥其数字化优势，精准对接灾区需求，通过与
微爱公益、永定区社工站的紧密合作，协调运输
车辆，确保物资高效送达临时安置点。物资抵达
后，优先将物资发放给孤寡老人、留守儿童及受
灾困难家庭，确保这些最需要帮助的群体能够及
时得到援助。

阿里巴巴公益平台
联动多方驰援我市灾区

本报讯 （通讯员 杜永凤）
近日，持续的降雨天气给慈利
县金慈街道垭门关村带来严峻
的排水考验：村内多处出现排水
不畅的情况，主干道旁的沟渠因
泥沙、秸秆淤积，排水口被完全
堵死，积水无法顺利排出，对村
民的日常生活造成了极大影响。
而红岩壁网红打卡点路段的情
况更是危急，多处出现落石现
象，积水深度达到 50 厘米，严重

阻碍了交通通行。枯枝与水管相
互缠绕，在路面形成了一道道

“拦水坝”，进一步加剧了积水的
积聚，也给过往行人和车辆带来
了极大的安全隐患。

面对这一紧急情况，6月 23
日上午，垭门关村村“两委”
迅速行动，紧急发动村民，共同
参与到道路清理工作中来。村民
们纷纷响应号召，自发带着铁
锹、锄头等工具，来到受灾路段，

与村“两委”成员齐心协力，展开
了一场紧张而有序的清理行动。
清理现场，大家分工明确，有的
负责铲除沟渠里的泥沙和秸秆，
有的清理路面的落石和枯枝，还
有的合力拆解“拦水坝”。经过大
家的共同努力，红岩壁网红打卡
点路段以及其他受灾路段的积
水逐渐退去，道路上的杂物和障
碍也被清理干净，交通恢复了正
常通行。

金慈街道垭门关村：干群齐心合力排水清障护家园

暴雨过后灾情就过去了，可以
放心了？

并非如此。洪涝灾害后，污秽横
流，正是传染病等各种疾病的高发时
期。

暴雨和洪水过后，生态环境恶
化，蚊虫滋生，水源和食物易受污
染，再加上受灾百心理生理双重疲
劳导致的免疫力下降，这些因素都
会引发传染病和相关疾病。而灾后
临时定居点中百姓居住相对集中，
人与人之间难免密切接触，这加速
了传染病的扩散。

霍乱、细菌性痢疾、病毒性腹
泻、结核病、皮肤病、上呼吸道感
染、疟疾甚至鼠疫都是洪灾过后可
能出现的疫情。

如何规避“大灾后有大疫”？防
控传染源、切断传播途径、保护易
感人群，这是暴雨洪灾后，不发生
或少发生传染病疾患的重要环节；
而提升饮食卫生习惯素养，亦是重
中之重。

洪涝灾害后，谨防肠道传
染病！

肠道传染病，是洪涝灾害后最
常见的疾病。肠道传染病最大的特
点是“病从口入”，不洁的水源和受
污染或变质的食物，都会导致肠道
传染病的发生。尤其是在炎热的夏
季，高温、高湿不仅会为肠道病原
体的滋生提供适宜的环境，更会加
速灾区积储食物的腐败、变质。

暴雨洪水期间，雨水会淹没一
些污染区域，造成和腹泻相关的病
原体随着水流四处扩散。同时，大
量降水也会污染饮用水源、影响当
地生活用水供给和基础卫生设施，
进一步加大了疫情随着水源传播的
可能。污水回流甚至倒灌，因洪水
而死亡的人、畜尸体未能及时消毒

或掩埋，饮用水源及供水系统的污
染等因素，均会导致因进食造成的
细菌性腹泻。

洪涝灾害后，谨防皮肤病！

暴雨洪涝过后，也是皮肤病的
高发时期。

一来，在对抗灾情的过程中，
人体过度疲劳，免疫力逐渐下降，
给了一些会导致皮肤病的致病微生
物可乘之机。金黄色葡萄球菌 （细
菌） 会导致皮肤疥痈、坏疽、蜂窝
织炎和毛囊炎，皮肤癣菌 （真菌）
会导致手癣和足癣，而人类单纯疱
疹病毒则会导致单纯疱疹。

二 来 ， 皮 肤 长 期 浸 泡 在 污 水
中，持续受到刺激，会引发湿疹和
各种皮肤炎症。而潮湿的环境，也
会助长一些皮肤上的真菌感染。

三来，暴雨过后蚊虫滋生，这
些昆虫叮咬人体后可能会引发虫咬
皮炎和其他皮肤问题。有些患者在
被虫咬后可能会出现荨麻疹或者斑
丘疹，有些严重的情况甚至会出现
出血性大疱、坏死或难愈性溃疡。

洪涝灾害后，谨防霍乱疫
情！

霍乱是洪涝灾害后可能出现的
最严重的肠道传染病。在我国，霍
乱属于甲类传染病。霍乱危害大，
传染力强，在人类历史上曾经造成
了上千万的死亡，至今在世界各地
仍然会不时发生。

霍乱由霍乱弧菌引起，感染霍
乱弧菌后，人体常会出现严重腹泻
和喷射性呕吐，这一过程会导致人
体 流 失 大 量 水 分 ， 造 成 严 重 的 脱
水，进而危及生命。

无论是哪种情况的霍乱，一旦
感染，最好的办法就是立即就医。
通 过 输 液 的 方 式 及 时 补 充 人 体 水
分，再辅以对应药物的治疗，同时
进行传染源隔离及环境消毒，尤其
是对患者和带菌者的排泄物和呕吐
物进行彻底消毒，霍乱的死亡率和
不良影响都会大幅降低。

（未完待续）

洪涝灾害后的“防疫安全攻略”

本报讯 （通讯员 龚梓仪） 为提升村级防灾减
灾救灾能力，保障辖区群众生命财产安全，慈利
县许家坊土家族乡红岩村利用“雪亮乡村”设
备，在全村主干道、各进出口等重要路段加装高
清摄像头 24 个，基本实现村域范围全覆盖，构建
了一套反应迅速、高效立体的监测防控体系，在
本轮强降雨天气中发挥了至关重要的作用。

红岩村村域范围广，在防汛工作期间，面对
复杂多变的汛期天气，人工巡逻存在耗时长、效
率低以及盲区多的弊端，因此，低洼易涝点、山
洪灾害易发区、水库河道、地质灾害点附近的摄
像头作用十分突出，24 小时全天候监测更是为群
众生命财产安全筑起高墙。本轮强降雨期间，该
村安排值班人员通过电子大屏对 9 个山塘水库、3
个地质灾害点、5户切坡建房户以及各类隐患点进
行实时监测，在第一时间发现坍塌、树木倒塌、
水位上涨等现象后，立即上报并安排人员前往现
场救援，在黄金救援时间内完成处置，真正实现
了隐患早发现、险情早处置。

“村域内的高清摄像头具备夜视功能，即使在
黑夜也能看得一清二楚，有效防范了风险隐患。”红
岩村党支部书记朱成东介绍说，在“小眼睛”的监测
下，红岩村成功转移 5户 12人，及时清理倒塌树木、
泥土碎石 4处，设立警示牌 3处，成功保障辖区群众
平安度汛。下一步，该村还将继续探索科技服务群
众的新路子，全力打造安全舒适、和谐稳定的新村
居，为村域内群众安居乐业撑起一把“安全伞”，大
大提升群众安全感与幸福感。

许家坊土家族乡红岩村：

巧用“小眼睛”平安度过汛期

本报讯（通讯员 杨蔚琪） 6
月 23 日，暴雨过后的慈利县象
市镇，一场紧张有序的家园重建
工作正全面展开。为消除安全隐
患、恢复生产生活秩序，镇政府
组织工作人员开展砍青、抽水作
业，同时针对骨干塘及山塘防汛
工作作出专项部署，以多维度举
措筑牢安全防线。

暴 雨 过 后 ，象 市 镇 山 塘 周
边、道路两旁杂草疯长，部分池

塘积水严重，存在较大风险。该
镇严格落实防汛要求，迅速组织
力量行动，要求所有有骨干塘及
山塘的村加强巡查，严格落实多
项防汛措施：降低库水位，对有
病险的塘库一律空库运行；备足
备齐编织袋、防汛沙袋、照明设
备等防汛物资，确保应急所需；
全面清除溢洪道内的树枝、杂草
等阻洪物，保障排水通畅；彻底
清理坝下杂木杂草，便于巡查时

及时发现险情。同时，强化巡查
值守制度，要求巡查人员务实记
录巡查情况，做到险情“查早查
小”并及时处置。

目前，全镇已完成骨干塘及
山塘的首轮隐患排查，防汛物资
均按标准储备到位。下一步，该
镇将持续以“严、实、细”的工作
作风推进灾后重建，通过常态化
巡查与精准化防控，全力保障群
众生命财产安全。

象市镇：全面开展骨干塘及山塘隐患排查
本报讯（通讯员 邱德帅 熊国锋） 连日来，桑

植县上河溪乡在暴雨过后开展灾后重建之际，通
过政府微信公众号、宣传资料和上门宣讲等方
式，开展汛期防疫消毒政策性知识宣讲。

当前正处于防汛备汛和灾后重建时期。为了
更好地引导群众开展汛期灾损农作物补植补种、
动植物防疫消毒、环境卫生消毒消杀等工作，确
保不出现流行性疫情疫病等问题，该乡通过对接
上级疾控部门专业人士提供相关防疫消毒物资和
宣传资料，联动乡卫生部门工作力量，在全方位
开展相关区域集中防疫消毒基础上，依托线上线
下两个渠道，加强群众疫病防控自我保护意识。
截至目前，该乡集镇周边、村组干道、农户庭前
院后等相关区域已完成防疫消毒工作，累计发放
政策宣传资料逾 1000份。

上河溪乡加强汛期
防疫消毒政策宣传

本报讯（通讯员 孙萌 覃英） 暴雨
倾盆，洪水裹挟着泥沙奔涌而下，但
新砌的溪沟护坎如铜墙铁壁般巍然不
动，上游整修一新的滚水坝则张开臂
膀，将肆虐的洪流稳稳锁在河道之内
——这是慈利县苗市镇东岳村近日迎
战暴雨时的真实场景。这道由东岳村
村民双手构筑的“双重保险”，在汛期中
初显神威。

为应对水患，改善人居环境，东岳
村成功争取到国家以工代赈项目支持。
项目核心任务明确为溪沟关键段落构
筑坚固的浆砌护坎，同时整修原有的滚
水坝，提升其稳固性与蓄水调洪能力。
今年年初，工程正式启动，国家项目资
金解决了材料难题，东岳村村民踊跃投
工投劳。大家肩挑手抬，砌石垒坝，自发

赶工，风雨无阻，只为抢在汛期前完工，
为家园多添一分保障。

暴雨红色预警拉响时，新建工程
迎来实战检验。持续强降雨使溪流水
位急速攀升，但坚固的浆砌护坎有效
抵御了水流冲击。更关键的是整修后
的滚水坝充当了“洪水调节器”的作
用，缓冲洪峰，有效减缓了水流下泄
速度。两道防线配合，成功守护了沿
岸数百亩的橘林和成片屋舍安然无恙。

东岳村以工代赈项目不仅筑牢了
防汛安全堤坝，优化了村庄环境，更
在关键时期构筑起守护村民生命财产
安全的坚实屏障。随着后续配套设施
的 完 善 ， 这 道 由 村 民 亲 手 筑 起 的 屏
障，将持续守护家园安宁，为东岳村
的振兴发展注入更坚实的底气。

以工代赈项目筑起安全网

苗市镇东岳村成功抵御暴雨突袭

本报讯（通讯员 侯汝婷）
“来，我给您打好饭，咱慢慢吃，
不够还可以添。”6 月 23 日 11 时
30 分，在永定区茅岩河镇丰源酒
店安置点，茅岩河镇政府干部正
在为转移安置群众发放午餐。

连日来，茅岩河镇遭遇持
续强降雨的侵袭，茅岩河水位
急速上涨，致使温塘易地扶贫搬
迁安置小区挡水墙发生漫堤，严
重威胁辖区居民群众生命财产
安全。险情发生后，茅岩河镇党
委政府闻“汛”而动，成立防汛包
保专班，统筹协调镇村干部、驻
村工作队、网格员、志愿者等多
方力量靠前排涝抢险，齐心协力
紧急转移安置小区 90 户 243 名

群众，并将集镇沿线的 5 个酒店
客栈设为临时安置点，以转移群
众“有地可住、有饭可吃、有水可
喝，有衣可穿、有医可就”为目
标，全面接收无法投亲靠友、急
需得到临时安置的群众。截至 6
月 22 日 20 时，共通过投亲靠友
分散安置 30 户 40 人，酒店客栈
集中安置 62户 203人。

完成受灾群众转移安置后，
为了“留得住”受灾群众，茅岩河
镇党委政府第一时间安排政府
干部在 5个安置点逐户发放饮用
水、方便食品、洗漱用品以及应
急药品等生活物资，同时耐心细
致地开展灾情解疑释惑和情绪
安抚工作，同步将每一户具体受

灾情况和其他意见需求登记在
册，将安置点包保责任人联系方
式发放到每一位群众手上，保障
有任何需求和困难都能第一时
间得到反馈解决，不仅让受灾群
众住得舒心，更住得安心。

“家里受灾情况怎么样？身
体吃不吃得消？还有没有其他困
难？”联乡领导和镇领导班子一
同到兴浓客栈安置点慰问受灾
群众，鼓励受灾群众振作精神，
坚定信心。茅岩河镇将密切关注
受灾群众的思想动态，持续抓实
抓细受灾群众生活服务和心理
健康保障工作，逐步有序开展汛
后防疫消杀和恢复重建工作。

茅岩河镇：用心用情做好转移群众安置工作

6月 23日，武陵源区协合乡黄家坪村成功处置一起因持续降雨引发的树木倾斜危及房屋险
情，有效保障了村民生命财产安全。 屈泽清 陈艺 摄


