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“五一”假期期间，张家界天门山景区
和张家界千古情景区多姿多彩的非遗民俗
展演活动，吸引了众多中外游客纷至沓来。
在天门山景区，36位土家阿妹身着节

日盛装，唱起敬酒歌，手持竹节为游客奉
上特别的“999阶天梯高山流水拦门酒”，
让中外游客感受到土家族人别样的热情好
客。与此同时，舞狮、梯玛舞、摆手舞等
民俗表演吸引游客参与其中，现场欢声笑
语不断。
在张家界千古情景区，一场以“民

俗+非遗”为核心、融合科技与创意的
“穿越狂欢节”主题活动，拉近了景区与
游客之间的距离。《茅古斯傩面互动秀》
将原始祭祀舞蹈与傩戏面具艺术结合，邀
请游客穿戴非遗服饰参与仪式，亲身体验
湘西先民“刀耕火种”的生存智慧。非遗
绝技《火壶》《水上火壶》以 1600℃高温
铁水打造“火树银花”奇观，表演者赤足
穿越火浪、高空飞跃水火交融的场景，再
现“刀山火海”的勇毅精神，现场观众直
呼：“比传统烟花更具视觉冲击！”
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