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教育时评

教育资讯

清晨，永定区谢家垭完小上空的
薄雾尚未散去，刘少水校长推开教室
门，将两本作业本工整地摆放在空荡
荡的课桌上——这是一年级的课堂，
远处，仅有的两名学生玲玲和强强正
踩着泥泞山路赶来。
他们的书包和发丝上还沾着晨

露，掌心却紧攥着老师烹制的土家叶
子粑粑，那是昨日课堂上表现优异获
得的奖品。在这所学生数量不足鼎盛
时期零头的乡村小学，“教育”二字被
缝进衣物的补丁、揉进深夜的灯光，凝
结在用29颗野果拼成的烛台里。

退休教师返深山：十年之
约淬灯火

五年级教室前，山雀啁啾。室
内，57岁的李琳正捧着语文课本讲
课，三个孩子的铅笔沙沙作响，与窗
外鸟鸣相互应和。
这位本可享受五千元返聘待遇的

退休教师，在 2023 年春天拖着行李
箱回到大山，只为兑现十二年前的承
诺。
当年，她偶遇小学班主任秦云

扬，对方一句“能不能回来帮帮山里
娃”的恳请，在她心里埋下了火种，
此后无数个夜晚，这句话总在她的梦
境中萦绕。初到谢家垭完小，现实却
给了她沉重一击：一个年级仅有三五
个学生，她接手的三年级，三个孩子
语文试卷最高分 40 分，最低分 12
分，作业本上的字迹歪歪扭扭。
“学校连幼儿园孩子在内，总共
才 29名学生，而且绝大多数是留守
儿童！”校长刘少水提醒她，“孩子们
基础薄弱，城市那套教学方法，在山
里很难行得通。”
“城里孩子像盆栽，山里娃则是
野茶树。”李琳把台灯调到最亮，深
夜重新编写教案。她发现，农村孩子
不怕“慈祥奶奶”式的老师，反而更
需要“严师慈母”。课堂上，她板起
面孔纠正学生学习习惯；生活中，她
为寄宿生缝补衣物。
“农村教育有独特优势，上语文
课可以带学生到校园附近感受自
然。”李琳经常带领学生走进田间，
将课本里的“鸟语花香”转化为现实
体验。她推崇魏书生“学以致用”的理
念，为每个孩子量身定制学习计划，用
等高线图教孩子们认识“大山的皱
纹”；带着口吃的海霞在落叶上拼韵
母，让怕羞的乐乐将古诗编成舞蹈。
孩子们发现，这位会缝衣服、普

通话流利的“严师奶奶”，总能把知
识变得像山间的风一样灵动，像溪里
的鱼一样鲜活。

既当先生又当娘：灯火里
的千钧重担

山村教育，总有一套独特的山野
逻辑。校长刘少水的笔记本上记录
着：周三缝补日、周五卫生课、每日
亲情半小时。
在这所九成学生都是留守儿童的

校园里，老师们既当先生又当娘，练
就了“眼观六路”的本领。
去年冬季，一股寒潮突然来袭，

睡在窗户旁的一名学生被子被打湿。
王千雪老师查寝时发现后，立刻把自
己宿舍的被子抱来，给孩子盖上。子
林擦窗时不小心被钉子刮破了衣服，

李琳老师拿起针线就缝补。二年级3
位女生因卫生意识淡薄，头上长了虱
子，杨林花老师买药，给孩子们剪
发、剪指甲，把她们当作自己女儿悉

心照料。
有个男孩子，春节时老师家访，

他还胖乎乎的。可开学不到一个月，
孩子就瘦了许多。老师觉得奇怪，一

问才知道，孩子觉得学校食堂餐费
贵，不想浪费爷爷奶奶的钱，所以没
吃早餐。老师得知后，马上告知校
长，为孩子申请了困难补助。
“政府给孩子们有补贴，家里每
餐只需负担一两元餐费，但孩子太懂
事，舍不得花长辈的钱！”刘少水校
长感叹道。
为深入了解孩子们在家的情况，

刘少水每个学期都会带领老师们提着
牛奶去家访，只为肩上那沉甸甸的担
子。

微光成炬：野茶树下的教
育远征

寂静的山路上，老师们越过一道
道山坎，蹚过一条条溪流，走进一户
户孩子家中，了解他们的学习环境和
内心想法。
在一次次家访中，山村的孩子们

感受着老师的关爱，如同春芽般茁壮
成长。
冬去春来，曾考 12分的“小皮

猴”子林，如今能考 70多分；海霞
的语文作业本上，字迹越来越工整；
乐乐编排的古诗舞蹈登上了“六一”
舞台。
除了学习成绩，老师们关注的孩

子品德，也悄然发生着变化。
沅陵来的胡敏在三八节给母亲转

账一元钱，留言：“这是我省下的，
别嫌少。”工棚里，母亲看着手机屏
幕上孩子懂事的话语，泪流满面。
彭奶奶家曾经顽劣的孙子，如今

会主动打扫庭院；沅陵来的三姐弟把
奖状贴满租住的土墙⋯⋯
“把孩子交给学校，心里踏实！”
来自沂溪村、在学校附近陪伴孩子的
彭奶奶说，孩子以前调皮，有不少坏
习惯，现在都改过来了。
最让老师们欣慰的，是去年教师

节收到的特殊礼物——孩子们用 29
颗野果拼成的烛台，附带一张小纸
条：“老师，我们也想做照亮别人的
灯。” （文中学生姓名均为化名）

【记者手记】
在谢家垭完小蹲点采访的日子

里，记者目睹了 12位教师“既当先
生又当娘”的日常：龚金莲 38年如
一日，悉心照料每一位幼儿；毕业于
湖南农大的刘雅欣，运用多种教学方
式激发学生的学习热情；擅于教学实
践与思考的李庆；事事带头、爱生如
子的校长刘少水⋯⋯这些碎片最终拼
成一幅乡村教育“清明上河图”——
没有宏大叙事，唯有细密针脚。
当城市家长与教师都焦虑“内

卷”时，这里的教育回归本真：知识
要印在作业本上，更要刻进土地里；
成长不仅是分数攀升，是品格提升，
更是学会在十里山路上踽踽独行。
留守在山村小学里，是清冷的，

也是清贫的。好在这里有活泼可爱的
孩子，有老中青教师代际传承的优良
传统。如同此刻，山风掠过野茶树沙
沙作响，与铅笔划纸声交织成韵。远
处，校长室和教师宿舍的灯光依然亮
着，像落在武陵山脉的一串星子。记者
深信，夜色中的 29盏小灯，终将汇入
星河。而守护星火的人，正将青春化作
松脂，缓缓添入夜色中的灯盏。

山里那盏灯，谁在为它添油？
全媒体记者 曾甲长 段晓辉

近日，笔者在武陵源区军地小学
看到，下课铃声一响，操场瞬间成为
最热闹的场所。跳皮筋、丢沙包、踢
毽子⋯⋯同学们或是两两结伴，或是
三五成群，在户外尽情玩耍，不亦乐
乎。校园的各个角落，都能看到孩子
们嬉笑玩耍的身影，他们的欢声笑语
在校园上空久久回荡。
自 2025年春季新学期起，武陵源

区各中小学积极响应并全面落实“课
间十五分钟”政策，通过一系列行之
有效的举措，为学生打造更健康、有
序且充满活力的课间环境，全方位促
进学生身心健康发展。
“以前课间只有十分钟，从教室走
到操场，玩耍的时间就所剩无几了。
现在多了五分钟，我能和同学痛痛快
快地放松一下，上课都更有精神了。”
二年级的张同学笑着分享道。
军地小学相关负责人告诉笔者：

“这学期，我们不仅安排了新的作息时
间表，特意将课间延长，让孩子们尽
情玩耍。还定期开展安全教育主题班
会，要求教师时刻关注学生活动安
全，引导学生科学、合理、安全、有
序地开展课间活动，做到让学生‘开
心出去，安全回来’。”
在武陵源一中，初一年级的毛同

学趁着课间，和同学在操场上酣畅淋

漓地打起了羽毛球。两人你来我往，
精彩的对决引得周围同学阵阵叫好。
打乒乓球、跳舞、跑步、打篮球，同
学们在操场上尽情挥洒汗水，构成了
校园里最动人的风景线。
据悉，为了让学生真正成为课间

活动的主体，丰富活动内容，该校充
分利用空间，划分了专门的课间活动
区域，如乒乓球台、羽毛球场、篮球
场等，进一步满足学生的多元兴趣需
求，真正让孩子们动起来。与此同
时，学校还组织学生会成员参与课间
管理，强化校园安全管理，增加教师
课间巡查频次，对校园的各个角落进
行全方位排查，为学生课间活动筑牢
安全防线。
课间延长，快乐加倍。从原来的

十分钟延长至十五分钟，“加长版”课
间不仅让学生得以充分放松身心，以
更饱满的精神状态投入学习，还培养
了学生的团队合作精神与社交能力，
收获了学生和家长的一致认可。下一
步，武陵源区将持续挖掘和整合各类
教育资源，不断创新课间活动形式，
拓展活动空间，优化活动器材。通过
合理统筹活动时间，全面提升学生身
体素质，还计划引入更多趣味项目，
助力学生实现德智体美劳全面发展。

(吴文锦)

武陵源区：

“加长版”课间为孩子健康成长赋能

3月 28日，张家界澧滨小学内热闹
非凡，一场以 “幸福育人 阳戏传承”
为主题的文化展演活动如期举行。此
次活动中，来自全校 30个班级的小选
手呈上了一场饱含韵味的非遗盛宴。
活动中，五年级四班的孩子们在

李艳芹、覃卫、段会琴三位老师的指
导下表现尤为突出。他们身着传统戏
服，以高亢婉转的唱腔、灵动的身段
和饱满的情绪，将国家级非遗项目
——张家界阳戏的独特魅力展现得淋
漓尽致，赢得现场掌声不断。最后，
凭借精湛的阳戏表演，在众多参赛队
伍中脱颖而出，荣获桂冠。“以前只能

在隆重活动时远远观望阳戏，现在每
天都能在学校学唱，感觉自己就是个
小戏骨！”五年级四班李同学兴奋地分
享着感受。
近年来，张家界澧滨小学积极探

索非遗传承新路径，将非遗融入课堂
改革与体艺实践。从邀请专业老师指
导，到组织学生排练，学校为孩子们
搭建起了解、学习阳戏的广阔平台。
未来，在学校的持续推动下，张家界
阳戏这颗璀璨的非遗明珠，必将在孩
子们的传承与演绎中，绽放出更加绚
烂的光彩，在新时代焕发出蓬勃生
机。 （本报通讯员）

张家界澧滨小学：

阳戏展演绽韵彩 非遗传承入童心

清明节前夕，永定区桥头小学组
织全校两百多名师生前往桑植县中国
工农红军第二方面军长征出发地，开
展 “清明祭英烈 传承革命精神” 主
题祭扫活动，进一步传承红色基因，
弘扬爱国主义精神。
活动现场，师生们在红二方面军

长征出发地纪念碑前整齐列队。全体
师生肃立默哀，向先烈致以深切哀
思。少先队员代表献上花篮，鲜花寄
托着无限敬仰。讲解员庹婷讲述先烈
事迹，其中红军团长贺桂如的故事让
大家深刻感受到革命的艰辛。同学们

专注聆听，神情肃穆。仪式后，师生
们瞻仰纪念碑、参观革命历史纪念
馆。纪念馆内，一张张照片、一件件
文物让书本中的历史变得鲜活，同学们
认真参观，体悟幸福生活来之不易。学
生代表秦一纯表示：“要以先烈为榜样，
努力学习，争做新时代好少年！”
此次活动将红色教育与传统节日

融合，让爱国主义精神深植师生心
中。下一步，永定区桥头小学将持续
深化革命传统教育，激励少年儿童传
承红色基因，砥砺前行。

（李洁）

永定区桥头小学：

清明祭英烈 传承红色薪火

4月 2日晚，一场独具特色的音乐
直播教学在网络平台火热开展，慈利
县苗市镇中学全体师生共同参与了这
场跨越地域限制的音乐盛会。
此次直播课程由浙江音乐学院、

北京德清公益基金会主办，全国基础
教育音乐名师工作室联盟承办，作为
第三季“助力乡村美育”名师音乐课
堂的重要部分，课程围绕地方传统文
化歌唱课——安徽民歌《凤阳花鼓》
展开。课程由浙江音乐学院二级教授
崔学荣主持，合肥市音乐学科带头人
刘双宁进行课例指导，苗市镇中学音
乐教师曾祥红担任授课老师。
课堂上，享有“东方芭蕾”美誉

的《凤阳花鼓》，以其欢快、质朴的旋
律和别具一格的节奏韵律，瞬间抓住
了师生们的心。曾祥红老师凭借精心
设计的教学环节，引导学生通过互动
式体验，从节奏拍打入手，逐步深入

理解歌曲背后所蕴含的历史文化与情
感内涵。课堂气氛热烈，学生们踊跃
参与，跟随着旋律哼唱、舞动，沉浸
在浓厚的艺术氛围之中。在互动答疑
环节，同学们积极提问，对安徽民歌
的演唱技巧、地域文化等方面表现出
强烈的好奇心。崔学荣教授与刘双宁
老师耐心解答，分享专业知识与宝贵
经验，拓宽了师生们的音乐视野。
直播课程结束后，苗市镇中学的师

生们纷纷表示收获颇丰。学校相关负
责人介绍，此次直播教学不仅为师生们
提供了学习优质音乐教育资源的机会，
更是苗市镇中学探索乡村美育发展的
重要一步。未来，学校将继续借助互联
网技术，开展多样化的美育教学活动，
让更多乡村学生感受艺术魅力，为乡
村美育事业的发展注入新的活力 。

（于海延 刘伟翔）

慈利苗市镇中学：

借直播美育课堂 探乡村美育新径

培 养 更 多 既 “ 懂 技
术”，又“懂教育”，更
“懂人心”的教师
更好拥抱和善加利用

人工智能，让人工智能在
教育强国建设中发挥更大
的作用

在国家智慧教育平台开通三周
年之际，教育部召开国家教育数字化
战略行动2025年部署会。教育部党
组书记、部长怀进鹏在会上指出，习
近平总书记高度重视教育数字化和
人工智能，作出一系列重要论述。要
深刻领会习近平总书记的重要讲话
精神，科学把握人工智能在教育强国
建设中的定位、方向、方法，积极推动
人工智能赋能教育强国建设。
纵观人类历史，每一次重要的

技术变革，都对教育提出了新的要
求和挑战。人工智能技术的迅猛发
展令人惊叹，它不仅将影响人才培
养目标的设定、重塑教育内容，也
将深刻推动学习方式和教学范式的
变革、全方位改造教育过程。人工
智能在提高教学效率、实现因材施
教、促进教育公平等方面具有独特

的优势，在推动教育高质量发展的
过程中扮演着越来越重要的角色。
着眼于此，我们要深刻把握技术变革
带来的机遇，高度重视人工智能对教
育的深刻影响，积极推动人工智能和
教育深度融合，促进教育变革创新，
使人工智能成为加快实现教育大国
向教育强国迈进的重要变量。
积极推动人工智能赋能教育强

国建设，必须牢记使命，始终坚持
服务立德树人这一根本任务，始终
坚持“五育”并举、促进学生全面
发展的目标不动摇。人工智能时
代，变化的是教育形态、手段、工
具，不变的是教育的使命和方向。
我们要把握好人才培养方向，深化
学生思想价值引领，加强人工智能
伦理教育和科技向上向善教育，培
育学生终身发展和社会发展所需要
的正确价值观、必备品格和关键能
力，使受教育者无论面临多么复杂
难测的境遇，都能用坚定的价值理
性作出独立判断。总而言之，学生
的启智、心灵的培养以及基本认知
和解决问题的能力，始终是教育不
能舍弃的根本。
积极推动人工智能赋能教育强

国建设，必须勇于改革创新，深入
推动人工智能赋能教育变革。人工

智能是一把金钥匙，不仅影响未来
的教育，也影响教育的未来。去
年，教育部启动人工智能赋能教育
行动，实施教育系统人工智能大模
型应用示范行动，推动大模型从课
堂走向应用，给教育创新发展注入了
强大的动力。面向未来，我们要更积
极主动拥抱人工智能，推动各级各类
教育课程、教材、教学体系智能化升
级，将人工智能技术融入教育教学全
要素、全过程，充分释放和激活人工
智能变革教育的潜力。要围绕人工
智能时代对全面发展的高素质创新
人才的要求，重新架构课程、丰富教
材种类、增强教材适应性。要充分利
用各种智能设备，加快构建智能时代
教育新形态，更好地助力学生全面
发展与个性成长。
积极推动人工智能赋能教育强

国建设，要着力提升师生的人工智
能素养能力。数字化领导力和驾驭
力，将是人工智能时代学校管理者
的基本素养，能否学会用好AI，是
学校管理者的办学治校水平的重要
标志。要加大培训力度，让学校管
理者掌握人工智能的基本原理，熟
悉人工智能与教育的相关理论，了
解使用人工智能的各项要求。人工
智能不仅将影响教育内容、变革教

学范式，也将深刻改变师生关系，
教师的数字教育能力的重要性更为
突出。要努力培养智能时代的新型
教师队伍，提升智能时代课堂教学
的整体水平，培养更多既“懂技
术”，又“懂教育”，更“懂人心”
的教师。广大教师须把提升数字教
学能力作为职业发展的必修课。只
有教育者、学习者共同提高人工智
能素养，才能营造一个共生、共
学、共研、共创的未来教育新格局。
当下，人工智能已经成为引领

新一轮科技革命和产业变革的战略
性技术，是大国竞争的战略制高
点。加快发展新一代人工智能是我
们赢得全球科技竞争主动权的重要
战略抓手，也是推动我国科技跨越
发展、产业优化升级、生产力整体
跃升的重要战略资源。高校要围绕
人工智能加快学科和专业布局，加
强人才培养和相关研究，培养更多
高水平的人工智能人才，助力我国
在人工智能领域掌握战略主动，更
好地服务支撑中国式现代化建设。
未来已来，必须向智而行。我

们要坚持智能向善，更好拥抱和善
加利用人工智能，让人工智能在教
育强国建设中发挥更大的作用。

（来源《中国教育报》）

积极推动人工智能赋能教育强国建设

在一名学生家中家访。

教学楼的灯光在夜空中尤为明亮。

老师正在为三个孩子讲课。


