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“张家界这片神奇的土地赋予了我
无尽的灵感与热爱，我深知自己肩负
着 宣 传 家 乡 的 重 任 。 在 绘 画 的 道 路
上 ， 我 将 怀 揣 着 坚 定 的 信 念 一 路 前
行。”宋堃接受记者采访时这样说道。

据宋堃回忆，2014 年，他陪同首都
师大美术学院刘进安院长师生一行来
张家界采风写生的经历，让他开启了一
扇全新的艺术之门。那一次，他接触到
现代水墨，被那看似不经意却蕴含着无
尽追求的皴擦点染所震撼。画家们以
区别于传统的水墨观念展现胸中丘壑，
笔下的秩序感与物我交融的思想情感
真挚而朴素，让他深刻地意识到，传统
并非束缚，而是可以从中汲取养分，与
时代紧密结合，创造出具有当代特色的
艺术语言。

自那以后，他的艺术创作思路发
生了天翻地覆的变化。他不再满足于
仅仅描绘张家界的表面景色，而是开

始深入思考如何用独特的艺术视角去
表现那独特的峰岩地貌。他开始尝试
新的技法、新的构图，试图找到一种
能够真正展现张家界神韵的绘画表现
语言。

继承传统，师法自然，他不断在
大自然中汲取养分，感悟那些虚实有
度、阴阳相合的美妙境界。每一次描
绘张家界的山水，都是一次心灵的交
融，他努力将大自然的曼妙与灵动真
实地呈现在画面之上，希望能打动更
多人的心灵。

三十余载的绘画生涯，他未曾有
过懈怠。每一次下笔，都是对自我的
挑战与突破。他常常沉浸在画室中，
钻研绘画技巧，不断提升自己的艺术
水平。有时候，一幅作品可能需要反
复调整数十次，但他从不气馁，因为
他懂得，只有不断追求完美，才能创
作出真正打动人心的作品。

“宣传家乡，是我义不容辞的责
任。我希望通过我的作品，让更多的
人了解张家界，爱上张家界。同时，
我也鼓励身边的画友们一起努力，用
我们的画笔共同描绘张家界的美好未
来。”宋堃积极参加各种艺术展览，将
张家界的美丽画卷展示给更多的人看。

在绘画之路上，宋堃也遇到了许
多志同道合的朋友。他们相互交流、
相互学习，共同进步。画友们的鼓励
和 支 持 ， 让 他 更 加 坚 定 了 前 行 的 信
心。他们一起探讨艺术的真谛，分享
创 作 的 喜 悦 与 困 惑 ， 在 彼 此 的 陪 伴
下，不断探索着绘画的无限可能。

“我将继续坚守在这片艺术的天地
里，用我的画笔描绘出张家界更加绚
丽多彩的画卷，为传承和发展艺术事
业贡献自己的一份力量。让我们一起
在绘画之路上携手前行，共同创造出
更加辉煌的艺术篇章。”宋堃表示。未

来的路还很长，他深知绘画之路充满
了挑战与机遇。但他毫不畏惧，因为
他心中怀揣着对绘画的热爱，对家乡
的深情。
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宋堃：绘画之路的坚守与探索
——“绝版山水·艺术家与作品”系列报道之三

全媒体记者 陈洁 在城市的喧嚣与繁忙中徘徊久
了，内心总会渴望寻一处宁静的栖
息之所，让疲惫的灵魂得到片刻的
休憩，而山清水秀的桑植县陈家河
镇仓关峪，如世外桃源般静待有缘
人的邂逅。

这里的山，漂亮，迷人。山 ，
或高或低，错落有致，如一位侧卧
的睡美人，风情万种。

沿 水 泥 路 行 走 ， 潺 潺 的 溪 水
声，轻音乐般悦耳动听。倾听这水
声，便是峪涧提供给人们的无限乐
趣 。 溪 水 透 亮 ， 汇 聚 成 一 个 个 小
潭，比蔚蓝的天空还干净，草树倒
映水中，更绿，如诗如画。

这里的风，恋上这里的山，这
里 的 田 地 ， 这 里 的 民 宿 ， 这 里 的
人。她吹绿山，成了田地最要好的
朋友。山地里的玉米苗经她一吹，
就结出又长又粗的玉米棒子; 一田田
的秧苗，经她轻拂，齐刷刷地笑弯
了腰。她邀阳光、细雨、空气，一
次次地穿行，秧苗从绿油油变成金
黄的稻穗。溪边的杨柳，一排排，经
她打扮，梳出勾魂的姿色。她像一名
志愿者，携上花的芳香，献给你，让你
沉迷于山野之中。你闻着花香，一路
前行，悠闲自得，还时不时地被轻风
抹着脸，扯着裙，撩起秀发，乐得你快
像风一样飘了起来。

山 脚 下 ，点 缀 着 农 舍 ，散 散 落
落。绿树翠竹中，掩映着一处民宿。
名为“峪涧吴丫头”的民宿，是本村女
青年兴办的。她三十多岁，长得眉清
目秀，脸蛋微红，水灵灵的，一颦一
笑，能牵动人的心。一双勤劳的双
手，感动过许多游人。她曾在山东
做旅游多年，回乡后，种了几百亩
茶叶，办起茶叶加工厂，喂养牲猪
几千头。她是一位女能人。

民宿旁边，一座花桥横跨小溪
两岸。这座花桥，不仅是两岸往来

的 安 全 通 道 ， 还 承 载 着 岁 月 的 故
事 。 当 年 贺 龙 率 领 部 队 从 此 桥 经
过，留下令人热血沸腾的传奇。如
今，踏上这座桥，令人浮想联翩，
能感受到历史的厚重与先辈们的英
勇无畏。

民宿之处，宁静而祥和。时间
在这里仿佛被放慢脚步。桑植白茶
在这里等着你的到来。端上茶杯，
抿一口，白茶的清香渗入舌尖，韵
味悠长，沁人心脾。品茶中，你也
可以唱唱歌，挂在柳树上的音箱，
随时为你所用。尽管你的歌声不是
那么专业，都会得到同等的馈赠，
那就是歌声久久地在峪涧回荡。

一棵粑粑树，生长在民宿边 。
按自己的时间进行，在这里扎根、
繁荣。听当地人说，它历经四百多
年的风风雨雨。岁月在它身上留下
深 深 的 痕 迹 ， 而 它 却 依 然 枝 繁 叶
茂，像一把撑天巨伞立于峪涧。它
的叶子，包裹出美味的叶叶粑粑，
尝一口，满是叶叶粑粑的清香和乡
土情怀。各色的鸟儿，栖息在树枝
上啼叫，美妙的声音衬托出峪涧的
宁静与安详。

月光如水，住上民宿。进入房
间，如进入婚房一般温馨、舒坦。
房间是新的，床被是柔软的。房间
里，设施是智能化的布置，你叫声
开灯，灯就亮了；喊开电视，电视
节目画面就出来了；要拉开窗帘，
窗帘就开了。窗开，月光从窗口爬
进来，充满房间，给你以柔和而温
暖的感觉。躺在床上，渐渐地，进
入梦乡，一觉醒来，已是大天亮。

峪 涧 吴 丫 头 ， 隐 匿 在 山 水 之
间 ， 是 山 中 的 凤 凰 ， 而 峪 涧 的 民
宿，则是游人的倦憩地，是游人心
灵的避风港。

美好生活，山水遇见。峪涧吴
丫头在民宿等你。

峪涧吴丫头民宿
谢德才

滇 中 腹 地 ， 碧 玉 清 溪 ， 人 文 荟
萃，物产丰饶。

这里是玉溪。它因水而得名，取
清流如玉之意。

我国最大的深水型淡水湖泊抚仙
湖 、 滇 青 铜 工 艺 的 代 表 作 “ 牛 虎 铜
案”、绚丽多姿的民族文化……这些

“宝藏”，孕育了玉溪人深厚的家国情
怀 、 山 水 情 怀 ， 赋 予 了 玉 溪 包 容 大
气、和合共生的人文气质。

今天的玉溪，传承文化根脉，厚
植生态绿脉，正谱写自信自强、绿色
发展、民族团结的新时代篇章。

拳拳报国心 殷殷爱国情

金秋开学季，巴黎奥运会皮划艇
冠军刘浩回到玉溪，为家乡的学子带
来开学第一课。

“登上领奖台，看着五星红旗升
起，听着 《义勇军进行曲》 响起，我
泪流满面。”刘浩的话，沸腾了玉溪一
中，“国歌的曲作者聂耳就是玉溪人，
他为国放歌、为民呐喊的精神一直是
我前进的动力。”

在风雨飘摇的旧中国，聂耳在遭
到追捕、辗转日本的艰苦条件下坚持
创作。在他短暂的 23 年人生岁月中，
共写出 40多首音乐作品，《义勇军进行
曲》 把 “ 中 华 民 族 ” 四 个 字 谱 进 乐
曲，“前进！前进！前进！进！”成为
时代最强音。

个体命运从来与国家、民族命运
紧密相连，“爱国”“报国”始终是一
代代玉溪人鲜明的精神底色——

从直言敢谏的明代言官王元翰，
到政绩卓著的清代名臣赵士麟；从冒
着被贬风险举荐林则徐的禁烟运动先
驱朱嶟，到写下抗战史悲壮一页的滇
军将领唐淮源……他们或以担当名垂
史册，或以气节感天动地。

拳拳报国心，殷殷爱国情。家国
情怀厚植在玉溪的气质中。

位于红塔区的大营街汇溪记忆展
览馆内，两瓶抗战时期的“百宝丹”
吸引了人们目光，这背后也有一段爱
国故事。

“百宝丹”被誉为“伤科圣药”，
是云南白药的前身，其创制者为玉溪
人曲焕章。1937 年，滇军第 60 军开赴
抗日前线，曲焕章拿出 3万瓶百宝丹送

给这支抗日军队。1955 年，曲焕章的
家人无偿向国家献出秘方和技艺，后
被列为国家保密级配方，更名“云南
白药”。

缅怀先辈，汲取力量。
近年来，玉溪保护传承利用好红

色资源，让爱国主义精神发扬光大。
如今，玉溪市各类合唱团有 800 多支，
人们以聂耳音乐周的形式，纪念这位
人民音乐家；聂耳纪念馆、“南疆丹
娘”孙兰英烈士纪念馆、曲焕章白药
文化纪念馆成为弘扬爱国主义精神的
阵地；红色音乐课堂、“沿着聂耳的足
迹前进”思政课，受到学生喜爱；常
态化举行“同升国旗·同唱国歌”活
动，每场都会吸引近千市民参加……

“在聂耳故乡看升旗，让人心潮澎
湃。当国歌响起，我边唱边流泪，我
想这就是祖国的凝聚力。”昆明游客李
晓霞说。

植生态绿脉 育山水情怀

起伏的高原、温润的气候、连绵
的群山、奔涌的溪流、静谧的湖泊，
行走在玉溪，到处都能感受到这个美
丽城市蕴藏的勃勃生机。

5亿多年前，玉溪就有了生命。这
里有被誉为“20 世纪最惊人的发现之
一”的亚洲唯一化石类世界遗产澄江
生物群，其中“凤姣昆明鱼”是迄今
已知最古老的脊椎动物。玉溪市文旅
局副局长陈泰敏说，足见这里自古以
来就“宜居”。

微风吹拂，万顷琉璃荡漾。我国
最大的深水型淡水湖泊抚仙湖就在玉
溪，其蓄水量是滇池的 12 倍、洱海的
6倍。

数百年前，明代状元杨升庵曾赞
美抚仙湖“天然图画胜西湖”，旅行家
徐霞客也盛赞它水“最清”。

习近平总书记 2020 年在云南考察
时指出，云南生态地位重要，有自己
的优势，关键是要履行好保护的职责。

牢记总书记嘱托，玉溪常抓不懈
实 施 护 湖 行 动 。 环 湖 截 污 、 生 态 搬
迁 、 入 湖 河 道 治 理 、 环 湖 生 态 修 复
……护湖成为玉溪人的行动自觉。如
今，抚仙湖清澈如镜，水质常年保持
Ⅰ类。

在入湖口，涓涓清流缓缓流入抚

仙湖。周边是超 3000 亩的湿地公园，
游人在蓝天白云下打卡拍照。

“老一辈常说抚仙湖是母亲湖，要
像保护眼睛一样保护她，只有湖好，
我们才能生活得更好。”36岁的李晓冉
在湖边开发旅游新业态，“目的地婚
礼”“落日音乐会”受到年轻人喜爱，

“绿水青山就是金山银山”。
守护山水，呵护生物。在玉溪，

有亚洲象北移南归的温暖之旅，也有
哀牢山猿啼鸟鸣的自然之音。哀牢山
是我国生物物种基因库之一，从山麓
至 山 顶 ， 每 天 都 有 近 百 名 护 林 员 巡
护。去年以来，观测西黑冠长臂猿的
护林员李伟欣喜地发现，长臂猿种群
数正稳步提升，他的一对“好友”已
经有了孙辈。

如今的玉溪，人与自然和谐共生
的图景愈发动人——在绿汁江畔，滇
铜老矿区“易门铜矿”成为凝固历史
的 工 业 遗 产 地 ； 在 新 平 县 “ 花 腰 田
间”，人们体验着割稻子、抓泥鳅等古
老农耕文化；在哀牢山和元江干热河
谷 ， 智 慧 化 系 统 让 生 态 保 护 更 精 细
……

近 年 来 ， 勤 劳 的 玉 溪 人 精 耕 细
作，闯出一条高原特色现代农业发展
之路：易门县野生菌一上市，就吸引
来老饕尝鲜；口感细腻的褚橙、香飘
中外的华宁柑橘、汁多酸甜的澄江蓝
莓……玉溪的“土字号”“乡字号”，
频频出现在全国各地的餐桌。

望得见山、看得见水、记得住乡
愁，湖、山、林、田、村、城和谐相
融，映照出玉溪人的山水情怀。

家风耀古今“和合”传万里

玉溪人看重“家”与“和”。
古 建 静 谧 、 书 香 馥 郁 。 走 进 有

1200 多年历史的通海古城，大量传统
民居保存完好。脚下青石路，抬头木
屋檐，家家有盆景，户户挂楹联。

在通海文庙厚重的大照壁上，“礼
乐名邦”四个大字如斗。题写之人是
清乾隆年间通海县令朱阳。

据载，朱阳上任三月，衙门冷冷
清清。为一探究竟，他乔装私访，发
现有八位手持旱烟袋的老人，为两个
老乡排解纠纷。后两人言归于好。朱
阳又私访几处，所见都是讲文学、习礼

义的文明气象。他将此上报朝廷，乾隆
看奏后连声赞叹：“真乃礼乐之邦也！”

历史佳话传颂至今，礼让和谐之
风早已融入玉溪人的血液中。

者 湾 村 是 远 近 闻 名 的 “ 书 画 之
乡”。77岁者湾村村民李廷发家的照壁
上，有一个大大的“和”字。“‘忠厚
和睦’是我的家风，我希望孩子们长
大做厚道的人。”李廷发说。

在者湾，村小学每个班每周都有
书 法 课 ； 一 些 农 民 早 晨 扛 锄 下 地 干
活，晚上提笔泼墨挥毫。不少村民的
字画、书签、纸扇在各种展览上被买
走。“文化立村，文化育人，者湾人耕
读并重，自带书香和墨香。”者湾村党
总支副书记刘艳说。

“和”也是玉溪各族群众和睦共
生、和美生活的写照。

在 玉 溪 ， 千 百 年 来 ， 汉 族 与 彝
族、哈尼族、傣族等，你中有我、我
中有你，像石榴籽一样紧紧抱在一起。

彝族的火把节、傣族的花街节、
蒙 古 族 的 那 达 慕 、 哈 尼 族 的 十 月 年
……各民族的传统节日不仅是狂欢的
海洋，更是各族群众交往交流交融的
聚会。

白白细细的米线是玉溪人最爱的
美食。今年春节，“玉溪米线节”火爆
出圈，在这个长达 81 天的节日里，当
地人和游客吃掉了近 20吨米线。

“米线节是一家人团聚的日子，即
便身在异乡，玉溪人也会赶回来。”玉
溪市红塔区博物馆馆长白光祥说，“一
起过节、一起吃饭、一起做活、一起
闯 关 ， 各 民 族 就 像 一 家 人 ， 休 戚 与
共、和和美美。”

习近平总书记在云南考察时曾指
出，“民族团结是我国各族人民的生命
线”，要“注重把建设各民族共有精神
家园作为战略任务来抓，使各民族人
心归聚、精神相依”。

牢记嘱托，玉溪着力提升各族群
众的幸福感、获得感、满意度，建设
互嵌式社区环境，扶持民族地区土特
产，带动各族群众增收致富，走出了
一条共建、共治、共享、共美之路。

从历史中走来，在团结中发展；
赓续文脉，书写华章。玉溪，正在建
设绿色、和谐、宜居城市的新征程上
绽放华彩。（新华社昆明9月29日电）

碧 玉 清 溪 气 自 华
——解码高原水乡玉溪的文化自信样本

新华社记者 李银 岳冉冉

近日，舞蹈诗剧《只此青绿》—《青绿》片段与音乐诗画《江山
竞秀》专场演出在张家界国家森林公园大氧吧广场精彩上演。此次演
出特别融合舞蹈诗剧《只此青绿》—《青绿》片段与音乐诗画《江山
竞秀》，带领更多人感受“张家界”山水奇境的新打开方式。

张潘 摄

近日，慈利县图书馆维修改
造完成并开始试运行，成为市民
热门文化打卡点。

笔者在现场看到，众多市民
来到图书馆打卡，他们或低头沉
浸在书海中，或三五成群地轻声
讨论着书中的内容，整个图书馆充
满了浓厚的书香气息。“改造后的
图书馆真是让人眼前一亮，特别是
还增加了许多电子互动设备，非常
方便。”市民罗女士表示。

慈利县图书馆位于该县人民
广场 6楼，在 2022年 8月被文化和
旅游部授予“国家二级图书馆”
称号。为了给读者提供更加舒适
的阅读体验，于今年 5 月份启动维
修改造，9 月底完成。现开放面积
达 1450 平方米，有各类纸质图书

14.53 万册，电子图书 20 万册，少儿
绘本 1.25万册，报刊报纸达 100多
种、盲人图书 0.2 万册，免费开放
时间为每周一至周日 9:00至 18:00。

据悉，在为期近五个月的闭
馆期间，慈利县图书馆对阅读环
境进行了全面优化，同时设有多
功能大厅、内藏书库、少儿阅读
区、视障人士体验区、期刊区、
少儿阅览区、自习区等，能够充
分满足读者的阅读需求，此外还
有地方文献区、数字化体验区、
视障阅读区等功能分区，增强图
书 馆 的 服 务 能 力 和 吸 引 力 。 同
时，改造升级后的图书馆将定期
举办各类读书会、讲座和展览等
活动，丰富市民的文化生活，营
造全民阅读氛围。 （李明 朱渊）

慈利县图书馆升级改造后投入试运营

10 月 11 日，张管局召开“千
人直播三千奇峰”张家界武陵源
景区 （张家界国家森林公园） 网
络达人座谈会 （第六期）。

会议听取了 9 月份网络达人的
直播情况汇报；各参会达人就现
场直播的经验心得、困难问题等
进行了交流分享。

据悉，截至 9 月 30 日，“千人
直 播 三 千 奇 峰 ” 活 动 已 持 续 174
天，共有 385 位达人报名参与，累

计 参 与 1200 余 人 次 ， 累 计 直 播
4810 场，总时长达到 54 万分钟，
评论人数超过 142 万，点赞数超过
9661 万，观看人数突破 4466 万，
直播总曝光人数超过 1.09 亿。此
外，活动共发布张家界国家森林
公园相关的宣传短视频 650 条，带
动搜索增量 6.8 亿。活动登上同城
热榜 5 次，带动相关话题浏览量超
过 8亿，登上全国景区榜第一 7次。

（钟羚升）

“千人直播三千奇峰”张家界武陵源景区
网络达人座谈会（第六期）召开

《日照前锋几春秋》 《曙光》


