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□甄钰源
关于白族，我算是略知一二的。

虽然我是土家族，但我的亲戚朋友很
多都是白族人。他们爱穿白衣服、戴
白头巾，爱跳仗鼓舞、九子鞭，还喜
欢游神。1984年，桑植还成立了 7个
白族乡。
白族作家谷俊德先生所著的《满

山红艳艳》，就是一本以白族剿匪和
白族民俗为主要内容的小说。红色题
材，民俗文化，乡土风情，奇闻轶
事，颇有看点。书中详细地描写了澧
水源头白族的民俗、战争、迁徙等鲜
为人知的历史和生动惊险的剿匪故
事。故事中很多人物和地名虽然都是
虚构的，但故事情节读起来却有强烈
的熟悉感。有好多故事都是儿时坐在
火炕边听长辈们讲过的。赶场、赶
山、三道茶、唱傩戏、对歌、游神等
习俗也是我从小就熟知的。
从这些滚烫的文字中，我看到了

先生对这个民族的热爱。如果不是爱
得深沉，又怎能写出如此动情的文
字？又怎能从一只小小的仗鼓开始描
绘出阔大纷繁的战斗场面？不是白族
的读者从这本书里可以了解白族，而
白族读者则从这本书里了解自己的民
族，增强民族自尊和自豪。先生不但
是一位了不起的作家，也是一位专业
的民族史专家。我想，这本书应该就
像他一个人辛苦拉扯大的孩子，听话、

有出息。作为家长，他只想让全世界
的人都认识这个优秀的孩子，即使偶
尔做错了事，也不要大声地批评他。
你可以从这本书中了解白族神秘

的民族文化。白族人崇拜英雄，他们
把民间英雄、神仙、树木等当本主供
奉。每年的农历十月十五日都会为这
些本主神像举行盛大的祭祀活动。先
生在第二章游神中详细描述了游神的
场面：在三元老司的主持下，有抬本
主神像的、有举牌打伞的、有耍龙灯
的，还有仗鼓、板凳舞，好不热闹。

白族家里来客人了要奉上“三道
茶”，结婚前要“发八子”，许愿后要
“还傩愿”，碰上不顺利的事要请三元
老司“打整”，求本主问吉凶要“打卦”，
族人客死异乡要请赶尸匠“赶尸”回
家，还有无比灵验的“强盗药”等等，这
些神秘诡异的事始终和白族密切相
连，让人有种想一探究竟的冲动。
你可以从这本书中学习到原汁原

味的民家佬腔。这部小说中有很多文
字是用白族方言描写的。因为澧水源
头的白族祖先们是 700多年前从大理
迁徙过来的，他们一直保留着自己的
风俗习惯，被当地人称为民家佬，而
他们讲话的腔调则被称为民家佬腔。
这是一种非常有韵味的方言。如

第五章攻打县城中谷金桃和佘继福的
对话：“冬天夜长，睡死野婆娘⋯⋯叫
花子讨米——找错码头哒⋯⋯狗咬蚊
子朝天夺⋯⋯老婆婆喝米汤——装糊
涂。”第十五章赶场戴傩面具中洗衣妇
人的那句：“死八，骚牯，吊着胯巴不怕
丑。”哈哈，真是让人忍俊不禁，语言虽
粗俗却也觉着有趣。还有第二十五章
中关于“倒茶七、办饭七、倒酒七”的
描写更是让我半夜笑出了鹅叫声。
你还可以从这本书中了解到白族

仗鼓舞的变迁及传奇故事。在白族村
寨，仗鼓不但是舞蹈道具也是战场上
的武器。仗鼓舞更是被多位民间武师
改编而成。揉进了许多武术动作，形
成了套路，具有严重的杀伤力。用现

在的话来说就是防御指数和进攻指数
都达到了5颗星。
在第十五章仗鼓秘籍中60多名手

持铁仗鼓的士兵消灭了日军一个连队
二百多名鬼子兵，以一敌十，充分展现
了仗鼓的威力。也让日军对仗鼓秘籍
垂涎不已并到处寻找破译仗鼓的密
码。
一把仗鼓，多了一个民族。湖南

有了白族，可以说就是因为有仗鼓
舞、民家腔，白族服饰、以及游神、
赶会、还傩戏、打九子鞭等具有白族
烙印的标识，才被国家民委认定。
2011年，白族仗鼓舞成为国家第三批
非物质文化遗产保护项目并出访了30
多个欧美国家，震动了全世界。仗鼓
自此成为白族村庄最神圣的图腾。
2023年 2月 8日，央视科技频道《跟
着书本去旅行》还在黄金时间，播出
了谷俊德著作《追爱张家界》中写的
音乐舞蹈散文《张家界的奇巧技艺
——仗鼓晨光》，把仗鼓舞的原始美
与粗犷美淋漓尽致地展现出来，凸显
了仗鼓舞作为国家级非遗文化的巨大
魅力。看得出，族人们很高兴，而先
生的欣慰也在文字中表现得淋漓尽
致。
凌晨 4点，合上书本，眼前仍是

热闹的游神场面。白衣服、白头巾、
阳光下仗鼓挥舞的白光晃得我睁不开
眼睛。这种白，就叫白族的白。

有一种白叫白族的白
——谷俊德长篇小说《满山红艳艳》读记

□甘武进
“你们都要能吃！能吃，才长力气！你
们眼下靠我的力气吃饭，将来，你们是都要
靠自己的力气吃饭的！”“吃过晚饭，往往九
点来钟了。我们上床睡，母亲则坐在床角，
将仅仅二十支光的灯泡吊在头顶，凑着昏暗
的灯光为我们补缀衣裤。”翻开《说亲情》
这本书，作者以饱含深情的文字告诉我们：
人除了自己的躯壳需要一个家之外，心里也
需要一个“家”。这个“家”里有无尽的亲
情，它是我们心灵得以休憩的地方。
《说亲情》是梁晓声的散文集，以“说
亲情”为纲，以他的童年回忆、亲情记述为
主要遴选内容，重点反映梁晓声对亲情的认
识。分为“‘家’对人来说是和‘家乡’这
个词连在一起的”“我教育出怎样一个人交
给社会，那不仅是我对儿子的责任，也是我
对社会的责任”“六月的夕阳，将温暖的阳
光无偿地照在我和我的老哥哥的身上”三个
部分。梁晓声通过童年生活的详细描述，对
父亲、母亲和兄弟姐妹亲情的描述，对童年
伙伴和知青朋友的回忆等，体现了一种质朴
而打动人心的力量。

关于父亲，梁晓声说父亲是个刚强的山
东汉子，从不抱怨生活，也不叹气。父亲的
生活原则——万事不求人。“我常常祈祷，
希望父亲也抱怨点什么，也唉声叹气。”因
为他听邻居一位会算命的老太太说过这样一
句话：“人人胸中一口气。”按照他的天真幼
稚的想法，父亲如果能唉声叹气，则会少发
脾气了。父亲就是不肯唉声叹气。“这大概
是父亲的‘命’所决定的吧？”但父亲发脾
气的时候，他却非常能谅解父亲⋯⋯“我们
天天在‘吃’父亲，难道还不允许被我们
‘吃’的人对我们发点脾气吗？”
作者对人的同情心最初正是以对母亲的

同情形成的。“我的母亲在她没有成为母亲
之前仍是和贫困拴在一起。后来她的命运与
父亲拴在一起仍是和贫困拴在一起。后来她
成为我们的母亲又将我和我的兄弟妹妹拴在
了贫困上。”“在贫困中她尽了一位母亲最大

的责任⋯⋯”作者坦言：他不抱怨他扒过树
皮捡过煤核的童年和少年，因为他曾这样分
担着贫困对母亲的压迫。并且生活亦给予了
他厚重的馈赠——它教导他尊敬母亲以及一
切以坚忍捧抱住艰辛的生活、绝不因茹苦而
撒手的女人⋯⋯
“我曾以为自己是缺少父爱情感的男
人。”结婚后，他很怕过早负起父亲的责
任，因为他太贪恋安静了⋯⋯儿子爱画画，
作者从未指导过他；儿子爱下象棋，作者给
他买了一副象棋，却难得认真陪他“杀一
盘”⋯⋯儿子天天在长大，作者最终深知自
己对儿子的责任更大了。“我要学会做一位
好父亲，去掉些自私，少写几篇作品，多在
他身上花些精力。”他说：他的作品，也许
都微不足道，但他教育出来怎样一个人交给
社会，那不仅是他对儿子的责任，也是他对
社会的责任。

有哥的人的一生里，心底是不大会经常
冒出“兄长”二字的。“兄长”二字太过文
化了，它一旦从人的心底冒出来，会使人觉
得，所谓手足之情类似一种宗教情愫，于是
几乎想要告解一番，仿佛只有那样才能驱散
忧伤⋯⋯“在精神病院的院子里，我面对我
唯一的哥哥，心底忽然冒出了‘兄长’二
字。”从二十岁起，他大都是在精神病院里
度过的。“他是那么渴望精神病院以外的自
由，而只有当我是一个退休之人了，他才会
有自由。”作者祈祷上苍眷顾于他，让他陪
伴兄长过上精神病院以外的自由的生活。
“若有人问我最大的愿望是什么？我会
毫不犹豫地回答：将我的老母亲老父亲接到
我的身边来，让我为他们尽一点儿拳拳人子
的孝心。”是啊，人生旅途中，触手可及的
亲情，才是最好的礼物。书中，梁晓声讲述
了一代人在伟大历史进程中的奋斗、成长和
相濡以沫的温情，塑造了有情有义、坚韧担
当、善良正直的中国人形象群体，并形成了
现实主义的温暖底色。这种温暖的、朴实的
现实主义，让我们读懂了书中普通人的生命
情怀和民间温度。

质朴而打动人心的力量
——读梁晓声散文集《说亲情》

□周广玲
过年的时候，到处都可以嗅到烟

火气息，整个世界都被笼罩在一种热
烈而隆重的气氛中。而在这一片喧闹
之中，我选择了在书香中寻觅那份宁
静，去感受那些浓浓的年味。因为我
知道，在书香里过除夕，书香沾着年
味，心底就会生起一缕缕芬芳。
守岁，是中华民族传统民俗文化

的一部分，寓意着珍惜时光、迎接新年
的到来。而在书香守岁中，我们更是在
一道独特的文化风景中度过这个夜
晚。书香里辞旧迎新，在书香里品年
味，透出一股文化的清香，让我们过一
个有滋有味的大年。
每当新年的钟声敲响，我就会静

静地坐在书桌前，打开一本我喜欢的
书。书中那些跳跃的文字就像一个个
小精灵，带给我无尽的快乐和智慧。我
沉浸在书的世界里，感受着那些跌宕起
伏的故事情节，品味着那些深刻的人生
哲理。在这个过程中，我仿佛与作者进
行了一次心灵的对话，感受到了他们
的喜怒哀乐。
在书香中辞旧迎新，我们可以选择

一本与新年相关的书籍，如《春节的由
来》《年俗文化》等，从中了解中华民族
的传统文化，感受新年的独特魅力。我
们可以随着书中的文字，走进那些久远
的故事，品味那些世代相传的美好习
俗。在书香中品味年味，我们可以与亲
朋好友分享书中的故事和智慧，让这个
春节更有意义、更有温度。
在这个特别的夜晚，我们也可以

选择一本轻松愉快的书籍，或者重读
经典，感悟《红楼梦》、品味《论语》、思
考《史记》⋯⋯让自己在阅读中放松身
心，享受阅读的乐趣。我们可以在书香

中聆听故事、品味人生，感受新年的喜
庆氛围。
读一本让自己快活、让自己喜欢

的书，整个身心便会有了愉悦。书中
的世界便是如此丰富多彩，让我感受
到了生活的美好。在书香中寻找到宁
静，这是一种幸福感。有时候，我会
闭上眼睛，深深地呼吸，让自己的身
心与书的世界融为一体。那种感觉仿
佛与世隔绝，只留下我和书的世界。
而书香又何尝不是一种年味的体

现呢？每当翻开书页，就会闻到一股
淡淡的墨香，这就是年的味道。那是
一种温馨、一种期待、一种喜悦。书
香与年味的交织，让我感受到了岁月
的流转，感受到了生活的美好。
过一个“有文化”的年，是我们

在新的一年中追求美好生活的一种方
式。而书香守岁，更是一道独特的文
化风景。让我们在浓浓的年味中，伴
着书香，享受这个美好的时光。我们
在书香中辞旧迎新，感受传统文化的
魅力；在书香中品味年味，传递文化
的智慧；在书香中享受美好时光，品
味新年的喜悦和祝福。书香成为了我
们的伴侣，成为了我们过一个有滋有
味的大年的重要元素。
在这个特殊的时刻，我们不仅享

受着美食、烟花和亲人的陪伴，更要
在书香中度过这个特殊的夜晚。我愿
意用读书来庆祝新年。因为读书让我
感到幸福，让我感到宁静，让我感受
到了年的味道。我相信，拥有了书
香，新的一年一定会更好。
在新的一年里，让我们一起努

力，将中华民族的传统民俗文化传承
下去，发扬光大。让我们一起在书香
中度过美好的时刻，让书香成为我们
追求美好生活的一部分。

在书香中辞旧迎新

□白俊华
明代诗人于谦有一首 《观书》

诗，写尽了读书之情调。诗云：“书卷
多情似故人，晨昏忧乐每相亲。眼前
直下三千字，胸次全无一点尘。活水
源流随处满，东风花柳逐时新。金鞍
玉勒寻芳客，未信我庐别有春。”
这首诗，盛赞书之好处，极写读

书之趣。头两句，将书卷比作多情的
老朋友，每日从早到晚和自己形影相
随，形象地表明诗人读书不倦、乐在
其中。次两句，写尽了如饥似渴的读
书情态。然后，说明勤读书的好处和
持之以恒的精神。接下来，又说坚持
读书就像池塘不断有活水注入，永远
清澈如初；就象东风催开百花、染绿
柳枝一样，令人心旷神怡。最后，彰
显书房四季如春的胜景。真可谓：思
接千载，视通万里！
可见，读书，是一件多么惬意的

事情！
其实，读书纯属个人爱好，读与

不读，本无可厚非。但仔细观察和揣
摩一下，就会发现，我们身边那些喜
欢读书而且深谙其道的人，精神上大
多都很富足；而不爱读书的人，思想
上大多都很空虚。因由何在？我想，
这与一些人不谙读书之妙有关。
雨果说：“书籍是造就灵魂的工

具。”读书，可以让思想丰韵起来，可
以让灵魂富足起来。正如伏尔泰所
言：“读书使人心明眼亮。”西塞罗更
是形象地比喻：“没有书籍的屋子，就
像没有灵魂的躯体。”足见书籍对改造

思想和灵魂的作用。
书籍是通过心灵观察世界的窗

口。在读书问题上，不在于读了多
少，而在于书的品质与所引起的思索
程度。就是说，读书，一定要读出味
道来。否则，即使读的书再多，也是
“匆匆过客”，在记忆深处留不下半点
影子，更谈不上丰韵自己，提高自己。
宋代诗人陆九渊对此有着更深的

体悟。他说：“读书切戒在慌忙，涵泳
工夫兴味长。未晓不妨权放过，切身
须要急思量。”唐代诗人韩愈也说：
“读书患不多，思义患不明。患足已不
学，既学患不行。”如果读来读去而不
知其义，更不能把书中的真知付诸实
践，这样的书，不读也罢。
“少小多才学，平生志气高。别人
怀宝剑，我有笔如刀。”达此境界，唯
有深谙书之精髓。只有把书中的要义
吸收为自身的营养，才能真正达到读
书的目的。
“读书如树木，不可求骤长。植诸
空山中，日来而月往。露叶既畅茂，
烟打渐苍莽。”读书，增智，是一个日
积月累的过程，不可能一蹴而就，需
要下长工夫、苦工夫、细工夫。而工
夫的内质，是把书读懂、读熟、读
透，半生不熟，抑或根本不熟，就像
农民种庄稼，只晓得把种子埋到地
里，却不谙侍弄一样，这样的田地，
怎么能收获饱满的粮食？！
腹有诗书气自华。气，来自何

处？来自书中之“味”！读书不知味，
不如束高阁。把这个道理搞清楚，于
今后的读书生涯，益必大焉！

读书知味
□刘学正
“同学都很优秀，而我平平无奇”“成绩单是我的
梦魇，即使已经很努力了”“我怀疑自己不是亲生的，
爸妈总爱提‘别人家的孩子’”⋯⋯虽说少年不识愁
滋味，但随着慢慢长大，孩子们的烦恼也会接踵而
至，尤其是身处无时不被与他人比较的环境里。作家
陈伟军的长篇小说《我想成为你的骄傲》将温暖、细
腻的笔触聚焦少年儿童的心灵桎梏和成长烦恼，讲述
了一个“梦想男孩”冲破重重精神困境，逐步探寻到
“与众不同”的个体价值，最终与自己、家人和解，接
纳平凡并努力绽放精彩的故事。
小说中的黎小北是一个典型的乖孩子，安静听

话，富有同情心，习惯站在对方的角度思考问题，有
时甚至懂事得让人心疼。然而，周遭的目光很少停留
在他身上，而是齐刷刷投向他的孪生弟弟黎小东——
那个成绩优异、开朗好动、各种奖项拿到手软的“完
美男孩”。父亲不喜欢黎小北一声不吭的样子，认为他
“应该也和小东一样，踢足球、喜欢运动，有一群朋
友，性格阳光⋯⋯像个男子汉。”母亲则坚持“每个孩
子都是独立的个体，他们不一样。不可能像模具里刻
出来那样，个个都是你设定的样子。”听到父母多次因
自己而发生言语冲突，黎小北陷入自我怀疑的情绪：
我能成为他们的骄傲吗？
梦想之于孩子，如翅膀之于飞鸟，是自然而必要

的。黎小北喜欢看书，“既想成为小说里那些仰望星
空、踮起脚尖，努力摘到星星的人，也想成为那些在
书桌前创造故事的人。”为此，他在父亲所赠的蓝色笔
记本上认真写下一行行文字，“在纸上行进着，像耕犁
辛勤地耘过充满希望的春之大地。”起初，这只是一个
不敢跟任何人说的秘密，后来被迫公开后，反而受到
了同学、老师和家人的认可。之后，他经受住一次次
考验，把与米胖、黎小东、林一麦、杨子凯一起照料
流浪猫，陪伴留守老人的经历写进了小说里。
一场突如其来的大雨，是黎小北走出自我怀疑的

转折点。因为父亲的爽约，他憾未能赶上偶像作家的
签售会，返程时又遭遇雨水的洗礼，“跌跌撞撞地奔跑
在车流、雨帘交织的混乱中，浑身都被浇透了。”回到
家，面对父亲的指责，他无力拿出买给父亲的钢笔，
而蓝色笔记本也落在了公园座椅上，“每一页都被雨水
浸湿，紧紧贴合住”。随后，父亲终于认识到了自身错
误，鼓励黎小北重新誊写一遍。在弟弟送来的新笔记
本上，黎小北终于把小说写完了，并鼓足勇气当面向
偶像作家请教。伴随困惑的消解，他获得了精神的丰
盈和拓展，促成了心灵的成长，相信自己能够面临任
何疾风暴雨式的打击。
不曾想，黎小北的小说发表后，却因误署名为

“黎小东”而给弟弟带来了一场意想不到的危机，让
“完美男孩”成为他人口中的“抄袭男孩”，甚至原本
已承诺会录取的名校也由此打起了退堂鼓。众人手足
无措之际，黎小北为了弟弟的未来，孤身拜访这所学
校的负责人阐明原委，成功说服对方，展现出了对家
人的爱与担当。通过这件事，兄弟俩有了独立的思考
和判断，相信“星星无论在哪儿都会闪耀”。
“天空中的每一颗星星都不多余，都有自己的光亮
和价值。”作为“百班千人”2024年全国小学生寒假阅
读书目的入选图书，《我想成为你的骄傲》是对少年儿
童成长的深度书写，传达出的成长变化是“真实”
的，是有根据、合情理的，是读者能够感同身受的。
诚如作者在该书后记中所说：“黎小北是小说中的主人
公，但又绝非只是个虚构的人物。他可能是曾经的
我，也可能是正在读这本书的你。但他一定拥有一个
积极美好的名字：梦想少年。”

繁星满天，
每一颗都不同

——读陈伟军长篇小说《我想成为你的骄傲》

晨读 谷俊德 摄


