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□袁启君 杨 春
民间叙事从平民立场、人性立场

和世俗立场出发，少雕琢、去粉饰、
存真情、直抒胸臆，既充满浪漫想
象，也直面现实人生，关注生命本
身，抒发世俗情怀，传达民间趣味，
是在传统叙事理论基础上对叙事观念
的一次边缘化和延展。
罗长江的《大地五部曲》具有独

特的民间叙事特色，体现在本土化的
叙事内容、平民化的叙事形象、生活
化的叙事话语质朴化的叙事情感等方
面，折射出湘西民族从古至今历经沧
桑、审察现实、根植大地、放飞梦想
的历史进程与心路历程，堪称新时代
的大湘西史诗。

一、叙事内容的本土化

《大地五部曲》民间叙事内容本土
化，集中体现于自然风光和人文环境
的地域性。举凡大湘西的山川河流、
草木虫鱼、婚丧嫁娶、节庆仪式、拜
师规矩、行业戒律、曲艺杂耍、饮食
习惯等风土人情、民间习俗皆在叙事
内容的视野之内。
第一部《大地苍黄》的二十四个

故事沟通古今，汇聚苦涩与暖意、轻
盈与苍茫、幻美与救赎。《陌上梅花》
借梅娘一生诠释了作为女性命运咏叹
调的桑植民歌 《马桑树儿搭灯台》。
《蓝印花布》印染的花朵、草叶、鸟
兽、童子，质朴自然、简洁茁壮，展
示草根阶层含蓄沉稳、内敛亲切的文
化基因。《三姑娘》尽显“十八姐儿六
岁郎，洗完澡了抱上床。睡到半夜寻
奶吃，佬佬哎，我是你妻不是你娘”
的地域文化隐痛。《荞妹》展现了“哭
嫁”“换扁担亲”“开脸”等民间婚嫁
习俗以及生生不息的生命脉流。第二
部《大地气象》选择古老而又现代的
民间祭祀仪式“招魂——送神”贯穿
全诗。作品中富于传奇色彩的故事、
奇异的风俗、一唱三叹的人物命运，
无不折射出大湘西地域的成长史、文
明史、风俗史和精神史。

二、叙事形象的平民化

《大地五部曲》具有叙事形象下移
至基层社会的平民化特点。生活在社

会底层、游走在社会边缘的普通民
众，以最真实的生命形态向世界宣示
着自己的存在，他们既世俗也超脱，
既龌龊也圣洁，是最真实的人性呈
现。诗人罗长江用细腻而又充满温情
的笔触去描写他们所处的世俗生活，
欣赏、赞美这种弥漫于民间世界中的
充满张力与迸发活力的生命形态，倾
情塑造一个个面貌各异、栩栩如生的
人物形象，以表现永恒的人性与民间
社会的生生不息。
罗长江深入人物的心灵，挖掘幽

微光亮的人性之美，揭示其存在的普
遍性、复杂性、永恒性。《鸭客谣》中
客佬与听书的男娃，客佬与痴情的女
人，以及客佬的侠骨义胆，令人唏
嘘。《裸月》里的寡妇遵从民俗，在皓
月的见证下与山中大树“圆房”。《守
林人和他的女儿》 中一生孤独、劳
苦、沉默的守林人，在粘滞的时光里
日渐老去⋯⋯正是这样一群物质生
活、精神生活均相对匮乏，处在社会
阶层最末端的“小人物”，以小见大映
射出芸芸众生的窘迫、悲欣与确幸，
还原了他们所处年代最为真实的社会
记忆。

三、叙事话语的生活化

民间叙事话语包括了生活色彩浓
厚的口语、肢体语言等多元陈述方
式。罗长江选择方言化、地域化和生
活化的民间性话语，形成了其在叙事
话语层面鲜明的个性色彩。
方言作为民间口头语言形象而又

生动，具有高度生活化、具象化的特
点，是一个地域文化呈现的内核所
在。《荞妹》中哭嫁词：“叔啊，我家
门前尖尖岩，那背时的媒人天天来。
叔啊，你放鱼也要选个好池塘，绹牛
也要选个好廊场。” 在大湘西方言
中，“尖尖岩”音同“尖尖挨”，与下
半句“来”押韵，“廊场”意同“地
方”。作品中方言词汇的大量运用，扑
面而来酽酽的生活气息。
叙事语言的地域性主要体现在民

间诗词的借鉴，乡村习俗、农谚、粗
词野趣、俚曲乡谣的活用。《界上农
事》以竹枝词《小满》开场，“采访笔
记”题引，民谣与七言杂诗、颠倒歌
交织，劳作的热闹、民间的神祇、薅

草锣鼓，恍如演绎一场丰澹的民俗盛
宴。《风动花开的季节》里幺妹与眼镜
佬的爱情，从“糊仓”开始，到“芒
种”成熟，再到“秋天来了，她开始
为第一枚青果的即将成熟操劳了”的
思念，情有寄托，笔含温情。《七盏
灯》 中，二宝在外乡工地非正常死
亡，尸体被村中伙伴背回，红衣巫师
次第以父母、妻子、弟妹、儿女以及
亡者自己的口吻喊魂：“你要是远乡远
土认不到路，只管沿着河水往上走”，
“那砍脑壳的猪崽，不认得你主人，也
不记得那潲桶圆圆。”《收脚迹》中
“人将辞世的时候，魂魄会离开身子，
将生平去过的地方再走一遍，把这以
前留下的脚印，一个一个捡起来”，是
为“收脚迹”。《鸭客谣》中的俚曲：
“鸭子客来鸭子客，手拿篙子十八节，
哪个田边我没到？哪个树脚我没歇？”
《七盏灯》中的竹枝词：“山寒水瘦入
隆冬，愈近年关味愈浓。户户争腌腊
八豆，香飘四季土家风。”均是大湘西
地区平凡普通人的生活痕迹和记录。
《大地五部曲》生活化的叙事话语
集中体现在博文、跟帖、书信、日记
等当下市井生活语系中。第三部《大
地涅槃》分十六章呈现一条老街的前
尘和今生，作者在开篇即点明：“本书
内容源自微信群聊，略去图片、视频
和音乐，仅保留文字部分；语音置换
成文字，部分表情包用括号加文字显
示。”且每章结构均为@萍踪侠影的交
代性简述、正文链接及微友跟帖选三
部分构成：“萍踪侠影”作文本的启
引，提纲挈领，眉批主题;“链接”叙
写古往今来的故事和人物；“微友跟
帖”为七嘴八舌的“民间发声”。内容
发布的平台及语境决定了叙述内容的
语言风格，“亲”“逆袭”“搬砖狗”等
当下线上的高频词汇频繁出现，“@辣
子嘴豆腐心”“@柴大官人”等微博、
微信符号，加上（视频，同期声）（视
频，解说）（图片）等说明性文字，营
造了微聊互动以推动故事发展的这样
一个氛围和气场，展现六百年河街的
前世今生，并昭示时代潮流浩浩汤汤。

四、叙事情感的质朴化

质朴化的情感即为自然状态的情
感倾向。罗长江力图通过展示叙述对

象遵从原始道德、尊重人的本性、建
构人和自然和谐共生的世界，表达自
然朴素的原始主义情感倾向，构建一
个与当下社会保持一定距离的，淳
朴、本真、和谐为主体的生存环境和
状态。
“土能生万物，地可致千祥”。大
地不仅仅是哪一处的具体风景，大地
是世界的大地、是人类的家园。从泥
土的声音开始，水牛、村庄、瓦窑、
蟋蟀，白生生的番薯和雾气，不声不
响的土地庙，并没有成为历史遗迹的
楚歌巫风，野蜂飞舞、悲壮的抗战，
即将被拆迁的老河街以及写进书中的
几十个有名有姓、生死歌哭的河街人
物，让原本可能充满传奇色彩的湘西
地域结结实实变成了一方水土，充满
生命律动韵味和各种错杂的声音。《雷
生和牛》里，当众人在浊水盈盈的山
塘找到放牛娃雷生的尸体后，那头花
黑色母牛眼泪汪汪，不吃不喝躺在雷
生新坟旁边第三天，产下一牛崽子后
断了气，之后剩下雷生他爹和牛崽子
相依为命，牛崽子被起名为雷生，在
雷生他爹那里享受到同睡牛栏屋的温
暖和抱头痛苦的寄托，直至雷声他爹
离开这个世界还不忘嘱托：等到雷生
崽老了，公家莫要杀它。这是大湘西
民间万物有灵、生息与共朴素世界观
的真实写照。在这个世界里，文明退
却，淳朴复位。这个世界里，不用王
公即位年次，也不用天干地支方法记
录时间，而是用“青蛙产卵的季节”
“细鱼飙滩的季节”来定位时序，展现
时光的流逝和推移。这个世界里，知
识、法律、文明让位于自然、原始和
民族良知，监斩女侠秋瑾的县令在完
成监斩指令后自缢而死，以谢天下；
“虫子的辈分，要比造字的仓颉老先生
还高。”
民间叙事里的《大地五部曲》将

“大地”作为“母题”式的总意象，来
承托包罗万象的内容和深沉凝重的情
感，也承托作品的精神和魂魄。这些
大地之上的中国元素，汇集于“大
地”意象之中，让“大地”更具华夏
文明的血脉气息，成为谢冕先生所说
的鲜明的“中国意象”。
（作者均为张家界学院副教授）

史诗《大地五部曲》的民间叙事研究
□金幼萼
我时常坐在宽敞明亮的图书馆，

沉浸在书海里，陶醉在心旷神怡的宁
静氛围里，体味到灵魂的充实与快
乐。书籍是我的另一片天，它充实了
我的灵魂，丰富了我的生活，使我逐
渐形成独立的思想，遇事能沉静处
理。图书馆像一个容器，使疲惫的心
得到些许的放松。写字台的抽屉里，
一直珍藏着二十年前年，手写的那本
紫红色借书证。现在的借阅证是电子
版的，一卡在手全宁波，随便哪个图
书馆都可以借阅。新旧两本借书证时
时地提醒我：时代在进步，要与进共
进，别让家里长短的琐碎事，磨灭自
已的心志。
记得十多年前的夏天，我随丈夫

去成都做生意，半年后空手而归。在
回来之前他消沉地说，对不起让你吃
苦了，跟着我漂泊。我握着他的手鼓
励道：没事的，从头来过，只要我们
在一起。脑海中想到一位友人的话：
“夫妻同心，其利断金。同心之言，
如臭如兰。”回慈溪后，我们开始第
二次创业。从那时起，我再也不抱怨
不爱多说话，喜欢静静的一个人做事
思考。生活压力大时，就到图书馆静
坐会儿，思考如何把握好人生的每一
步。也深知当男人消沉时，女人的温
婉是最好的安慰。如今丈夫在一家公
司工作，我也从事着自己喜欢的工
作。
我在工作中与孩子们一起学习成

长，快乐着他们的快乐，悲伤着他们
的悲伤。时时的记着一位尊师，在我
博客中的留言：“但愿绿叶绽新枝，
捧出雨后一园春。”书能在人遇到疾
病时，给人力量，重获生命的力量。
记得 12年前我突然被查出罹患重病，
立即被安排做手术。术后因睡不习惯
软软的病床，就在身下放了一排书，
当作硬板床。护士见到不好意思地
说，是不是服务不够周到，怎么想到
用书做床垫。我笑着解释是喜欢书，
有它在，才有力量挺过最艰难的时
刻。在养病期间，我更是从书中理解
了活着的意义：珍惜当下的生活，努
力过好每一天。使亲人们因我的存在

而丰盈。每天午休后，我慢悠悠地散
步到图书馆，静静地阅读各种书籍。
遇到喜欢的，就借几本，空闲时翻
阅。13年前我的第二次购房，也是在
同一小区。别人不解地反问，你怎么
不换个小区住住？我回答：离图书馆
近啊，干嘛要换小区呢。和文友相
见，也约在图书馆。
前几天，我们三人在图书馆的大

厅，一起看书，偶尔轻语或用笔交
流，感觉特别温润豁达。W老师坦率
地指出我小拙作中，存在的常识性错
误。S妹真诚地指出，我写诗时的不
恰当词语。这年月能认真读别人文字
的人，已经不多。能有幸得到他们坦
诚的指点，心存感激。我们因着相同
的爱好而相聚，更是种难得的知遇之
恩。有一次，我还见到小说家Ｃ老
师，在图书馆拍摄读书片段，瞬间激
动地一椤一椤的。当然我没去打扰，
只是静观。有一天，我在图书馆广场
前晒太阳，望着眼前的几棵树，有感
而发，在手机上写下一首即兴小诗
《自我挂在半空》：午后，图书馆广场
前\凝视银杏。阳光散淡\车来人往。
喧嚣隐去\眼睛里盛满明黄\仰望无边
的蓝\心语升起又落下\自我挂在半空\
叶子浮着尘埃\躯体被孤独浸染\踏入
大厅,静谧旖旎\很多人。一个人。在
图书馆，语言是多余的，你只管去感
受，那一份无言的静谧和辽阔。
最喜欢夜暮降临时，馆中的明亮

灯光。从四楼向下望，一层一层，所
有的人都在安静地看书学习，那份美
好，只有亲临者才能感同深受。我因
着留恋这光，时常踏着夜色，脸上洋
溢着娴静地笑意回家。那时的自已，
是富有和高贵的。元旦第三天，我又
来到图书馆。只见室外寒风凛冽，馆
内温暖如春。原木的桌椅泛着古朴的
森林气息，仿佛置身在一片葱郁里。
不禁感慨，这么好的读阅环境。就像
博尔博尔赫斯所说：“如果有天堂，
天堂应该是图书馆的模样。”
我深知是书，给予我沉淀的力

量，从困境中走出来，充实这我的灵
魂。生命是一条河流，唯有沉静宽
厚，方能汇集成强大的能量，奔向大
海⋯⋯

书籍充实了我的灵魂

□葛鑫
雪花飘飘，轻抚过古旧的窗棂。

我倚窗而坐，手捧一卷泛黄的古书，
任思绪在书香里徜徉。书页翻动间，
仿佛有清风吹过心田，那被岁月沉淀
的智慧与情感，在每一个字句中流淌。
记得年少时，我初识书香，便被

其深深吸引。那时，我常常踏着晨
曦，来到村头的老槐树下，阅读那尘
封已久的古籍。那时的我，如饥似渴
地吸取着知识的甘露，仿佛置身于一
个神奇的世界。书中的每一个故事，
都成为了我成长路上的灯塔，指引着
我前行。
书香里，有诸葛孔明的智谋，他

运筹帷幄之中，决胜千里之外；有杜
牧的诗情，他笔下生花，抒发着对世
事的感慨；有庄子的逍遥，他追求无
为而治，与天地精神独往来。在书香
里，我领略了古人的风采，也领悟了
生活的真谛。
人生如梦，岁月如歌。在这纷繁

复杂的世界里，我们都是过客。然

而，书香却能让我们跨越时空的界
限，与古人对话，与智慧同行。我曾
读到过这样一句话：“书中自有黄金
屋，书中自有颜如玉。”这不仅仅是对
读书的赞美，更是对人生的一种领
悟。在书香里，我们可以找到心灵的
寄托，也可以找到生活的方向。
书香里谋心，是人生的一大乐

事。在书中，我们看到了世界的美
好、人性的光辉、智慧的火花。每一
本书都是一个世界，每一个故事都是
一段人生。我们在书香里找到了自
己，也找到了别人。我们学会了理
解、学会了包容、学会了爱。
在这书香的世界里，我们不仅仅

是读者，更是参与者。我们与书中的
人共同经历悲欢离合、共同探索未知

的世界。我们在书香里谋心，找到了
生命的真谛、找到了生活的意义。书
香里谋心，是我们的信仰、也是我们
的追求。
读书是一种修行、一种领悟、一

种享受。在书香里谋心，我们不仅仅
是读书，更是读人生、读世界、读自
己。那书中的每一个字、每一句话、
每一个故事都是我们的导师、是我们
的朋友、是我们的灵魂伴侣。
每当夜幕降临，我会坐在窗前，

点亮一盏明灯，让书香弥漫整个房
间。在书香里，我谋心，我思量。我想
起那古人吟咏的诗篇：“花间一壶酒，独
酌无相亲。举杯邀明月，对影成三人。”
在这寂静的夜晚，我与书为伴，与心
灵对话。书香里，有我的梦想与追

求，也有我对未来的憧憬与希望。
在这喧嚣的世界里，我们时常迷

失方向，不知所措。而书香就像是一
盏明灯，照亮我们前行的道路。它教
会我们如何面对困境，如何保持内心
的平静。正如那句古话所说：“静以修
身，俭以养德。”只有在书香里，我们
才能真正领悟到生活的真谛。
“路漫漫其修远兮，吾将上下而求
索。”在书香里，我学会了坚持与努
力。无论前方的道路多么崎岖坎坷，
我都会勇往直前。因为我知道，只有
通过不断地求索，我们才能真正地成
长与进步。
书香里谋心，这是一种态度，也

是一种生活方式。在书香里，我们可
以感受到古人的智慧与情感；在书香
里，我们可以找到心灵的寄托与归
宿。让我们一起沉浸在书香中吧！让
那些被岁月沉淀的智慧与情感滋养我
们的心灵；让那些古人的风采与故事
成为我们人生路上的指引；让那书香
陪伴我们走过每一个春夏秋冬、每一
个日出日落。

书香里谋心

□和少波
因为家里穷，从小我就很自卑。

小学五年级那年，母亲去世了，使我
更加自卑。我不敢与人说话，就连走
路，都是溜着墙边低着头。这引起了
教我们语文兼班主任的朱学宽老师的
注意。他找我谈心，并从抽屉里取出
一本《钢铁是怎样炼成的》，递给我
说：“这个世界上比你苦的人有很
多，你永远都不是最苦的那一个，但
是通过努力，你可以像这本书中的主
人公保尔一样做最出彩的一个！这书
送给你，好好读读！”朱老师的一番
话真真说到我心坎上去了，捧着书，
我眼眶热了。
那是一个寒冬的夜晚，在桌上昏

暗的煤油灯下，我搓一搓冰冷的小
手，翻开《钢铁是怎样炼成的》，一
字一句专心读了起来。
在这本中，让我深受震撼的人物

当然是主人公保尔。他像我们一样是
一个普普通通的人。然而，在他经历
了无数的挫折和打击之后，纵使再度
陷入艰难困苦的绝境中，他依然能够
坚强地活着，始终没有放弃生的希
望。在双眼失明、近乎全身瘫痪的情
况下，他不仅没有消沉反而凭借超乎
常人的毅力去写作，开启了自己灿烂
的新生活。
“人最宝贵的是生命。生命每个
人只有一次。人的一生应当这样度
过：当回忆往事的时候，他不会因为
虚度年华而悔恨，也不因碌碌无为而
羞愧；在他临死的时候，他能够说:我
的整个生命和全部精力，都已经献给
了世界上最壮丽的事业——为人类的
解放而斗争。”这是书中最脍炙人
口、最令我热血沸腾的一段话。这一
段话，我工工整整抄写了很多遍，至
今还能熟练背诵。
那些日子，我完全沉浸在书中，

恨不得一夜读完。有时晚上看得入迷
了，那摇曳的火苗竟把我额前的头发
燃着了一片。不管怎样，正是在《钢
铁是怎样炼成的》的感染下，我终于
勇敢地抬起了头，性格也逐渐开朗
了。
第二年春天，我们岭上八个村教

学点准备联合组织一次清明烈士陵园
扫墓活动，很有文采的朱老师受邀写

了一篇献词，并让他挑选一名学生代
表在烈士墓前朗诵。朱老师经过再三
考虑，把这项重要任务交给了我。一
想到要在近千名师生前当众脱稿发
言，我就害怕得要命。朱老师一个劲
鼓励我，并手把手一遍又一遍教我怎
样用普通话有感情地朗诵。末了，朱
老师总会拍拍我肩膀说：“老师相
信，你一定会像保尔一样做到最好！”
清明节那天，同学们高举着少先

队旗，胸前系着红领巾，一排排一队
队肃立在烈士墓前。我站在队伍的最
前面，怀着对革命先烈的无比崇敬深
情地朗诵起来。那时，虽然没有话
筒，但我字正腔圆、声音响亮、激情
澎湃，赢得了全场师生热烈的掌声。
就这样，那次的清明朗诵使我一下子
成了全班的焦点，有惊叹，有赞美。
可以说，这得益于《钢铁是怎样炼成
的》，是保尔精神激励了我。
自打那起，《钢铁是怎样炼成

的》就在我心里扎了根。从我在村里
当民办教师，到加入中国共产党，再
到20多年担任村干部，那本《钢铁是
怎样炼成的》都陪伴着我，一路向
前。后来，在我家建新房时，那本书
不慎遗失了，很是心痛，赶紧去新华
书店又买了一本。这本书就放到我的
床头上，每次读的时候，都有新的收
获。正是有了这本书的鼓舞，我克服
种种难以想象的困难，带领群众建水
塔、铺水泥路、改造厕所，给村里办
了很多实事。这些年，从村委退下
来，我依然发挥余热，除了担任村里
阅报栏管理员，还主动申请做了村里
的第一个清洁工，每天起早贪黑，把
村里的各条街道都打扫得干干净净。
不管何时何地，保尔都在我心中，激
励我前行。
在我的影响下，我的三个孩子不

仅也喜欢读这本书，还一直把保尔当
做是自己成长的偶像。如今，仨孩子
参加了工作，个个成了单位的骨干能
手。
钢铁到底是怎样炼成的呢？在奥

斯特洛夫斯基的著作《钢铁是怎样炼
成的》中，我找到了最好的答案。如
果说，过去，《钢铁是怎样炼成的》
是一束光，照亮了我前行的路，那
么，现在，《钢铁是怎样炼成的》则
是一只火炉，温暖着我的人生！

温暖我的人生
——读《钢铁是怎样炼成的》有感

澧源书香读书会 卓纯 摄


