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2022年上海居民健康素养水平
达到39.4％，连续15年不断提高；广
东省中医院下沉到基层教村民用日常
食品、药品防治常见病；重庆大学附
属肿瘤医院围绕“防筛诊治康”提高
大众防癌意识⋯⋯记者近日从国家卫
生健康委在上海举办的新闻发布会获
悉，全国各医疗机构正积极推动健康
促进，更好维护人民群众健康。

做强主阵地 各地医疗机构
创新健康促进

健康促进是增强人们控制影响健
康的因素、改善自身健康能力的一个
过程，医疗卫生机构是主阵地，广大
医务人员是主力军。
国家卫生健康委新闻发言人米锋

介绍，从建设健康环境、优化健康服
务、强化健康教育、倡导健康文化以
及完善激励机制等方面探索创新，将
健康促进理念、政策融入到医院建设
管理和服务全过程，各地形成了一些
具有地方特色的健康促进医院建设经
验。
在复旦大学附属华山医院的智慧

门诊长者体验中心。医务人员正在为
居民进行健康科普，手把手教老年人
通过手机扫码，将健康知识库“握在

掌中”。
上海市卫生健康委主任闻大翔介

绍，截至目前，上海16个区全部成
立爱国卫生和健康促进中心，共有
400多家公立医疗机构成立健康促进
委员会，建成健康促进医院125家。
走向基层，将医院最新的医疗技

术、研究成果、管理模式下沉到医
院；走向国际，借助国际最新的技术
方法提升中医药健康促进科学内涵
⋯⋯广东省中医院加强与社会各界合
作，广泛开展健康服务。
广东省中医院院长张忠德说，以

前大家觉得中医比较“古董”，现在
医院全方位开展新技术、新手段，帮
助提升中医药临床疗效，同时把健康
促进从院内延伸至院外。

从一个人到一群人 健康科
普圈持续扩容

90多岁的“时代楷模”骆抗先
教授在75岁时开通博客为患者答疑
解惑，普及乙肝防治知识，每年惠及
几十万患者。
“群雁高飞头雁带。”米锋表示，
近年来，国家卫生健康委充分发挥卫
生健康领域先进典型的示范作用，引
领更多医务工作者特别是年轻人，投

身健康科普的行列。
据悉，我国已建成国家健康科普

专家库，出台相关管理办法。下一
步，相关部门将对专家库动态调整，
持续充实力量、优化结构。
重庆大学附属肿瘤医院党委书记

吴永忠表示，围绕肿瘤，重点在
“防”、核心在“筛”、关键在“康”。
比如，建设重庆市肿瘤防治科普中
心，培养一批能写会讲的科普专家，
建立起横到边纵到底的健康科普体
系；提前发布相关信息，基层单位可
按需“选单”，近五年共开展科普活
动1500场次。
如何让医务人员更加积极主动地

融入到健康科普工作中去？复旦大学
附属华山医院党委书记邹和建表示，
面对病患时，医生要意识到一个肩承
担了治疗任务，另一个肩承担了科普
职责。不断提升这一意识，科普工作
就从“要我做”变为“我要做”。
据介绍，上海共有医务工作者

20多万人，作为健康促进和健康科
普一支主要力量，上海创新性地提出
将医务人员的健康科普作品代表作列
入到高级职称的晋升标准，此外设立
了财政经费支持健康科普人才专项，
每年遴选和培育一批健康科普“引领
人才”和“青年英才”。

扩大覆盖面 多措并举提升
患者满意度

作为国家健康科普专家库成员，
上海市精神卫生中心党委书记谢斌表
示，医疗服务的目标是满足全民健康
需求，其中，消除病痛的需求由临床
诊疗来满足，还有更大一部分是对身
心健康、幸福感的追求，需要通过健
康促进来推动进一步满足。
“健康促进对临床诊疗，既有

‘减压’也有‘加分’。‘减压’是使
疾病预防关口前移，‘加分’则体现
在扩大服务覆盖面、提升医生能力、
改善医患关系。”谢斌说。
针对基层肿瘤防治能力不足的问

题，2015年起，重庆大学附属肿瘤医
院作为龙头开展业务指导与质量监
管，构建市级—区域—区县的三级
“肿瘤防治网”，同步建立“肿瘤服务
链”，通过“一网一链”推广全过
程、同质化管理。
吴永忠表示，肿瘤防治是系统工

程，需要政府、社会、医院、个人等多
方协作。肿瘤防治体系“朋友圈”不断
壮大，区县均建立肿瘤防治办公室，将
助力肿瘤患者在“家门口”得到规范诊
疗、康复服务以及健康促进相关工
作。 （新华社上海9月15日电）

为临床诊疗“加分”

我国医疗机构持续推动健康促进
新华社记者龚雯董瑞丰

9月16日，张家界生态环境监测中心举办“美丽中国，我是小小行动者”——“我为地球献出一小
时”青少年生态环境志愿服务短视频拍摄活动，通过情景对话、手工制作、少儿绘画等形式，在小朋友
心中播下保护环境的种子，激励他们成为美丽中国未来的践行者。 王羽 邓亚群 摄

本报讯（通讯员 刘安）连日来，按照
全区统一部署，永定区枫香岗街道结合实
际情况，对辖区所有法人单位、产业活动
单位及个体户进行入户大清查工作，切实
做好2023年第五次全国经济普查工作。
此次普查时间紧、任务重，枫香岗街

道办事处范围内的被普查对象相对分散，
上门难度大。为此，该街道积极对接区统
计局相关专业工作人员，在前期先后召开
经济普查安排部署会、培训会，成立工作
专班，分解普查任务，同时成立10个普查
工作小组，明确普查员工作职责，使基层
“两员”能够更快地深入了解经济普查知
识，准确理解和把握普查方案内容、普查
表式和相关指标解释，熟悉单位核实、普
查登记、数据审核、检查和验收等经济普
查流程和工作方法，熟练掌握普查数据采
集和处理等普查业务技能。截至 9月 17
日，枫香岗街道开展普查单位完成进度达
77.39%，个体户完成进度达190%。
目前，走访普查工作还在紧锣密鼓的

有序开展中。枫香岗街道办事处将严格落
实永定区第五次全国经济普查指示精神，
把经济普查工作作为现阶段重点工作来抓，
切实做到无一遗漏，确保按质按量完成此次
普查工作，为来年正式普查夯实基础。

枫香岗街道：
查实新时代家底
服务高质量发展

本报讯（通讯员 屈泽清 汤锦程）
9月18日，武陵源区下发《张家界市武
陵源区2023年巩固拓展脱贫攻坚成果
示范园庭院经济项目实施方案》，重点
培育以农家厨房、土特产小店、乡村
工匠作坊、农副产品加工小作坊、乡
村直播间为主的庭院经济示范户。
庭院经济是指立足乡村所处地理

位置、土壤条件、小气候特点，以农
户为单位，充分利用农户房前屋后、
家庭院落、闲置房屋、闲置土地等，
发展特色种植业、养殖业、加工业、
乡村旅游、生产生活服务的产业形式
与生产经营活动。2023年中央一号文
件首度写入“庭院经济”，明确提出
“鼓励脱贫地区有条件的农户发展庭院
经济”。按照“农户自愿、积极引导、
因地制宜、因户施策”原则，通过自
主创业、龙头带动、互助代管、股份

合作等庭院经济模式，武陵源区将重
点发展庭院特色种植、特色养殖、特
色加工、特色乡村旅游和生产生活服
务，创新利益联结机制，确保农户参
与劳务得薪金、提供场所得租金、龙
头企业得利金、代管代工得酬金、股
份合作得现金。同时，对2023年度在
武陵源区域内新从事特色种植、特色
养殖、特色加工、乡村旅游、生产生
活服务的庭院经济发展示范户给予
2000元至15000元不等的奖励。
用好农家方寸庭院，振兴乡村美

丽经济。武陵源区乡村振兴局相关负
责人介绍，庭院经济虽然规模小，但
其形式多样、适应性强的特点，可结
合各家各户不同家庭的环境优势和农
业生产特色，让每一户庭院都有着不
一样的特点，实现农户房前屋后资源
活起来、庭院美起来、农民富起来。

让农家“方寸地”变致富“聚宝盆”

武陵源区鼓励发展
特色庭院经济助农增收

秋高气爽，晴空万里。走进
桑植县廖家村镇冲天溪村，一束
束饱满的稻穗整齐地排列在稻田
里，就像一片片黄金散落在大地
上。微风吹过稻浪，田野里飘来
阵阵稻香。
“开镰收割咯！”随着口令声
响起，稻田里的劳动者纷纷挽起
袖子、卷起裤腿，左手抓稻，右
手握镰，分工协作，相互配合，
奏响了稻谷收割“竞赛曲”。板
斗、打谷机、收割机与田间忙碌
的身影，绘就了一幅壮美的丰收
劳作景象。
这是廖家村镇践行“一月一

课一片一实践”主题活动的助农
秋收画面。镇村党员干部、驻村
工作队分成板斗组、打谷机组、
收割机组等三个组，每组利用现
有农具竞赛，在两小时内抢收一
亩田，率先完成任务即获胜。
比拼开始，板斗组和打谷机

组的割谷队员立马下田收割稻

谷，这里既有工作经验几十年的
农机人员，也有第一次下田的年
轻党员干部。一束、两束、三
束，大家铆足了劲比谁割得多、
割得快，稻田里的氛围又紧张又
刺激，在汗水的挥洒下，稻田间
堆满了稻穗。
负责抱谷和打谷的队员也不

闲着。抱谷队员两手一抓，把铺
在地上的稻谷箍成一把，三步并
作两步递给打谷队员。打谷是收
谷环节中最重要一环，两人打
谷，两人递谷，四个人抱谷，一
个人清斗。在两名五十多岁老干
部的奋力踩踏下，打谷机滚轮飞
速运转，一把把稻谷被放入其
中，一颗颗饱满的稻穗如精灵般
跳入谷斗内。
板斗组的打谷队员则分成两

组，每组四人，分别站在板斗一
角，紧抓稻穗高高举起，在板斗
内侧一拍两抖，谷子在谷仓里哔
啵作响。

收割机“轰隆隆”闪亮登
场，顷刻间，稻田里的一亩稻谷
就被收割完毕。随着全镇农业机
械化的持续发展，农业生产效率
得到了极大提升，也解放了劳动
人民的双手。毫无悬念，收割机
的效率更胜一筹。
党员一亩探索田，稻香弥漫

冲天溪。今年来，廖家村镇以省
级“美丽乡村”冲天溪村为产业试
点，创新探索“党员一亩探索田”党
建实践，通过党员签署认耕协议、
主题党日参与农事生产、抛荒地党
员代耕种等方式，引导有能力的党
员当“田主”参与复垦种粮，提高土
地利用率和农民种粮积极性，共同
守护粮食安全底线，带动村集体经
济增收和农民稳定创收。下一
步，廖家村镇还将继续深耕“党
员一亩探索田”，策划农耕文化
节、民俗文化节等，着力打造千
亩高效农田示范园，以有效举措
筑牢粮食安全基础。

稻香弥漫冲天溪
邱德帅向雅方潇然

本报讯（通讯员 蒋文丽）“同学们，
你们知道什么是电信诈骗吗？知道什么是
帮信罪吗？”9月18日，慈利县司法局江垭
中心司法所在江垭镇中学开展法治讲课、
国旗下讲话等一系列法治宣传活动，以法
为盾，为青少年成长保驾护航。
活动中，江垭中心司法所所长杨秉宪

以例为证，通过分享电信网络诈骗的常见
手段及典型案例，揭示了电信网络诈骗的
严重危害，并以《预防未成年人犯罪法》
为主题进行了国旗下的讲话，通过解读相
关法律条文，结合现实社会热点的案例，
向学生们普及校园欺凌、预防毒品犯罪和
防范电信网络诈骗知识。
下一步，慈利县司法局将持续部署安

排全县各乡镇司法所开展“法治进校园”
活动，通过开展丰富多彩的法治宣传活
动，筑牢法治意识“防火墙”，为青少年的
健康成长保驾护航。

慈利县江垭中心司法所
开展青少年法治宣传活动

中秋、国庆前夕，张家界旅游集
团股份有限公司常务副总裁金鑫带
队，旗下部分成员公司总经理及营销
总监一起赴长沙、武汉、南京等我市
主要客源地市场开展旅游促销，张旅
集团秋冬季客源地市场营销正式拉开
序幕。
为充分挖掘“高铁游”客源市场

潜力，吸引我市主要客源地市场游客
来张休闲旅游、康养度假，此次张旅
集团以“走市场、送温暖、促营销”
为活动主题，并制定了“三场线路产
品推介会、六家组团社走访调研、九
家门市部现场探询”的总工作方案，
以灵活多样的营销方式推介线路产品。

三场线路产品推介会取得实
效

9月 11日、13日、15日，张旅集
团分别在长沙、武汉、南京举办线路
产品推介会，并与当地办事处人员开
展座谈，洽谈产品线路合作事宜。座
谈会上，张旅集团一行首先听取了当
地办事处人员对市场和产品的建议及
意见。办事处人员纷纷表示，对于张
旅集团这次的到访，各办事处期盼已
久，并对与张旅集团未来的合作充满
期待。随后，双方就如何拓展当地市
场、增强产品的市场竞争力展开探
讨，并就打造个性化的产品体系、推
出多元化的行程组合、定制特色旅游
产品、加强线上及新媒体营销力度等
多个领域达成了基本共识。

六家组团社走访调研收获颇
丰

期间，营销团队还分别走访了长
沙、武汉、南京三地具有风向标作用
的组团社，调动各大组团社组织客源
来张的积极性、主动性，增强景区
“淡季不淡，旺季更旺”的旅游市场活
跃性。同时，营销团队将景区的资
源、旅游线路产品、门票及优惠政

策、定制游等产品逐一进行阐释，也
同各家组团社就提升景区服务质量、
旅游产品想法和对营销工作的建议、
合作方式等问题进行了深入交流，努
力提升景区旅游服务水平，巩固好景
区与市场之间的纽带。

九家门市部探询了解一线动
态

为进一步洞悉市场真实需求，活
动期间，营销团队还对当地多家门市
部进行了走访。了解到很多门市部缺
少对张家界景区的深度认知，对线路
产品缺乏组合意识，营销团队随即现
场进行了讲解，并组建了微信联络
群，便于后期及时将宣传资料和线路
产品发送到门市部，助力门市部收
客，得到了门市部人员的一致好评。
“此次开展沿着高铁走市场营销活
动的目的就是为了进一步拓展高铁沿
线的重要客源地市场，寻求增量，了
解市场真实需求，解决客户存在的实
际问题。”金鑫表示，此次营销中首次
提出了“首问责任制”的工作要求，
即要求今后但凡是客户遇见困难和问
题打电话询问，第一人坚决负责到
底，不推诿、不逃避，及时协助客户
解决问题，后续还将在继续巩固目标
市场的基础上，开拓新的目标人群，
做足2023“秋冬”和2024年的产品特
色，加大品牌形象宣传力度，通过各
种营销方式和渠道为景区拓宽客源，
确保游客量的稳步增长。
高铁路网的快速普及正深刻地影

响着旅游的发展，借势高铁线路，旅
游文化产业高质量发展迎来了新的历
史机遇。2023年，张旅集团以“服务
至上、全员营销”作为营销思路，充
分发挥“营销小分队”的作用，沿着高
铁线路组成精准化营销队伍，分派到各
大区域市场开展渠道拓展工作，加强业
务合作，共谋发展良策，共同迎接旅游
业的强势复苏。

沿着高铁走市场
——张旅集团秋冬季客源地市场营销拉开序幕

谭湘民

一场盛会，五大景点，N+旅游
⋯⋯9月28日至30日，首届慈利乡村
文化旅游节将在慈利县溪口镇举办。
为营造干净、整洁、文明的镇村环境，
近日，溪口镇农综中心、社综中心、执
法大队、环卫所、市场所等多部门联合
开展了环境卫生专项整治行动。

美化周边环境，打造“绿
色溪口”

8月份以来，溪口镇每日组织工
作人员、垃圾清理车等整治力量，在
溪阳公路、集镇街道、新街-天湖段
公路沿线开展环境卫生“撒网式”整
治工作，对白色垃圾、建筑垃圾、残
垣断壁、乱堆乱放垃圾、河渠沟塘、

杂草枯木等进行了全面整治清理。
截至目前，共清理沿线路段100

余公里，清运各种垃圾500余车，清
理卫生死角300余处，清理乱堆乱放
20余处，使镇域人居环境面貌焕然一
新，群众生活环境得到明显优化。

升级道路设施，点亮“红色
溪口”

“醉美樟树，红色溪口”“品山水
古韵，游红色樟树”⋯⋯走在溪阳公
路上，具有红色文化特色的路灯映入
眼帘，一排排整齐划一的路灯在阳光
下交相辉映、熠熠生辉。
近日，溪阳公路的路灯升级改造

工作顺利完成，新装路灯发出的光

亮，点亮了红色溪口小镇，也映照着
茫茫烟火气。
据了解，此次道路亮化改造工程

涵盖4公里路线，已铺设路灯100余
个，将充分满足周边居民和游客的安
全出行需求。路灯设计融入了樟树村
红色元素，实现现代与传统相互交
融、人文和商业相互映衬，展现出溪
口古镇的文化情怀，红色小镇道路景
观华丽升级。

规范摆摊设点，展示“烟火
溪口”

旅游节期间，溪口镇各大景区周
边将开放摆摊设点区，打造农产品交
易集散地，展示溪口镇特色农副产

品。为规范景区周边摆摊设点行为，
工作人员提前谋划、划线设点、分配摊
位，为每一个入驻的摊贩颁发《食品摊
贩登记证》，并划定好摆放区域，引导
摊主在不影响游客出行和不扰乱整体
环境的情况下集体“入位”，集中规范
展示，让“烟火气”更有序。
目前，溪口镇已颁发《食品摊贩

登记证》10余个，划定旅游节摆摊区
域30余个。下一步，溪口镇还将持续
开展环境卫生整治工作，加大整治力
度，扩宽整治范围，以整洁有序的环境
迎接四海宾朋的到来，为首届慈利乡
村文化旅游节的成功举办保驾护航。

细梳妆巧打扮提气质展新颜
——慈利县溪口镇开展环境整治迎接首届乡村文化旅游节

安星奕

本报讯（通讯员胡晓露）近日，永
定区发改局、区住建局联合开展易地
扶贫搬迁安置住房质量安全全面排查
行动，全力防范安置住房各类安全事
故发生。
此次行动覆盖全区集中安置点14

个，集中安置住房1727套，1077户；
分散安置住房565套，565户。工作人
员深入到安置区和搬迁户家中，对发
现的问题逐一登记，形成问题台账，

制定整改措施。同时，区易扶办委托
专业鉴定机构开展房屋安全鉴定。
下一步，永定区将根据排查结果

和鉴定结论及时整改，消除安全隐
患，保障搬迁群众生命财产安全，并
进一步加强易地扶贫搬迁住房安全的
监管力度，建立常态化排查整治机制，
不断提高搬迁群众的安全感、获得感、
幸福感。

永定区开展易地扶贫搬迁
住房质量安全排查行动

本报讯（通讯员 曾波 毛成军 刘
辉） 9月19日，市工商联系统“助力旅
发会民企在行动”爱心捐赠仪式在武陵
源区索溪中心学校举行。市委常委、市
委统战部长廖国豪，市政协副主席、市
工商联主席陈艳静等出席仪式。
捐赠仪式上，少先队员为参加仪

式的领导和商协会会长及民营企业家
敬戴红领巾，全体师生合唱《中国少
年先锋队队歌》，为仪式营造了庄重而
热烈的氛围。随后，市、区领导为参
与爱心捐赠的商协会及民营企业负责
人颁发了捐赠证书。为全力支持武陵
源区承办好首届张家界旅游发展大
会，市工商联发出认领武陵源区索溪
中心学校“小课桌”活动倡议，共有
15家商协会和12家民营企业向索溪中

心学校捐赠资金130万元，用于添置多
功能课桌椅。
廖国豪代表市委、市政府向各商

协会和民营企业的慷慨捐赠表示衷心
感谢。他希望民营企业家继续秉承兼
济天下的家国情怀，努力做爱国敬
业、守法经营、创业创新回报社会的
典范；继续与党同心同德，与市委、
市政府同向同行，扛起民营企业的责
任担当，积极参与张家界经济建设，
共创张家界发展辉煌，共享张家界发
展成果。希望武陵源区以此次爱心捐
赠为契机，弘扬重教尚学的优良传
统，深入贯彻落实党的二十大精神，
认真落实党中央关于“加快建设教育
强国”的战略部署，为办好人民满意
的教育贡献武陵源力量。

助力旅发会民企在行动
全市工商联系统开展认领武陵源区索溪中心学校“小课桌”活动


