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故乡，是一个人身体与灵魂的安顿
之处，故乡的一山一水都温柔可亲。在
我的心中，故乡的茶园就是这样的一座
温馨的小园子，它不仅是我心灵的避风
港，更是我灵魂的慰藉。
茶园位于故乡的一片深山之中，因

为当地村民种植茶树最多，所以种植茶
树的这块荒山又被我们亲切地叫做茶
山。青翠欲滴的茶树像一片绿色的海
洋，笼盖着整个山谷。当微风拂过，茶
树轻轻摇曳，宛如舞蹈着的精灵，散发
出淡淡的清香。这香气，如同一缕缕深
情的诗行，弥漫在整个山谷，让人为之
沉醉。我闭上眼睛，深深地吸一口气，
那清新的茶香犹如回荡在心灵深处的一
曲悠扬乐曲，温暖着我的内心。
每到春天，茶树就会展开它们嫩绿

的叶片，像是一双双婴儿的小手向着阳

光伸展。这些嫩叶如同翠绿的翅膀，轻
轻飞舞在茶树的枝头，为茶园带来生机
与活力。夏天来临时，茶树的叶子逐渐
变得茂盛起来，它们像一片片绿色的云
彩，覆盖了整个山坡。在骄阳的照耀
下，茶树闪烁着微微的光芒，仿佛是山
间的明星，向人们展示它们的美丽。秋
天到来时，茶树的叶子逐渐变得饱满而
金黄，像是一片片金叶在微风中翩翩起
舞。这金黄的叶片，是大自然给茶园的
礼物，为茶园增添着温暖的色彩。
茶园不仅是一片美丽的风景，更像

是一座无声的工厂。在茶园里，农民们
努力地采摘着茶叶，他们的手仿佛是艺
术家的手，轻轻拨弄着茶树，将茶叶一
片片地采摘下来。这些茶叶，经过一道
道精细的工序，最终变成了一杯杯香浓
的茶汤。而当我品尝这杯茶汤时，我仿

佛能感受到整个茶园的心跳，感受到它
们对生命的热爱和坚韧不拔的精神。
茶园里的生活是简单而充实的。农

民们凭借着自己的辛勤劳动，创造了一
片丰收的天地。他们用汗水和智慧，将
茶园打造成了一个个美丽的小园地。而
茶园，也回报着他们的付出，给予他们
丰厚的收获。在这里，我看到了一种无
私的奉献和对生活的热爱。这是一种简
单而纯粹的生活态度，它让我感到无比
的温暖和感动。
茶园是我的精神家园，一座让我心

灵得以安放的净土。每当我走进茶园的
时候，我仿佛进入了一个完全属于我的
世界，一个与尘世无关的净土。在这
里，我可以与大自然融为一体，与茶树
对话，与心灵对话。茶园里的一草一
木，一花一叶，都是我灵感的源泉，是

我创作的灵魂之地。
茶园，也让我明白了生命的真谛，

让我感受到了大自然的力量。它教会了
我如何去珍惜，如何去感恩。它教会了
我勤劳与坚韧，它教会了我生活的智
慧。茶园是我心灵的驿站，是我心灵的
归属。每当我面对生活的困惑与迷茫，
我会回到茶园，与茶树对话，与心灵对
话。在这里，我能找到答案，找到内心
的安宁与宁静。
故乡的茶园，是我生命中最美丽的

画卷。它像一首动人的乐章，在我的心
中奏响。茶园的美丽，让我沉醉其中，
让我感受到生活的真谛。茶园，永远是
我心灵的归宿，永远是我灵魂的栖息之
地。

故乡的茶园
□ 彭海玲

唐牺支，字以祀，生于 1887 年，
慈利县三官寺乡三坪村人。1907 年，
考入湖南常德西路公立师范学堂，次
年考入湖北陆军学堂。肄业以后参加
湖北新军第二十一混成协第四十一标
第一营，由正兵、正目升任排长。在
湖北新军里，唐牺支先后参加蒋翊武
等人组织的革命团体。1908年 12月，
唐牺支等人发起成立群治学社。1910
年 9 月，群治学社改组为振武学社，
唐牺支为骨干。1911年 1月，振武学
社改组为文学社，唐牺支仍为骨干。
文学社、共进会在湖北新军中发展革
命力量6000名官兵，策动反清的革命
斗争。
1909 年 9月，川汉铁路公司从各

地招募 4万多名民工，于 12月在湖北
省宜昌府动工修建川汉铁路。从 1910
年起，革命党人利用宜昌良好的工人
基础开展革命活动。胡冠南、胡绍
尧、严绍陵等人组建秘密团体公益
会，共进会领导人张百祥也到宜昌。
1911 年 5 月，清政府按照美、英、
法、德四国银行团的意愿签订川汉、
粤汉铁路借款筑路合同，将川汉、粤
汉铁路修筑权出卖给帝国主义，激起
四川、湖北、湖南、广东四省的保路
风潮。而地处鄂西、紧邻川东的宜昌
府被推到保路风潮漩涡，成为“废约
争路”前沿阵地。胡冠南、张百祥在
宜昌府川主宫成立革命团体川汉铁路
研究会，在川汉铁路工人中宣传民主
革命。川汉铁路宜万段被迫停工以
后，商股群起质问，向川汉铁路宜昌
公司索回股本，筑路工人起而支持保

路运动。宜昌知府派兵镇压，数千工人打死清兵 20余人。
1911年 7月，湖广总督瑞澂派遣湖北新军三十二标二营和四
十一标一营驻防宜昌，防范川汉铁路工人暴动起事。7月 20
日，文学社在四十一标一营调防之前召开代表会议，制定调
赴宜昌等部新军发难计划，确定颇有民主革命思想的唐牺支
负责联络，谋占宜昌。因此，唐牺支随军驻防宜昌。
湖北新军驻防宜昌以后，以唐牺支为首的文学社和以胡

云龙为首的共进会，联合宜昌地方人士，与武昌革命党人保
持联系，开展活动，进行策应武昌起义的准备工作。那时驻
扎宜昌附近的巡防营有2000余人，宜昌水师都在秘密监视新
军加以防范，但是由于倾向革命的新军人数渐多，敌对势力
不敢轻举妄动。
辛亥武昌首义消息传到宜昌以后，唐牺支与胡元龙等革

命党人联系宜昌公益会和地方人士代表于10月14日在东山寺
（在今宜昌市东山烈士陵园）召开秘密会议，商议起义计划，
派兵监视重要机关和军事要隘。宜昌巡防营统领崇欢闻讯率
其一部逃窜，新军管带戴寿山、队官施化龙弃军离队。起义
条件基本成熟，军营局面由革命党人唐牺支等人维持。10月
18日，唐牺支在李澄寓所部署起义事宜，派遣部队把守城
门，包围荆宜施道行署和宜昌府署，占领川汉路弹压局，推
翻清军驻宜昌统治机构。10月18日晚上，宜昌宣告反正、光
复。次日，宜昌各界人士召开会议，推举唐牺支为宜昌民军
司令，并将旧镇署改设为宜昌民军司令部。宜昌民军司令部
成立以后，处决顽敌，加强城市管理，并对聚集宜昌周围的
4万多名修路工人进行安置。民军司令部扩编民军武装，把
会党赵玉龙、向竹安等起义部队改编为民军，并且吸收川汉
铁路工人1000多人参加民军，为国际工人运动所注意。川汉
铁路宜昌公司李稷勋将原修路巡缉队和省派护路巡防营一并
交给民军司令部统领，致使民军兵力由两个营扩大到两个标
（团）。民军实力增强以后，唐牺支司令迅速派员分赴宜昌府
所属各县，劝令反正，颁发新印，各县闻风响应，加快鄂西
地区拥护民主革命的步伐。宜昌起义的整编，不仅使武汉革
命军解除隐患，而且还使盘踞荆州之敌陷入革命势力包围之
中。
11月 4日，宜昌民军司令唐牺支命令参谋关克威率兵一

营直入当阳县城，老百姓开城门迎接民军入城。民军攻取荆
门以后，荆州清军将军连魁等人负隅顽抗，拒不归顺。11月
13日，唐牺支命令统带喻洪启为指挥率兵东下。唐牺支采纳
胡冠南进言，首先“敲山震虎”，攻打荆州外围，切断清军外
援。11月 16日，唐牺支命令宜昌民军兵分四路进攻荆州外
围。邓金标、胡冠南部于20日夜袭八岭山，击溃清军精锐部
队2000多人。11月 23日，欧阳超又率一部偷袭万城堤敌营，
将敌驱之梅花桥，歼灭清兵600多人。11月 25日，民军将敌
压缩在戴家湾一线。26日拂晓，敌左都统恒龄集中3000人进
扑梅花桥。欧阳超部寡不敌众，势颇危急。邓金标部从侧翼
出击，击溃敌人的戴家湾西南阵地。清军逐渐不支，退入荆
州城里固守。
湖南省西北路安抚使王正雅率领湘军“武字营”1700多

人于12月 7日至沙市，增援唐牺支所率鄂军。唐牺支与王正
雅会商分军攻城后，督率鄂军各营攻打荆州的南门、西门。
12月 9日，湘、鄂两军于黄昏时刻发起总攻，清军左都统恒
龄于次日举枪自杀。12月13日，荆州清军连魁托比利时传教
士磋商投降、议和。12月16日，唐牺支与王正雅亲率湘、鄂
两军进入荆州城，清军将军连魁等人迎接，缴出将军印章和
武器。唐牺支、王正雅下令允许保其财产，对所有投降将士
不予歧视。光复荆州以后，中华民国鄂军都督府都督黎元洪
委任唐牺之为荆（州）、宜（昌）、施（南）、鹤（峰）总司令
部总司令兼鄂军都督府高等顾问官，办理荆州善后事宜，并
且节制荆（州）、宜（昌）、施（南）、鹤（峰）四属军队以及
军政、民政事务。唐牺支委派沙市前检察厅监督方忠源为司
法司长，组织荆沙临时司法署；以朱纯经、余鼎城为协理，
办理堤工、善后等事，并在荆州城里开办缝纫工厂，以兴工
艺。1912年南北议和以后，宜昌、荆州革命军改编为鄂军第
七镇，由唐牺之任鄂军第七镇统制，辖两个协。3月，鄂军
第七镇改为鄂军第七师，唐牺支改任鄂军第七师师长，并被
列为“武昌起义十八甲等功臣之一”。
1912年 9月，唐牺支被袁世凯主持的北洋政府授予陆军

中将，授勋“二位第二等文虎章”。同年冬季，唐牺支赴京就
任将军府咨议职。袁世凯称帝后，唐牺支在汉口策划反袁。
1917年，唐牺支充任湘西靖国军援川司令官，次年改任湖北
靖国联军招讨使。1919年，唐牺支至恩施就任靖国联军参谋
长。1921年，陆军大元帅孙中山任命唐牺支为湖南省军司令
官。唐牺支返回家乡，曾任慈利县团练局局长，在慈利县雄
磺场开采雄磺矿。1922年，唐牺支应陆海军大元帅孙中山电
召赴广州任别动队总司令、湖南省劳军使。行次永州，适黎
元洪再任总统，唐牺支应召入京，于 1923年被授将军府将
军，后兼湘军总司令赵恒惕驻京代表。1924年，唐牺支因肺
结核在北京将军府病逝。

陆军中将唐牺支述略

□戴楚洲

壶头山麓，澧水河畔，南庄宝地，
芝圃兰苑。地承坤势，息壤厚德载物；
昊健乾行，大舟方舆承天。群峰崔嵬，
观岩壑而有侣；水流浩瀚，赏烟波而无
垠。看崧梁南屏，螺青鸭绿；崇丘西
耸，方壶兰田。福德北踞，蕴蓄厚重；
回龙东卧，水绕山环。地域钟灵毓秀，
风光旖旎壮观。城市建设，日新月异；
组团布局，轴带发展。“澧水绕群山，七
溪皆归流，绿廊通山水，一城带九岸”，
市容整洁，环境悠然。满天星辰，流光

溢彩；连岸灯火，飞萤逐英。精品旅游
城，千里共婵娟。
风情园里，百米廻廊翘角；摆手堂

前，三丈垕王神坛。鼓乐迎宾，再现土
家民俗；拦门敬酒，重续濮巴渊源。车
水马龙，旅客川流不息；摩肩接踵，游
人流连忘返。五子坡上，百仞层峦耸
翠；三眼桥头，歌寨飞阁流丹。雅典国
际，高楼鳞次栉比；大成山水，宾馆玉
砌雕栏。产业振兴，百业兴旺迎旭日；
商贾云集，市场繁荣展新颜。品牌山

珍，四时海鲜，特色餐饮，露葵玉糁
⋯⋯琳琅满目，物美价廉。闻香下马，
知味停车。易牙脍炙，虔烹山珍野味；
文君当垆，恭呈佳肴盛筵。市民广场，
欢歌劲舞；街道夜市，灯光璀燦。尊重
人文，拥抱自然。沅芷澧兰忆屈子，龙
舟竞标白龙庵。
党工委、办事处，不忘初心忠使

命，砥励前行重任肩。城乡一体，共同
发展。青山绿水，金山银山。舜放欢
兜，崇山遗迹；路通熊壁，改地换天。

《三易八卦》，学究丹心碧血；《苍山作
证》，女士乡土情缘。翁仲石马，遗古墓
于野村；节孝牌坊，扬彤管于民间。蕃
落昌盛三百载，劲节忠贞亿万年。铁龙
奔驰，四通八达；银燕展翅，遨游兰
天。飞机场，大悲庵，邢家卷，茅坪社
区。沧海桑田好河山。精准扶贫致富，
欢歌小康梦园。改革开放春光好，乡村
振兴着先鞭。厚积薄发齐奋斗，辉煌南
庄耀宇寰。

南庄坪赋
□ 田正雅

文化视窗

民间风采

大地生辉 汤青 摄

冯友兰先生是我国著名的哲学家和
教育家。他毕业于北京大学哲学系。
1924 年，他师从著名哲学家约翰·杜
威，获美国哥伦比亚大学哲学博士学
位。回国后，历任清华大学、西南联合
大学教授。他的《中国哲学史》《中国哲
学简史》《中国哲学史新编》《贞元六
书》等著作，成为20世纪中国学术的重
要经典，对中国现当代学界乃至国外学
界影响深远，被誉为“现代新儒家”。冯
友兰先生一生与书为伍，他独有的“十
二字”读书经验，成为很多读书人读书
做研究的路径。
冯友兰先生的读书经验总结起来是

十二字，就是：精其选，解其言，知其
意，明其理。
关于读书“精其选”，冯友兰认为，

古今中外，积累起来的书浩如烟海。但
是，书虽多，但有永久价值的还是少

数。可以把书籍分为三类，第一类是要
精读的，第二类是可以泛读的，第三类
是只供翻阅的。所谓精读，是说要认真
地读，扎扎实实地一个字一个字地读。
所谓泛读，是说可以粗枝大叶地读。只
要知道它大概说的是什么就行了。所谓
翻阅，就是说不要一个字一个字地读，
不要一句话一句话地读，也不要一页一
页地读。就像看杂志一样，随手一翻，
看看大字标题，觉得有兴趣的地方就大
略看看。没有兴趣的地方就随手翻过。
大多数的书，其实就像社会上的新闻一
样，有些可能轰动一时，但是昙花一
现，不久就过去了。所以，书虽多，真
正值得精读的并不多。对于什么才是需
要精读的书？冯友兰认为最公正的评选
家就是时间和读者。几千年来，读者把
他们认为有价值的书，推荐给时间。时
间照着他们的推荐，对于那些没有永久

价值的书都淘汰下去了，把那些有永久
价值的书流传了下来。现在所称谓“经
典著作”或“古典著作”的书都是经过
时间考验，流传下来的。这一类的书都
是应该精读的书。
关于读书“解其言”，冯友兰指出，

读书一定要攻破语言文字关。比如古代
汉语，字词的含义与现代汉语有所不
同，要攻破这道关的时候，必须要先作
许多准备，用许多工具，如字典和词典
等工具书之类。在这一方面的准备和支
出，是不能节省的。
关于读书“知其意”，就是读书的时

候，书中的字都认得，话全懂，但是未
必能够知道著书人真实的意思。古人读
书非常注意字里行间，提倡读书要得其
“弦外音，味外味”。这都是说要在文字
以外体会它的精神实质。司马迁说过：
“好学深思之士，心知其意。”如果读书

仅只局限于语言文字，死抓住语言文字
不放，那就成为死读书了，死读书的人
就是书呆子。
关于读书“明其理”，冯友兰认为，

理是客观的道理，意是著书人的主观的
认识和判断，也就是客观的道理在他的
主观上的反映。理和意既然有主观客观
之分，意和理就不能完全相合。所以读
书仅只得其意还不行，还要明其理，对
书中的观点有一个正确的判断，才不至
于为前人的意所误。读书到这个程度，
基本算是能活学活用，把书读活了。会
读书的人能把死书读活；不会读书的人
能把活书读死。把死书读活，就能把书
为我所用，把活书读死，就是把自己为
书所用。能够用书而不为书所用，读书
就算真正读到家了。

冯友兰“十二字”读书经验
□ 江舟


