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旅途 Journey
每年七月初十的庙会，是桑植县

刘家坪白族乡关溪涧村民翘首以盼的
日子。这一天，四处的山民纷纷来到
以村部为中心的乡场上，列队游行，
载歌载舞，将生活中的烦恼、劳动后
的疲惫都抛至脑后，全身心地融入到
这一盛大的民俗活动中。
抬菩萨游神，是庙会最有亮点的

节目。这个菩萨不是土家族大二三
神，而是抬的马公元帅。据当地白族
相传:“风火灵官鱼洱岩马公元帅与普
华寺佛祖观世音”是山民们最推崇的
神。白族人从来只信神不信鬼，凡遇
到喜事，都认为是神在保佑，如白族
先民熊翼龙就在他的自述中说过这样
一句话：“幸得神佑我连生六子。”他
深信是神在保佑他，因此崇神的观念
流传至今。他的第三子熊益金榜题
名，职授燕京知府，修庙、赶庙会庆
祝喜事，并逐渐形成在七月初十游神
谢菩萨的民俗。
上世纪七十年代，这一民俗被视

为封建迷信遭到禁止，后来恢复还要
从一九八四年说起。那年春天，村里
的熊朝勇书记找到我，要我写关溪涧
村志，我在思考一番后回答：“你要我
写村志，还不如把关溪涧七月初十的
庙会重新搞起来。”他听了苦笑一声，
因为当时人们的生活水平还在温饱之
间徘徊，至于庙会，也还只是人们茶
余饭后谈论的话题，还没有条件恢复
这个民俗活动。
到了二〇一〇年的五月初，朝勇

书记也已经退休了，他来到我家里找
到我说：“你早就说要把七月初十庙会
搞起来，现在有条件了我也有时间
了，今年我们几个出把力如何？”我笑
了：“要办起来可以，但只有我们两个
还不行。”于是我们找到熊龙庆、王贞
军、谷贞娥、熊廷落、熊正福等，他
们都非常支持这个提议。几个人商量
过后，觉得首先不能脱离村支两委领
导，还必须得到群众的支持，于是我
们就先走访群众，得到了95%的村民的
支持，有了群众的支持，再给村支两
委汇报，也得到了他们的赞同，随后
就召开了村组干部党员大会。在会
上，老书记朝勇作了恢复七月初十关
溪涧庙会的报告，我就对挖掘鱼洱岩
文化传承作了发言，与会人员情绪激
昂，都拍手叫好。经过讨论，一是资
金来源，不准向老百姓要钱，有能
力、有人脉的找单位资助；二是要确
立严格完善的财务管理制度；三是走
访在外工作的有识之士，提出宝贵意
见。此间，我们第一个走访了县环保
局局长熊社教，他提出民俗活动既要
将文化传承，也要与时俱进，融入反
映现实生活的内容，如除了传统游神
活动外，还要把阳戏、花灯戏通过自
编自演还原现实生活。我们找到时任
县人大副主任的熊廷见，他说：“关溪
涧庙会，我以前就跟爷爷赶会，五十
年代年年搞，中间停了几十年，现在

恢复起来是好事，尤其鱼洱岩是白族
先祖之一熊翼龙落脚生根的地方，有
很多传统文化值得挖掘，再不搞，祖
宗的根脉都要失传了。”我还找到熊
振、熊恩国等都表示支持，又与远在
长沙的熊彦章（时任省物资厅副厅
长）、熊新耀（博士生导师、研究马铃
薯知名专家）联系，他们都给予了大
力帮助。说干就干，熊朝勇拟定了
“关溪涧七月初十白族庙会活动的实施
方案”，同时编写了“关溪涧七月初十
文化活动宣传册”，其他活动安排也如
火如荼地行动起来。很多老人帮助出
主意，想办法，尤其是秋古山的八十
多岁老人熊世谷，为了寻找马公元帅
失传的雕塑，前后忙碌了半个多月，
跋山涉水，不辞劳苦，虽然最后没有
找到，但精神十分感人。香迁洛的八
十多岁老人熊朝定，听说恢复七月初
十庙会，马上着手训练了一班龙灯舞
来助威，他说：“七月初十庙会是我们
关溪涧村的盛事，我们不支持谁支
持。”梅家桥八十多岁的老人刘广生，
本来家境不富裕，赶庙会那天还主动
捐资100元用于活动经费。更感人的
是，荡溪峪组的熊建军，听说要雕菩
萨，把别人出2000元都不肯卖的大樟
树，无偿捐给庙会。万事俱备，只欠
东风。当所有筹备工作都就绪后，很
多人都担心七月初十那天没人来，在
村部外面的马路边设了五十多个临时
摊位，方便小商贩来做生意，在上至
马合口下至瑞塔铺都贴了告示，但群
众会不会来参与活动，每一个组织者
心中都有点惴惴不安。
七月初十清早，关溪涧乡场上人

头攒动，熙熙攘攘的人流挤满了马
路。五十多个摊位被小商贩们占完

了，后来的人没抢到摊位，为此又增
加了二十多个摊位。四头猪的肉，一
大早就卖完了，水果、饮料、矿泉水
成了畅销品，庙会上所有摊位上的土
特产都供不应求。商贩第一次赶会，
怕人少东西卖不完，没想到每一种商
品都销光了。这人来人往的场面，对
关溪涧村第一次办庙会的组织者来
说，无疑是莫大的安慰。
游神，是白族庙会最大的看点。

用白族人的话说，是请神巡游四方，
护佑一方土地，保一方平安。祈求天
下太平，风调雨顺，丰衣足食，人民
安居乐业。白族谷、王、钟三姓游神
是请的本主神大二三神，而白族熊氏
游神请的是本主神马公元帅和佛祖观
音，以及迁湘先祖熊大公。游神开
始，三尊大神被山民抬着等待游行，
法师身着法服，香灯供奉，运掌步
罡，奉经咏诵，从鱼洱岩下发驾启
程。做完法事，一声令下，恭请圣驾
起步登程。鸣炮奏乐，金鼓齐鸣。抬
神的人将菩萨请入专用轿中，由领队
组织好队伍，有秩序地开始游神。游
神队伍浩浩荡荡，白族山歌此起彼
伏，各类吹、打、唱、弹，应有尽

有。龙灯、腰鼓、仗鼓舞、九字鞭、
鱼鼓、三棒鼓样样俱全。凡村内村外
及邻近乡镇的各种艺人纷纷前来助
兴。浩浩荡荡的游神队伍，彩旗飘
飘。围鼓，仗鼓，腰鼓，唢呐等各种
乐器高亢激越。长长的游神队伍，在
歌乐的奏鸣声中，一路吆喝，浩浩荡
荡地经过关溪涧的村落，在青山绿水
中穿行。沿路各家各户鞭炮迎接，茶
水供奉。那些围观的、助威的、拉号
子的一路喝彩，震耳欲聋。抬着游神
的后生儿们，在炎炎烈日之下，踏着
音乐的节奏，精神抖擞，步伐整齐。
他们一路浩浩荡荡，载歌载舞，无一
人退宿，无一人掉队，步履紧凑的走
走向关溪涧村，他们以顽强不屈的姿
态充分展示了白族人的精神风貌。
游神结束，庙会活动中还穿插着

一些现代游戏，如背媳妇儿赛跑，是
所有赛场最热闹的赛事。二十几对夫
妻轻装上阵，浑身是劲，其中的泼辣
妹子扯的“乱弹”，让你笑得喘不过来
气：“让老娘骑一会老公的马儿，这辈
子都想得开。”五十米的距离分几批
跑，不晓得哪个“洋唢呐”，等哨子一
响，在她丈夫屁股上拍一巴掌，喊一
声“驾”，惹得全场人都笑弯了腰。还
有几个唱山歌的，嗓子比宋祖英还
好，尽是人拍手叫好。一支又一支的
山歌，台上台下融合在一起，人舞歌
欢，好不热闹。“一个山歌甩下台，哪
个歌手快来接，敢接的哥（儿）请上
台，你唱山伯我唱祝英台。”“姐的歌
儿我不接，我也不唱梁山伯，要是姐
儿和我唱，就唱鸳鸯嘴对舌。”诙谐幽
默，情趣无穷。
另外，庙会活动也成了各类锣鼓

响器的竞技场。如八名女子管乐队、
二十四人的腰鼓队、四人唢呐队、十
二人军鼓队、十人的狮子队，一齐登
台献艺。还有小品、小戏曲、渔鼓
筒、三棒鼓、拉“唢阳城”号子的，
应有尽有，参演者几乎家家都有人，
尤其是八十多岁的老孺陈玉桂也参加
了腰鼓队，凭借她年轻时的演戏功
底，比一些年轻人还灵活。还有几个
六十多岁的妇女带着孙子参加了腰鼓
队。管乐队、鼓手、还有跳扇子舞
的、腰鼓舞的，在表演节目时汗水淋
淋，他们不顾疲劳，精心演出，把活
动推向又一个高潮。
时隔多年，从关溪涧办的第一次

庙会延续至今，七月初十这天已经成
了人们关注的日子。每年七月初十，
人们把目光投向了关溪涧，庙会，已
经成了当地传承民俗文化的活化石，
也是刘家坪白族乡，乃至桑植县民俗
旅游的闪亮名片。它有力推动了当地
的经济发展，丰富了人民群众的精神
需求，净化了社会环境，成为振兴乡
村的助力泵。
（作者系桑植县刘家坪白族乡关

溪涧村民）
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