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还在前往长白山的路上，隔着车窗，我
就嗅到了森林的气息。

这气息如此动人，仿佛无数生命正自由
地 站 立 在 大 地 上 ， 对 着 天 空 发 出 热 烈 的 呼
唤。风吹过宁静的白桦林，将一株树一生的
秘 密 ， 捎 给 另 外 的 一 株 。 这 优 美 的 白 色 精
灵，追寻着云朵的足迹，向着深蓝的天空无
限地抵达，仿佛它们要从根植的大地上一跃
而起，拥抱深邃的苍穹。

沿着鸭绿江、图们江和松花江，还有云
杉 、 蒙 古 栎 、 水 曲 柳 、 紫 椴 、 红 松 、 美 人
松 、 沙 冷 杉 、 大 青 杨 、 岳 桦 等 五 十 多 种 树
木。有时，它们保持美好的距离，终生不产
生关联，只在风里听到过对方的歌唱，或在
皎 洁 的 月 光 下 ， 仰 头 看 到 过 彼 此 美 丽 的 剪
影。有时，它们遒劲的根基在泥土里穿行，
悄无声息地将对方缠绕，或在高高的云端，
枝叶相触，恋人一样深情地依偎。没有什么
能将它们分开，风霜雨雪，疾病衰老，甚至
死亡，也不能将它们分离。

人类从不曾真正了解过这片森林，就像
人类永远无法记住每一株树木的名字，以及
它们漫长一生中所历经的磨难。它们是大地
上的星辰，以微弱的光，汇聚成波澜壮阔的
森林。

你如果不曾抵达森林的深处，了解那里
的草木如何度过它们的一生，又如何在死后
以另外的形式继续活着，就永远无法真正地
理解生与死。你会以为，生死是两个互不相
干的点，它们站在生命的两端遥遥相望，永
不相接。你的一生，不过是从生的起点，奔
赴死亡终点的艰辛旅程。当你从这个世界上
消失，也便踪迹全无，仿佛辽阔的大地上，
从未有过你的足迹。

前往长白山之前，我在一片人工培育的
丛 林 里 ， 捡 拾 了 一 袋 松 果 ， 打 算 将 它 们 带
走 ， 摆 在 我 的 书 房 。 护 林 员 严 厉 地 制 止 了
我，让我除了记忆，不要带走这里的任何东
西 ， 甚 至 一 片 落 叶 ， 一 片 柳 絮 。 我 想 不 明
白，试图与他争辩，这些松果落满了丛林，
都已经死亡，它们再也回不到枝头，那么带
走一些作为纪念，又有什么不可？护林员并
没有给我解释，他只是将墙上挂着的规章制
度指给我看，那些一脸严肃的禁止条款，并
没有给予我想要的答案。

直到我走进长白山，在一片因火山活动
而 沉 入 谷 底 的 地 下 森 林 里 ， 我 第 一 次 意 识
到，生死并无边界，就在人类无法踏足的地
方 ， 生 死 消 泯 了 差 异 ， 生 即 是 死 ， 死 亦 是
生，生死完美交融，犹如混沌的宇宙。

我走在幽静的山谷森林里，重新成为童
年时好奇地聆听大地声响的孩子。我努力地
去辨识紫箕、猴腿菜、山尖子、刺嫩芽、刺
五加、猪嘴蘑、榛蘑、榆黄蘑、猴头菇，它
们 安 静 地 生 长 在 高 大 松 树 的 周 围 ， 不 争 不
抢 。 阳 光 透 过 茂 密 的 枝 叶 ， 照 在 密 林 的 深
处，也将这些卑微却又同样蓬勃的弱小植物
照亮。我还试图找寻金盏花、风铃草、山荆
子、鸢尾花、仙鹤草、款冬花、牡丹草、银
莲花、龙头草。除了名字，我对它们一无所
知，它们也从不关心我的抵达。它们一直都
在这里，隐匿在长白山中，接纳四季的冰霜
雨雪，安静从容地生长。它们是这片古老大
地的真正主人，亿万年前人类尚未出现的时
候，它们就在这里繁衍生息，将迷人的花朵
铺满巍峨的群山。我又屏气凝神，去聆听飞
禽走兽的隐秘声响。就在丛林深处，行走着
东北虎、乌苏里棕熊、野猪、驯鹿、猞猁、
野狼、黑豹、水獭、斑羚。如果与它们猝然
相逢，我会因为惊惧而迅速地逃离。这片疆
域归属于它们，我路过这里，却也必将被这
片神秘莫测的森林拒之门外。

在一株曾经直插云霄的美人松倒下的地
方 ， 无 数 的 苔 藓 、 蕨 菜 、 蘑 菇 、 野 草 、 花
朵、树木，又在这残酷的死亡之上诞生，并
以 野 性 苍 莽 的 力 量 ， 让 生 命 之 美 肆 意 地 流
淌，蔓延。生存与死亡，诗意与粗暴，温柔
与狂野，柔软与坚硬，仁慈与狰狞，萧瑟与
壮美，和谐地交织在一起。万物在被雷电击
倒的树木上，以纤细柔弱的美，继续辽阔无
边的生。每一片落叶，每一截枯木，每一个
松球，每一朵花瓣，每一棵被连根拔起的参
天古木，都以死亡唤醒并滋养着新鲜的生。

千万年以来，这片森林就这样沉寂在山
谷之中，以荒蛮的力，阻挡着人类的入侵，
并 在 万 物 的 此 消 彼 长 中 ， 消 泯 着 生 死 的 边
界，成为让人类震撼的独特存在。

大地上的星辰
安 宁

张岱年先生是我国现代著名的哲学家和国
学大师，在哲学研究领域提出了很多真知灼
见，是我国哲学领域首屈一指的专家。他一生
躬耕书海读书做学问，对读书方法也有很多观
点和心得。

张岱年先生认为，读书做学问，必须明确
读书的目的。读书的目的，就是为了追求真
理，在追求的过程中，不断提高自己的觉悟。
读书追求真理，要做到三个“真”，即“真情
实感”“真积力久”和“真知灼见”。

读书首先要有真情实感。要满怀一腔热爱
真理、热爱祖国、热爱人民的真实情感。读书
做学问是为了祖国、为了人民，而不是为了自
己装点门面，更不是为了哗众取宠。其次读书
要真积力久。他引用 《荀子·劝学》 中的话
说：“真积力久则入”，真积就是真心诚意，日
积月累；力久则是力行而能持久；入就是入
门，有所成就。在读书的过程中必须要有一种
坚定持久的精神，不辞劳苦地、持续不断地积
累所得到的知识，不断地有所前进。第三是读
书要有真知灼见。“灼”的意思是明确，像火

光照耀那样的清楚。读书做学问要努力得到一
个明白确切的见解，才算是真正的学问。

在明确了读书治学的目的之后，还要明确
读书与思考的关系。张岱年先生说，孔子提
到：“学而不思则罔，思而不学则殆”，讲的正
是学与思的关系。在学习过程中，接触到的知
识多了，必然会发现其中有许多不同的、甚至
是对立的意见、观点，到底哪些对、哪些错，
这就需要思考，要通过自己的思索，辨明是
非，加以抉择。学而不思，不会有心得；但
是，如果只是思而不学，那也会失之于偏谬。
学与思，二者不可偏废。

在谈到读书的选择性的时候，张岱年认
为：在浩瀚的书海中，我们不可能也不必一一
阅读。读书要有选择性，有些书是必读的、有
些则可以浏览。今天对于古代的文化遗产，既
不能全盘接受，也不应一概持否定态度。人类
文明的发展是个漫长的过程，今天的成果应建
立在昨天已取得的基础之上，不了解昨天，也
就不能建设好今天。所以，要提倡有所选择地
读古代典籍。在中国哲学和西方哲学方面，都

应该精读一些名著。
中国先秦哲学方面的著作，最重要的是：

《论语》《孟子》《老子》《庄子》《周易》《荀
子》； 汉 代 王 充 的 著 作 ； 宋 明 时 期 ， 是 周 敦
颐、张载、程颐和程颢兄弟、朱熹、王守仁以
及明末清初的王夫之的著作和清朝戴震的著
作。

研究中国古代哲学不能光读中国的典籍，
还必须读一些西方哲学的著作，西方古典哲学
方面的著作，最重要的是古希腊哲学家柏拉
图、亚里士多德、赫拉克利特和德谟克里特的
著作；近代哲学家笛卡尔、斯宾诺莎、洛克、
休谟、康德、黑格尔和费尔巴哈的著作。现代
西方哲学家如罗素、穆尔、怀特海、柏格森、
尼采等人的著作也值得一读。

张岱年先生非常注重读书的独立思考，他
认为：读书之余，还要进行独立思考，要学会
读“无字天书”——即考察客观实际。读书
时，要能心知其意；思考时，要能掌握时代的
脉搏，了解当前的实际问题和至今尚未解决的
问题。

张岱年的读书观
江 舟

男兵犹记得入伍前母亲将湿润了眼眶的情感轻轻写在脸上那晶莹剔透的泪珠化作无声的祝福祝愿

，一行行

密密麻麻成励志的针线还记得临行前父亲把挺直在脊梁的大爱默默刻在心里深深泛起红波的眼神深邃凝结成无语的期望期冀

，一声声

壮若军歌嘹亮出男人的铮铮誓言穿上橄榄绿

，小男孩从面貌到衣饰到心灵的和谐

蜕变男兵

，从阳光刚强的结合到外表与心灵的统一

尽情展示

，在磨难与艰辛里军中花季出醉人的青春风采

体会一份吃苦的幸福

，用挥洒的汗水和热血描绘

奔赴洋溢着阳刚之气的军营锤炼无悔的青春好男儿啊

，着一身草绿色的戎装

一幅光辉的军旅人生画卷

，酣畅淋漓着

中国军人的阳刚之气和坚定信念

，坚强的身躯

背起沉甸甸盛满祝福祝愿与期冀期待的行囊揺桨鼓帆去拥抱刚强

，勇敢

撑起一方祥和蓝天女兵一抹抹飒爽的橄榄绿英姿在晨曦中亮色一个个被汗水浸泡着的身影在骄阳下摸爬一声声嘹亮遒劲的军歌在黄昏里唱响一朵朵鲜艳而又芳香的美丽之花在军营里辉映女兵铿锵

，她们剪去飘逸秀发自立自强

，优雅中带有坚韧

。

女兵美丽

，她们洒脱豁达

，干练又不失似水柔情

。

女兵英爽

，她们跨海斩浪鹰击长空

蓝盔维和反恐演练戍卫边防

。

女兵坚强

，她们

风雨戎装恪尽职守

，彰显女性特有的柔美与坚强

女兵惊艳

，她们勇敢地绽放

﹃
战地之花

﹄
，她们

有着飞扬的青春和豪迈情怀

，她们

是祖国的骄傲更是人民军队的荣耀俏丽挺拔的身姿

，就是

﹃
飒爽英姿五尺枪

﹄
的玉照

。

端庄稳重的军容

，耀眼

﹃
曙光初照演兵场

﹄
的威仪

。

整齐划一的步履

，抒发出

﹃
中华儿女多奇志

﹄
的瑰丽

。

统一和谐的着装

，美丽着

﹃
不爱红装爱武装

﹄
的赞美

。

赞美女兵普通

，因为

，她们既是军人又是女人

赞美女兵威武

，因为

，﹃女
﹄
字意味着秀气和温柔

﹃
兵
﹄
字

，意味着刚毅和英猛

，意味着

一种忠诚

，一种奉献

，甚至牺牲

女兵

，用无数的锦旗

、称号和军功章

书写属于女兵的荣光

，奏响一曲又一曲动听壮美的

青春之歌

，刚柔相济

，相得益彰

那种娇媚的万般豪气诠释着新时代巾帼不让须眉的美丽与辉煌

，璀璨人生

一道最灿烂最迷人的风景

士
兵

（组诗

）

西杨庄

愿我的情绪
就像这带露的花蕾
就像这带雨的花瓣
就像这天边绚烂的霞辉
一起流光溢彩
纵然远山漂浮着一些黛色
移来移去 沉浮不定
描述着点滴苍茫和迷失
还有一些洒落的雨水
淋湿了我粘满泥土的草鞋
可是 无论如何
这里的草木和天空的色彩
依然都是我盛装的首饰

夏风经过你手指的梳理
碰触了花蕾
无数的花瓣骄傲地绽放了
就如一缕缕缤纷散落的梦
携手芳香扑面而来
我的记忆身着飞动的衣裙
由远而近
仿佛一抹熟悉香甜的气息笼罩了我
仿佛一只熟悉的蝴蝶飞来飞去
轻落那年的花瓣
我的怀念从花叶的缝隙中滴落
又像一枝玫瑰从泥土成长

这里的花朵终于开了
许多人前来采摘
你替我缝制了洁白的布袋
挂在了我的胸前
我把甜美的记忆和着浪漫的节奏
一朵又一朵摘下了

记住花瓣和
天空的色彩

陈 辉

是南昌起义的第一声枪响
掀开八月的日历
是井冈山的号角
燎原峥嵘岁月火红的记忆

“八一”一个平凡的日子
饱蘸着不屈的精神
承载入历史的画册

“八一”是一种高度
它在战争时期的枪林弹雨中拔节
它在和平时期的救灾抢险中涅槃
哪里危险，哪里就有“八一”的身影
哪里危险，哪里就是“八一”的阵地

“八一”是一种情怀
它贯穿着刚强和坚毅
支撑起一个民族屹立不倒的脊梁
烙进骨子里的天职
永远是义无反顾和无怨无悔

“八一”是一种铭记
它有着许多为之骄傲和自豪的名字
黄继光、邱少云、刘胡兰、董存瑞⋯⋯
青春和生命的绽放
装扮着祖国的繁荣昌盛

“向前、向前、向前，
我们的队伍向太阳⋯⋯”
一曲高歌里迸发着
我们心底油然的崇敬

军人的情怀

把人生的坐标
定位在钢枪的准星上
用青春的风采
书写岁月的流行色
穿上了橄榄绿
烙刻在心底的信念就是执着和无悔
戴上了真理的钢盔
填满胸膛的只有无畏和使命

立正是山一样的雄姿
卧倒是海一样的气势
血肉之躯里扎根着钢铁般的灵魂
万里碧空是你们驰聘的疆场
戈壁和边陲绽放着你们的青春
洪水泛滥时，你们
用责任筑起一道道永不溃口的堤坝
地震肆虐时，你们
用担当打通一条条抢救生命的通道

这就是军人的情怀呵
心跳与祖国幸福和安宁的脉搏同步
梦与天安门五星红旗一起高高飘扬
既然接过捍卫正义的枪
生命的地平线只为托起永恒的太阳

“八一”抒怀（外一首）
胡巨勇

余晖柔和地穿过老屋，金黄的光斑跃动在
家具、电视、茶盘上，沉静而温馨。微风轻
拂，家具上的信纸微微颤动。翻开信纸，惊愕
地 发 现 ， 信 封 上 是 母 亲 的 字 迹 ， 标 题 写 着 ：

“遗嘱”。
呼吸微微急促，这是怎么回事？母亲一向

身体健康，没有什么重大疾病。我小心翼翼地
打开信封，泛黄的纸张、清晰的字迹映入眼
帘，每个字都蕴含着她的深情和严谨。

“亲爱的孩子们，娘老了，趁着没糊涂把
一些事情交代一下，别落下累赘。”这是一份
我完全没有料想到的“遗嘱”。

母亲的字迹虽然有些颤抖，却透露出一丝
笃定。她将家中的财产和事物交代得一清二
楚。详细地将家中的老屋面积、林地树木种类
及存款金额娓娓道来，还郑重地嘱咐村中礼尚
往来的账目，告诫我们不要忘记谁家遇有红白
事帮忙随礼。

母亲仔细地排查着家中事务的流程图。她
在纸上画出一张简洁而规范的图表，列出每个
家庭成员应该承担的责任和分工。母亲用我们
每个人的名字标注在图表上，旁边阐释着每个
人承担的角色和义务。诸如，遇大事必要和

睦，以大姐为中心，每个人都要尽可能出钱出
力。“亲不亲，一家人，打断骨头连着筋。遇
事别打别闹，不能让外人看笑话！”

母亲叮嘱道：“孩子们，钱财固然好，但
远不如兄弟姊妹，还有，远亲不如近邻，即使
我不在了，再回来，多看看老街坊，邻居有困
难，要出手相助。”“我有社保，我死后，所有
花销都从那里出！”

信纸上的每个字跳跃出纸面，直戳我的心
底，泪水无声地滴落在信纸上。我紧握着母亲
的“遗嘱”，心中溢满了复杂的情感。无法预
料，健康的母亲会留下这样一份“遗嘱”，这
让我心中泛起涟漪，心中充满了感激和愧疚。
母亲守着老屋，不愿到城里叨扰孩子们的生
活，将老屋、菜园、花园、胡同、院墙管理得
井然有序，却唯独，忽视自己的存在，无论我
们姐弟怎样邀请，还是围着土灶热炕，吃着粗
茶淡饭，一筷子一筷子地咀嚼山里的月色和时
光，在乡村一隅，静守岁月的平淡和寂寥。

看着这张信纸上工整的字迹，能感受到母
亲的用心和细心，她的爱和关怀浸润在每一个
字里，甚至每个标点符号里。同时也伴随着深
深的感伤。这份“遗嘱”让我意识到时间的流

逝，家庭的变迁，以及我们都将面对生命的终
极。母亲没有高深的学历，却淡然地对待生
死，平和地看待过往。

想起小时候，母亲总是无微不至地教育我
们；现在，她用这份“遗嘱”将她的生活智慧
传递给我们。她知道，时光如白驹过隙，我们
终将孤立无援地面对这个世界。所以，她守住
生命最后一刻时的清醒，将自己的心血埋在这
份“遗嘱”里，像是为我们编织了一座坚固的
桥梁，以亲情为基，一头连着希冀，一头连着
淡然。与其说是一份遗嘱，不如说是一份告子
女书，唠着家常，妥当地安排好一切。

重新捧起这份“遗嘱”，逐字逐句地品味
母亲的言辞，内心暖流涌动，眼前渐渐模糊，
禁不住泪雨滂沱⋯⋯她的文字朴实无华，却又
仿佛锤炼得极为精妙。

母亲一生节俭、勤劳，以一份“遗嘱”风
轻云淡地安排身后事。这份“遗嘱”锁定了我
的灵魂指南，此时，月光如水，照在母亲最美
的“遗嘱”上，在夜的静谧里叩响我的心门之
音。

母亲的“遗嘱”
李 勇
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