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前言：
一所只有一栋教学楼的中学，堪称简朴甚

至有些寒碜。
然，正是这样一所学校，从一片即将拆除

的建筑中起步，在生源差、底子差乃至一片质
疑声中顽强成长，而今有了煌煌气象！
澧兰中学让世人惊讶之处可圈可点。作为

一所初办的学校，短短时间内，其教育教学质
量综合评比屡屡位于永定区前列，尤其是首次
初中学业水平考试综合评比进入全市前列，堪
称一部现实版的励志故事！
更让人印象深刻的，是澧兰中学的教师群

体。在教学环境和生源很差的环境下，他们用
自己的大爱，暖万千心灵，在幽谷中浇灌出一
朵“澧兰”之花。
师者，人之模范也。澧兰为什么好，需要

探究的原因很多，继4月推出《澧兰中学：师
者如光 微以致远》报道后，本报再度重磅推
出《为什么是澧兰？》，力图从师者的维度探究
澧兰样本，希冀管中窥豹！同时也盛情邀请社
会各界走进澧兰中学，为其今后的发展出谋划
策。

为 什 么 是 澧 兰 ？
——澧兰中学部分优秀教师剪影

本报综合

“爱是教育的前提，没有爱就没有教育。”作
为一名95后的年轻教师，胡路瑶深深地被这句话
影响着。
去年，正值生地会考前夕，大部分学生都在

紧张地复习备考，但有几个同学却特立独行，上
课睡觉发呆，下课嬉笑打闹，不按时完成过关任
务。作为班主任的胡老师马上找他们谈话，询问
原因，才了解到他们是因为基础薄弱，没办法跟
上其他同学的步伐，所以产生了放弃的念头。胡
老师立马采取措施，舍弃了课间及中午的休息时
间，监督并指导他们，晚自习放学后也继续耐心
地陪他们识记知识点。生地会考结束之后，这几
位同学有些得意地走出考场说：“老师，题目都是
背过的，太简单了。”
“要做一颗星星，有棱有角，努力发光发热，
可能未必光芒万丈，但要始终温暖有光。”胡老师
从不放弃任何一名学生，始终相信每一个孩子都
会散发出属于他的光芒。记得那是个星期一的清
晨，她发现有个女同学还未到校，便马上打电话
给家长，询问情況，得知该名同学将自己关在房
间里面，不吃饭，不说话，也不理自己的父母。
胡老师马上丢下手头的工作立即去家访，与其母
亲沟通后才知道，该同学是因为手机问题跟母亲
吵架，甚至要离家出走。
胡老师放下了平时的严肃，给学生做思想工

作，谈心，以关爱之心来触动她的心弦，用深情来
感化她，用理去说服她。该名学生返校复课后，胡
老师经常性地关注她的学业和生活，和父母、科任
老师沟通反馈，最后期末考试进步了50名。
在胡老师心中，每一个同学都是一颗星辰，

既能在三载四季中绽放自己的流光，又能一起辉
煌。她说，愿做孩子们的点灯人，一路陪伴，一
路守护，用温暖点亮每一颗星，用信心守护他们
的能量，让每颗星都能熠熠生辉！

胡路瑶：用爱为孩子点灯

再渺小的星也能发光发热，再微
弱的光也能汇聚成璀璨星河。多年以
来，陈凤姣老师一直努力成为学生追
光路上的提灯人，以熹微灯火，点燃
滚烫星河。
一个班，由几十个年龄相仿的学

生编组而成，性格差异大，知识结构
参差不齐，在教学中，陈凤姣老师采
用“因材施教”“培优辅差”的教学方
法，对程度良好的学生高标准，严要
求，精益求精；对中等生，则帮助定
制追赶目标并督促其赶上；对基础差
的学生，她从不排斥、不挖苦、不放
弃，而是努力去发掘学生的闪光点，
让他们协助班长管理班级，安排同学
就餐，负责其他同学的背诵过关⋯⋯

通过这些活动，让他们有归属感，体
验到学习的乐趣。
班里的孩子大多数都是留守的孩

子。为了使他们同样拥有父母般的关
心和照顾，她细心观察每一位学生的
情绪，在生活上帮助他们排忧解难，
抽空与他们谈心聊天，做他们信赖的
朋友。
有位同学，由于忌口辛辣，常常

犯胃病，她就每天清早在家里炒好清
淡的菜，带到学校给这个孩子吃。
另一位学生，迷上手机后成绩一

落千丈，经常不做作业。放学后，她
把孩子和其他基础较弱的同学留下
来，在教室里耐心的给他们讲道理，
做思想工作，重新帮助孩子树立自信

心，从思想上缓解他们的学习压力。
孩子不负所望，在期中考试中进步了
100多名。激动不已的他有了信心，略
显青涩地说：“老师，如果我今后有了
孩子，他要读初中了，我一定要把他
送到您的班上，让您来教育他。”
在班级管理上，她让每一个同学

把心事写在日记本上，细细阅读，用
细腻温柔的语言去肯定他们的梦想，
为他们出谋划策，写下对他们的期
待，还与他们约定：学生要做一颗星
星，有棱有角，努力发光发热，未来
光芒万丈。而她要成为学生的提灯
人，穿梭于学生的期待与迷茫之中，
照亮他们的锦绣前程！

“提灯人”陈凤姣：微光有力量

2020年，覃鑫老师担任了十班班
主任、任教语文。班上47名孩子，大
多为困难家庭或留守儿童。第一次期
中考试，优秀者仅2人！
为了能让孩子们打破家庭困境，

顺利考上高中，覃鑫老师在离学校最
近的地方租了一个50多平米的房子，
将“家”安在学校附近，以便能多点
时间陪伴她的学生。
刚开始时，十班的孩子对理想没

有概念，很多孩子认为能读书就读
书，不能读书将来就打工去。大家行
为习惯极差，对未来也没有憧憬。
覃老师在抓学生行为习惯的同

时，决定让学生树立自己的理想。她
亲手制作班级海报，上面张贴了很多
励志标语；在黑板上画心愿墙，让学
生张贴自己的心愿；建立目标筒，每

人有一个属于自己的目标档案。
两年半时间里，覃老师带领孩子

们看完了国内外40多所著名大学的宣
传片，每次从孩子们看视频时惊叹的
表情和渴望的眼神中，覃老师都暗下
决心：一定要让这些孩子有书可读，
将来走得更远！
很多孩子的父母早出晚归，跟孩

子们基本上没有交流，很多孩子对父
母的情感是麻木的。
有一次，一个母亲焦急地打来电

话，说孩子不见了！覃老师第一时间
赶到学生家里了解情况，回想起孩子
的周记里面曾写过自己与爸爸之间的
矛盾，她大概明了孩子的心思，赶紧
拨打了班上很多学生家长的电话询
问，并和家长一起出去寻找。凌晨4时
15分，在沿河一处李子树长椅上，看

到了学生的身影。
急怒攻心的母亲一下车，对孩子

就是一顿怒吼。覃老师加快步伐，一
把将学生搂进了怀里⋯⋯往后的一个
星期，覃老师天天陪学生一起回家，
周末也带她出来散心，让孩子渐渐打
开了心结，变得开朗起来。一学期过
去，孩子成绩从班级27名上升到了11
名。
担任十班班主任以来，覃老师用

心培养学生阅读、写作能力，激发学
生闪光点，每晚无偿辅导学生至10点
多。在她的教导下，十班成绩均排全
年级前列，优秀学生从以前的2人上升
到了23人。在各类竞赛中，31名学生
崭露头角。

覃鑫：租个房子陪学生

一班是符成老师在毫无准备的情况下接手的，当时
是初二下期临近期中检测的时候。符老师一上任，立即
发现情况不妙：班上学习风气不浓，数学和英语两门课
平均分就比同年级的班级低了40多分，综合评比排在全
年级倒数第一！
怎么办？她说：“既然领导这么信任我，我就得好好

带！”
作为一名教学经验丰富的老师，符老师有自己一套

特殊的管理方式。从接这个班开始，她的工作内容除了
上课，就是经常站在教室外窗户边，陪伴！
怎么陪？陪孩子们听课，关注他们的每个眼神；陪

他们课间休息，说说心里话，拉近彼此的距离。为了扭
转班风学风，符老师硬是两个月没进食堂吃过一顿饭，
都是站在教室窗户外和学生一起用餐。在走廊上，她分
享孩子们的欢笑，舒展孩子们的皱眉，叫孩子们看看远
处的青山，督促孩子们争分夺秒。
“彭金川，不要睡觉，认真听老师讲课！”符成老师
走进教室，轻轻地碰了碰他，他立即打了鸡血似的，精
神百倍。早先，这是个上课爱睡觉、不爱写作业、管不
住自己、让老师头疼的学生。符成老师与他谈心，了解
到他很聪明，悟性不错，便想方设法帮助他、提醒他、
督促他，到期末时，他的英语成绩由30多分升到50多
分，再到中考时竟然考了80多分，最终考上了他理想的
高中。
有一天，符成老师有点私事，上完课后就请假了。

没想到她还没到家，教室里就叽叽喳喳起来，有的学生
还托人拨打电话问她：“老师，你今天干什么去了？窗户
外面没看见你，我们不习惯呢！”
付出了总有回报，符老师带的学生，都以优秀的成

绩如愿考上了高中，一个“落后班”蝶变为“优秀班”。
领导笑问她要什么奖励，她笑着说：会继续做好引路
人，作妆点学生眼中那扇窗户的一抹风景。

符成：走廊里的“陪读”老师

夜已深，陈卓老师正认真批改着
带回家的学生作业。
忽然接到一个家长的电话，说孩

子放学了还没有到家，可能离家出走
了。陈老师立即放下手中的工作，打
开家长群询问其他的家长，并一个电
话一个电话的核实，看她有没有联系
过其他同学，一遍问完，还是没有一
点信息。孩子到底在哪儿？能去哪
儿？会不会想不开？又是个女生，有
没有其他危险？问家长，也不晓得原
因，更说不出一点线索。没有办法，
只好约家长出来漫无目的地去寻找。
走过一条巷子又一条巷子，看了一个
店面又一个店面。昏暗的路光下陈卓
老师紧皱着眉头，迈着沉重的步伐。
几个钟头过去，已经是凌晨两

点，终于在孩子家附近的一棵树下发
现了她的身影。陈老师跑步上前一把
抓住孩子的手：“你这孩子，有什么想

不通非要离家出走啊。走吧，送你回
家！”孩子一把抱住陈卓老师，哽咽着
说，老师，我不想回家。
原来，这位同学是班里新转来的

学生，正值青春期，心理很敏感，孩
子的父母一天到晚总是为一些小事吵
闹，有时甚至动手。孩子讨厌这个家
庭氛围，又怕父母离婚，放学了正准
备进屋，又听到吵闹声，就躲起来图
个清净。陈老师对她进行了悉心的开
导，转过头又做她父母的工作，家长
本就爱孩子，也没有什么感情问题，
此时愧疚万分，当下承认了自己的错
误，并保证今后和睦相处，给孩子营
造一个温暖的家。这个孩子破涕为
笑，跟着父母回家去了。
过后，陈老师利用周末，去家访

几次，发现家长变了，孩子的性情也
变了，学习兴趣也浓了，成绩逐渐上
升。

家访，成了陈卓老师周末的一项
常规性工作。班上50几位学生，他每
位都家访过不下三五次。了解学生的
情况，知晓家长的态度，寻求家长的
支持，帮助解决一些实际困难。这样
一来，孩子把他当亲人，家长把他当
朋友，家校关系如此融洽，班级管理
就如鱼得水，孩子的学习兴趣就与日
俱增。所以，陈卓老师所带的19班，
无论班风学风，都是同年级的标杆。
一位家长在自媒体上公开发表：19班
的陈卓老师，年轻有为，不仅业务能
力牛，责任心也很牛，很是让我们家
长佩服......
教书，是一种工作，当老师，是

一种担当，陈卓老师，这位年轻的教
师，用兢兢业业的工作作风和实实在
在的爱心，让当好老师成了一种艺术。

陈卓：做老师是一门艺术
胡志华，十多年来一直从事初三英语教学和

班主任工作。不管遇到的学生基础有多差、个性
有多调皮，她都会寻求各种有效的方法，深入孩
子们的内心，让孩子们健康成长。
今年，她担任初三（10班）的班主任并执教

两个毕业班的英语。这个班的孩子非常聪明，但
一些学生是话痨，平常喜欢讲粗话，对老师也有
抵触情绪，有时还因为一点小事在教室里拳脚相
加！有的孩子，甚至因玩手机与家长大打出手
⋯⋯对于这些现象，胡志华没有灰心，她告诉孩
子们：学校是派我来帮助大家的，我现在是跟你
们一伙的，不管遇到什么困难和问题，我都会和
你们一起想办法解决！
胡老师的话语掷地有声！在教学楼的走廊

上、旗杆下，总能看到她不厌其烦地跟孩子疏
导、沟通。她走进孩子们的内心，与之共鸣；帮
助孩子们规划未来，教孩子们怎样与父母相处。
慢慢的，孩子们开始理解父母，举止文明，也爱
上学习了。
有一位同学，早先是班上最出名的话痨，上

课要么打瞌睡，要么逃课，在家也跟妈妈对着
干。为了让孩子走上正轨，胡老师多次家访，找
问题、分析原因，教导孩子，安慰家长。针对他
话痨的毛病，她就请了几位不愿与他坐的学生，
当面说一说、夸一夸他的优点，再诚恳地给他提
出建议⋯⋯孩子听到同学说自己的优点时眼里露
出了光，听到别人提出建议时也很虚心的接受
了，并暗暗下定决心改正自己的缺点好好读书。
不久，班长因故辞职，胡老师在班上问：班

长辞职了，我们班其他52个同学有愿意主动担当
这一职务的吗？在大家你看看我、我看看你之
时，没想到这位孩子主动站了出来！从这以后，
孩子像换了一人一样，积极完成学习任务，主动
为班级服务⋯⋯家长会上，胡老师将孩子的变化
作为案例讲给家长们听，家长们个个听得认真，
孩子的妈妈哭得稀里哗啦。
在10班这一年，类似的故事不胜枚举。却鲜

少有人知晓，她的丈夫已经调去外地工作，婆婆
身体状况也很糟糕，两个小孩都很缠她，可是天没
亮她就必须赶往学校，直到晚上九点才回家⋯⋯为
什么这么苦？她说，既然挑了这个重担，家里有再
多的困难都要克服，做事情一定要有始有终。

胡志华：三尺讲台燃芳华

第一次看到李婷老师发火是在那个下午。只见她强
行让一名学生写好请假条，通知家长来校把这个学生接
走。
原来，这名学生是才转入李老师班上的，在原学校

沉迷手机，老师没收后与老师发生冲突，待不下去了，
家长想让他换个环境试试。李老师发现这个学生几乎每
节课都在打瞌睡，需要背记过关的科目，没有一科过
关。终于有一天，李老师发火了，让家长接回了他。
孩子回家后，李老师既后悔又心痛，这还是一个孩

子啊，我就这么轻易地放弃了他？这么简单粗暴可能就
毁了他的前程。于是，接连一个星期，每天放学后，李
老师总是先去这个学生的家里待一阵子，主动与孩子交
流沟通，终于，家长感动了，孩子也感动了。孩子说要
回学校读书，并保证做到三点：一是把手机交给老师；
二是不打瞌睡；三是完成每天的过关任务，学校实在过
关不了的科目，回家后到家长那里过关。真的，这孩子
改了，面貌焕然一新，上学期期末考试，成绩竟然进入
班级前十名了。
李老师有着多年班主任经验，且取得了湖南师范大

学心理健康教育硕士学位，在班主任经验交流时她说，
学生表现出的很多问题，多半都是归根于家庭教育，作
为教师，我们是很难彻底、短期、简单地去改变，我们
能做的是什么，以自身为榜样，言传身教，让他们知道
如何更好的去摆脱日常遇到的困境。
她班上转进来的学生是最多的，有成绩太差的，有

因打架被原学校劝退的，有与原校老师发生冲突的⋯⋯
李老师说，她从来没有主动去问学生为什么转入她班。
她心思细腻，善于观察学生，但凡有些情绪不稳定的现
象，她都会第一时间与学生沟通。她说，教育从来不是
一次性的，要做好反复多次和长期教导的准备，她不确
定这名学生改变的程度有多大，坚持的时间有多长，但
她时刻准备着，成为学生健康成长的引路人。

李婷：甘为人梯育桃李

庹玲好年轻，20岁出头，当老师
还不满4年，一到澧兰中学就担任了班
主任。
“一开始我好担心自己管不住学
生，每天都在想办法，后来想到学生
跟我的妹妹一样大，我和妹妹手足情
深，就当自己是他们的姐姐吧！”说到
做到，庹玲放下身段和学生交朋友，
和他们打成一片。
庹老师像往常一样上课，突然有

位男生有气无力的一句话打破了课堂
的宁静——“庹老师，我呼吸难受，

手脚没劲了。”庹老师连忙查看情况，
马上送医院并通知家长，可是家长正
在外地！看着学生孤苦无依的样子，
庹玲老师安慰道：“不要紧的，我是你
姐，有我呢。”经医生诊断并治疗，有
些低血糖的孩子恢复了正常。
一位女生有自闭倾向，经常请假。

庹玲老师担心她的病情和学业，几乎每
个周末都去她家看望并义务补课，一声
“姐姐来看你”了，惹得孩子潸然泪下。
次数多了，学生渐渐放下戒备，打开心
结，愿意把藏在心里的私密话儿说给庹

老师听。一个学期过去了，该生也走出
了阴影，精神状态明显好转，与同学也
有了交流，脸上常常笑靥如花。家长高
兴得合不拢嘴，说：“庹老师小小年纪，
能量很大，是我家的恩人呢。”
这样的例子举不胜举，在孩子们的

心中，庹玲既是可敬的班主任，亦是可
亲的姐姐，每天学习兴趣都很高，课堂
效率总比别人高。两年以来，她所带的
班级，在综合评比中次次第一。一讲到
她，家长和同事们个个都竖起大拇指！

亦师亦姐是庹玲

学生们在晨读

学生进校园


