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中国人民银行 15 日发布的
《2023年第一季度中国货币政策执
行报告》（以下简称《报告》）显
示，今年以来，面对严峻复杂的国
际环境和艰巨繁重的国内改革发展
稳定任务，中国人民银行坚决贯彻
党中央、国务院的决策部署，精准
有力实施稳健的货币政策，推动经
济运行持续整体好转。
一是保持货币信贷合理增长。

3月 17日宣布降准 0.25 个百分点，
并运用再贷款、中期借贷便利、公
开市场操作等多种方式投放流动
性，保持流动性合理充裕。引导金
融机构更加注重把握好节奏与力
度，增强信贷总量增长的稳定性和
可持续性。
二是推动降低综合融资成本。

持续释放贷款市场报价利率改革效
能，发挥好存款利率市场化调整机
制重要作用，指导利率自律机制成
员根据市场利率变化合理调整存款
利率，促进实际贷款利率稳中有
降。继续落实首套房贷利率政策动
态调整机制。
三是发挥结构性政策工具作

用。用好普惠小微贷款支持工具，
持续加大支农支小再贷款支持力
度，延续实施碳减排支持工具和支
持煤炭清洁高效利用专项再贷款，
继续落实好科技创新、普惠养老、
设备更新改造等专项再贷款政策，
创设房企纾困专项再贷款和租赁住
房贷款支持计划。
四是保持人民币汇率基本稳

定。深化汇率市场化改革，坚持市
场在人民币汇率形成中起决定性作
用，注重预期引导，增强人民币汇
率弹性，发挥汇率调节宏观经济和
国际收支自动稳定器功能。
五是加强风险防范化解。坚持

市场化法治化原则处置风险，加快
推进金融稳定保障体系建设，牢牢
守住不发生系统性金融风险的底
线。
《报告》认为，总的看，今年

以来货币政策坚持稳健取向，实现
了较好的调控效果，有力支持经济
发展恢复向好。货币信贷合理增
长，一季度新增人民币贷款10.6万
亿元，同比多增 2.27万亿元；3月
末人民币贷款、广义货币（M2）、
社会融资规模存量同比分别增长
11.8%、12.7%和 10.0%。信贷结构
持续优化，3月末普惠小微贷款和
制造业中长期贷款余额同比分别增
长26.0%和 41.2%。企业融资和个人
消费信贷成本稳中有降，3月新发
放 企 业 贷 款 加 权 平 均 利 率 为
3.95%，较去年同期下降 0.41 个百
分点，个人住房贷款加权平均利率
为 4.14%，较去年同期下降 1.35 个
百分点。人民币汇率双向浮动，在
合理均衡水平上保持基本稳定，3
月末人民币对美元汇率中间价为
6.8717元，较上年末升值1.4%。
《报告》称，当前，我国经济
社会全面恢复常态化运行，需求收
缩、供给冲击、预期转弱三重压力
得到缓解，经济增长好于预期，市
场需求逐步恢复，长期发展还具有
市场规模巨大、产业体系完备、人
力资源丰富等优势条件。也要看
到，国内经济内生动力还不强，需

求仍然不足；全球经济增长趋缓，
通胀仍处高位，主要央行政策紧缩
效应显现。对此，既要坚定做好经
济工作的信心，又要增强忧患意
识，坚持底线思维。下一阶段，中
国人民银行将把实施扩大内需战略
同深化供给侧结构性改革结合起
来，把发挥政策效力和激发经营主
体活力结合起来，建设现代中央银
行制度，充分发挥货币信贷政策效
能，全力做好稳增长、稳就业、稳
物价工作，乘势而上，推动经济实
现质的有效提升和量的合理增长。
对于下一阶段主要政策思路，

《报告》指出，稳健的货币政策要
精准有力，总量适度，节奏平稳，
搞好跨周期调节，保持流动性合理
充裕，保持货币供应量和社会融资
规模增速同名义经济增速基本匹
配。
着力支持扩大内需，为实体经

济提供有力、稳固支持，兼顾短期
和长期、经济增长和物价稳定、内
部均衡和外部均衡，提升支持实体
经济的可持续性。
关注物价走势边际变化，引导

稳定社会预期，支持构建粮食、能
源等保供稳价体制机制，保持物价

水平基本稳定。
继续深化利率市场化改革，完

善央行政策利率体系，持续发挥贷
款市场报价利率改革效能，发挥存
款利率市场化调整机制的重要作
用，保持利率水平合理适度。
结构性货币政策工具“聚焦重

点、合理适度、有进有退”，保持
再贷款再贴现工具的稳定性，运用
好实施期内的阶段性工具，为普惠
金融、科技创新、绿色发展等重点
领域和薄弱环节提供有力支持。
持续发挥政策性开发性金融工

具的作用，增强政府投资和政策激
励的引导作用，有效带动激发民间
投资。
坚持以市场供求为基础、参考

一篮子货币进行调节、有管理的浮
动汇率制度，坚持市场在汇率形成
中起决定性作用，增强人民币汇率
弹性，优化预期管理，保持人民币
汇率在合理均衡水平上的基本稳
定。
统筹金融支持实体经济与风险

防范，强化金融稳定保障体系，防
范境外风险向境内传导，守住不发
生系统性金融风险的底线。

来源：经济日报

关于货币政策，央行最新报告！
姚进

近期周大福、周生生、
六福珠宝等品牌金价约每克
583元，比前几天的每克592
元略降了点儿。贵吗？这只
是“起步价”——市场上，
有的金饰品按一口价卖，有
的加工费高达3000元、5000
元，比如老铺黄金的葫芦项
链，17.3 克售价 20380 元，
克单价高达 1178 元，是国
际大盘金价的两倍多。
黄金消费至少可以分为

投资型、刚需型、悦己型三
类。除了投资型消费发挥空
间不大，对后两个消费群
体，黄金品牌可没少下功
夫。
“中国少女”一直是黄
金消费的主力群体之一，一
套“三金”“五金”置办下
来，少则上万元，多则数十
万元。结婚是人生大事，不
管黄金涨或跌都得买，是真
正的刚需消费。针对这部分
客群，许多黄金品牌推出了
高端婚嫁系列，一串寓意吉
祥的黄金项链售价数万元也
不稀奇。
还有一部分黄金消费属

于悦己型，主要由黄金品牌
的创新拉动。想实惠，有 1
克一枚的小金豆子，一个月
攒一颗才几百元。论工艺，
珐琅彩、金丝镶嵌、古法錾
刻⋯⋯这些古代宫廷才用得
起的传统工艺，已被运用到
普通的市售黄金饰品上。要
时髦，黄金能做成榴莲、芒
果、蝴蝶结，甚至做成奥特
曼，只要消费者想得到，黄
金都能造。谈技术，有的品
牌研发了黄金点钻，能将克
拉钻石镶嵌在质地柔软的黄
金上；有的品牌琢磨出黑
金，让黄金饰品走暗黑甜酷
风；还有 3D 硬金、5D 黄
金，通过特殊技术将黄金质
地变硬，即使空心也不易变
形，10克左右就能做一个大
金镯子，面子里子都有了。
这一套创新的“组合

拳”精准击中了年轻人的

心。买这些金饰的消费者不
一定在谈婚论嫁，每克超过
1000元的克单价，从投资角
度看已不划算。成功让这部
分消费者掏钱，是黄金品牌
最值得借鉴的地方。
有统计称，在金店的消

费人群中，25 岁至 35 岁年
龄段已经占到了75.59%。从
商家选择的代言人可以看出
目标受众的变化。以前，黄
金品牌倾向于找“甄嬛娘
娘”、国民媳妇、奥运冠军
代言，一看就是奔着中年女
性消费者去的。如今，越来
越多品牌选择年轻粉丝居多
的代言人，比如警察小生黄
景瑜、青年演员白敬亭、
“国民妹妹”谭松韵等。一
些新品牌干脆不要代言人，
甚至连线下店铺都没有，就
靠一张张产品图，通过社交
平台“种草”吸引买家，在
网络渠道接受定制。动辄 2
万元至 3万元的价格，买一

只没有见过实物的金手镯，
这大概也是年轻人特有的消
费模式了。
年少也知黄金香，反映

了消费心理的变化。过去几
年为了一双球鞋、一个玩偶
一掷千金的年轻人正逐步分
化为划算派与享受派。一个
值得关注的趋势是，这两年
加入划算派的消费者越来越
多。喜茶降价了，钟薛高推
出了低价版，10元以下的咖
啡市场卷得一塌糊涂，就是
为了抓住这一消费群体。对
爱买黄金的年轻人而言，黄
金更像面对消费主义的理性
审视，在不确定性中抓住确
定性，有一种“花了钱又好
像没花”的快乐。正如有的
网友所说，“既想消费，又
不想浪费的时候，就买黄金
吧”。连黄金都在拼命顺应
这种消费心理的变化，其他
品牌又怎能不努力呢？
来源：中国经济网

黄金有多拼，你知道吗？
佘颖

一个月前的 4月 22日，据国
家开发银行、中国银行、中国农
业银行等多家银行消息，根据财
政部、教育部、人民银行、银保
监会《关于做好2023年国家助学
贷款免息及本金延期偿还工作的
通知》，这些银行将对承办的国
家助学贷款（含生源地信用助学
贷款和高校助学贷款）实行免息
及本金延期偿还。国家开发银行
公告，将自动免除2023年及以前
年度毕业的贷款学生2023年内应
偿还的国家助学贷款利息，无须
贷款学生申请。对于2023年内应
偿还的国家助学贷款本金，需要
申请延期偿还的学生，可在规定
的时间内登录国家开发银行学生
在线系统，按照系统提示完成申
请。延期贷款不计罚息、不收复
利。银行提醒，延期偿还的本金

仍将按照原合同约定正常计收利息（按照《通知》
要求予以免息的部分除外），并非不产生任何利
息。也就是说，如果贷款学生今年申请了延期偿还
本金，今年原本需要偿还的贷款本金、利息都不用
还，但总贷款期限不变，今年应还本金将递延至明
年及以后，明年应还本金将增加，应付利息将比不
办理延期的情况要提高。因此，贷款学生需要综合
考虑后决定是否申请本金延期偿还。
此外，多家银行还提醒：银行不会以免息和延

期还本为由，附加不合理条件、要求转账汇款或索
取个人信息，如收到这类邮件、电话或短信，千万
不要轻信，以免蒙受损失。如果有疑问，可拨打相
应银行的服务热线进行咨询。在国务院新闻办召开
的国务院政策例行吹风会上，财政部部长助理欧文
汉表示，今年全国高校毕业生人数突破1100万，就
业压力增大。为了进一步减轻家庭经济困难高校毕
业生负担，确保就业大局稳定，国务院决定，延续
实施国家助学贷款免息及本金延期偿还政策。今年
预计免除贷款利息 23.25亿元，可申请延期偿还的
本金规模约55亿元，惠及约400万名高校毕业生。
国家助学贷款作为我国普通高校资助政策体系

的重要内容，是促进教育公平的一项重要措施。
1999年实施至今，已累计发放助学贷款 4000多亿
元，共资助家庭经济困难学生 2000多万名。近年
来，财政部会同教育部、人民银行、银保监会，持
续调整政策、完善管理。2020年延长了助学贷款期
限、降低了助学贷款利率，切实减轻贷款学生的还
款压力；2021 年提高了国家助学贷款最高贷款额
度，更好满足学生贷款需求，支持学生安心求学；
2022年阶段性免除经济困难高校毕业生国家助学贷
款利息并允许延期还本。2022年政策实施以来，共
免除贷款利息 19.5亿元，惠及 379万人；高校毕业
生自主申请延期偿还本金累计5.9亿元，惠及 10万
人，对家庭经济困难毕业生“雪中送炭”，帮助他
们顺利走上就业之路。
来源：经济日报新闻客户端 （记者李丹）、央

视新闻客户端

这一贷款利息

，免除

！

多家银行确认

立夏，灿烂的阳光令万物茂盛，初长
的果实可期，“物至此时皆假大也”。从江
南至江北，各种节令水果陆续成熟，这初
夏的美味，在古人的各种藏品中展现得淋
漓尽致。
“和羞走，倚门回首，却把青梅嗅。”
最能代表初夏的美味，当属梅子。千年前
的少女情窦初萌，怕见又想见，只好装作
嗅着青梅，边嗅边看，娇羞怯怯。少女的
心事一如这青梅，初夏将熟未熟，些许酸
涩，些许清甜。这是一件清代晚期的镂雕
象牙梅子盒，现藏于台北故宫博物院。小
盒大小正好一掌可握，宛若一颗刚从枝头
摘下的青梅，还带着梅花和刚成型的小梅
子，极其惹人爱怜。梅子盒将浮雕和镂空
雕结合，浮雕梅枝花叶缠绕，果实皆镂雕
双钱锦地纹，整体再加以茜色。盒壁极薄
且玲珑通透，两只红蝙蝠飞翔其间，梅子
半青半黄，配色清雅，雕工细腻且器身精
巧。此盒制作考究，刻绘细腻，纹饰流
畅，图案雕刻部分均施以彩绘，具有很高
的观赏性。
“流光容易把人抛，红了樱桃，绿了
芭蕉。”作为立夏第一果的樱桃，曾是宗
庙高堂的祭祀之果，《礼记·月令》就曾
记载：“羞以含桃，先荐宗庙。”可见古人
对其的溢美。汉代以来，皇帝常以樱桃赏
赐百官。到了唐代，每年新科进士放榜，

朝廷要大摆樱桃宴，这种习俗一直延续至
明清。这是一件清代光绪时期的粉彩樱桃
纹碗，为藏友私藏。瓷碗敞口，腹部略
鼓，平底，圈足。通身施以白釉，釉质均
匀凝润，釉色温润柔和。整器外壁以粉彩
绘樱桃纹，颗颗嫣红的樱桃压坠枝头，娇
艳欲滴，浑然一体，樱桃树干遒劲有力，
画面相映成趣。桃实施彩娇艳，叶片勾绘
细致，成功地表现出樱桃成熟时的诱人质
感。口沿及胫部描金，修足圆润规整，底
款为“大清光绪年制”六字双行楷书款。
整体上布局疏密有致，设色典雅，绘画工
细，是一件颇具意趣的藏品。
“淮山侧畔楚江阴，五月枇杷正满
林”。枇杷不仅食之甘甜，更有润肺止咳之
效，自古便深受人们喜爱。这是一件青花
枇杷绶带鸟纹大盘，制作于明永乐时期，现
藏于北京故宫博物院。瓷盘折沿，菱花口
式，圈足，细砂底，无款识，露胎处呈现火石
红色。青花底釉青白亮丽，厚润透明。盘
心主体图案是一只栖于枇杷枝上的绶带
鸟，正回首啄食饱满的枇杷果，活灵活现，
栩栩如生。内壁绘石榴、桃实、荔枝、枇杷
等折枝花果，沿面绘大小缠枝莲花，外沿下
绘海水江崖纹，外壁绘折枝菊花纹，均精
美雅致。枇杷寓意四季吉祥、长寿多金，
绶带鸟自古即被作为仁爱宽厚的象征，赋
予这个瓷盘诸多的美好祝福。

藏品上的初夏味道
周小丽

清代镂雕象牙梅子盒

清代粉彩樱桃纹碗

明代青花枇杷绶带鸟纹大盘


