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长沙
作为中国旅游日全国活动的 5 个分会场之一，长

沙推出了精彩纷呈的系列文旅活动。长沙市文旅广电
局将在 5 月 15 日-6 月 30 日通过长沙市慧游长沙文旅
平台对游客发放 50 万元文旅消费券补贴，通过携程平
台对游客发放暑期文旅消费券补贴。

长沙滨江文化园“美好中国，幸福旅程”主题文
旅惠民活动——“爱在滨江，打卡网红表白阶梯”活
动将持续至 5 月 22 日。5 月 10 日-5 月 31 日，希望的田
野——2023 长沙市“百村千场文化进万家”惠民演出在
长沙市各景区及文化场馆开展。5 月 19 日，“潮起潇
湘·相约雨花”文旅体消费季暨第二届“圭塘河岸”
休闲旅游节启动。

衡阳
即日起至 5 月 31 日，南岳景区开展“千年古庙

红 袅袅中国风”活动。活动期间，穿全套汉服可免门
票进入南岳大庙、水濂洞景区。5 月 19 日当天，常宁
市、衡南县所有景区景点免票。

株洲
5 月 19 日，炎帝陵景区向全国游客免门票，并推

出“购票送香”活动；5 月 19 日-20 日，神农谷国家
森林公园对所有游客入园免门票 （不含换乘车），并
将 提 供 超 详 细 的 神 农 谷 两 日 游 路 线 。 5 月 19 日 -21
日，“中国体育彩票”中国户外健身休闲大会 （攸县
站） 将在酒仙湖景区举行，设置了自行车休闲骑暨百
米冲刺王、挑战平衡王、联赛户外跑、健身徒步走、
钓鱼比赛、水上扁带挑战赛等比赛项目和音乐晚会。
此外，株洲还将开展西洋乐器公益培训、推出公益文
艺晚会惠民演出。

湘潭
5 月 19 日，湘潭市在万楼·青年码头启动“潮起

潇湘 相约莲城“——嗨够湘潭 2023 年湘潭市文旅体
消费季活动，通过开展“引客入潭”行动、发放湘潭

政府文旅体消费券、发行湘潭文旅体惠民一卡通 （升
级版） 等 N 项促消费系列活动，促进商文旅体消费市
场复苏和产业提质增量。

邵阳

5 月 19 日，“5·19 中国旅游日”湖南宣传活动暨
崀山文化旅游推广季活动启幕。同时，开幕式、“浪
漫崀山·橙意新宁”精品旅游线路考察等主体活动举
办，并推出“崀山味道”美食品鉴会、“爱在崀山”舜皇里
夜游体验、“我们约会吧”520 浪漫崀山相亲会、第二届
邵阳市文旅消费季 4 个配套活动。

岳阳

5 月 18 日-19 日，岳阳市举办 2023 湖南·岳阳小
龙虾产业博览会暨首届群众文化艺术节、岳阳市 2023
年“5·19 中国旅游日”宣传暨巴陵芒果夜市消费节

（免费送百万消费券）、“5·19 中国旅游日”主题活动
暨汨罗市蓝莓采摘节开幕式、湘阴县 2023 年文化和旅
游系列活动、2023 年“5·19 中国旅游日”岳阳县文
旅惠民活动暨文明旅游宣传推广活动等。5 月 20 日-5
月 31 日，岳阳县所有 A 级景区对岳阳市民实行门票全
免政策，对岳阳市外居民实行门票半价优惠政策 （凭
身份证入园）；全县所有 A 级景区对医疗工作者、县
级以上劳动模范、教师、老年人群、残疾人群实行免
票优惠政策 （凭有效证件）。

常德

5 月 19 日，“桃花源里好生活”2023 年桃花源文
化旅游节在常德桃花源开幕。5 月 19 日-21 日，游客可
在秦街逛古色古香的东晋百市，沉浸式感受古风集市，
品百年传承的谢家豆腐，吃香甜可口的桃花酥；还有

“湘绣之魂”桃源刺绣、中国古老的“复印术”石板拓印、
常德非遗麻质画等丰富多样的地方特色。此外，常德
城头山景区还将推出 5000 张 9.9 元夜场门票等。

张家界
5 月 18 日-5 月 21 日，张家界茅岩河景区设置打卡

活动，发布视频带景区官方话题，享受优惠政策 3 选 1
的免票优惠。此外，张家界还将举办天空之城 1520 音
乐会，带来音乐与风景相结合的另类文旅体验。

郴州
郴州将推出仰天湖大草原“浪漫 520 邂逅 1314”

青年联谊交友活动、汝城茶旅民宿文化旅游节等活
动。5 月 15 日—21 日，郴州莽山五指峰景区为游客送
上福利，推出特惠单人票、情侣双人票。此外，关注
景区抖音号，可享受直播间购票优惠观，还有精美的
小莽周边礼品赠送。

怀化
怀化以“美好中国·幸福旅程 三湘四水·相约

湖南浪漫会同·‘魔遇’我爱”为主题，开展七大主
体活动，推出系列优惠政策。5 月 19 日-21 日，怀化
将举办 2023 年“5·19 中国旅游日”怀化市分会场暨
怀化市文旅消费季活动启动仪式并发放文化旅游消费
券、“魔芋爱上小龙虾之超级爱痴”首届会同 13 城擂
台赛、以茶代酒 以拳会友——首届会同县“拳王”
大赛、2023 年“5·19 中国旅游日”怀化会同“爱在
山野·浪漫同行”首届会同山野徒步赛、“魔幻 520，
芋见爱”表白欢乐夜、“怀景怀乡怀味”怀化特产及
魔芋美食市集、魔芋美食厨艺大赛。

娄底
2023 年“5·19 中国旅游日”娄底分会场主题周

期间，娄底市将联合双峰县广泛开展夜间文旅体验、
湖心岛亲子体验、“5·20”为爱奔跑、涟水竹筏漂游、农
民趣味运动会等多领域的旅游活动，盘活娄底区域旅
游资源，带动市县资源实现全国推广。蔡和森纪念馆
将免费为游客提供蔡和森光辉一家红色故事讲解。

（来源：据华声在线、“文旅湖南”公众号等综合）

5·19 中国旅游日——

湖南一大波文旅活动和优惠政策来了

编者按：
“5·19 中国旅游日”来了，湖南各地推出 200 多项文旅活动和一系列惠民举措，让市民游客畅

享“文旅大餐”。现将全省各地文旅惠民活动和景区优惠措施集合整理，让大家走进湖南、走进景
区，纵情享受湖南初夏时节的诗情画意。

张家界茅岩河景区。

张家界天子山杜鹃红。 邓道理 摄


