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夜经济Night economy

或许每个人心中或多或少的都有一种陶渊明式的隐居情
怀，到张家界的山里住一座清幽淡雅、隐于山水之间的民宿，
做一回“采菊东篱下，悠然见南山”的隐者，人生最快乐的事
情大概莫过于此吧。
张家界璞逸居民宿简单淳朴，有着可以调慢时间步调的田

园时光，传递着细腻的缓慢生活，一切都在保留自然与匠心改
造之间精准拿捏，这里的无边小泳池，带有天空之境之感，可
以直观十里画廊，不远处的张家界绵绵群山也是尽收眼底！
远离都市喧嚣、在森林氧吧中徜徉，璞逸居是非常值得停

留的地方，民宿由原生森林包裹，是一座座建在山头上的独立
式别墅，他们努力减少人工雕琢痕迹，尽量凸显自然纹理。
这里坐拥2亩林地，每栋森林木屋或别墅都别具特色，一丛

草、一络藤、一棵松、一座崖，都在静穆之中清清浅浅地摇曳
着返朴归真的慢日子。优越的地理位置，民宿在武陵源景区东
大门的背面，相对镇上的热闹酒店，这里闹中取静，环境幽静
景色独好。
璞逸居有各种风格的房间，一房一景，卧室装修风格简单又

惬意，采光不是问题，秋冬季节还能享受冬日午后的暖阳。客房
内部空间宽敞、布局合理、装修考究；全落地玻璃窗与开放式阳台
设计，零距离亲近大自然，可以说酒店的观景台能把整个杨家界
最美的景色收入眼底，让人彻底忘记城市的喧嚣浮躁。
清晨与林鸟相望，夜晚枕星入眠。躺在床上即

能欣赏核心景区绝美自然奇观，酒店内还设
有全日制餐厅、健身房、传统自然农耕生态
体验区等项目。
园区内满满的负氧离子，对面就是国家

森林公园，早上可以看日出，晚上可以看晚
霞，雨后可观云海配合上山顶的无边泳池和阳
台茶室在青山云雾中美轮美奂，最值得一提的
是在泳池边还可以烧烤，每个房间的阳台上都
有浴缸。可以在泡澡的时候欣赏外面的风景，
无敌享受。

来璞逸居，
感受慢时间的田园时光

通讯员 匠匠哒

顺德有着一道极具代表
性，并且已经是响彻天南海
北、家喻户晓的甜品，那就
是顺德双皮奶。而这样一道
远在广东的特色甜品，现如
今在位于文昌阁香港城的
“逮碗·张家界”小吃店铺，
也能品尝到这一份甜蜜。
正宗的顺德双皮奶，用

到的食材大体有三样：鸡
蛋、水牛奶、白糖。想要制
作一份香浓细腻的双皮奶，
最大的秘密就在于鸡蛋的使
用。很多人在家自己做双皮
奶时，会发现有一股难以去
除的蛋腥味，其实这就是盲目
学习网上错误教学，只使用蛋
清加牛奶制作导致的。
“蛋腥味的主要来源就是
蛋清，制作双皮奶时如果只使
用蛋清的话，少了会导致双皮
奶太稀凝固不好，多了就会导
致蛋腥味太重”。在被问到如
何解决蛋腥味问题时，店铺老
板孙晓慧毫不吝啬地告诉记
者，“蛋香味却是来自蛋黄，所
以正宗的顺德双皮奶，必须是
使用全蛋加牛奶。”
决 定 一 份 双 皮 奶 上 限

的，便是牛奶的品质。大家
都知道制作双皮奶需要水牛
奶，但是想要保证水牛奶的
口感却十分苛刻，一般都讲
究当天挤当天用，这也侧面
说明了为什么做好吃的双皮
奶是在广东，因为水牛养殖
也是广东一大特色之一。为
了解决这道难题，孙晓慧尝
试了多种牛奶配方，尝试不
同的比例调配，经过反复地
试错，才找到一种浓而不
腻，味道不输水牛奶的调配
奶秘方。
基 于 对 品 质 的 严 格 把

控，店铺制成的双皮奶软嫩
爽滑，奶香味浓而不腻，蛋
味足而不腻。店家还会大方
地加入芒果、草莓、红豆等
多种水果小料，小料的清甜
搭配滑嫩浓郁的双皮奶，简
直是入口即化，满满地舀上
一大勺放入口中，甜蜜从口
腔处直奔心间。

香浓细腻入口即化的

双皮奶

全媒体记者

罗俊杰


