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◀◀（上接1版）
中央经济工作会议要求，“狠抓传统产业改

造升级和战略性新兴产业培育壮大”“突出企业
科技创新主体地位”。向“新”发力，成为多地
开年以来的重要工作。
陕西将推动产业转型升级，提升制造业重

点产业链驱动力；福建省将推进新材料、新能
源、生物与新医药等战略性新兴产业融合集群
发展；上海提出大力发展数字经济、绿色低
碳、元宇宙、智能终端四大新赛道⋯⋯
上肢康复机器人、下肢康复机器人⋯⋯走

进位于张江科学城的上海傅利叶智能科技有限
公司，多个机器人展现“智造”魅力。“今年我
们将锚定创新，在智能机器人应用领域探索更
多可能性。”公司康复创新项目产品总监杨志豪
说。
各地坚定不移深化改革开放，更好统筹国

内循环和国际循环，为发展不断注入新动力。
1月 2日，《区域全面经济伙伴关系协定》

（RCEP）对印度尼西亚正式生效首日，南宁海

关下属邕州海关签发广西首份RCEP项下输印
尼原产地证书。“凭着这份证书，我们的蜂蜜制
品混合糖浆在印尼通关时，关税将由原来的
5％降为零关税。”广西蜜博士蜂业有限责任公
司执行董事周桂华说。
深化改革，更大程度激发市场主体活力。

浙江日前公布《浙江省营商环境优化提升行动
方案》，提出涉及四大领域的 19条具体举措，
在市场主体准入、准营、运营、退出等环节，
解决一批堵点难点问题，实现企业办事无忧、
政府无事不扰。
重庆西部陆海新通道在春节期间跑出“加

速度”；江苏南京发布服务业扩大开放综合试点
首批六大开放场景；新疆跨境电商全货机专线
正式开通；山西将复制推广一批营商环境创新
试点改革；湖北明确将“一业一证”改革行业
拓展到25个以上⋯⋯
中国经济向上向好的积极信号，给世界带

来融融“暖意”。“极其重要！”国际货币基金组
织总裁格奥尔基耶娃近日这样形容中国经济恢

复前景的世界意义，称这将是影响“2023年全
球增长的最重要因素”。

新年新作为 聚焦关切事织牢民
生保障网

增进民生福祉是发展的根本目的。各地善
作为、出实招，织牢织密民生保障网。
大年初七，郑州东站内人潮涌动。
为应对春运期间大幅增长的客流，车站内

检票口增设25组双向便捷换乘闸机，中国铁路
郑州局集团公司配属动车组增至9种车型122列
169标准组⋯⋯
与此同时，在中欧班列 （郑州） 圃田车

站，一列列中欧班列化身为“年货班列”，运载
着牛奶、巧克力、红酒等，丰富民众餐桌。
今年春运是疫情防控进入新阶段后的第一

个春运。铁路、电力、民航、交通等部门坚守
岗位，强化出行服务和安全管理。春节假期全
国共发送旅客约2.26亿人次，流动的中国彰显

着团圆的温情、发展的活力。
岁寒最是问暖时。面对寒潮来临，多地细

化措施保障生产生活；加强重要民生商品保供
稳价，加大价格监管力度；增强基层医疗资源
统筹，做好农村防疫工作⋯⋯
除夕夜，山西大同。在西煤东运大动脉大

秦铁路的一个重要“节点”——湖东站的集控
楼里，灯光彻夜不灭，电话铃声此起彼伏。
“近期电煤需求量大，为了让列车不积压不
延点，这里 24小时都有人值守。”车站值班员
黄文杰说。春节假期，大秦铁路外送煤炭 787
万吨，较去年同期增长10％。
就业是民生之本，牵动着千家万户。
1月8日，湖北省2023年“春风行动暨就业

援助月”正式启动，至今已累计举办招聘活动
800余场，提供50多万个岗位，5万余人初步达
成就业意向。
“我们突出对就业困难人员‘一对一’帮
扶。”湖北省人力资源和社会保障厅厅长刘艳红
说，人社部门还发动4000多家人力资源服务机

构开展促就业行动，强化 400 多家“零工驿
站”服务功能促进灵活就业。
一年之计在于春。连日来，湖南省双峰县

许多种粮大户组织工人和技术人员翻耕育秧
田、检修农机、储备农资，下好春耕备耕“先
手棋”。
眼下，不少地方均开始备战春耕。及早谋

划粮食生产，做好农资储备和调运，抓早抓实
小麦、油菜春季田管⋯⋯田间地头涌动的春之
生机印证中国经济的强大活力。
癸卯兔年，奋跃而上。
国家统计局局长康义表示，随着疫情防控

转入新阶段，各项政策不断落实落细，生产生
活秩序有望加快恢复，经济增长内生动力将不
断积聚增强。2023 年中国经济一定会整体好
转。

（新华社北京1月31日电）

农村地区仍然是当前疫情防控的
重中之重。农村地区如何做到“保健
康、防重症”？一直在农村生活的人
是否会感染新冠病毒？为何要搞好村
内环境卫生？近日发布的《农村居民
新冠病毒感染防治健康教育手册》，
针对上述问题进行了专业解答。
该手册由国家卫生健康委基层卫

生健康司、国家卫生健康委宣传司组
织编写、中国健康教育中心编著。
1.问：农村地区如何做到“保健

康、防重症”？
答：我国农村地域广、人口多、

人均医疗资源相对不足。为了最大程
度降低新冠病毒感染带来的影响，更
好保障农村居民健康，各地围绕“保
健康、防重症”的目标，突出重点人
群管理，做到医疗救治“关口前
移”，其核心就是“早发现、早识
别、早干预、早转诊”。
“早发现”主要是对 65岁以上的
老年人、孕产妇、儿童、残疾人等重
点人群进行一对一包保联系，每周联
系服务不少于 2次，及时发现问题，
及时处置。

“早识别”就是要加强对这些重
点人群的健康监测，对可能出现的一
些情况，比如有些基础病的并发症、
新冠重症风险的苗头和倾向性症状出
现以后，要及时识别，及时给予指导
和转诊。
“早干预”就是在基层要配备必
要的氧疗设备，如氧气袋、氧气瓶、
制氧机，还要配备便携式血氧仪监测
血氧，发现异常情况，迅速给予吸氧
和相应的药物治疗，同时结合实际及
时转诊。
“早转诊”就是发现了需要转诊
的患者，要及时转到上级医院接受治
疗。
2.问：一直在农村生活的人，会

不会感染新冠病毒？
答：人群对新冠病毒普遍易感。

奥密克戎变异株传播力强、传播速度
快。过年、过节期间及前后，人员流
动加大，返乡人员增多，也会有很多
旅游者来往，加上节庆娱乐、聚餐聚
会、走亲访友等人际交流活动，这些
都加大了农村居民感染新冠病毒的风
险。

3.问：赶集、去农贸市场或超市
有哪些注意事项？
答：赶集或前往农贸市场、超市

时，应全程佩戴口罩，咳嗽、打喷嚏
时应避开他人且不应摘掉口罩，不随
地吐痰。挑选商品或排队结账时，与
他人保持 1米以上社交距离。注意手
卫生，尽量少接触公共设施和物品。
及时洗手或使用手部消毒剂，不要用
不干净的手触摸口、眼、鼻。倡导线
上、线下结合的方式进行采购，鼓励
线上采购、上门配送、无接触交易等
便利服务。
4.问：为什么要搞好村内环境卫

生？家里没有自来水怎么洗手？乡亲
间如何互助？
答：村内环境卫生与健康密切相

关。乱扔垃圾、乱倒污水、乱堆柴
草、禽畜散养，不仅影响村容村貌，
更为各种传染病的滋生和流行制造了
条件，给村民的健康埋下隐患。应做
好环境整治，生活垃圾分类投放，日
产日清，垃圾、污水集中处理；保护
好饮用水源，治理排污渠、臭水塘；
家禽、家畜圈养，各家各户要做到庭

院及周围环境干净整洁。
如果家里没有自来水或其他清洁

流动水源，可请他人用水盆、水瓢、
水壶等器具盛水，倒在手上形成流动
水冲洗。
在做好个人防护的前提下主动关

心关爱、探视探访邻里，为有需要的
乡亲提供代买生活用品、紧急送医等
力所能及的帮助，将富余的治疗药
品、口罩、消毒用品等分享给急需的
乡亲。
5.问：婚丧嫁娶还要简办吗？走

亲访友应注意什么？
答：婚丧嫁娶尽量简办，适当控

制规模，避免大操大办。疫情比较严
重时，要按照当地疫情防控的规定和
要求，减少聚集性活动。
尽量不要举办大规模的家庭聚集

性活动，减少亲朋聚餐聚会的规模、
人数，缩短聚会时间。倡导电话、网
络问候。
探亲访友时要做好个人防护，要

佩戴口罩，注意手卫生，保持社交距
离。

（新华社北京2月1日电）

农村地区如何“保健康、防重症”？为何要搞好村内环境卫生？
——从《农村居民新冠病毒感染防治健康教育手册》看当前疫情防控重点

新华社记者 李恒

2月1日，广西兴业县沙塘镇的群众在修筑灌渠。
当前正值春耕备耕时节，为确保农事生产需要，广西兴业县通过“支部引

领＋商会助力＋志愿服务”的方式开展“兴修水利助春耕”活动，为农业增产、
农民增收打下坚实基础。 新华社记者 曹祎铭 摄

广西兴业：兴修水利助春耕


