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为深入贯彻落实习近平新时代中国特色社会主义
思想和党的十九大精神及历次全会精神，大力培育和
践行社会主义核心价值观，深入挖掘、选树身边道德
典型，在全社会推动形成崇德向善、见贤思齐的浓厚
氛围，2022年 4月，市文明委启动了第七届张家界市
道德模范评选表彰活动，由各地各单位逐级遴选、层
层审核、择优推荐候选人。经市活动组委会第一次会
议暨评委会第一次会议评审，并征求纪委监委、政

法、公安、生态环境、应急管理、税务等部门意见，
活动组委会办公室拟推荐王极等 36组（38人）为第
七届张家界市道德模范正式候选人，现予公示。
公示日期为2022年 9月29日至10月5日，欢迎广

大市民对候选人进行监督评议。在公示期内，如对候
选人存在异议，可通过来电、来信、来访等方式，向
活动组委会办公室反映情况。

地址：市委宣传部文明一科
联系电话：0744-8239205
电子邮箱：412453501@qq.com
附：第七届张家界市道德模范候选人基本情况和

主要事迹

张家界市精神文明建设指导委员会办公室
2022年9月29日

第七届张家界市道德模范候选人公示公告

第七届张家界市道德模范候选人基本情况和主要事迹
（分类别以姓氏笔画排序）

秦玉凤，女，1970年 5月出生，中共党员，张家界市
永定区教育局工作人员。曾获评全国最美家庭、“湖南好
人”等。2009年加入市爱盟公益协会，13年来足迹遍布全
市 79个乡镇街道 349个村庄，组织走访贫困学生 540名，
为贫困学生和家庭发放爱心捐款676万余元。2021年疫情
防控中，负责小区 2000多人的 18次核酸检测录入工作，
协助管理协会志愿者片区工作，服务时长300多小时。

王极，男，1974年 4月出生，中共党员，张家
界极泽森原生态腊制品有限责任公司总经理。返乡
创业青年热心帮乡亲，无偿为75户贫困家庭提供猪
仔、饲料和培训等，并负责收购，帮助266人通过
养殖年均增收约40万元。2018年以来累计为村民帮
扶肥料、饲料等物资折价83万余元。为贫困残疾家
庭帮扶医药费1万多元救人一命，并资助其女儿完
成初中至大学学业，彻底改变一家人命运。

王建英，女，1970年 3月出生，中共党员，张
家界市武陵源区景军义工服务队成员。曾获评武陵
源区最美志愿者等。2014年参与创立景军义工团队
以来，策划组织并参与多次志愿者公益活动，助学
济贫、无偿献血、义务理发、春耕助农、文明劝
导、旅游服务、疫情防控样样带头。8年来累计志
愿服务时长8000多小时，个人爱心捐款6万多元。

邓晓英，女，1968年 8月出生，张家界市武陵源区
晓晓民俗文化表演队负责人。2016年 3月起，她带领晓
晓民俗表演团队每月为全区4个敬老院义务送演已近400
场，为老人们捐赠生活物资约 3万元。带领团队参与各
类公益演出 150 场次，队员累计公益时长约 500 小时/
人。2018年起积极参与贫困儿童助学活动；在索溪峪街
道文明实践活动中为 9个村居推广、教练广场舞，编
排、领舞节目近百余次。

全红亮，男，1985年 9月出生，张家界市永定
区桥头乡桥头村村民。先天性双下肢残疾的“板凳
男孩”自学维修技术回馈社会，组织成立28人的残
疾人互助队，两年来多次组织为残疾人贫困家庭、
孤寡老人等免费维修家电和免费理发等。2021年疫
情防控中带着板凳、绑着扩音器走街串巷宣传防疫
知识，参加卡点值守近一个月。

吴猛，男，1969年 9月出生，中共党员，慈利县义工协会
会长。曾获评“湖南好人”、湖南省最美志愿者、河南省防汛救
灾优秀志愿者等。30多年公益路上默默助人。2017年创立慈利
县义工协会，发展义工会员2000多人，举办扶危济困、疫情防
控、防汛救灾、乡村振兴、生态环保等公益活动 500多场次，
筹措资助爱心款物2000多万元，受助贫困学生、留守儿童、事
实孤儿、病患家庭等对象过万人。

胡光莉，女，1978年 12月出生，中共党员，张家
界市住房公积金管理中心工作人员。曾获评全国最美
家庭、张家界市优秀志愿者等。2013年，她带着女儿
加入市爱盟公益协会。9年来，她除了上班、照顾家
人，就是带着家人做公益，志愿服务时长达 8000 小
时，组织公益活动 231场，帮助困境儿童和留守儿童
3300余人，募集善款610多万元、物资价值60多万元。

刘军改，男，1963年 7月出生，中共党员，
慈利县慈姑大酒店下岗职工。曾获评全国无偿
献血奉献奖金奖、湖南省无偿献血奉献奖金
奖、张家界市最美献血者等。“献血达人”从
2004年起每年至少固定献血 2次，18年从未中
断。累计无偿献血 41 次，捐献全血 1.08 万毫
升、血小板24个治疗量。

李长虎，男，1982年 6月出生，张家界饿了么运营中心
外卖员。曾获评“湖南好人”、张家界市见义勇为先进个人。
2022年 1月8日下午，李长虎在送餐途中，发现一名女孩站在
市城区澧水大桥栏杆外面意欲跳桥轻生，他立马停车冲上前
去拽住女孩，在他的耐心安抚和热心市民配合下，女孩被成
功救下。

刘建，男，1978年 12月出生，中共党员，张家界沁园物
业服务有限责任公司员工。曾获评张家界市见义勇为先进个
人。2021年 10月 6日中午，他带着儿子在永定区后坪河边游
玩时，一名小女孩落水被急流冲出约30米远。听见呼救后他
奔至现场，顾不得脱掉衣服跳入急流追赶，在小孩卷入漩涡
深潭前成功将其救起，自己脚底多处划伤流血不止。

刘绍校，男，1993年 8月出生，张家界市永定区桥头乡熊家逻村村
民。陈运峰，男，1979年 8月出生，湖南移动通信集团张家界分公司劳
务派遣司机。两人曾获评永定区见义勇为先进个人。2022年 4月 3日下
午3点50分左右，刘绍校在西溪坪街道陈家溪河边开着挖机安装自来水
管，发见一名小女孩落水在河里不停挣扎，飞奔赶去跳入水中将小孩托
起并救到岸边。此时小孩已经窒息，围观众人束手无策。随后赶来的陈
运峰立即跳下河堤通过心肺复苏术成功挽救小孩生命。

罗苏，男，1992年 11出生，湖南省演出公司综合办公室职
员、驻慈利县象市镇虎头村工作队队员。谭淼，男，1990年 9
月出生，中共党员，慈利县象市镇虎头村党总支委员。两人曾
获评“湖南好人”、慈利县见义勇为先进个人。2022年 4月28日
13时左右，虎头村仁石溪山洪暴涨，租住户张某与其80多岁的
老母亲洗衣时被困河中，罗苏蹚着齐腰深的洪水进行营救，并
指挥干部群众展开营救，谭淼奋不顾身跳入急流抓住被洪水冲
走的张某，与众人一起救起母子。

周元林，男，1965年 6月出生，中共党员，国网张家
界供电公司五道水供电所外勤班班长。曾获评“张家界好
人”。2020年 9月 2日，他在五道水镇参与救起2名落水儿
童，并指挥用心肺复苏术救回其中 1名失去生命迹象的儿
童。9月5日，在八大公山镇笔架山村将一名意外摔伤的老
人送往医院。2021年 1月 19日，在八大公山镇九龙村将一
名被卡车撞伤的老人送去医院，并报警协助抓住肇事逃逸
司机。

周超，男，1983年 6月出生，中共党员，桑植县廖家村
镇二户田村党支部副书记。曾获评“湖南好人”、桑植县见
义勇为先进个人。2020年 7月 5日 23时，连日暴雨的二户溪
村暴发山洪，麻溪组靠近河岸的向某某家已经进水还毫不知
情。巡查至此的周超见状边呼叫边施救，在屋中积水快速上
涨至腰部的危急时刻，周超冒着生命危险跳入山洪，往返四
趟强渡洪水，成功将祖孙4人救出。

见义勇为类6组（8人）

助人为乐类8人

罗苏 谭淼

刘绍校 陈运峰

（▶▶下转4版）


