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一

出张家界市区，沿九曲蜿蜒的澧水河谷风光带一
路向北，约五十公里，便进入张家界后花园——桑植。
桑植山川壮美，景色秀丽，相较于张家界如诗如

画的三千奇峰、八百秀水，有另一番旖旎风光。这里
群山耸立，草木葳甤，不仅有九天洞、峰峦溪、澧水
第一湾等自然风景名胜，更有驰名中外的八大公山原
始次森林。桑植盛产各种特产，以桑植白茶尤为著名。
茶分六种，白茶属其珍品，一代茶圣陆羽曾在

《茶经》中云：“茶者，南方之佳木也⋯⋯其巴山峡
川，有两人合抱者，伐而掇之。树如瓜芦，叶如栀
子，花如白蔷薇，实如栟榈，蒂如丁香，根如胡桃”，
其中所指巴山峡川，便是当今重庆一带，而重庆之
东，则与大湘西一脉相承，同属武陵山系。位于武陵
山脉腹地的桑植县，地属亚热带季风性湿润气候，境
内冬暖夏凉，四季分明，地貌差异性较大，气候变化
呈垂直规律，地理条件得天独厚，十分适合茶业生产。
山水张家界，桑植白茶香，凡到过张家界的旅游

的客人，莫不对桑植白茶发出如此由衷的赞叹；如今
每到农历三月草木萌发，每有游人留连忘返于桑植大
地，且不论是在幽深河谷，还是在高山之巅，但凡只
要有茶园处，往往就会有一两首高亢嘹亮的采茶调，
自桑植青山绿水间遥遥传来：
“哎——姐妹吔，一起采茶来⋯⋯”
“三月采茶茶叶新，白族茶女托情深，茶树一根生
到底，嫁郎难得一条心⋯⋯”

二

久负盛名的白族三道茶，寓意着“一苦二甜三回
味”的人生哲理。
民国初年，桑植学子邓东霖东下汉口求学，山高

水长，路途遥远，花销很大，学费也贵。每次上学，
其父邓云衢都用特制的草纸，包上些许精制的白茶，
让其带在身上，当时的武汉人久慕桑植白茶名气，常
主动上门与他交易。邓东霖昂贵的学费，多来自茶叶
交易的弥补。
因为珍贵，桑植白茶不可或缺的流通物资。这产

自武陵腹地峻秀山川的精灵，与出自桑植的特产桐
油、五倍子一起，被一代又一代桑植人装进竹篓，搭
乘顺水货船，在澧水船夫粗犷的号子声里，沿着九曲
澧水下慈利，达津市，过洞庭，至汉口，换取长江中
下游一带人见人爱的针头线脑、洋油洋布、以及各种
奢侈的海产品。

三

桑植白茶于我以及我的家族，更蕴藏着难以割舍
的意义。
1933年初春，桑植大地上战火纷飞。当时在工农

红军第四军一师一团当副团长的我的太爷谷楚才，趁
着年关，带着我当了红军保卫排长的爷爷谷志宇，秘
密返回湖南桑植牛角乡福建坡保（现桑植芙蓉桥白族
乡福建坡村）执行任务。任务完成时，正值农历早春
二月，父子俩带着动员来的五十多个穷苦兄弟，返身
前往鹤峰堰垭红军总部驻地，刚走到湖南桑植与湖北
鹤峰交界的金藏乡（现并入芙蓉桥白族乡）后山一片
荒芜的茶园地时，突然与国民党石门保安团团长罗效
之及其手下朱际凯（朱疤子）迎头相遇，一场惨烈的
战斗随即在如血的残阳下轰然打响，其时敌强我弱，
形势十分危急，我太爷和我爷爷立即占据一处地势险
要的山垭口，凭着手中几支短枪和几把大刀，拼死掩
护刚加入红军队伍的几十名穷苦兄弟，向身后荒芜的
茶园奋力突围。几经博杀，弹尽援绝，我太爷和我爷
爷父子俩，连同新入伍还没来得及留下姓名的三位红
军兄弟，倒在了桑鹤交界处那片荒凉的山垭口。
后来长大些，我从家族长辈人口中知晓，就在太

爷和爷爷战死的那一刻，相距百里外正在家门口打理
茶园的怀着父亲的奶奶，毫无征兆便猛然一阵头晕目
弦，忽一口鲜血喷薄而出，染红了眼前碧绿的茶叶
尖。奶奶就此昏厥过去，下半夜苏醒过来时，也随即
传来了太爷和爷爷双双战死的惨烈消息。
太爷和爷爷二月战死，父亲六月出生，是遗腹

子。为纪念逝去的亲人，奶奶特意给他取名忠孝。终
其一生，奶奶和父亲都特别爱茶。

四

一杯桑植白茶，千年风花雪月。桑植白茶发展
史，就是一部白族儿女波澜壮阔的迁徒史和征战史，
以及桑植各民族儿女血脉相连、团结奋进的民族融合
史。
如今，浓烈的硝烟早已散去，在共产党的带领

下，桑植老区不断发展经济振兴乡村，着力开发桑植
白茶，开启着新时代新的征程。
大道至简，这是一句哲言，传统的桑植白茶制作

工艺，恰好遵循了这一自然法则。千百年来，桑植茶
农凭借一双勤劳之手，自山岳涧川采来一茎一叶，不
经杀青，不经捻揉，只是任其简单地萎凋烘干，便制
成上好的白茶茶饼。饮用时便取出少许，冲入烧开的
山泉水，色味俱全，香满四域。
勤劳勇敢的桑植人经反复实践，加入“晒青、晾

青、摇青、提香、压饼”等新工艺，不断优化养叶、
走水、增香等技术，对白茶工艺进行了融合创新。经
此改进的茶产品，汤黄亮、味甘醇、孕花香、回味
长、便携带、耐储藏。初泡时花香甜香交融，复泡时
甜香花香起伏，新工艺，老茶味，白茶步入新境界。
前不久，我前往桑植龙潭坪镇溪口村参与溇澧茶

厂的施工建设。溪口村地处桑鹤交界处，这里正是桑
植着力打造的几大白茶生产基地之一，而离此不远，
也正是当年我太爷和爷爷带领穷苦红军兄弟浴血拼
杀、曾经荒芜、但现在又重焕生机的那片青葱茶园。
工余之际，遥望山垭口那片郁郁苍苍的万亩茶园，我
常常想，无数与我太爷和爷爷一样的革命先辈，都早
已把满腔热血泼洒在了桑植这块土地上，如今，面对
这片无数鲜血浇灌出来的勃勃生机，我们还有什么理
由不循着先辈的足迹大步向前呢。

桑植白茶
□谷晓风

你在丛林间的深谷上掠过
你披着星涉着水追一个方向
然后 你会停吗
停下来啜一口绿绿的早茶
理一理头发 整一整衣裳

伸出双手来抱住自己
还能拥住什么呢
你来不及听见我内心崩塌的声响
可不可以
穿透我坚硬的壳 看到我的渴望
可不可以
褪下所有的执拗 让我贴近你的飞翔

在心底最低最湿的地方
写满你的名字
体内 有晚潮的澎湃
在我兵荒马乱的心里
我多么想，将你小心翼翼地珍藏
你或许是雪中那朵独放的花
将过往在另一种呼吸之中深深埋葬

你像是风里的歌声
裹挟着所有的明媚和忧伤远扬
纵然是沙漏中的黄沙
你可否驻足一刻
容我写一句 就一句
爱 可不可以成为生命的终场

风里的歌声

□陈启辉

当我放纵自己的时刻
当我内疚到最痛苦的时候
我想到的是你的花冠
给了我多少优雅
给了我多少慰籍
又给了我多少灵魂的启迪
当我头顶炙热的七月
祈求一把遮阳伞为我消退酷暑
当我满身伤痕
从冬的长廊里走出来
你可曾想过我的心为此挣扎了多久
当我从花瓣绽放的温暖与幽香中
底气十足地走向舞台的时候
你可知道
我的心思有多少沉重与醒悟
我的心思
又有多少次为了衣帽的颜色发愁
我的灵魂终结了
终结了始终都是
为了你的扬眉吐气

我想知道
我的一生一世有多少故事
又有多少情节
可以描绘我的经历和挣扎
又有多少画面
可以描绘我的善良与纠结
这些经历已经不是那么的重要了
只有我的季节到来的时候
我最在乎的是应该花开的没有花开
我最在乎的是那么美丽的却没有美丽
我最在乎的是你为什么
没有从飘逸的彩霞中飞来看望我
没有在黑云压城的时候给我带来光芒
因此因此因此
我的腿经历了多少次艰难险阻
迈步得多么沉重
是你让我的心胸变得更加宽阔与浩瀚
我的一生一世
又有多少辉煌和委屈和花开花落
我又能向谁说？

花开的时候你来为我装饰吧
我期待花开的季节是多么的永久
永久⋯⋯

我的心思

有多少沉重与醒悟

□陈辉

黄昏时分，天边的云彩被夏日炙烤成不同形状的食
物，仿佛只需要举着手机，调整好焦距就能轻易获取。
可我的腹内依旧饱胀，异乡的味道试图安抚我莫名的失
落情绪。我选择避开拍照的人群，以免影响他们对美的
食欲。
门牌石，侧卧在低矮的灌木丛中，笔走龙蛇的篆

刻，将休闲的主题大书特书。文化广场与农田仅仅隔着
一条水沟，在形如黑板的展示牌上，我遇到了在大学期
间就仰慕已久的祖师爷——张謇。顿时，一种亲切而温
暖的感觉油然而生，并很快减轻了我身处陌生环境的不
安之感。
一时之间，我仿佛有一种回到了校园的错觉。脑海

中浮现着关于学院的历史沿革——“扬州大学农学院是
我国最早创立的农科院系之一，其源头可追溯到 1902
年由我国近代著名爱国实业家、教育家张謇创办的私立
通海农学堂⋯⋯”在校期间，除了教室、实验室和试验
田外，我去过次数最多的地方，就是以祖师爷名字命名
的张謇花园。我依稀记得无数个清晨，我独自一人在他
的雕塑旁边用朗诵的方式练习普通话；很多个期末坐在
木椅上背诵复习内容；以及与众多师友的一次次合影留
念的场景⋯⋯
“人需得生与养而后能教，人亦须教也而后知所以
生养。是故兴学为要。而兴学适宜之单极、初等为先，
小学有分年毕业之人，而后可设与高等小学及中学相当
之农学专科矣。”1909年张謇在通海垦牧公司第七届说
略中如是说。他强调了读书育人、读书自治、读书兴
垦、读书兴厂，为办垦牧校的指导思想和根本宗旨。硕
士毕业后，我应聘到江心沙农场有限公司，成为一名普
通职工，继续从事着与农业相关的工作。我不禁问自
己，这许多次擦肩而过的偶然相遇，算不算得上在冥冥
之中回应了祖师爷他老人家的办校初衷？
我所在的江心沙，原是长江流经江苏南通所形成的

沙洲群，又被称作“老鼠沙”，于 1984 年露出水面。
1960年在党中央关于“大办农业，大半粮食”号召下，
一万两千余名民工进入沙岛围堤，共同围垦这片长江江
心的沙洲群。前辈们克服交通和后勤等诸多因素带来的
困难，仅用半年时间就完成了工作。他们用实际行动凿
出一汪“艰苦奋斗，勇于创新”的农垦精神之源。这段
历史，与展览板上的“张謇——垦荒耕种”等故事遥相
呼应。
今日的江心沙农场，已于2018年 4月完成公司化改

制，是一家集现代农业、加工业、制造业、服务业为一
体的中型省属国有农业企业。现有职工居民6000多人，
常住总人口近万人，驻场二三产企业 30多家。经过 50

多年的积淀和发展，昔日的江心小岛成了今日数万亩良
田。因而，我会觉得自己的选择，是出于祖师爷用一生
践行的“实业精神”的感召。
我的目光和脚步，在每一段介绍前都伫立良久，想

通过这种一字一句的咀嚼式阅读，表达内心的追忆之情
和崇敬之意。
文化广场的角落，耸立着一座钟楼。在搜寻张謇与

南通大生三场的历史时，我看到了它的原型。它们一个
已经作古，一个却才诞生不久，但都承担着用时间记录
兴衰的使命。从某种意义上来说，它们的存在，是一种
历史的眺望与回眸。钟楼，像一位无声更无言的史官，
一分一秒地书写着，记录着各自所在的土地上发生的故
事。
虽然仍将无数次来这里瞻仰，但我还是忍不住想用

手机“打包”此时此刻我对钟楼的第一印象。毕竟，电
子版的照片永远也不会卷曲、泛黄。走到文化走廊道的
尽头，才恍然发现公园的灯光已亮如白昼。广场舞和篮
球赛呈现出两种不同的协作之美，慢跑者如苦行僧，正
在修炼内心那个“更快、更高、更强”的境界。蝉鸣和
蛙声彼此唱和，一同融入到现代化的农耕文明中。
此情此景，我知道我必须有所表示。打开便签，思

绪快速落在田字格内，我用诗歌，叩问第一次见到钟楼
时的心情。
时间分分秒秒地流逝
为钟楼和公园，织一件
历史的外衣。雨雪和风霜
用来做旧的包浆
西式建筑，在草地上
耸立成独特风景
钟声穿透百余年的重重迷雾
在耳蜗中呈现审美标准
风从廊道中穿过
带走此时此地的风土人情
世界上有那么多时区
是否会在某个瞬间产生共鸣
呈品字还是凸字形，都不重要
在一个公园的格局中
它只是一枚俄罗斯方块
恰到好处地填补了某种空白
在立新公园遇见祖师爷，有一种情感上的归属。我

知道，只要自己一直扎根在这片厚重而充满希望的土地
上，就会在不同层面获得他的认可。于是，在走回宿舍
的途中，我便开始期待下一次的不期而遇⋯⋯

在立新公园偶遇张謇

□袁伟

一

正是初秋时节，坐在屋内，忽然听到
疏密的枝叶间蝉声高亢入耳，如闻天籁。
想这小蝉，如何飞过山山水水，穿越这钢
筋水泥的森林，落在我的窗前？蝉鸣声
中，不免使我这久居城市之人想起山野，
想起童年。
如果是在乡村，此刻该是蝉声一片，随

热烈的阳光洒落一地吧？我似乎看到我那
晒得黝黑的童年，依然手提竹竿、网罩，在村
中的树干上攀爬，在茂密的山林里寻觅⋯⋯
蝉声里的村庄是安谧的。特别是正午，

农人们在竹床甚至是放倒的门板上安憩，农
具歇在墙角，鸡狗牛羊躲在树荫下。只有不
安分的童年，把蝉一以贯之的合唱搅出变调
来。
诗经《豳风·七月》里有句：“四月秀

葽，五月鸣蜩。”蜩即蝉也。蝉鸣不但标志
着一个火热日子的来临，也是农事的提
醒。在我们这里的乡下，有“知了叫，载
早稻；知了飞，稻草堆”的农谚。蝉声
里，谷物生长、成熟，丰了粮仓，把收获
的喜悦挂上农人的脸膛。
一时想起梁静茹的一首叫《宁夏》的

老歌：“宁静的夏天，天空中繁星点点，心
里头有些思念⋯⋯知了也睡了，安心的睡
了，在我心里面宁静的夏天。”已经有些遥
远的歌声里，那涌上心头的乡情，有一些
甜蜜，也有一丝伤感。
“蝉噪林逾静，鸟鸣山更幽。”这是梁
朝王籍在《人若溪》中的名句。如果你没
有在乡下生活过，没有在炎炎的日子穿行
过遮云避日的山林，你很难体会那种静与
幽。蝉雨落下，鸟声空寂，繁华的大地一
片安详。此时你若走过村庄，在屋前的浓
荫下看见一位鼾声和着蝉鸣的汉子，那是

一幅多么温馨的乡村图。若是跋涉山野，
在林深之处偶遇一位昂首听蝉的老者，又
是何等的古朴诗情，意境悠然。
也有觉蝉声聒噪的乡人。或是正在心

烦，或是扰了他的好梦。于是就地拣一石
子，朝树梢上的密丛中扔去，就听鸣叫阒
然而止，间或有一两声拖长了的嘶鸣没入
阳光之中，渺无踪影地栖落它枝。而远方
的蝉音依然，像一场声音的接力，没等那
烦躁的乡人转过身来，头顶又是歌声猝起。
“垂绥饮清露，流响出疏桐。”在夏走
秋至的原野之上，还有什么生灵，比蝉更
能佩得上乡村歌者之誉称？又有什么样的
吟唱，能比此刻这只蝉鸣更能带给我浓浓
的乡音？
“树叶经夏暗，蝉声今夕闻。已惊为客
意，更值夕阳薰。”坐在窗前，想起朱熹的
《宿寺闻蝉作》，深觉此时的心境与古人
合。一声蝉鸣里，有多少思乡之情？

二

独坐青藤攀缠的窗边，一杯清茶，一
缕清风，听蝉声悦耳，不亦乐乎？想起唐
代姚合《闲居》中的“过门无马迹，满宅上蝉
声”，不免心中宛然。
翻阅诗书资料，知蝉之记载最早见之

《诗经》。《大雅·荡》：“如蜩如螗，如沸如羹”。
儒学师祖朱熹评注：“蜩，螗，皆蝉也。如蝉
鸣，如沸羹，皆乱人意”。对蝉之鸣唱，很少有
人觉之聒噪，除非它叼扰了好梦。
庚寅年五月，台湾一代佛学宗师星云

大师书法展在北京举行，为示尊敬与祝
贺，齐白石再传弟子景浩以一幅水墨“五
德之君——蝉”送赠。蝉之五德之誉，出
自晋人陆云《寒蝉赋》：“夫头上有緌，则
其文也；含气饮露，则其清也；黍稷不
食，则其廉也；处不巢居，则其俭也；应

候有节，则其信也。”能集“文、清、廉、
俭、信”五德于一身，无疑高尚之至。又
因汉字“蝉”与“禅”谐音，以此寓星云
大师真是再妥帖不过。
“虫之清洁，可贵惟蝉，潜蜕弃秽，饮
露恒鲜。”这是晋代郭璞的《蝉赞》。诗句
说出了蝉出尘不染，饮露餐风的品性。高
枝独处，鸣声悠远，宿不居巢，惟露是
餐。蝉的这种清高廉洁、孤高自傲的形象，
自然成为中国古代文人士子吟赋讴歌的对
象、高尚人格的化身。魏晋才子曹植便说蝉
“实淡泊而寡欲兮，独始乐而长吟；声激激而
弥厉兮，似贞士之介心。高枝而仰首兮，漱
朝露之清流”。
一切景语皆情语。因备受压抑，自然

深羡蝉之自由放声，故有：“日暮野风生，
林蝉候节鸣。地幽吟不断，叶动噪群惊。”
因怀才不遇，志行高洁，自然托物寓怀，
故有：“本以高难饱，徒荣恨费声。五更疏
欲断，一树碧无情。薄宦梗犹泛，故园芜
已平。烦君最相警，我亦举家清。”至于
“病蝉飞不得，向我掌中行。”更是充分体
现了诗人沧桑阅尽，命途多舛，世态炎
凉，伤感迷惘的心境。而深受重用，仕途
风光的初唐虞世南，也借蝉表明自己的才
负清高。其诗《咏蝉》：“垂绥饮清露，流
响出疏桐，居高声自远，非是籍秋风。”成
流传千古的警言绝句。
蝉，大自然中弱小的生命，因其生命、生

性的特征，而被赋予了很多关爱。“生随春冰
薄，质与秋尘轻。端绥挹霄清，飞音承露清。”
读这样的诗句轻松；“明月别枝惊鹊，清风半
夜鸣蝉。”赏这样的佳句清心；“蝉噪林逾静，
鸟鸣山更幽。”览这样的景致风情雅致。
掩卷品茗，窗外蝉声依然悠扬，虽暑

气未绝，却诗意盈怀，心境渐凉。

满宅上蝉声
□方华
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