
20222022 年年 77 月月 1010 日日 星期日星期日
22风景风景360360 责编/唐晴 版式/周帆 校对/梁山泉 罗俊杰

旅游周刊部主编旅游周刊部主编 电话电话：：83807098380709

TOURISM WEEKLY

SceneryScenery 360360

近日，记者从四都坪乡了解到，为
进一步促进乡村旅游发展，该乡铜斗村
决定于7月9日至8月9日每天上午6点至
下午 6 点，在村内深溪河段开放垂钓活
动。

深 溪 河 发 源 于 四 都 坪 乡 熊 家 塔
村，是四都坪乡的母亲河。铜斗村就
被 美 丽 的 深 溪 所 环 绕 ， 这 里 山 林 耸
立，野生动植物资源丰富，原始森林
覆盖率高，春天绿芽吐瑞，夏天凉风
习 习 ， 秋 天 山 水 一 色 ， 冬 天 沉 静 悠
远，是游玩纳凉赏景的好去处。

近年来，四都坪乡积极开展了深
溪样板河清河、护岸、净水、保水四
项 行 动 ， 严 厉 打 击 非 法 侵 占 水 域 岸
线、倾倒废弃物、擅自取水排污、电
鱼毒鱼等行为，并于去年 4 月发布了禁
渔公告，有效保护了鱼类繁殖，水域
生 态 环 境 越 来 越 好 ， 鱼 类 种 类 丰 富 ，
有石斑鱼、马口鱼等。

针对铜斗村开钓，记者在此温馨
提示，请各位钓鱼爱好者注意人身安
全，小孩要有大人看护，要爱护当地
环境，不能随地乱扔垃圾，所有垂钓
人员要服从铜斗村的统一管理，在垂
钓过程中发生的安全事故自行负责。

注意事项

开钓时间：2022年 7月 9日至2022
年8月9日每天上午6点至下午6点。

开钓区域：四都坪乡铜斗村中塘
家组至山羊溪组的深溪河段。

开钓要求：所有垂钓人员要服从
铜斗村的统一管理。一人一杆一钩文
明垂钓；禁止使用炸鱼、毒鱼、电
鱼、卡鱼等破坏渔业资源的方法进行
捕捞；铜斗村中塘家组至山羊溪组以
外的其他河段严禁一切钓鱼捕捞行为。

联系电话：
15074471168 15874401528
15674470852 19974426628
15674416288
交 通 指 引 ： 从市内出发约 58 公

里，驾车行驶大约需要 1 小时 10 分
钟。自驾车导航至铜斗村村民委员
会，走完邢大公路(岩板溪 1 号隧道、
岩板溪 2号隧道、沅陵垭隧道)→右转
上G241国道线向四都坪乡政府方向→
四都坪集镇中心三岔路口右转→进入
铜斗村境内，沿途有路标、广告牌；或沿
张沅公路经三岔隧道至天门山镇再到
四都坪乡铜斗村；或在市内汽车站乘坐
开往四都坪村的线路车。

清爽夏日 渔乐无限

四都坪乡铜斗村开钓
全媒体记者 唐晴

这是一片神秘与美丽的梦境。
这是笔者第一次走进张家界的南

大门——永定区四都坪乡第五批中国
传统村落铜斗村的最初印象。

第一次邂逅铜斗村，热情好客的
铜斗人们为大家举办了一场别开生面
大型篝火晚会，文朋诗友们和村民围
着一堆熊熊燃烧的篝火，踩着音乐的
节奏，映着篝火的亮光，大家唱呀，跳
呀，多年来那堆篝火在我心中始终不
曾停息，反而越烧越旺⋯⋯那堆熊熊
燃烧的篝火，不是普通的火，是铜斗人
的生命之火，情感之火，奋斗之火！

第二次到铜斗，是随全国各地千
余名骑手在铜斗聚集而来。那是大雨
过后的一个夏日，在铜斗举行了抓稻
花鱼、乡村音乐会、苏木绰烟火表演
等活动。当千余名户外运动爱好者置
身于群山起伏连绵的铜斗，看溪流蜿
蜒山间,时而激流飞奔而下、时而安
静的融入深潭任由鱼群欢游其间，欣
赏多姿多彩的土家歌谣、土家舞蹈、
土家仪式等民俗风情，无不为铜斗民
俗风情浓郁的土家吊脚楼，山青水秀
的生态环境，民风淳朴的苏木绰居民
而倾倒，纷纷感叹——铜斗是露营、
自驾，体验乡村文化的绝佳目的地。

第三次到铜斗，是和朋友们带孩
子们避暑纳凉。大家沉醉在铜斗木油
潭、百年老寨等处，彼此在溪边玩
水，陌上看花，树下听鸟⋯⋯铜斗随
便一个地方，都让大家流连忘返，欲
罢不能。以至于活动还没有结束，就
已开始怀念。离开铜斗之时，特意创
作了一首五言律诗：“入壑疑无路，
峰回忽有天。披襟遗俗虑，濯垢沐流
泉。香溢林间灶，风翻石上毡。欲归
情未尽，小坐寄悠然。”

笔者查阅 《湖南地名志》 发现，
“铜斗村“的来历，是因为当地有个
地方形似过去的“铜斗”而得名。据

当地老人证实，书中提到那个“地
方”，其实是铜斗老村部下面的一个
水潭，据说和装米的铜斗一模一样，
那个潭叫“斗潭”。斗潭所在的这个
村，得名“铜斗”村。

铜斗，形容“富足而牢固”。虽
然 ， 铜 斗 村 目 前 不 够 “ 富 足 而 牢
固”，但随着全乡贫困村全部出列，
贫困人口全部脱贫，村民的幸福感、
获得感、安全感的大幅提升。征途漫
漫，惟有奋斗。相信在各级党委政府
的决策部署之下，加上铜斗人一往无
前的奋斗姿态、风雨无阻的精神状
态，一定能描绘出“富足而牢固”的
新时代乡村振兴的“美丽蓝图”。

生态铜斗 山水画卷
通讯员 李玉兵

四都坪乡住宿用餐消费一览表
餐饮客栈

张家界锦铭楼乡村旅游开发有限公司

张家界市永定区铭记溪边院子烧烤

张家界市永定区国顺农庄

张家界市永定区村长家土菜馆

张家界市永定区客来人家客栈

张家界市永定区乡村小厨餐馆

张家界市永定区风儿烧烤

福记鸭王

张家界市永定区中意烧烤

张家界市永定区之山餐馆

张家界市永定区四都山水农庄农家乐

张家界市永定区雯旗山水客桟

麓谷溪院

山羊潭烧烤

详细地址

永定区四都坪乡集镇

永定区四都坪乡集镇

永定区四都坪乡四都坪村下堰垭组

永定区四都坪乡集镇

永定区四都坪乡集镇

永定区四都坪乡集镇

永定区四都坪乡集镇

永定区四都坪乡集镇

永定区四都坪乡集镇

永定区四都坪乡集镇

永定区四都坪乡铜斗村桑树塔组

永定区四都坪乡铜斗村木油潭组

永定区四都坪乡铜斗村七一组

四都坪乡铜斗村山羊溪组

客房
间数

11 间

2 间

14 间

5 间

5 间

3 间

8 间

8 间

负责人

张总

陈总

吴总

符总

符总

孙总

符总

符总

张总

石总

张总

符总

符总

张总

联系电话

18074436927

15174464913

18974418918

13789340711

15274420451

13574463558

13789348438

13974459166

13787447730

13907440703

17774416188

13617449550

18074460608

13217449938

经营种类

住宿、用餐

烧烤、用餐、露营

烧烤、用餐

用餐

住宿、用餐

住宿、用餐

烧烤

凉面、鸭王

烧烤

住宿、用餐

住宿、用餐

住宿、烧烤、用餐

住宿、用餐

烧烤、用餐

新闻延伸

邓敏宙 摄

（四都坪乡政府提供）


