
好书推荐

读书故事

读 书 5本版责编/吴旻 版式/周帆 校对/梁山泉 罗俊杰

张家界新闻网http://www.zjjnews.cn

2022年6月23日 星期四

□石少华
在我书柜的显眼位置，摆放着一套两本草

绿色封面的《文学描写辞典》。这套辞典快有四
十年了，且有些破旧，但扉页上的字还是清晰
可见，上面写着：一切美好愿望的实现，都是
留给辛勤耕耘的人的。彭宝怀。
彭宝怀是我就读桑植一中高中两年的班主

任、语文老师。他接手我们班时，据说是退休后
刚刚返聘。与其他老师讲一口塑料普通话、在学
生面前不苟言笑相比，宝怀老师一口地道的桑植
话和一对茶杯底厚的眼镜片，还有眼镜片下面一
双咪咪笑的眼睛，让同学们感觉很亲切。
宝怀老师最初关注我应该是一次突如其来

的作文测试。那是1980年上学期，他来我们班
不久，对大家不太熟悉。那天，我们高一三个
班早晨一上课就临时改变课程安排——全年级
进行作文测试。这次测试，我的作文胜出，在
语文教研组老师手里传阅，评价很高。并由我
代表一中参加了全县高中组作文比赛，拿到了
第二的好成绩。宝怀老师很高兴，亲自在校门
口贴喜报。
此后，宝怀老师与我交流、家访多了起

来。而我当时年轻，全然不能领会老师的一片
苦心，沉浸在课外书阅读和写作中不能自拔。

宝怀老师有一个特点：不轻易表扬人和基本不
直接批评人。有同学做得不对的，他多是拐弯
抹角点到为止。对我十分严重的偏科，起初他
并未说什么，只是让我跟上学习的进度。高二
有一次在办公室和我闲聊时，他抚着桌上的花
朵，貌似无意中轻轻说了一句：“许多事情因为
时间和地点不对，一场错误的热爱或许就如同这
盆早开的花一样，匆匆凋谢。”一时我面红耳赤。
后来工作后，我仍然没有放弃自己的梦

想，并多次登门与宝怀老师谈古论今，互相唱
和，酣畅淋漓交流和讨教。有一天，我在他家
里坐了许久，刚出门，他忽然匆匆向我道别，
火急火燎往教室里赶，原来他和同学们约好了
下晚自习前到班上安排事情。我怪他没有早点
告诉我，不然我不会坐这么久，他说你难得来
一趟，我怎么好赶你走呢？宝怀老师对人真诚
对工作负责任，他任教高中的语文老师并兼任
班主任一直到75岁。
宝怀老师关心着我的成长和进步。有一次

我登门看望他时，他主动谈起了我发表在报上
的一篇作品，少见地给予了誉美。同时语重心
长地给我说：“确立目标固然重要，但更考验的
是人的毅力和坚持！”那天走时，他从书架上取
下一套崭新的上下册两本《文学描写辞典》，在
上册扉页上写下本文开头的那句话后，送给了

我。
阅读是最幸福的，书籍对于上世纪八十年

代的我们来说就是一个波澜壮阔的世界。拿着
这套书后，我如获至宝，更加勤勉学习、勤奋
写作，书也被我翻成了油渣，发表的作品也渐
渐多了起来。正是靠着我取得的一些成绩，八
十年代末我从桑植调到了湘中一个城市，始在
一市直机关担任文秘，后任新闻记者，再到后
来又复归从事具体的业务管理。由于路程的遥
远和当时交通的不便，我回桑植越来越少，与
宝怀老师的联系也越来越少。同时随着进入城
市和结婚后生活压力的加大，我渐渐远离了文
学，但两本辞典却一直跟随我，即便在我搬了
几次家，丢弃了不少东西和书籍后，仍然被我
收藏在书柜里。
成长如风，带走了岁月也带来了我对亲

情、友情和师生情更深层次的理解，从而倍加
珍惜这些情缘。遇有同学相见，我总是要打听
宝怀老师的近况。2015年 9月 15日，我回家乡
省亲，驱车来到宝怀老师家。卧病在床的他一
眼认出了我，想要起身，被我轻轻按住。我坐
在他身边，握着他的手，嘘寒问暖，也向他汇
报着这么多年我的家庭和事业发展情况。听到
得意处，他颔首赞许，遗憾处他为我惋惜。因
为病痛，宝怀老师一下坐一下睡，哪怕躺在床

上也是翻来覆去，但却很认真地听我讲。偶尔
不自觉地“哼哼”几声，令人相信这是忍受了
多么大的痛苦才被迫发出的声音。他的家人悄
悄告诉我宝怀老师年老体弱，沉疴已久。
当谈到一位身居领导岗位的同学因经济问

题锒铛入狱时，宝怀老师扼腕叹息。我为这位
同学开脱，说这是风气和体制原因造成的。他
望了我一眼，侧过身去，开始我以为他是身体
不舒服了，后来才意识到他可能并不认同我的
说法。历经磨难的宝怀老师高风亮节，九十岁
赋诗为家人立下家训：“为人要立志，壮志当凌
云。精忠报祖国，全意为人民。”
岁月无痕，时间的犁铧耕耘着人生轨迹。

而今，我渐渐退出职场，在富有生命气息的文
字中徜徉。《文学描写辞典》再次被我当做工具
书放在了案头。虽然现在搜索引擎使用很方
便，但我仍然喜欢翻阅这套辞典，因为一抚摸
到它，我就想起已经故去的宝怀老师的音容笑
貌和辞典里书写的一段浓浓的师生情谊。
（作者桑植籍，苗族，中国金融作协、中国
散文学会、中国诗歌学会会员）

辞典里的师生情

□黄伟
上班途中，路过一村，溟濛细雨把马路洗出几分润

泽，山野间云姿雾影飘逸，大小房舍高低错落却又隐隐约
约；近处的田野上，庄稼在滋润里仿佛成长的少年，依道
而生的野草小花，将点点雨滴收集，挂成了身上晶莹的珍
珠。我边走，边享受着这雨中的乡景，虽然未至“竹杖芒
鞋轻胜马。一蓑烟雨任平生”的境界，但内心的喧嚣却在
退散，脚下踩出的一串水声，如同一种舒坦的对话，清脆
了这个午后。
忽然，一池翠绿的荷叶呈现眼前，我不禁伫足，被它

们吸引。观望整体，简直是一块巨大的碧玉翡翠，佩戴在
了大地一角；细看单枝，又如伞如扇，呈现着灵性与风
度。片片荷叶仿佛相连又彼此独立，不时与水上的绿萍微
微浮动。这荷池边，有几户农家，青砖黛瓦，静谧悠然，
偶尔从窗中传来一两句人声，烟雨一笼罩，更增添了诗情
画意。
此时正逢初夏，然而，在这大大小小的荷叶间，我却

没发现一朵荷花。假如周敦颐来看这样的景象，会不会有
一丝遗憾？我逢此景，却倍感幸运。我想，当荷花还在泥
水中奋力生长时，这些荷叶已率先将自己的生命展现在天
地间了，它们如同荷花的引导者，也像荷花的守护者。
回想古人，赞美荷花的诗词极多，“映日荷花别样

红”“灼灼荷花瑞，亭亭出水中”“出淤泥而不染，濯清涟
而不妖”之类的句子，早把荷花的美好形象与高洁品质传
递给了人们。荷叶荷花，本属一体，“荷叶罩芙蓉，圆青
映嫩红 ”，当一朵朵荷花崭露头角时，宽大的荷叶看上去
如同一只只手掌，护托着自己的子女；当荷花开得正浓
时，荷叶又仿佛一个个天然花盆，默守着满塘素红。
在污泥淤水间，荷花的诞生与绽放实属不易，它们似

一只只破茧的蝴蝶，暗示着生命不屈的力量；然而，荷叶
从同等环境中成长起来，并将那一团团朴素的绿意，涂抹

在水面之上，其实也一样艰难。当人们将欣赏的目光和溢
美之词全部送给荷花时，作为陪衬的荷叶，却不妒不羡，
不卑不怨，始终只以自己的姿态和本色，鉴证着生命的枯
荣。“绿池落尽红蕖却，荷叶犹开最小钱”，便是对荷叶最
好的写照了。
面对这满池荷叶，我不禁思考，为什么荷叶会长成这

样的形状呢？
也许，当人们种下莲那刻起，荷叶从自己一天天的成

长过程中，就渐渐获得了生命的哲学与感悟，最后，它才
选择以一把伞的模样，撑在人世。它明白，风雨必将成为
岁月里的必修课，故为自己撑伞，也明白在同一个池塘
里，生活着不少弱小的鱼虾，需要呵护与帮助，故为它们
撑伞⋯⋯正思考间，一阵轻风夹进雨中，让满塘荷叶摇曳
舞动，普普通通的荷叶，化成大大小小的绿伞，生机盎
然，栩栩如生，又显厚重，撑出了一种精神，一种智慧，
一种豁达和善良。
细雨微风里，我的鼻间仿佛飘来阵阵清香，我尽情吮

吸着这样干净的空气，感知到人生的意义。其实，在我们
的一生中，总能遇见荷叶一样的人；而我们如果秉持一份
信仰和慈悲，也会如荷叶般为他人遮住些风雨。对着这满
池荷叶，真想把冰心的一首小诗中的句子，朗诵给每片荷
叶听，朗诵给这个世界听啊：“你是荷叶，我是红莲，心
中的雨点来了，除了你，谁是我在无遮拦天空下的绿荫？”
千年前，一生上下而求索的屈原“制芰荷以为衣兮，

集芙蓉以为裳”；如今，路过这满池荷叶的我，虽非诗
人，却也有所感慨。初夏午后，我把自己的思绪种进这满
池荷叶间，迎着风雨，尔后朝前走去⋯⋯

（作者系桑植县凉水口小学教师）

路遇荷叶思满池

□田大金
我国自古以来提倡农耕文明，一些文人志士都有过农

村生活的经历，创作了许多反映农家勤劳之乐、心灵之美
的诗词，表达他们对农家人的同情和赞美之情。如今品读
这些诗词，仍然亲切感人。
东晋大诗人陶渊明辞官回故乡后，亲自参加劳动。他

在《归田园居》诗中说：
种豆南山下，草盛豆苗稀。
晨兴理荒秽，带月荷锄归。
道狭草木长，夕露沾我衣。
衣沾不足惜，但使愿无违。
这首诗写作者亲自参加劳动情景和感受：早出晚归，

夕露沾衣，劳动虽然辛苦，但他精神上却十分愉快，体现
了作者的高尚品质和情操。诗写得清新自然，质朴感人。
凡是在农村生活或工作过的人，都知道在田间从事劳

动的人，面朝黄土，背朝天，必遭到日光或风雨的侵袭，
有时辛苦难受。正如唐代诗人李绅的《悯农》诗所云：
锄禾日当午，汗滴禾下土。
谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。
这首诗描绘了正午烈日当空时，农民辛苦劳作的典型

形象。在“粒粒皆辛苦”的慨叹中，寓含着诗人对劳动人
民的无限同情。
唐代诗人颜仁郁的《农家》诗曰：
夜半呼儿趁晓耕，羸牛无力渐艰行。
时人不识农家苦，将谓田中谷自生。
这首诗描绘了农家从事耕种劳动的辛苦，斥责了那些

不知种庄稼辛苦、只会任意挥霍粮食的贵族子弟，表现了
作者对劳动人民的同情。
每逢春季抢水耕田时节，农家人不仅辛苦，更是繁

忙。若遇到晚上下大雨，就得做好冒雨为旱田去抢水的准
备。正如南宋诗人华岳的《田家》诗所说：
鸡唱三声天欲明，安排饭碗与茶瓶。
良人犹恐催耕早，自扯蓬窗看晓星。
这是一首描写农家春忙的小诗。诗中描写天没亮，妻

子起床安排吃饭的用具，为丈夫耕田做准备。丈夫怕起迟
了，自己扯开篷窗看天色。诗写得有情趣，表现了农家人
勤劳团结的心灵之美。
南宋诗人翁卷写有一首《乡村四月》，诗曰：

绿遍山原白满川，子规声里雨如烟。
乡村四月闲人少，才了蚕桑又插田 。
这首诗的前两句写春末梅雨时节的原野景象，后两句

写农民繁忙的辛勤劳动。寓情于景，情景相生，生动形象
地描绘出乡村四月的农忙景象，从侧面反映了农民的勤劳
之乐。
南宋诗人利登的《田家即事》诗说：
小雨初晴岁事新，一犁江上趁初春。
豆畦种罢无人守，缚得黄茅更似人。
诗中写的是春耕时节繁忙，地里种了豆无人守怕鸟吃

豆苗，就做了一个稻草人来赶鸟。这种做法一直沿袭至
今，田地里播种后，田边地角插稻草人吓鸟。诗人对这件
小事，写得新颖别致，语言通俗易懂。
宋代田园诗人雷震的《村晚》，描绘了农村傍晚的景

色，其诗曰：
草满池塘水满陂，山衔落日浸寒漪。
牧童归去横牛背，短笛无腔信口吹。
这是一首有名的写景诗，前两句描写了山村美丽的山

光水色，后两句写牧童横坐牛背归来，拿着短笛随意吹着
无腔的曲调，回荡在山野间。诗人绘声绘色地刻画了一幅
山村傍晚的画美景图。
唐代诗人王建，有一次冒雨路过山村后，作了一首

《雨过山村》诗：
雨里鸡鸣一两家，竹溪村路板桥斜。
妇姑相唤浴蚕去，闲着中庭栀子花。
这首诗是写作者雨过山村，所看到的农忙景象。先写

一两家鸡鸣，点出山村农户不多，再写竹溪绕路，板桥横
斜。后两句用院子里静开的栀子花，无人观赏，衬托山村
农家人的农忙景象，也反映了诗人对农家人勤劳之乐的礼
赞。
随着时代的进步，科技的发展，农业生产环境条件得

到极大改善，但从事农业劳动生产仍须面朝黄土背朝天。
因此要继续改善农业生产环境条件，关心和支持农村发展
经济，确保农民增产增收，促进经济全面发展。

农家诗里勤劳美

书画鉴赏

张大千 （1899年 5月 10日—1983年 4月 2日），原名正权，号大千，
别号大千居士，斋名大风堂。中国泼墨画家，书法家。20世纪50年代，张
大千游历世界，获得巨大的国际声誉，被西方艺坛赞为“东方之笔”。他与
二哥张善孖昆仲创立“大风堂派”，是二十世纪中国画坛最具传奇色彩的泼
墨画工。特别在山水画方面卓有成就。后旅居海外，画风工写结合，重
彩、水墨融为一体，尤其是泼墨与泼彩，开创了新的艺术风格。

张大千的墨荷

《镜中》
艾伟 著
浙江文艺出版社
幸福的家庭都是相似的，不幸的家

庭则各有各的不幸。托尔斯泰的这句
名言广为人知，也揭示了世俗生活的
某种真相。作家艾伟耗时多年创作的
长篇小说新作《镜中》，从一个家庭遭
遇的极端意外事故出发，层层深入主
人公的心灵世界，抽丝剥茧，启悟真
谛，呈现悲剧的净化与升华。《镜中》
本质上是一部书写世间之苦及爱与慈
悲的书，因为懂得，所以放下，因为
慈悲，所以宽恕。

《这不是手艺，这是生活》
赵勤 著
广西师范大学出版社
本书收录了经过精心挑选的十八个

手艺人的故事。手艺的传承来自一代代
人的坚守，这既是谋生手段的传家，也
是民间精神故事的续写。作者着力于记
录传统手艺人在当下社会中的个体生存
境况，展现手艺人在传统与现代之间何
去何从的迷茫与思考。从而让此书具有
“民间史”的性质。本书在形式上亦保
留着“手艺”的特质，全书具备一定的
观赏性和收藏性。

《草木朴素》
储劲松 著
黄山书社
该书由 60余篇散文组成，所写草

木不下百余种。这些带有生命体温的
山草、菜蔬与嘉禾的记忆，无论是欢
乐还是悲伤，都是作家生命成长的足
迹与见证。大道至简，终归朴素。如
果说“草木”是作家书写的对象，那
么“朴素”就是这些草木的精神，是
这部散文集的“散文的心”。朴素中见
情见性见心，这在纷扰熙攘的当下社
会，这种朴素童心尤为可贵。

《大唐气象——唐朝审美意识研究》
陈望衡 范明华等 著
江苏人民出版社
唐朝是中国历史上一个强盛时代，

在漫长历史中曾是代表中华文明的一
个标志性的朝代。鉴于唐代在中国历
史上的重要地位与影响，对唐代的研
究可谓汗牛充栋。该书洋洋七十余万
言，陈望衡、范明华两位资深学者站
在哲学的高度，以严谨的治学态度，
另辟蹊径，从审美的视角审视大唐，
多维度多侧面展示出大唐气象和大唐
之美，令人耳目一新。
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