
年 前 ， 因 降 雪
城镇小学放假一天。
作出放假决定无非是

关注民生，这是一些管理部
门在实际操作中早已形成的未

雨绸缪的工作作风。笔者看法不
同的是：雨雪并非极端天气，充其

量孩子上学比平时多一把雨伞和一双
雨鞋，道路也并非冰封雪冻，且都是

通衢大道。上学放学绝大部分孩子都是
家长车送车接，不用接送的也是高年级

学生，能轻车熟路地挤公共汽车，孩子们
的 安 全 意 识 和 交 通 意 识 比 以 前 提 高 了 不
少，一般正常情况下不会出什么问题。若
按 这 样 安 排 ， 北 方 广 袤 地 区 早 已 冰 天 雪
地，其恶劣天气可达数月之久，而交通状
况也不见得优于我市，鉴于这种情况，是
否要等到雪化冰消才能上学呢？事实不是
这样的吧。

笔者认为这样的放假于事无补，从
某种意义上讲反而纵容了孩子娇贵习气

的养成，一遇风吹草动就作“缩头乌
龟”，这有悖于孩子的意志品质的锻

炼养成。是让孩子做温室的花朵，
还是做傲霜斗雪的青松？是让孩

子 到 中 流 击 水 ， 还 是 到 舒 适
的 温 泉 泡 澡 ？ 不 要 忘 记 ，

日 本 和 韩 国 对 孩 子 吃
苦 耐 劳 的 魔 鬼 式

训练是何

等 的 严 苛 ， 在
中日韩三国青少年学
生野营拉练、负重行军等
活 动 中 ， 中 国 学 生 屡 次 大
败，其原因就是平时的锻炼训
练缺乏一定的难度和强度。“宝剑
锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。”我
们得迎头赶上。

其 实 孩 子 们 很 爱 雪 ， 只 要 下 了
雪，他们会三五成群约在一起堆雪人，
打雪仗，尽管手和脸冻得通红，不玩个
尽兴不会撒手。担心孩子冻着只是大人们
的一厢情愿。

按照一般常识，下雪天要比溶雪天暖
和，前者是放热而后者是吸热。第二天恢
复上学正处于溶雪时段，天气更冷。按照
正常逻辑，第二天仍需放假，却复课了。
这说明我们的孩子在恶劣的天气里面是能
适应能面对的，这是毋容置疑的。

为了孩子们在严峻的挑战面前立于
不败之地，我们应该对孩子多严苛，多
磨练，少纵容，少娇惯，让他们在磨
砺中成长，在泥泞中前行。

（作者系张家界一中退休教师）
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园丁之歌

ZHANGJIAJIE DAILY

李 忠 是 张 家 界 市 一 中 的 数 学 老
师，自 1992 年参加工作以来，一直在
教学一线工作。他忠诚于党的教育事
业 ， 师 德 高 尚 ， 爱 岗 敬 业 ， 勤 奋 努
力，成绩卓著，深受学生的爱戴、家
长的欢迎和社会各界的赞誉。

爱生如子 托起希望

“台上，书桌边，寒来暑往，撒
满心血点点；润花蕾，育桃李，春华
秋实，拳拳赤诚一片。”在李忠老师
的教学生涯中，一直在为学生的终身
发展、幸福奠基。30 年来，李忠老师
担任班主任 28 年，爱生如子，关爱
每一个学生。2009 年他所带的 315 班
有一名叫潘秋萍的学生因为家境贫困
严重影响了她的学习状态。李忠老师
在得知这一情况以后一方面向学校打
报告申请减免潘秋萍的学杂费，另一
方面积极联系社会上的爱心人士为她
开展捐款助学，解决她的后顾之忧，

让她静下心来认真读书。
2015 年，李忠老师所带的 431 班

有一位叫秦龙的男生，刚入学时中考
成绩是年级 400 多名。进入高中学习
以后，秦龙刻苦学习，加上李忠老师
耐心辅导，学习成绩日渐进步。当进
入高三时，秦龙的学习成绩已经稳定
在了年级前 50 名。他们高考的第一
天晚上，正当李老师拖着疲惫的身躯
回到家中正准备喝口水时接到了秦龙
母亲的电话：“他不想参加第二天的
考试了，想复读 。”得到这个消息 ，
李忠老师心里咯噔一下这还了得，复
读要耗费一年的时间，于是他连忙驱
车赶往秦龙家中了解情况。原来秦龙
在演算模拟题的时候有一道概率题目
比较长，他没有看懂，结果心里一慌
把后面的题目也做错了，严重影响了
他的心情和自信心。李忠老师连忙给
他讲解那几道题目，几经周折把他的
情 绪 稳 定 下 来 ， 并 和 他 达 成 君 子 协
议：第二天继续参加高考，自己在校
门口等待他的凯旋！那晚李忠老师再
回到家里已经凌晨，后来秦龙被中南

民族大学顺利录取。

业务精湛 刻苦钻研

作为一名高中数学教师，李忠老
师认真钻研，精益求精，业务精湛，
因而在教学上有自己的独到见解。他
始终认为：要想成为一名优秀的高中
老 师 ， 必 须 跟 上 教 育 改 革 的 时 代 步
伐，适应新时代对高中教师的要求。
他 常 说 ：“ 教 学 是 艺 术 ， 教 研 是 提
升 。 现 在 的 高 中 数 学 要 求 越 来 越 前
沿，仅仅靠辅导资料或者做些题目还
远远不能达到教学要求，必须研究高
中数学的教学规律，才能体会高中数
学的魅力所在。”

李忠老师是这样说的，也是这样
做的。他先后在 《学习周报》《新课
程研究》 等杂志上发表教研论文 《探
究高中数学教学中研究性学习的重要
性》《新高考背景下的高中数学教学
原则与策略》。在 2021 年中国教育学
会举办的“一师一优课、一课一名师”
活动中，课件《幂函数》荣获一等奖。同
时，他还参加各类线下教研培训，2017

年 9 月被湖南省教育厅遴选参加由华
东师范大学承办的“国培计划”——湖
南省第二批高中学科精英教师培养高
端研修。2017 年 11 月参加“湖湘教育
论坛--行走在教育家的路上”研究培
训。2019 年参加“国培计划”张家界市
教师工作坊（E313-314）研修区域整体
推进试点培训，并被评为优秀学员。

爱岗敬业 无私奉献

为了让青年教师尽快成为学校教
学的主力军，李忠老师在教学活动中
积极扶持青年教师的成长。周智琴是
张家界市一中的青年教师，2020 年她
参加湖南省教育厅组织的教学课 《第
三 章 函 数 的 概 念 与 性 质 —3.3 幂 函
数》 被评为湖南省 2020 年度“一师一
优课、一课一名师”省级优课。李忠
老师在学校的安排下担任周智琴的辅
导老师，他深钻教材，研究教法，耐
心讲解。破解教育困境、教学难题让
周智琴在比赛中发挥出最佳效果。数
学骨干教师陈春林刚调入一中时还不
是很适应高中教学节奏，但在李忠老

师 的 帮 助 下 调 整 了 心 态 ， 熟 悉 了 环
境，使教学也走上了正轨，后来在教
学中也取得了较好的成绩。

“黑发积霜织日月，粉笔无言写
春 秋 。” 李 忠 老 师 凭 着 对 学 生 的 爱
心、对教育事业的痴心、对工作的热
心，在教育岗位上兢兢业业、无私奉
献，在 30 年的工作中不断收获着累
累硕果。《<等腰三角形的性质>教学
实录》《圆锥的侧面积和全面积教学
实录》 成果被评为教育部“十五”规
划中央教育科学研究所优秀成果二等
奖。论文 《高中数学中如何实施探究
性学习》 被湖南省教育学会评为二等
奖，《论高一学生数学思维转型》 被
张 家 界 市 教 育 科 学 研 究 所 评 为 一 等
奖。主持研究的课题 《高中数学学困
生的诊断及其教学研究》 被评为张家
界市“十二五”教育科研成果奖。他
个 人 先 后 获 得 三 等 功 两 次 ， 嘉 奖 3
次，张家界市中小学德育研究先进工
作者 1 次，优秀教师 1 次，数学奥赛
培训优秀辅导教师 3 次，连续十年获
评优秀班主任等称号。

粉笔无言写春秋
——记张家界市一中教师李忠

通讯员 田丽

碧 云 天 ， 黄 叶 地 ， 秋 色 连 波 ，
波上寒烟翠。星期天下午，我们一
家去了网红地“西界彩虹路”旅游
打卡。

一路上，汽车飞驰，公路两边
的 树 木 在 车 窗 外 闪 动 。 不 一 会 儿 ，
就来到了目的地。彩虹路是我们桑
植为了给当地老百姓增收，让他们
打赢脱贫攻坚战，实现乡村振兴的
一个项目。只见路中间画有粉黄蓝
三中颜色的线，路上的每个景点都
有 不 同 的 图 案 ， 有 的 写 着 “520”

“1314”这些代表真爱永恒的数字 ，
有的画着爱心、脚印等图案。路的
两旁有各种水果种植基地。橘子园
里的橘子黄橙橙的，你挤我碰，高
高的挂在枝头。一大片的橘子园走
完，就是李子园，这个时节，李子
树 的 叶 子 已 经 黄 了 ， 树 下 ， 路 边 ，
落着厚厚的一层。李子园的前面还
有一片桑椹采摘园，叶子茂密得很
呢。路两旁的芦苇随风舞动，芦苇
花 像 蒲 公 英 一 样 纷 纷 扬 扬 飘 向 远
方。路上有很多来游玩的游客，有
的 在 景 点 拍 照 ， 有 的 在 跳 舞 拍 抖
音 ， 有 个 叔 叔 竟 然 带 来 了 萨 克 斯 ，
在 路 边 尽 情 地 吹 奏 。 悠 扬 的 号 声 ，
吸引了很多游客的围观。孩子们在
路上奔跑，唱歌，欢呼雀跃，让本
来宁静的山中一片欢腾。

以 前 我 们 桑 植 是 国 家 级 贫 困
县。这几年，在国家打赢脱贫攻坚
战、乡村振兴政策下，我们的家乡
慢慢也走向了振兴之路。西界村在
我们县城最大的山中，这里山势险
峻 ， 土 地 贫 瘠 ， 特 别 是 因 为 山 高 ，
水源不足，稻田很少，人们仅靠种
那几块薄地，自给自足，遇上收成
不好，还得饿肚子。自从开始了精
准扶贫，政府为村民们谋出路，手
把手教村民们种植水果蔬菜，并利
用山大草多的特点，支持村民们养
羊养鸡，还送一些村民去外地学来
了养蜂的技术。这样一来，村民们
靠着卖农副产品，都过上了丰衣足
食的生活，家家盖上了小洋楼。现
在，为了响应国家乡村振兴这一号
召，村干部们又把目光盯上了旅游
产业，于是就有了现在的彩虹路。

一路走走停停，我们来到了彩
虹 路 的 东 头 ， 这 里 就 是 西 界 林 场
了。林场分成花海、树林、茶厂三
部 分 。 树 林 在 彩 虹 路 的 边 上 ， 所
以，站在路边，就能看见各种高大
挺拔的大树，一棵连着一棵，一直
到山的那边，形成了一片绿色的海
洋。这里的空气也更清新了，爸爸
赞叹道：真是天然氧吧呀！往山下
望 去 ， 就 是 茶 场 ， 茶 叶 树 一 畦 一
畦，一层一层的从山中一直排到山
下。

鲁 迅 在 《故 乡》 一 文 中 说 过 ：
“地上本没有路，走的人多了，也便
成了路。”彩虹路是旅游路，是村民
们走向富裕的路，是乡村的振兴之
路，更是一条走向民族复兴的路。

（作者系桑植思源实验学校 2102
班学生 指导老师：毛振兴 吴贤振）

西界彩虹路
向恩泽

之字型回廊盘踞在鸟语花香间
蓬勃的绿意随着油麻藤铺展开来

蹀燮书香绿廊
一阵快意在心底氤氲发酵

书香捎上青草香
助力书声朗朗响彻云寰

《安徒生童话》在书架上默默述说着故事
卖火柴的小女孩跳跃在眼前挥之不去

一道火柴点亮的微光照耀着书香蒸腾的绿廊
小女孩在光亮中幻化成白雪公主

梦想有书香浸润
理想之帆就会乘风破浪成为现实
（作者系张家界崇实小学南校教师）

绿廊书香
——校园一角随写

徐昌贵

最近读了一本好书—— 《现在开始上
语文课——薛法根课堂教学实录》，这是我
读过的众多名师课堂实录中“其貌不扬”
的一本，但又让我印象最深的一本。

老师教学有法，“老师”就在书中。久
闻薛老师大名是因为他提出了一个老师们
很 向 往 的 境 界 ——“ 教 得 轻 松 ， 学 得 扎
实”。如何实现这一理想追求，薛老师在书
中提到的：组块教学！给我们提供了有效
的方法论。

最开始看到这本书我是被它的标题吸
引——“现在开始上语文课”，用了老师们
的一句贯口，读者不自觉地进入了他的语
文世界。翻开书，是简简单单、扎扎实实
的 16 个小学语文经典课文的教学实录，每
一个教学实录都是用“组块教学”的方式
完成，让读者充分浸润，切实体会。

通过翻阅其中任何一堂实录，我很容
易能发现，“组块教学”就是直指听说读写
的目标，把一堂课分为四个板块，字词教
学、概括内容与朗读、理解感悟、写话训
练。这本书的编排很有读者意识，每一篇
实录附带的“专家点评”是一大亮点，让
人 醍 醐 灌 顶 。 深 入 浅 出 、 抽 丝 剥 茧 的 分
析，更让我能看到课堂精彩背后的方法与
技巧。

好 老 师 教 无 定 法 ， 课 堂 细 节 引 人 入
胜。拿印象深刻的一篇实录举例，在 《我
和祖父的园子》 这一节课中，专家是这样
评论薛老师“归类性”默写词语这一板块
的 ：“ 使 学 生 能 够 把 词 清 晰 地 还 原 于 句 、
篇、文的语境。分类本来就是一种方法，
分类的过程就包含着分类方法的指导，自
然 使 学 生 从 单 纯 ‘ 识 记 ’ 的 层 面 进 入 了

‘理解’的层面⋯⋯默词让我对薛法根教学
作品留下两点印象：一是对文字的教学情
有独钟，二是对文字教学下足了功夫。”

当然，作为资历尚浅的年轻教师，这
本书让我最爱不释手的一个原因是，书中
所展示的“模块教学”可操作性强，易效
仿，而且适用于任何一个学段 ，这也许就
是大道至简。我认为品读名师教学实录是
教师成长的有效途径。我可以翻来覆去逐
句 的 体 味 老 师 上 课 的 语 言 风 格 ， 如 何 提
问、评价、衔接过渡、讲解生字，如何指
导学生朗读，以及在课堂渗透写作技巧，

“实录”刚好是我们学习很好的媒介。
好 老 师 贵 在 得 法 ， 而 “ 法 ” 不 离

“情”。一本好书读到最后，我们往往为作
者的魅力所折服，很想成为他的学生，也
很想成为他这样的老师。看薛老师的教学
视频最大的感受就是，他是一位普普通通
的小学语文教师。

这给了我一些超出课堂之外的反思：
老师在课堂上其实不是角色扮演，你就是
你自己，他的课堂简单、朴实、自然，受
学生欢迎，原因不全在他的教学技巧，而
是他人身上本身具有很多美好的品质，很
敦厚，很平易。他能把课堂变成学生可以
说自已想说的，发表自己的意见地方。听
他的课不紧绷，他一直就在那儿，静待花
开 。 这 是 一 种 生 活 的 态 度 和 对 工 作 的 热
忱。学生在积极主动中学到了知识。这些
感受是很触动我的地方。

薛法根出自农村，很多人问他:“你一
直在农村工作，怎么不到大城市去？”他是
这样回答的：“我的名字当中有个 ‘根’，
我 想 成 为 一 棵 树 ， 而 不 是 一 只 鸟 飞 来 飞
去，所以 30 年一直在农村学校工作。”他
的 这 个 回 答 让 我 想 到 了 教 育 前 辈 经 常 说
的：要做一个有根之人。我很高兴能相遇
这本好书，还有作者身上折射出的教师光
辉，能够照进我自己的课堂。

职业生涯，与君共勉：“我想做一棵
树，而不是一只鸟飞来飞去”。希望老师们
都能在扎根学校，让自己长成一棵大树，为
教育撑起一片蓝天，为孩子撑起美好未来。

（作者系张家界民族小学教师）

做有根之人
向丽

人 人 的 心 儿 都 有 怦 怦 跳 的 时
候 ， 比 如 ： 打 针 的 时 候 ， 心 里 害
怕；考试的时候，心里紧张；演讲的
时候，心里激动⋯⋯当然，我也有心
儿怦怦跳的时候。

我觉得，怦怦——怦怦的声音是
这个世界上最好听的声音，只要我的
心情跌宕起伏，柔软的心脏就会随之
跳动起来。我生活在乡村，是一名留
守儿童，或许有人会认为，留守儿童
得不到爸爸妈妈无微不至的呵护，那
是多么的不幸呀！但是，我不这样认
为，我有疼爱我的爷爷，也过得非常
幸福、快乐！

一 次 放 寒 假 的 时 候 ， 吃 完 晚 饭 ，
我和爷爷一起去菜园散步。忽然起了
大雾，菜园仿佛蒙上了一层白色的轻
纱 ， 神 秘 而 美 丽 。 我 很 喜 欢 这 种 美
丽，舒服的感觉。但是我也因为这场
大雾和爷爷走散了。

放 眼 望 去 ， 整 片 菜 园 白 花 花 一
片，我完全找不到爷爷的身影。我心
急如焚，提心吊胆，心儿怦怦直跳。
我硬着头皮慌张地加速向前走，走着
走着，感觉背后总有人跟着我。我一
回 头 却 什 么 都 没 有 ， 我 僵 住 了 ， 心
想 ： 这 下 完 了 ， 刚 才 是 鬼 在 跟 踪 我

吧？我感觉身体里的血液，因为这可
怕的景象，急速地冷却了，心脏像是
被一只无形的手捏住了⋯⋯恐惧中，
我心中有了妙计，还是跑起来吧！结
果刚跑起来，我就被菜地里的一块石
头给绊倒了，手也擦出血了。此时此
刻，我觉得自己好无助，多想爸爸妈
妈能在我的身边，多想爸爸妈妈能牵
着我的手回家⋯⋯这样想着，忍不住
眼泪流了下来。突然我想起之前爷爷
告诉过我，爸爸妈妈为了一家人的生
活去到千里之外的地方打工，所以我
要 学 会 更 坚 强 ， 更 独 立 。 我 擦 干 眼

泪，从地上爬起来，这时候天已经黑
了，那层白色的轻纱也慢慢消散了。
我的心儿慢慢平静下来，走出菜园，
准备回家。

刚走上小路，我的视线渐渐变得
明亮起来。小路边上那一排排高大笔
直、发着光的路灯像高大的巨人拿着
指明灯照亮了我回家的路。我不再害
怕，不再孤单。

快走到家门前时，我看见爷爷正
满脸担心地站在门口张望。啊！爷爷
在等我回家。我心头一热，忍不住喜
出望外。我看到爷爷的脸色先由喜悦

变到了担心，对我说：“你这个孩子跑
到哪里去了？爷爷到处找你没找到，
你真是胆子大，下次出门一定要跟紧
我！”然后一把把我搂在怀里。我的心
儿怦怦跳起来！

这件事情让我体会了隔代亲是伟
大 的 ， 是 深 沉 的 ， 使 我 的 心 儿 怦 怦
跳！我想对爷爷说：“爷爷，别人都说
我是留守儿童，是您一直陪伴着我，
爱我，教会我懂得爱，教会我自立自
强，我爱您，爷爷您辛苦了！”我在心
里也默默地期盼着：“爸爸妈妈，希望
您 们 能 够 早 点 回 来 ， 和 我 们 一 起 过
年！”

谁说留守儿童无爱呢？我觉得我
们留守儿童也有爱，有另一种爱，另
一种期盼时刻在我们身边流淌着⋯⋯

（作者系永定区合作桥乡中心学校
四年级乙班学生 指导老师：郗晓燕）

我的心儿怦怦跳
——留守儿童也有爱

邓依琳
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