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平凡人生
民间采风

古风新韵

母亲、继父：
你们在天堂中还好吗？这是一

封迟到很久的家书。凌晨四点二十
五分，我从睡梦中醒来，开始写这
封家书，我想寄给在天堂的你们。
愿继父也能细读此信。和你们相处
的点点滴滴，在我脑海中永存。
我出生于一九六三年七月二十

八日。父亲王勋敏因患肺结核病在
同年腊月逝世。母亲抱着我、和三
个未成年的姐姐哭得肝肠寸断。那
一刻，小草低头，花儿含泪，雏儿
无音。我们母子五人失去了可以依
靠的臂膀。那一刻，人散天塌。母
亲背着我走了百十里路，到垭门关
坡上买回了一口上好的棺材，厚葬
了父亲。
母亲选择了和继父再婚。那时

候，该是要用多大的勇气，才能面
对和接受眼前的一切。母亲有四个
女儿，继父有三个女儿。七个孩子
七张嘴，再加上双方的父母，诺大
的一个家，人人都要吃饭，人人都
要穿衣，为这吃穿二字，母亲早早
急白了头发。还记得家里有个装米
的袋子，母亲用那双布满老茧的
手，穿针引线不知缝补了多少遍。
背笼、扁担、镰刀、锄头，母亲常
年奔波于阡陌，躬耕在田间地头。
母亲目不识丁，却上南山，爬北
坡，到很远很远的地方背回粮食，
为孩子们解饥解饿。
母亲一生以勤为本，以俭养

家，倡导做个善良的人，做个孝顺
的人。别人有难扶一程，旁人有危
助一把。旧社会，母亲自己用刀斩
断脚上的“裹脚布”，用三日在外
风餐露宿不回家的抗争，争得了一
双大脚。八十九年，母亲用这双大
脚的行走，挣得了为儿女的遮风挡
雨，挣得了爱情，挣得了稳固的婚
姻。厚友，是您和继父养育的女儿
的名字，这名字也是你们一生的写
照——厚待身边的每一个人。你们
说，只有这样，朋友才会更多，才
会走得更远。四十七年，母亲和继
父携手相牵，十指相扣，风雨同舟
谱写了一个家庭最伟大的诗歌。
“伯伯”，从见到继父的第一天
起，我们就这样叫，一直这样称呼
继父。时间太快，继父驾鹤仙去已
有九年了。九年中，我多次梦见
您。有两次记得尤为清楚。一次，
您背着一个大河盆，过春节前准备
宰杀年猪。一次，梦见您出诊去，
我使劲叫喊您，您就是不应我，一
直向前走，不应我。那一刻，我是
多么希望您回头啊！我还清楚地记
得，您第一次来到我家时，您坐在
我家火塘边上烤火，烟熏着您眼晴
的情景。您给我们带来了红糖。那
时我已四岁多了，家里来了陌生
人，我警戒地盯着你，打量着你。
你却微笑着并张开双臂：“来！让
伯伯抱抱。”那一刻，温暖包裹了
我的全身。
母亲开始做中饭，您帮母亲在

灶门口生火；妈妈做合渣，您帮母
亲推石磨。石磨一圈一圈地转动
着，妈妈左手掌磨手，右手用小饭
瓢将泡好的黄豆喂进磨眼里，乳白
的黄豆汁汨汨地从石磨里流出来。
那一刻，我看到了母亲脸上久违的
笑脸。
您在我家的日子里，经常帮母

亲做这做那，从来不闲着。稍有闲
余时间，就逗我们玩，抱着我举髙
髙，骑大马，讲故事。听您背药书
《脉 诀》《药 性 赋》《汤 头 歌
诀》⋯⋯您背书也像唱歌似的，声
音有髙有低，有轻有重有板也有
调。但我更喜欢听您唱《梁山伯与
祝英台》。这时，我和姐姐们都开
始亲昵地叫您“伯伯”了。您让我
们感觉到了依靠。
可您和我母亲的婚事，有阻

力。那一天，母亲正在灶后做饭，
您在灶门口烧火。您的母亲拖着一
条扁担向您打来，说时迟，那时快，
您接住了奶奶的扁担，然后仓皇出
逃⋯⋯此后，您带上我们不再回到
原来的那个家，而是在另一个地方
开始租房，一住就是好几年。
随着时间的推移，奶奶爷爷，

逐渐接受了母亲这个儿媳妇。三个
姐姐，也接受了母亲这个后妈。有
您的指挥，家里收拾得干干净净，
井井有条。尽管家里缺衣少粮，但
其乐融融，常有欢声笑语飘出窗
外。清晨起床时，家里都是袅袅炊
烟漫裹家园，锅里饭菜飘香。
逢年过节，您便亮出绝活儿
——写对联贴春联。每当看到您把
毛笔沾上墨汁，在纸上龙飞凤舞时，
我就看得心里直痒痒，总想要试一
把。写好对联后，您总会细细的收拾
妥当，将纸墨放入书柜中去。也会双
手打三盘鼓儿：“大家听我来跟你
讲，打的是见人头，吃的是百家
饭。你家住的是四环山，左青龙，
右白虎⋯⋯”听得我如痴如呆。

两年后七月十四日，妈妈生下
小妹——厚友。
小妹全身蜡黄，不会哭，也不

会吃奶。找不到医生的母亲含泪
说，是你自己不会吃的，你莫怪娘
狠心。三天没吃奶，小妹的命也够
大，竟然还奇迹般地活着。伯伯出
诊回到家一看，赶紧开方子、抓
药。伯伯将药倒入炖罐，熬好后，
一勺勺给小妹灌，小妹终于会喝奶
了。
同村有个孕妇，他们家里已生

了好几个儿子。母亲就寻思着，要
是那家再生男孩，自己再生女孩，
两家就对调哺养。凑巧，那家真的
又生了男孩，就在母亲要和那户人
家对调时，继父却坚决不同意，
说，女孩就女孩，不怪天，不怪
地，只怪自己只有女孩命。
生小妹时，妈妈妊娠反应大，

一年没在生产队出几个工。到年
底，超支款一大堆，债台髙筑。近
年关时，家里无钱也无粮。继父就
到处一升一升地借，借东家，挪西
家。
母亲八十九年人生，经历了抗

日战争，解放战争，也见证了新中
国的日益强大，我们的生活越来越
好。
八十岁时，母亲的双眼受白内

障影响，几乎失明。这期间，我们
做子女的多次给老人家做思想工作
进行手术，每一次都无功而返，未
做通老人家的工作，一拖就是三
年。这时的生活起居，全靠继父一
人打理。每天清早，继父总亲自下
厨做好饭菜，先送给母亲。每天，
都要为母亲找好衣服，把洗澡、洗
脚水放在她的跟前。照顾生活不便
的母亲，继父没有半点怨言。陪母
亲聊天，晒太阳，乐在其中。三
年，母亲的眼睛再不开刀就会错过
最佳治疗期，不能再拖了。我和小
妹放下手头工作，再次专门回家来
做母亲的思想工作。好不容易说通
后，小妹和我陪伴母亲在慈利县中
医院做了白内障手术。三天后，眼
睛拆线了，母亲高兴得像个孩子。
当时住在慈利县中医院的七楼，母
亲站在阳台上看到停车坪里人来车
往，拉我和小妹看，那一刻，我和
小妹同时击掌，为母亲重见光明而
兴奋不已。用车把母亲接回家中
时，她很吃惊，三年，门前的小路
早已变成宽宽的水泥路了。
这一天，母亲在门前的水泥路

上来来回回地走着。
继父同我们一起生活了四十七

个春秋。热心治病救人从小我是耳
闻目睹，治好的病例不甚枚举。
临村朱雪清的大儿子，头上长

疮肿得像个猪头，正逢过大年，朱
雪清找到继父，继父二话没说，背
起药箱就走，来到他家后，经过仔
细确诊，是疔疮。于是在他家屋前
屋后及四周围、仔细地寻找紫花地
丁这味中草药。继父说，只有这味
药，才救得了病人的命。继父一路
寻找，一直走到杨柳铺乡的牛栏垭
才寻找到，一个来回，上百里路
程。继父后来将这味中药种植在我
家附近，说，以备急用。
“救人是医生的职责”，您不但
是这样说的，也是这样做的。关天
溶水库下面，有个叫唐伏梅的，因
肝硬化腹水，肚子膨胀得像个孕
妇。辗转各大医院住院治疗一个多
月，也未见好转，反而加重。医生
会诊后宣布，最多能活三个月，要
求她出院回家，想吃啥，吃点啥
吧。她的丈夫来央求继父：“周医
生，我爱人这病⋯⋯我两个孩子都
还没成家，这可怎么办呀！⋯⋯周
医生，您给她把把脉，看还能不能
开个方子试试⋯⋯”继父立即为病
人细心诊脉，看脉相尚好，就安慰
她丈夫，不到万不得已，不能放
弃。然后开了个处方，让她先吃一
剂看看，有效就再抓两剂吃。兴许
是唐伏梅命不该绝，吃过继父开的
中药后，居然好了起来。
之后，医院的医生和一位记者

来到东岳观卫生院，并采访了继
父。
伯伯，您走后我时常想起您。

若有来生，一定还要做您的女儿。
您从医六十多年，一个处方，一碗
药汤，一根小小的银针，总是那么
的灵验，使无数人受益。您守着医
生这一祟高的职业，辛辛苦苦，兢
兢业业，无怨无悔，那种美德给我
无尽的鼓励。
感谢您的养育之恩，我只能用

文字记录您和母亲在世时的点点滴
滴。挂一漏万，或有不敬之处，还
望您老人家见谅。
愿您和母亲在天堂一切安好。
此致
敬礼！

您的女儿 王章萍
2021年11月19日

一封家书 很久很久以前，九寨坡上古木参
天，虬枝横飞，将九寨坡遮盖得密密实
实。传说林中藏有一只白虎，终日在林
间晃荡，沉闷时发出几声咆哮，吓得路
人胆颤心惊。
无独有偶。山下有一个青岩洞，洞中

蛰伏着一条青龙。平时只在洞中的水潭
里游弋，几乎从不窜出洞口一步。寂寞时
也会发出几声低迷的呻吟，就是这低迷
的呻吟，也会让周围的青山为之颤抖。
白虎知道洞中有条青龙，青龙也知

道林中有只白虎。虽近在咫尺，却也相
安无事。
时间慢慢悠悠地流逝着⋯⋯

一年夏天，百日大旱。白虎在林中
酷热难耐。于是踱下山坡，来到小溪
边，看到一溪清水，便迫不及待地低下
头，咕噜咕噜，恨不得把一溪清水喝个
殆尽。清洌的溪水灌入肚肠，白虎感到
十分清爽，昂然抬起头，看到不远处有
一汪清潭，潭中鱼儿往返游弋，慕煞白
虎。白虎寻思，既来之，何不痛痛快快
洗个澡，再来顿美味呢？想到这里，白
虎纵身一跃，落入潭中，便将整个身子
沉入潭底，翻来履去，尽情沐浴。直到
身轻气爽之后，才浮出水面，抖落身上
的清水，开始捕捉游鱼。
白虎只顾翻滚扑腾，不觉惊动了洞

中的青龙。青龙将头探出洞外，只见白
虎正在吞噬着自己豢养的鱼虾，不禁怒
从心中起，恶向胆边生。青龙浑身一
抖，飞出洞口，顺着溪流，冲向白虎。
白虎一看，深感不妙。但作为百兽

之王，倒也毫无忐忑之色，一下吞掉口中
的一条小青鱼，抖擞精神，准备迎战。
这时，天色突然晦暗下来，黑云翻滚，

电闪雷鸣，霎时间倾盆大雨骤然而下。
青龙怒不可遏，冲到白虎跟前，一

摆尾，便将虎身紧紧缠住，白虎毫无惧
色，昂起头来，一口咬住青龙的脖颈，
扬起虎尾，像钢鞭一样抽打着龙身。
雨，越下越大，雷声，越来越响，

山洪开始暴涨⋯⋯
青龙与白虎在水中撕咬着，扑腾

着，不分胜负。这时，汹涌的山洪冲向
它们，将它们裹挟着，向下流漂去⋯⋯
几个胆大的山民，钻出茅舍，目睹

了龙虎相斗的惊骇场面，不由得个个都
吓出了一身冷汗。就在这时，一波山洪
排山倒海般袭来，将青龙白虎卷入一个
硕大的天坑。没过多大一会儿，雷停
了，雨停了，山洪也慢慢消退了。山民
们拿着棍棒，沿着溪沟来到天坑边，再
也没看到青龙白虎的踪影。后来，人们
就把这个天坑叫做龙虎天坑，并将这个
名称载入了《慈利县志》。

龙虎天坑的传说
□杨效国

唱
田奇华

澧水催春鼓角隆，新书付梓应东风。
烟笼美景添神韵，力助苏区慰鬼雄。
帷幄运筹文旅策，骚坛施展仄平功。
儒林各界推精品，西线何愁不火红。

步田奇华韵
王章钧

付梓新书诗协隆，依稀梦里浴春风。
天门峻影千仙逸，澧水豪歌百世雄。
骚客文朋齐给力，公司老板润资功。
经年不易艰难路，永继相承万代红。

和
向国庆

三年诗苑漾春声，西线芳编韵律成。
汹涌茅河千叠雪，潺湲苦竹万丝情。
天罗古堡萦悬问，陈井高坪考祖荣。
四百后裔苏与李，天门顶上撞金觥。

和
田正亚

明主中兴国祚隆，百花齐放笑春风。
千秋勋绩千秋盛，万世威名万世雄。
西线旅游添异彩，骚坛歌咏建殊功。
天门紫气冲牛斗，播火传薪旌旆w红。

和
黎昌华

西线环游号角隆，一群墨客傲寒风。
天然美景茅岩逸，革命苏区堰峪雄。
落笔惊鸿逍浪漫，成诗妙句立新功。
散文歌赋情何甚，佳作长篇正火红。

和
吴学敏

知闻兰讯欲穹隆，澧岸时康刮楚风。
奇特云天招邑客，平凡井闾出文雄。
旅游兴业千椿盛，展转裁诗一得功。
魅力风花今日绽，豪吟西线满堂红。

和
张骏骅

春雷不待已隆隆，漫卷云涛澧岸风。
径向九天寻故事，还随一水说豪雄。
崖间若滴殷殷血，宇内尤闻赫赫功。
但得兰章珠玉满，尊前尽着杏花红。

和
印存校

西线诗韵千秋盛，栋梁知识倾国城。
旅游宏观添异彩，千峰万壑战马声。
旷野艰难何所惧，英雄智慧盖独尊。
敢教日月换新天，颂党决策真英明。

和
赵上元

盛举共襄兴亦隆，赋晴赋雨赋长风。
舟行高峡云边入，笔载苍波崖壁雄。
一卷堪夸双鬓力，三年更睹众人功。
堂前济济客重聚，片片朝霞带日红。

和
李德雄

璀璨诗坛律韵隆，书山页页楚文风。
庸城自古骚人聚，澧畔尤今后辈雄。
西线条条添雅景，珠玑颗颗促神功。
豪章付梓心茹苦，果硕悬枝映地红。

和
李声寒

行游西线韵丰隆，骚客常怀桑梓风。
种种遗踪存节义，沉沉故事忆英雄。
三山睥睨春秋德，十里漂流造化功。
尽道茅岩河未老，平湖有味是榴红。

方嘉喜

歌诗击鼓鼓声隆，锦句三千映日红。
苦竹开花茅水闹，平湖泛浪九天雄。
乡村致富建良策，文化脱贫呈大功。
但喜嘉辞留雅史，庸城处处沐春风。

胡海滨

几度沉浮生意隆，西游仰仗赤旗红。
平湖吐雾沾仙气，苦竹开花争象雄。
醉伴金壶抒广袖，借来玉镜照丰功。
老夫欲效先贤志，淡抹茅岩煽乐风。

步田奇华韵
吴昌意

澧水苏区墨客隆，武陵西线树文风。
九天仙洞弦歌舞，千里茅岩画景雄。
一代赋诗添异彩，百年颂党建奇功。
新书付梓燃星火，元帅乡村永久红。

步田奇华韵
黎友明

澧水悠扬佐郅隆，乡村振兴借东风。
九天洞里闻歌舞，苦竹河边唤俊雄。
元帅故丘掀巨浪，长征陈迹念头功。
田园锦绣无穷尽，诗赋丹青别样红。

步田奇华韵
谷义轩

澧水波涛气势隆，庸城词赋助东风。
春催柳岸书声朗，韵起诗林画面雄。
七眼孔泉兴浪地，一丛骚客朔型功。
园坛露处添新蕊，只见花枝正焕红。

步田奇华韵
龙章海

庸城美景世声隆，西线开游方劲风。
苦竹寨中才醉酒，茅岩河上又称雄。
凭诗歌色骚人力，以旅扶贫国策功。
今喜付刊同贺礼，恰冬迎雪正梅红。

步田奇华韵
苏明喜

志业诗词喜绍隆，满堂喝彩纳醺风。
帛书适值千秋价，名士还看一代雄。
文旅联姻生特效，东西合璧出奇功。
征途无限须勤勉，大纛高扬日日红。

和
如意沙发

武陵逶迤冠西东，峰岭三千天下雄。
苦竹古村留晓月，茅岩飞浪出云空。
九天宫阙离尘外，澧水蟠龙舞碧穹。
奇景深闺人未识，待缘盛世今相逢。

步田奇华韵
杨清廉

将来西线仄平隆，澧水潺潺挟咏风。
妙笔多方添秀色，诗心一本煮英雄。
悠悠岁月念覃垕，耿耿星河录战功。
苦竹花开尝雅趣，茅岩划楫品山红。

和
张念升

西线声声诗韵隆，吟龙激起大桑风。
船游澧水千山远，斧劈茅岩两岸雄。
玄女飞天舒彩练，文人入洞咏神功。
横空出世华章阅，誉满寰球胜地红。

和
宋有祥

茅岩西线聚云隆，旖旎清波扬柳风。
两岸沉浮淹俊杰，一溪寂寞盛英雄。
绵绵峰恋酬歌舞，浩浩鱼虾收战功。
逸兴方酣榕叶暗，狂心欲尽夕阳红。

和
卓君务

西线旅游声势隆，苏区开发借东风。
茅岩侧畔皆奇景，澧水源头多俊雄。
政府运筹施远策，诗坛助战展臻功。
庸城精品绘成册，桑植红桑永火红。

和
黄玉安

华夏中兴国势隆，庸城文苑起东风。
骚人一众西边走，格律千章北楚雄。
苦竹平湖风皱浪，九天仙洞地为功。
集诗付梓三湘悦，薪火映传四水红。

步田奇华韵
兰彩军

界上西行愈峭隆，群贤毕至引诗风。
茅岩一览江河小，玄女连天洞府雄。
付梓吟游为画卷，闲文赋道是新功。
而今正唱秋妍早，待到梅香雪里红。

和
郭志军

力推西线角声隆，高士贫民盼惠风。
澧水岸边多胜景，武陵源上出豪雄。
讴歌故里千人愿，开发游程万世功。
还喜新书刚付梓，邀君欣唱满江红。

步田奇华韵
易吉平

茅岩西线律盛隆，一唱随和树秀风。
各路儒林吟妙句，全城墨客论英雄。
九天奇洞人间绝，七眼山泉地下功。
佳作玉成荣誉赞，光辉桑梓万年红。

和
金泽纲

西线游程气势隆，庸城墨客起文风。
九天仙洞神奇显，七眼山泉美景雄。
弄笔铺笺吟赋意，举杯品茗咏诗功。
新书付梓皆欢喜，硕果辉煌万载红。

步田奇华韵
杨吉高

昔日行军土炮隆，苏区旧址浴春风。
九天洞内霓虹闪，苦竹河边汽艇雄。
笔墨飘飞谋妙策，诗词浪涌建勋功。
拼团自驾游西线，澧水翻波旅运红。

和
邹启祥

一阳开泰润年丰，碧水青山景万重。
文运天开掀律浪，诗情海啸闹宏钟。
金葵向日抽新绿，古树逢春发嫩红。
初版游歌偳梦起，群英跃马赛征鸿。

步田奇华韵
邹梅芳

阳生冬至意兴隆，游旅诗朋颂雅风。
碧水一川舒秀美，青峰两岸映恢雄。
操觚染瀚藏琼玉，付梓骚文立韵功。
政德英明施妙策，花开绵绣向日红。

祝贺《张家界西线诗词选》付梓

山光鸟影汤青摄


