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文有通方，文无定法。写作文向来都是小
学生们语文学习的“老大难”。为什么会产生这
种现象呢？依据我多年的教学经验来看，无非
两个原因：读得少，写得少。所以对于小学生
语文课的习作教育可以转化为两方面——输入
和输出。对于小学生的习作教育只要把握住这
两点，自然水到渠成。
关于输入，有两个方面：广范围地阅读，

有目的性地阅读。

一、广范围地阅读

提到阅读，大多数人想到的都是“三更灯
火五更鸡”“头悬梁锥刺股”的“死读书”。但
“问渠那得清如许？为有源头活水来”，世人写
成的书，虽说有无数经典，也有思想在其中长
存，但一本本写成的书毕竟还是死物。小学生
们还都是童稚未消的孩子，如果让他们仅靠一
本本的“死书”维持着思想、知识的输入，这
个输入能否有效就不好说。因为孩子们的天性
是活泼的，要他们一个个趴在书桌上读“死
书”，不如去读身边的“活书”。古人说要“读
万卷书，行万里路”，而实际上“读万卷书”不
如“行万里路”。想当年鲁迅先生弃医从文，不
正是因为在现实的思考中“读出”了同胞的麻
木，进而懂得了旧社会要的不是“医病”而是
“医心”。所以说，让学生们读书时，名篇典章

不可少，但更重要的是让他们对生活中的人和
事发出思考，这样学生的思想不局限于书中，
才算是有效的输入。

二、有目的地阅读

读“活书”更有利于孩子们的输入，应有
意识的培养学生们的这种思维。而在学校教育
中主要还是书本知识，所以从书本上汲取知识
是重点。从书本上汲取知识是需要技巧的。我
在给学生进行习作教学时时常发现，即便是那
些平时十分喜欢阅读的学生在完成习作时仍有
诸多问题。我便在思考这是为什么，是我的命
题不合适？还是我的教学思维不对？然而最后
我发现症结不在我，在于他们——学生们在日
常阅读中大多数时候都是漫无目的地“瞎读”，
即只是阅读文字本身而不会发现和利用。所谓
发现便是在阅读中可以体会文字背后的内涵，
比如读一篇故事，不可浮于表面被情节单纯吸
引，而应体会故事中角色的情感、事件的叙
述、环境的描写；所谓利用便是在发现的基础
上将阅读过的文章中的好词好句、好的方法拿
出来，“他山之石，可以攻玉”，把其他文章中
好的地方运用到自己的文章中，这是提升写作
水平的极佳方法。而落到具体教学实践上，我
首要推选的方法就是“读书笔记”。如果运用得
当，通过此举让学生们养成良好的阅读习惯，

那对于学生的写作能力的提升将是巨大的。
关于输出，也有两个方面：宽泛地练笔，

精细地训练。

三、宽泛地练笔

有句俗话叫作“茶壶里煮饺子——肚里有
货倒不出”，现在好多学生都有这个共同的毛
病，就是不能把自己所想的东西准确地表达出
来。不能表达、不会表达的根源，就是因为写
得少。解决起来也很考验一个老师的智慧。先
举一个例子：大文豪莫泊桑年轻时十分饮佩福
楼拜，并拜其为师，而福楼拜对莫泊桑的早期
教导却十分简单——让莫泊桑每天去对门口路
过的马车进行描写——有人会疑惑，福楼拜一
个这么有名望的作家，对自己学生就如此教
育？认为莫泊桑的成功完全是自己努力的结
果。其实此言差矣，正是这简单的教学为后来
的“短篇小说之王”打下了坚实的文字功底。
因为要想写好文章，作者的笔就应该像画家的
画笔一般般，，可以将自己内心想象的画面通过文可以将自己内心想象的画面通过文
字表达出来字表达出来，，这就是这就是““我以我手写我心我以我手写我心””。。而文而文
字表达能力的提升没有捷径字表达能力的提升没有捷径，，只能靠反复的训只能靠反复的训
练练。。在日常教学中在日常教学中，，我们不妨模仿福楼拜的做我们不妨模仿福楼拜的做
法法，，但也不至于让学生们每天强制性地进行刻但也不至于让学生们每天强制性地进行刻
意地写作意地写作，，只需要让他们在每日必写的日记上只需要让他们在每日必写的日记上
多下功夫多下功夫，，然后老师再进行针对性分析然后老师再进行针对性分析。。长此长此

以往以往，，说不定下一个说不定下一个““莫泊桑莫泊桑””就出现在我们就出现在我们
学生之中学生之中。。

四四、、精细地训练精细地训练

当学生们经过适当的练笔后当学生们经过适当的练笔后，，老师们会认老师们会认
为学生们会写为学生们会写、、可以写了可以写了，，于是迫不及待地给于是迫不及待地给
学生们布置作文作业学生们布置作文作业，，结果作业收上来结果作业收上来，，老师老师
看一个感觉有瑕疵看一个感觉有瑕疵，，看两个感觉都不行看两个感觉都不行，，看三看三
个直接怀疑自己的教学水平⋯⋯之所以会有这个直接怀疑自己的教学水平⋯⋯之所以会有这
样样的现象产生的现象产生，，据我观察是因为这些老师们太过据我观察是因为这些老师们太过
心急心急。。他们认为学生们能写了他们认为学生们能写了、、会写了会写了，，但学生但学生
们其实并没有完全掌握方法们其实并没有完全掌握方法，，老师的老师的““认为可以认为可以””
与学生的与学生的““实际不够好实际不够好””之间所差的便之间所差的便是细节上
的训练，即精细的训练。让学生学会“读”、学会
写还不够，还要让学生们进行进一步强化。比如
一个学生的人物形象描写不好，那就带他进行人
物描写的教育；如果一个学生做不好环境描写，
就带他进行环境描写的训练⋯⋯以此类推。而
据我的教学实践总结来看，此举确实有用！
小学生的习作教育一直都是小学语文教

学、改革的热点。我在此分享根据教学实践而
形成的一些个人观点或经验，希望可以帮助到
语文教学者。

（作者系张家界民族小学教师）

核心素养下小学语文习作教学策略
吴庆云

上课了，老师在黑板上画了小丑，
准备做贴鼻子的游戏。
你看，小丑的样子真好笑。圆圆的

头上戴了一顶尖尖的帽子，金黄的卷
发，一双像星星似的蓝眼睛，加上一张
香肠嘴，真逗人！美中不足的是，小丑
的鼻子不翼而飞了。接着老师宣布游戏
规则：蒙上眼睛，原地转三圈，然后贴
鼻子，比比谁贴的准！
老师说：“谁先来贴鼻子？”话音刚

落，同学们争先恐后地举起手来，叫着
“老师，我来！我来！我来！！！”
第一个幸运儿是朱梓瑞。只见他小

心翼翼地走上来，老师给它蒙上了眼
睛，原地转三圈，再让她去贴。看，她
一手拿着鼻子，一手摸索着，小心翼翼
地走上黑板，东摸摸、西摸摸，犹豫了
一会儿才做出决定。“啪”鼻子贴上去
了，同学们一个个捧腹大笑。原来，朱
梓瑞把鼻子贴在了脸上，可爱的小丑长
了一个“青春痘”！
第二个幸运儿是杨时与。他也被蒙

上了眼睛，原地转了三圈，自信满满地
走向黑板。同学们再也忍不住了，不停
的叫着：“上面！”“下面！”“右边！”这
下他可被弄糊涂了，最后他不管三七二
十一，直接贴下去。同学们笑得合不拢
嘴，原来杨时与把鼻子贴在小丑的下巴
上了，可爱的小丑长了一颗“美人痣”！
杨时与面红耳赤地回到了座位上⋯⋯
这次贴鼻子的游戏，给我们带来了

无穷的快乐！
（作者系慈利县零阳镇一完小三年
级学生 指导老师：张健全）

贴鼻子
王骏琪

我正在教室里写着试卷。阅读题已
经耗费了我很长时间，到了作文，我又
不会了，题目要求我们以“原来”为
题，写一篇作文。我思索许久，但还是
不知道该怎么写。我有点烦躁，便向窗
外望去，看到一群少年正在努力地奔跑
着。
“可曾听闻少年二字，你与平庸相
斥”，运动场上正在举行运动会，只见
第1跑道上别着24号的球衣少年，如离
弦之箭冲了出去，领先别人一大截后，
他开始放慢速度，因为后面还有八圈要
跑。3号跑道上别着 8号的球衣少年也
不甘示弱，离 24 号少年只有一步之
遥。终于，他们并驾齐驱，现在就是他
俩的世界，开始比拼耐力。
“只为一朝化为龙”，这一个多月的
刻苦训练，他的身体上已留下了许多伤
痕，但他不后悔，因为田径场上已洒下
了他的汗水，留下了他的努力，也留下
了“曼巴精神”。今天，必须“拼死一
战”。并驾齐驱只是暂时的，当跑到第
五圈的时候，8号球衣少年明显跟不上
了，24 号球衣少年似乎还剩很多体
力，但他慢慢地慢慢地放慢了速度，等
8号球衣少年追上来时，24号在他的耳
边似乎在说：“嘿，兄弟，加油啊，你
是我在长跑领域方面遇到的最强的对
手，你要是得了第一，我愿称你为最
强！加油，挺过这一圈，会慢慢变好
的。”24号少年又加快了速度，8号少
年也紧随其后。
最后一圈，开始冲刺了，所有人都

拼尽全力地冲，到最后 100米的时候，
我眼中只看得见两个人，24号少年和8
号少年。终于，比赛分出了胜负，24
号第一，8号第二，他们时间仅相差 1
秒。他们已累倒在地，他们却都笑着，
他们是惺惺相惜的对手。
我恍惚了一下，才发现，那是我们

逝去的青春，再也回不来的青春，留下
了许多遗憾的青春。我突然有了灵感，
题目便取名为“原来，那是我的青春”。
（作者系张家界金海中学2101班学
生）

原来，
那是我的青春

郭周豪

乔乔：
妈妈是爱你的。于此用完美主义严格要求你，不

仅要求认真学习，还要求做事果断，文明有礼⋯⋯我
不停地唠叨、叮嘱、修正、责令改变，突然发现你眼
里有隐隐的轻慢和对抗。请再耐心点，妈妈还是有几
句话与你共勉。

关于学习

高考，人生中的第一张答卷，不完美，但充满希
望。一切都在意料之中，你给予学习什么样的努力，
学习便会回馈你什么样的成绩。我想说的是：学习，
从来不是用来享受，要从内心敬畏！
学习，是一个循序渐进的过程，不能太急功近

利。尤其大学期间，自觉的重要性不言而喻，请不要
计较一城一池的得失，要清楚自己要想的是什么！
真正对你人生有价值有意义的东西，无不需要长

久付出和坚持，学习也如此。这条路没有捷径。
幸好，你还有努力的机会。

关于青春

我希望你健康、阳光，如此迫切。懵懂的青春
期，不仅仅只归禁于思想叛逆、行为冲动。还应该有
责任、奋进、努力、强大！希望你的人生观、思想都
真正成熟起来。事有可为，有可不为，有不是不为。
在什么样的人生阶段，你就该做什么样的事；心无旁
骛才能登高望远！
你的青春不努力，你要青春干什么！格局大的

人，胜败都不在一时，能笑到最后，能回头无憾，才
是最好的人生赢家！
生活需要敬畏，同时也需要感恩。于我们而言，

感恩是把彼此之间生活的每一分每一秒都过得闲适淡
然，让彼此的每一次相遇都成一种期待，每一次离别
都未曾心怀不甘。
你谨记：会伤害自己的事，不可为；会冒犯别人

的事，不可为；会让自己良心不安的事，不可为；你
要守住勤奋的底线，才有高飞的资格。

关于爱情

是时候与你谈谈爱情的话题了。
作为过来人，大学期间的男孩的行为和心思我都

懂。那些美好的、懵懂的情愫不是不能有，但要知道
轻重。有些情真不是爱，有时候是佩服、是敬仰、是
感激，有时候是英雄惺惺相惜。
那种隐隐约约的美好，你可以存放在内心深处。

但请不要经常打扰，也不要刻意去追寻，甚至为此标
新立异。
其实你努力学习时的样子最帅！那些轻浮的口哨

与灿烂的头发、夸张的刺青与升腾的烟圈，眼睛里的
空虚及游戏里的沉沦，都是对自己人生的不尊重，都
太过苍白与肤浅，终究抵不过满腹经纶的温文尔雅！

关于善良

身体发肤，受之父母，不敢毁伤，孝之始也。你
必须向我保证，你所有的善良，都要以不伤害自己为
前提。
虽然我时常教育你要用欣赏的目光看世界，要有

一颗善良向阳的心。但还时常隐隐担忧，因为你太善
良、太单纯，怕你受伤害。所以我希望你能坚持锻炼
身体，有强壮的体魄，才能保护好自己和家人。
同时找准自己学习和生活的圈子，选择积极向

阳、充满正能量的朋友，远离那些垃圾人。还要学会
观察周围的人和环境，要有一个准确的判断。当感受
到极端的危险时，以自己的生命为重。
就说这么多，如果你能听懂，希望你能做到。归

根到底，就是盼你这一生，少些艰辛，多点快乐。我
知道，我们母子之间，总有一天要悄然展开一场关于
话语权的争夺。而我输你赢，结局早已注定。
但，输给你，却是世界最完美的结局。

——爱你的母亲
（作者系慈利县金慈实验小学教师）

输给你，
是世界最完美的结局
——写给儿子
李爱华

梦里坐高铁回家
高铁的速度
永远不及
人类爬山越岭的速度
欢呼着
如飞泻的瀑布
向故乡的源头

梦里坐高铁回家
绵绵温馨的冬雨
自遥远的省会
送我到故乡的山下
饮尽了大自然给予的
所有的爱和力量
我一步就走入了思念着的家

方程

两种期盼
望成一个焦点
两种开始
守候同一种结局

为了人生中
最美的遇见
脚走成几何图形
手推倒着相聚的时分
人生的极限
在运算中定格

（作者系张家界金海实验学校教师）

梦里回家（外一首）
田冬梅

午饭之后，我和往常一样走进书房开始
阅读。打开《被施了魔法的画》这本书，我
立马被《三颗“小星星”》的题目吸引了，
因为我的好朋友也叫小星星，难道我的小星
星钻进了书里？
我带着疑问翻开了书本认真地阅读，原

来啊，这个故事主要写了小鱼、小蟹、小虾
是好朋友，一天夜里，月亮姐姐看到小伙伴
们游得正欢快，也想学游泳，于是三个小伙
伴们耐心地教月亮姐姐游泳。小鱼们摆起尾
巴朝前游，小蟹们滑动脚爪横着游，小虾们
弯起尾巴向后蹦，月亮姐姐模仿着它们快活
地游泳，最后这群好朋友在湖里变成了“小
星星”！夜深了，月亮姐姐不舍地告别了小伙
伴们，调皮的小鱼、小蟹和小虾也舍不得月
亮姐姐，它们躲在月亮姐姐的衣袋里，最后
变成了天空中的“小星星”永远陪伴月亮姑

姑！
在这个故事里，月亮姐姐和小鱼、小

蟹、小虾建立了深厚的友谊，它们互相帮
助，互相尊重，互相关心，成为了彼此心中
最闪耀的那颗星。
在我的心中也有那么一颗闪耀的星，他

就是小星星。这个暑假，新冠肺炎疫情卷土
重来，小星星的父母作为医护人员毅然冲到
了抗疫前线，把他安顿在我们家。有一天，
我发现小星星在被窝里偷偷地哭泣，我问他
怎么了，他小声地说：“我想我的爸爸妈妈
了，可是他们太忙了，没有时间接听我的电
话，该怎么办呢？”我灵机一动：“可以画一
幅画送给他们呀！”他擦干眼泪，我们说干就
干。不一会儿，我们就完成了，这幅画的上
面不仅有小星星的爸爸妈妈，还有我。我惊
讶地问：“咦？这幅画上怎么会有我呀？”小

星星笑着说：“因为你是我的好朋友啊！在我
最伤心的时候帮助了我。”我开心地把手搭在
他的肩上说：“那还用说，我们会像天上的星
星一样，守护彼此！”
文章中的小鱼、小蟹和小虾是月亮姐姐

最闪烁的星，而我心中最闪烁的那颗星就是
小星星。原来只要我们多为对方着想，在他
遇到困难的时候及时地给予帮助，就会收获
一段美好的友情！它是人生中必不可少的存
在。我们要珍惜友情，珍惜我们的朋友！
（作者系张家界崇实小学南校二年级 6班
学生 辅导老师：张曼花）

读《三颗“小星星”》有感
王俊喆

课堂内外

经验之谈

我的爷爷，严厉中带着慈祥。

我的爷爷是个聋哑人。但他很聪明。他有许

多一般人不会的技能，他会做各式各样的农具，比如：竹筐、

竹篮等等。他还喜欢读书，唱歌。只要我在学习时，他就会坐在我的

旁边，看我写字，有时还会拿走我的草稿本和笔，在门口边写字、画画。不

会写的字，就会把我拉过去，让我教他。

家里有一个已经坏了很久的话筒。爷爷却把它当做宝贝儿似的，每天都会用它

唱歌，晚上一边看着夜景，一边唱着动听的歌儿。虽然爷爷所谓唱的歌，对于其他人来

说，只不过像是小婴儿乱叫似的。可我却很喜欢听爷爷唱歌。因为作为聋哑人可能只有

我的爷爷敢于追求梦想。爷爷虽然不能讲话，但是他每天都在为梦想而努力，一有时间就会

去唱歌，学习写字。

我从小在爷爷身边长大。记得有一次，那时我还不会走路，爷爷抱着我散步，突然，从路边

上窜出一条毒蛇，爷爷为了救我，被毒蛇咬了，住了好久的院才治好。还有一次，爷爷带我出去

散步，我看到人家小孩吃橘子。我就瞪大眼睛直流口水地看着别家的小孩吃着又香又甜的橘

子。爷爷看懂了我的心思，当天晚上就跑到集市给我买了一大袋又红又大的橘子。第二天一

早，我一起床看到一大袋橘子，没有多问就开心地吃了起来。吃了一个又一个，当一大袋橘

子快要被我消灭掉的时候，突然吃到了一个酸橘子。我很生气地把酸橘子丢在地上。爷

爷看见了，捡起被我丢掉的橘子。他拿着橘子走到我面前，对我做手势说道“叫我不要

浪费”，然后把我丢掉的橘子一口吃掉了。爷爷脸上显示出很甜的样子。通过吃橘

子这件事，爷爷教会了我要珍惜粮食。

我很喜欢这位慈祥而节俭的老人。每当我遇到困难，想要放弃时，

我就会想到爷爷，就有了前进的动力。

（作者系桑植县思源实验学校 2106班学生 指导老

师：向晓波）

我的爷
爷

杨萌萌

书香童年


