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校园内绿草如茵、教室宽敞明亮、宿舍环境
温馨⋯⋯在武陵源区第二中学，莘莘学子可以真
切地感受到来自学校的细心呵护。
“做有温度的教育，办有魅力的学校”从创
建“温馨校园”开始。近年来，武陵源区第二中
学从布局建设、办学条件、教育教学、校园文
化、校园关系、校园管理入手，为广大师生营造
了一个优美、舒适、温馨的校园环境。学校先后
获评“张家界市绿色学校”“湖南省生态文明示
范校”“全国青少年篮球特色校”“全国青少年足
球特色校”。2020年 6月，获评湖南省乡村温馨
校园典型案例学校。

构建美丽特色校园

学校位于武陵源区西北部，紧邻天子山和杨
家界景区。学校于2010年 2月建成，由原中湖中
学、中湖乡完小、天子山学校初中部合并而成，
曾被媒体誉为“中国最美乡村学校”。
学校有教学班级 27 个，在校学生 1300 人。

多媒体教室“班班通”、录播室、阅览室、图书
室、音乐室、舞蹈室、美术室、书法室、电脑
室、广播室、监控室、多功能报告厅、食堂、学
生宿舍、足篮排运动场、乒乓球运动场等设施一
应齐全，无线网络覆盖全校，学校教师周转房于
2016年建成并投入使用。
建设美丽温馨校园从美化环境入手。学校不

仅在校园内栽花植草种树，有的还设置班级、走
廊绿化角，用苗木花卉扮靓校园。采用“小青
瓦，坡屋面，浅灰墙，转角楼，外挑檐”的土家
族传统特色建筑的教学楼、宿舍楼、餐厅掩映在
绿叶红花之间，格外亮眼。

为发挥环境育人功能，学校还在校园环境建
设中积极融入了文化元素。学校将社会主义核心
价值观24字置于启航楼墙面上，美观醒目。校园
里的一花一草都搭配上温馨的标识语，矗立的孔
子雕像为校园增添几分书香文化气息。每一栋教
学楼、宿舍楼都贴有中国传统对联以激励学生好
好做人、认真学习。校园文化宣传栏则定期更新
来展现学校师生学习生活的丰富多彩。在班级标
准化建设上也颇具特色，从门牌号、班牌、班
规、班级目标、班级荣誉榜等方面进行了策划，
还设计明理、导行、砺志、诠爱的名言警句和标
语口号。每个班级还设立图书角营造书香氛围，
以书育人。宿舍除了布置整齐归一外，学校还要
求学生做到物品摆放整齐、床铺整洁，促进学生
养成良好行为习惯。

谱写内涵建设协奏曲

美丽校园要有令人惊艳的“形象美”，但不
能仅停留在外在形态上，更需要通过内涵建设来
提高学校办学质量。
学校将“德育为首、五育并举、全面发展、

学有特长”作为师生共同奋斗的目标，推行刚柔
相济的“制度化+人性化”管理，先后修订出台
《教育教学质量奖惩制度》《武陵源区第二中学绩
效工资分配方案》等制度，让学校的管理更趋简
洁、高效、民主、透明、公开、公正。与此同
时，也赋予了更多教师自主管理的权力和责任，
形成了人人自我教育、自我反思的局面。
学校注重加强教师队伍建设，在狠抓教师文

化素养和教育教学能力提高的同时切实加强教师
职业道德教育。同时，学校重视青年教师的培

养，通过“一帮一”师徒结对携手共进，抓住机
会提供平台让年轻老师们走出去培训。覃拥军、
王志强被评为“湖南省最美乡村教师”，吴丰
萍、熊金莲、周利荣获“市区优秀班主任”“市
区优秀教师”。
教育教学质量实现涵养提升。中小学入学率

达 100%，巩固率达 100%。初三毕业会考一直位
于全市中上游，十多名学生考取初中起点免费师
范生；参加全区篮球比赛，学校中小学组男女队
多次获得冠军。
把课堂向课外延伸是创建“温馨校园”的一

大特色。学校积极开展活动，每天进行30分钟的
大课间活动，将“阳光体育活动”贯穿于始终。
坚持开展“星期三特色课堂”，绘画、经典诵
读、乒乓球、器乐、手工制作、羽毛球、合唱、
棋艺⋯⋯学生们自由选择，教师辅导，教得有滋
有味、学得有情有趣。结合学校实际，开展“文
明礼仪伴我行”、应急疏散演练、关爱留守儿
童、文艺展演等活动，在丰富多彩的活动中受到
良好熏陶。学校将空闲土地开发利用创办“开心
农场”，引导和组织全体师生积极参加劳动，培
养学生劳动习惯，在实践中推行、实施素质教
育，开阔学生视野、增长社会经验。

营造温馨成长环境

创设启智环境的同时，学校没有忽视学生的
心理健康教育。
学校安装留守儿童免费电话，架设了一座与

亲人沟通的桥梁，有效促进了留守儿童的身心健
康成长。
除了用免费电话聊天拉近亲情距离，学校还

成立了关心下一代工作委员会，利用节假日深入
全乡各个村组的贫困学生家中调查落实、拍照建
档，争取各个部门的社会救助，不让一个贫困学
生因贫困而失学。同时，将残疾儿童对象列入学
校教育教学管理，坚持派教师定期送教下乡上
门，给残疾儿童家庭带去了爱心和帮助。
学校积极引导学生在学校、在家里、在社会

上做一些力所能及的事，组织小学生“今日我当
家”“我爱劳动”实践活动等。初中生则投入到
社会志愿活动中去。团员在党支部的带领下去社
区敬老院送祝福献爱心。组织学生到景区进行志
愿服务活动以落实社会教育。
此外，学校把安全工作放在首位。一方面，

学校采取常规教育和专题教育相结合的方式，提
高广大师生的安全防范意识和自救自护能力。充
分利用升旗仪式全校集中时国旗下讲话、晨会、
主题班会、黑板报、专题讲座、观看录像资料、
应急疏散演练等形式，定期开展丰富多彩的安全
教育活动。另一方面，学校还跟社会搭建起良好
的沟通平台，充分利用学校公众号、家长会、班
级微信群、《告家长书》等方式，及时与家长互
通信息，共同防范，让学校与家庭形成合力共筑
成长之路。

做有温度的教育
——武陵源区第二中学创建“温馨校园”侧记

屈泽清 赵顺刚

国庆假期，爸爸带我去张家界慈利
游了一次朝阳地缝。
停车买票，我们开始顺着楼梯朝地

下走。开始，我以为地缝不是很深，没
有水，很窄，只能容下一个人通过，但
事实完全相反。才走到一半，我们便听
到了隐隐约约的流水声，与清脆的蝉鸣
相映成趣，柔和地进入我的耳帘。我
问：“爸爸，难道地缝里有水？”爸爸神
秘地一笑。
我怀着好奇心继续朝地缝里钻。

哇！真的有水耶。清澈见底的小溪突然
跳跃在我眼前，大大小小的鹅卵石静静
地卧在水底，似乎在偷听水中的秘密，
一条条红的、白的、黑的金鱼在溪水中
嬉戏，快乐得很。有些游客买了鱼食，
趴在栏杆上喂金鱼。金鱼似乎跟人很
熟，游来游去争抢食物。居然有一条金
鱼蹦起来夺走了食物，周围的小孩一片
惊叹声。
观光水车在堤坝外边慢慢地不停地

转动，舀起的溪水在阳光下闪着金银般
的光芒，美丽极了。绕过观光水车，从
鹅卵石铺的小路进入真正的地缝。地缝
有4米宽左右，像是被一位大力士刀劈
了一般，两边的石壁光滑无比，像是两
块猪肝悬挂在空中。爸爸告诉我，地缝
并不是只能一人通过，之所以称为地
缝，是相对于大地来说就很窄很窄了。
一进地缝，一股股凉气迎面而来，

我感觉外面的酷热的天气就与我无关
了，简直走进了另外一个世界。地缝里
非常凉爽，一条清澈的小溪穿缝而过。
我抬头看了看天空，天空眯着蓝色的眼
睛，绿绿的小树不就是它的眼睫毛吗？
为便于游客通过，开发商在溪水边的石
壁上修建了水泥路和用木板铺设的小
路。
我们继续朝前走，一座小桥出现在

我的眼前，桥栏上挂满了五颜六色的
灯，一闪一闪地，像天上的星星。地缝
的石壁上还安装上了小彩灯，五光十
色，很是好看。
有时候，我们会遇到鹅卵石铺成的

小路，顺着小路走，别有一番滋味在心
头。踩在鹅卵石上面，像是在享受大自
然的按摩，痛并舒服着。有时候，我和
妹妹蹲下来，用清凉的溪水洗洗脸，或
者捧起来喝一口，有点儿甜，尝到了真
正的“农夫山泉”。
到地缝尽头，就是拓展体验区了，

各式各样的体验项目琳琅满目。我选择
了悬崖高空漫步，在悬崖两边用绳子连
起来，再在上面铺一些木板。刚开始，
我很兴奋，这一定很好玩。工作人员给
我绑好绳子，做好安全措施，就迈开第
一步了。刚开始，悬崖边上，能看见崖
壁，心里不是很害怕，就胆子大了起
来，刚走几步，绳索就开始轻微地摇
晃，我心想：绳子该不会断吧，要是这
样，掉下去就完了。越想越可怕，迟迟
不敢再迈出半步。悬崖边的爸爸似乎看
出了我的心思，边大声对我说：“没事
儿，手抓紧，身体放松，大胆地朝前
走！”我定下心来，手紧紧地抓住两边
绳索，两眼直视，不敢往下看，一小步
一小步朝前走。慢慢地，我的步伐就顺
溜多了，终于走完了高空漫步。回过头
来想想，只要战胜了心里因素，我还是
能完成高空漫步的。
一路走来，地缝很窄，但也有很多

风景。
（桑植县澧源镇一小 402班学生 指
导老师：熊琼）

游朝阳地缝
周诗蕊

对于四季的喜爱程度，我是
格外钟情于秋的。秋带给我们的
是喜悦，是欢庆。
“山明水净夜来霜”。秋是纯
净的，纯净得纤尘不染。天高云
淡，是秋纯净的标志之一。在张
家界，天瓦蓝瓦蓝的，几缕闲
云，白白的，如刚破嘴的棉花
朵。阳光格外光洁，空中格外透
明。远处的天门山岩白树葱，天
门洞也清晰可见，形如鸡蛋。在
张家界，水是清澈的。澧水潺
潺，盈盈一水间，鹅卵石、游鱼
纤毫毕现。水藻深绿，长长的，
宛如女人的长发，随水流摇曳。
透明的秋阳下，时有孩童在水边
“捕鱼捞虾”，铜铃般的笑声在河
谷回响。到了傍晚，河风习习，
水面波光粼粼，耀眼的、金色的
霞光随水波荡漾，如有万千条金
鱼嬉戏，甚为壮丽。
“停车坐爱枫林晚，霜叶红于
二月花”。秋天的颜色不止有红，
秋的色彩也不是单一的，而是多
彩的。走进秋天，多彩之秋就呈
现在我们眼前，层林尽染是叶的
色彩，叠翠流金是果实的色彩，
姹紫嫣红是花的色彩。银杏树拿
起小扇子，一把把，蛋黄的，扇
啊扇，扇来秋风送爽；枫叶捎来
邮票，一枚枚，艳红的，邮啊
邮，邮来大雁南飞的消息；柿树
挂起灯笼，一盏盏，火红的，闪
啊闪，点亮瓜果飘香的季节。 喇
叭花呀、菊花仙子啊、稻谷哟
⋯⋯也不甘示弱，天蓝的、浅黄
的、金黄的 ⋯⋯各色呈现，装点
多彩之秋。秋，是颜料盒，也是
调色盘，更是丹青妙手，绘出美
丽的秋天。
“一年好景君须记，正是橙黄
橘绿时”。秋不仅是纯净的、多彩
的，也是香甜的。橘子香香的，
梨子香香的，桂花也是香香的；
柿子甜甜的，红薯甜甜的，猕猴
桃也是甜甜的。行走乡间，在果
园，在公路边，在乡场，到处都
有人卖水果，到处都是香甜的气
味，连空气也是香甜的味道。时
有乡农吆喝：“自产自销，又酸又
甜，不甜不要钱。”小孩，大人，
游客，常常被香甜的气味勾住。
秋是繁华的，秋是丰盈的，

秋是壮美的。秋赐予我们的是希
望，是富足，是“手中有粮，心
里不慌”的国泰民安。
（作者系永定区后坪中心学校
二家河完小教师）

秋
程家双

我在这深夜独自倚着台灯写着资料，灯光忽
闪两下后罢了工，我尝试修理无果后便放弃了。
这寂静浩大的夜将我笼罩，我不可避免地想着外
婆那老房子的灯，是不是又经常坏⋯⋯
两年没回到过这里了，这老木房子，一心一

意掩藏在大山深深的褶皱里。远远的，我便望见
一个小小的身影，在屋树下默默的等着，不知是
否是太多日子没见了，记忆里小时陪我尽情玩闹
的她，愈发瘦了，愈发小了。
外婆极小心翼翼地待着我，仿佛生怕我适应

不了这儿的环境，会受委屈似的，热情地把所有
吃的通通摆在我面前，一个劲儿地问我：“路上晕
车没有，在学校跟同学相处还好吧，你想吃啥？
外婆明天给你做⋯⋯”
在我一边努力一个一个回答外婆问题时，夜

很快也深了。一根单薄的细丝挂着一个孤零零的
灯泡，我很快注意到，这是那种最简式的灯泡，
不过转而又想，可能这般岁数大的房子配上最新
的灯，才显得奇怪吧。

昏黄的灯光在我想着时，突然消失，四周迅
速陷入一片漆黑。但外婆的话很快传来：“没事没
事没得事，我换个灯泡就好了，不要怕。”
手电筒很快被外婆打开，她手里拿了一个同

样式的，“来，帮婆婆照下亮，很快就好。”说完
便递来手电筒。我看着她那比我还矮点的个子，
说：“要不还是我⋯⋯”“你个小娃娃，咋换得
好？拿着。”不等说完话便被打断，我只好充当起
照亮人的工作。
她将一个椅子拖在灯下，小心地踩了上去，

努力踮起脚尖，借着昏暗的光，我更能看清她枯
皱的皮肤，像老树一般，我心中没来由的一阵酸
楚。
灯光很快亮起，四周又恢复了明亮，一瞬

间，灯光也照亮了她那满头银白的头发。她吃力
地、缓慢地从椅子上下来，在我面前，将那干涸
的，似乎再也流不出眼泪的眼睛笑眯成一条缝，
“这灯老坏，不过你回来得少，我一个人灯坏了也
不碍事⋯⋯”她说着，我鼻子不知怎么有些酸，
眼泪仿佛要出来，“外婆⋯⋯”“嗯？啷个了？”
“没什么，我明天想吃红烧肉，还想跟你去菜园
玩。”“好！”外婆还是笑着。
这换灯泡的场景和外婆的笑，就这么一直留

在了我脑海，不知道后面有多少个夜晚，小小的
她和那小小的灯泡，在那小小的房子里，就这么
独自待着呢？
我突然有点想回到那小小的房子，在小小的

灯下，好好看看小小的她。

（作者系桑植一中2107班学生 指导老师：涂
娟）

灵犀一点：编着这篇习作的时候，没来由地
突然也生出一丝牵挂，牵挂那“掩藏在大山深深
的褶皱里的老木房子”，牵挂老木房子里那“小小
的她和那小小的灯泡”⋯⋯小作者以眼前灯坏的
场景自然而然引发回忆，用平静的口吻述说“换
灯泡的场景和外婆的笑”。对环境和场景的描述简
单而有声有色，对人物动作和心理活动的勾勒简
约而有血有肉。通篇文字看似不露声色，语言却
极具感染力，让人情感濡湿。

牵挂
张攀

从梦的入口穿过夜
牵了月光的手
早晨，望田野，望草木
望山外山上的天外天
四季怎样翻转，风已做了笔记
以自我之眼目，为所有方向梳理光线
借我情之所钟的影子，和故乡依偎
让飞叶与心思
在秋的画面上动静结合
我欣喜的风景，除了
花朵阑珊成岁月的灯火
也有萧瑟上架起的天高云淡
哪一阵风吹断了秋天？
我将在哪个断点上衔接纷纷的雪片
是啊，我以我人生的动态
从远大的语境里一次次抖落灰尘
只“习于冷，志于成冰”
（作者系桑植县凉水口中心小学教师）

预言
黄伟

昔日烂漫孩童
已变成袅娜少女，却
还是忘不了那在空中滑行
的纸飞机。

——题记

村里的孩童时常聚在一起，打
打闹闹，放声大笑。我伫立窗前，不
知哪个手巧的小孩叠了只纸飞机，一
道白弧闯进了我的视野。那一抹白色的
身影瞬间勾起了我的记忆。
曾记得，童年的天空是一尘不染的蓝

布，朵朵白云被风吹成了我喜欢的样子，
像一大块棉花糖。月亮有时候会把他们吃
掉，但我不担心，因为明天它还会长出
来！每天放学回家后，把书包扔下，便飞
奔出门去找小伙伴们玩耍，也因此总是会
忘记回家的时间。三五好友穿梭于大街小
巷，在大树底下召开“秘密会议”，顺便
来一顿极其丰盛的“晚宴”。街旁的小
溪，小溪边的树林，树林里的秋千，无
一不是我们的乐园，无一不藏着童年
的嬉笑怒骂，以及那些早已褪色的
回忆，还有那与纸飞机的约定
⋯⋯
还记得，那是一年夏
天，她拉着我去了我们的
秘密基地，并郑重地
对我说：“我们
做个约定

吧
！我们要当一
辈子的好朋友，谁
都不许离开谁！就这么
说定了，拉钩上吊一百年不
许变。”一边说着一边将藏在手
中的纸飞机交给我，让我把它放
飞：“就让这个纸飞机来见证我们的
友情吧！”这记忆犹新的话语坐在了
荡在半空的秋千上，藏进了身旁的小
溪中。
渐渐地，纸飞机早已不知飞向何

处。不知从何时起，我们从无话不谈到无
话可说，或许是这突如其来的成长冲淡了
我们的友谊吧！从此，纸飞机再未见过蓝
天，作陪的只有满面尘灰。
夕阳西下，纸飞机在余晖的照耀下再

次闯入我的视线，看着童孩们一个个跳
着、跑着回家，他们的影子被拉得好长，
他们的欢笑声把纸飞机送上蓝天。远远
的，只能看见纸飞机在空中打转，然后
乘着风飞出更远。恍惚间，埋葬在记忆
深处的那个约定，连同那只蒙尘的纸
飞机，一并在记忆的海洋沉浮。偶
尔瞥见一双稚嫩的小手，又在熟练
地折着纸飞机，并将之放飞远
方。
（作者系永定区茅岩河
镇中心校九年级学生
指导老师：余小
亚）

我
与
纸
飞
机
有
个
约
定

李
背
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