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慈利县许家坊土家族乡中学地
处慈利西陲边区。走进校门，“朴信
礼正”四个大字便映入眼帘。该校
秉承“一草一木能说话，一砖一瓦可
育人”的理念：教学楼前的“万里长
城”墙绘激励学生热爱祖国，开拓进
取；花园里的孔子雕像勉励学生牢记
忠孝仁爱，懂得礼义廉耻；操场前的
名人铜像给人以无限的智慧启迪
⋯⋯学生们在“润物细无声”中接受
真善美的熏陶，健康成长。
近年来，许家坊中学始终按照

加强未成年人思想道德建设的工作
要求，将“让每一个学生健康成
长，让每一位教师充分发展”的办
学理念贯穿于日常教育教学全过
程，不断探索和践行德育工作新模
式，塑造德育新生态，取得了一定
的成效。

建立组织网络，狠抓队伍建设

该校积极挖掘和整合学校德育
工作力量，形成全员育人的“大德

育”体系，成立了德育工作领导小
组，心理健康教育工作、宿舍管理
等工作小组，构建了“校领导——
政教处——班主任——学生”的管
理链和学校、家庭、社会三方齐抓
共管的“三方参与”。重视德育基础
力量和一线管理队伍的建设，充分
发挥班主任队伍、学生会干部队伍
的力量和作用，在加大护航学生平
安力度的同时，也充分发挥了教师
主人翁意识和安全责任感。

健全规章制度，规范日常管理

该校本着以人为本、安全第一
的管理原则，做了大量的安全教育
工作。
一是制定了《许家坊土家族乡

中学安全管理制度》《班级量化管理
细则》《班级安全教育十不准》等安
全规章制度，成立安全值班领导小
组，成立校门口及楼梯口值班制
度，所有值班人员 24小时负责学校
当天的安全工作，在加大护航学生
平安力度的同时，也充分发挥了教
师主人翁意识和安全责任感。
二是每学期不定期开展消防演

练、防地震安全演练、防校园暴力
袭击演练活动，加强学生自我保护
能力和应对紧急突发事件的能力。

三是紧抓法制教育。学校把纪
律教育、法制教育、心理健康教
育、防欺凌安全教育纳入德育教育
范围，定期开展法制讲座、心理健
康教育讲座，并利用黑板报、微信
群、公众号从严从细落实法制教育。
四是抓实健康教育工作。做好

校园环境整治工作，成立卫生监督
岗，做到每天早中晚三查，并将检
查结果进行反馈。
五是做好疫情防控工作。成立

疫情防控工作小组，督促落实每天通
风消毒，做到不扎堆不聚集，勤洗手，
吃饭有序排队并保持安全距离。

抓养成教育，提高德育实效

“好雨知时节，当春乃发生
⋯⋯”每天 8 点 20，孩子们全体起
立，整齐嘹亮的吟诵声传出教室，
飘扬在校园上空。该校一直坚持
“读经十分钟”活动，熟读《弟子
规》《三字经》等国学经典。学生从
进校门的第一天起便要求行有规，
学有恒。从教室到宿舍、从食堂到
运动场等，校园的每一个角落都有
相关德育制度进行言行举止的规范。

开展主题活动，繁荣校园文化

学校以活动为载体，开展灵活

多样的主题教育，让学生在活动中
实践、体验、感悟并内化成自己的
需要和能力。
一是抓好日常教育常态化。开

展每周一次“国旗下讲话”、班会和
每学期一次的家长会、法制安全讲
座、主题黑板报竞赛等。通过开展
建党纪念日、红军长征等纪念活动
以及端午节、国庆节等节假日，以
演讲、板报和手抄报、征文活动等
形式，培养学生的爱国热情，增强
社会责任感和历史使命感，促进学
生良好习惯的养成和崇德尚学的好
品德。
2018 年，许家坊中学成立坊之

声3+1合唱团，为师生施展才华搭建
舞台，成为乡村音乐艺术教育中独
特的风景。2019年 12月，该合唱团于
慈利县第三片区参赛并获大赛一等
奖。学生们通过音乐受到美的启迪，
对生活和人生价值有了新的认识。
二是抓好学生自主管理能力。

通过班务自治、学习自主、生活自
立三个方面重点培养学生的自主管
理能力，促进自身的发展，促进班
级整体进步。
班务自治。把班级的各项工作

充分授权给学生，成立班委会自主
制定班规、设计班级文化、班级活

动等内容。每年的元旦文艺汇演、
六一汇演、运动会、足球赛等大型
活动均由学生参与设计，自主筹
划，让每个学生都意识到自己是班
集体的主人，主动参与到班集体管
理中，从而激励班级组织和个人学
习的自主性和创造性。
学习自主。培养学生自主学习

的能力和习惯，尤其是自习课和节
假日的自主学习；落实学生值日组
长管理制度，负责对学生课堂行为
规范的检查与监督，从而提升学生
自主管理的意识和能力，填补教师
管理的“盲区”。
生活自立。通过“值日小组

长”（如就寝、就餐、仪容仪表、卫
生习惯等）的检查监督反馈，达到
“用学生管理学生”的目的；通过开
展各种活动，让更多的学生甚至要
求每个学生在体验感悟中培养能
力、形成“自律”习惯；设立学生
文明礼仪监督岗、红领巾监督岗，
让学生参与学校管理，提高学生自
主管理能力，形成人人讲礼貌，事
事讲文明的校风。
（作者系慈利县许家坊土家族乡
中学教师）

塑造德育新生态
——慈利县许家坊土家族乡中学德育工作侧记

朱林山

上一届班上有一对双胞胎兄弟，一
年了，我都没分清楚二人。可学生告诉
我其实很容易。有一天，我指着办公室
一盆绣球花叶子，感慨这薄荷叶子竟如
此之大，被嘲笑后恍然大悟。
一直以来，我从未学会仔细观察，

也许看来无伤大雅，却说明我生活中并
不认真细致。我忽略了太多有趣的细
节。
仔细观察，从这只独立鸡开始，发

现身边的趣事吧。
我家周边有很多鸡，家家户户都养

了很多鸡，肉鸡、蛋鸡。每天在你熟睡
时，它们就叫个不停。白天永远挡在你
的车前，或是在家门口拉屎，真的很讨
厌。记不清是哪天，一只特别的鸡引起
了我的注意。它的颜色、大小跟别的鸡
无二。但它只用右脚蹦着走，左脚抬
起。我盯着它，想看看它是怎么抬脚
的，又是怎么放下来的。在我的印象
中，还没见过独脚行走的鸡，但它竟然
就这么一直单脚蹦过了马路。每天回家
路上，我都看见它这样独脚蹦蹦跳跳，
却从不摔跤。健全的人单脚蹦几步后都
掌握不了平衡，它到底是如何做到的
呢？而它的左脚明明还在，却为何一直
弓着，从不放下？我是否该叫它“铁拐
鸡”？不对，它又不用拐杖。那就叫
“跛脚鸡”，不，也不对。它不是跛。这
是“金鸡独立”，那就叫“独立鸡”
吧，形象贴切。
又有一天，我发现我家有只鸡的毛

秃了一边，变得奇丑无比。后来，我竟
然发现，我能分清好几只鸡了。然后，
鸡也不那么讨厌了。生活因为观察变得
有趣多了。

（作者系桑植一中教师）

独
立鸡涂娟

一个班总有个别同学，淘气又可
爱，令人生厌又精灵古怪。这类同学
就是犯了错，也让你发不起火来。事
后，你还会觉得他十分招人喜欢。
吃早餐时，大多数同学都齐刷刷

地进了教室，有的在吃早餐，有的在
看书，有的在订正作业。我站在教室
门口正在吃早餐。忽然，一个平日很
调皮的同学急匆匆地跑来，我正要呵
斥他为何迟到。只见他气喘吁吁地站
在我面前，满头大汗地鞠了一个九十
度的躬：“老师好！”我看他冒着热气
的额头、红扑扑的脸颊，还行如此大
礼，心里早就原谅他了。“快去吃早
餐。”我走到他身边，抚摸着他的小脑
瓜，说：“以后要早到。”他歪着脑袋
回答：“是的，老师！”
星期一，我穿件新衣走进教室。

前面的学生都瞪大眼睛望着我，都露
出好奇的目光，小声议论着：“老师今
天穿新衣服了。”“老师今天好精神。”
一个时常欠交作业的同学说：“老师今
天好漂亮。”我笑着说：“是吗？谢谢
你们。”走出教室，我一阵激动和欣
喜，那些调皮的小家伙，眼里还是有
他们老师的，心里关注着他们的老师。
一次，校长检查我们班的作业，

正在翻阅一个学生的作业本。校长
说：“还行，就是字还要认真书写。”
这时一个上课喜欢开小差的同学对我
说：“老师，把成辰的作业拿给校长
看，她的作业写得最好。”不由我分
说，这个同学就把成辰的作业本找
来，直接递给校长看。校长看后，称
赞不已。我对那个同学报以微笑，心
想：“这个小家伙还挺机灵的，集体荣
誉感挺强的。”
这些平日里的淘气包虽然有时令

人讨嫌、令人生气，但他们也有长
处，有闪光点，有可圈可点的地方。
我没有任何理由、任何借口嫌弃他
们，埋怨他们，对这些渴望知识的眼
睛，对这些需要浇灌的幼苗，我只有
勤勉工作，百倍努力，万般的呵护。
（作者系张家界崇实小学南校教师）

淘气包

的可爱姚兰

我的父亲没有散文诗，他的日记里只有给
别人干活的日期，他的手上全是茧，他很平
凡，什么都给不了我，却什么都给了我。

——题记
我的父亲是一个普通到不能再普通的人。

他和同等年龄段的大部分人在职业、相貌上都
一样，就是一个工地里面打工的普通农民，但
他对我的爱却一点儿也不普通。
孩童时期的我虽然很乐观，但不喜欢同学

来我家里玩。理由很简单，我家就是一个毛坯
房，我不希望他们看到我家的样子，我怕被他们
嘲笑。一直到长大些后，这种藏在心底的自卑
才有所缓解，而彼时我家的环境也得以改观。
父亲靠自己的努力和打拼，让我们的“家”贴
上了瓷砖，墙也变白了，我们都很开心。
小学五年级时购买校服，我只买了一件外

套。这给我以后的学校生活带来了很多不便。
脏了，洗了，没干，我都只能够厚着脸皮借同
学的校服穿。“五一”假期回来的晚上，父亲
来我房间与我谈起了这件事，他说:“早知道
就买两件，这时候也就不麻烦了。”“倒也不
用，一件够了，外套有点贵。”我停下手中的
笔，望向他。“不行，这次就算是借钱我也给
你买回来，再不能让你被人家笑话了。”说完
就走 ，我哭了，我也不知道自己为什么哭，
总有一种对不住他的感觉。
钱难赚，但父亲却并未因此不挣钱。父亲

成了金钱的奴隶，为此他拼尽全力 。
小工地转到大工地，小城市转到大城市。

那次暑假回来，他变化很大。手臂与肩的颜色
截然不同，完全就是黑白分明。黑处被晒得黢
黑，黑得发紫。电焊时带着一副墨镜，因而取
下眼镜，眼睛周围还有一副墨镜的印子 ，样
子很搞笑，但我却怎么也笑不出来。父亲走之
前可不是这样子的，记忆中他还挺年轻，怎么
这一去之后，回来就变老了？那晚我哭了，不
恨父亲，只恨自己不努力。
时间过得真快，我都没发现父亲什么时候

已经年过半百。他的白发更多了，皱纹更深
了。我努力找寻我们之间的快乐时光，但已经
变少了。我寄宿，他打工，我们隔得很远，见
面的次数也少了。
父亲，您平凡中的伟大，让我感到惭愧，

却又感到到骄傲。我该如何报答？不禁又一次
眼湿。
（作者系永定区茅岩河镇中心校 101班学
生 指导老师：丁乔桂 余小亚）

我的父亲
李背

电话都是两头通话，而月亮的两
边也一定有人翘首相望。

——题记

中秋佳节，本应是团圆之日。可
正如王建所说今夜月明人尽望，不知
秋思落谁家，而这秋思正好落在我
家。
“咚、咚、咚”，一连串沉重而又
急促的敲门声惊扰了正在写作业的
我。我不耐烦地打开门，谁知站在门
外的却是瘦弱的奶奶。我们已许久未
见，只见她手中拎着大包小包，双肩
背着一个大背包，满脸笑容中又透露
着一丝劳累。我用双手卸下奶奶肩上
沉重的大背包，想让奶奶休息一会
儿。谁知她却走进房间，将存放在我
家里的一些衣物，全部装进了三个背

包里，甚至将平时用来卖废品的背
篓，也一同准备带回乡下老家。当时
的我不禁有些许纳闷，以往奶奶不都
会用这个背篓卖我的废书吗？怎么连
它也要带回去呢？
不到半个小时，奶奶重新背上

包，准备出门。这时，我急忙拦住奶
奶：“奶奶，您怎么刚来就要走呢？
在我家多住几天陪陪我嘛？”“念念，
你已经长大，再不需要奶奶陪伴你
了，你要好好学习。这次奶奶来主要
是想你啦，你爸还在楼下等着我，送
我回去呢。”看见奶奶执意要走，我

也只好依依不舍的送她下楼。
下楼时，只见奶奶侧着身，一步

一步艰难的往下挪动，简直就像那蹒
跚学步的小孩。我深知，困扰奶奶多
年的腰椎间盘突与类风湿病又犯了。
记得几年前，奶奶的腿脚还特别灵
活，走起路来健步如飞，不至于像眼前
这样，她的双手全然扶在楼梯上，从扶
手上的汗渍来看，她每走一步，都费了
九牛二虎之力，而她眼旁的皱纹已将
眼球紧紧包围着，眯成一条缝，嘴巴微
微张开，牙齿却紧紧咬在一起，时不时
发出一声“唉”的叹息声。当我失神地

望着那娇小瘦弱的背影时，想着她这
样小的身板，却有着如此大的力量，靠
着勤劳的双手与不屈的意志，含辛茹
苦将爸爸与伯伯送出大山，兄弟俩刚
走上工作岗位，爷爷没来得及享一天
福，就因病撒手人寰。那年，刚出生
的我，又是奶奶带我长大。现在，她
孑然一身又要回到乡下⋯⋯
站在远处，奶奶向我招手——

“念念，放假了多回乡下看看奶奶
啊！”我顿时回过神来：奶奶为何将
常年放在这儿的背篓也背了回去，只
因奶奶老了，牙齿也掉了，头发也白

了，腿也走不动了，以后上县城的次
数只会越来越少了⋯⋯想到这些，不
禁潸然泪下。
后来，听爸爸说：“奶奶只要我

们能回去，即使腿痛，她也心甘情愿
为我们做可口的饭菜。”是啊，孤苦
伶仃的奶奶是多么伟大，她用坚强的
毅力撑起了这个家。这句话中，有着
期盼，有着想念，更有着一份对儿孙
的牵挂。
中秋节，本应是全家人聚在一

起，其乐融融地吃着月饼赏月的日
子。可是这个中秋没有奶奶的陪伴，
我只能仰望星空，遥望圆月。只因为
在月亮的那一头，奶奶也正仰望着圆
月⋯⋯
（作者系慈利县零阳镇一鸣中学八
年级533班学生 指导老师：张健全）

圆月的那一头
张韵涵

铃兰花吴雨航雪白的铃兰花开了像是被冰雪覆盖的小灯笼点亮了周围的万物风婆婆正好路过铃兰花在风中有说有笑就像去赶集一样热闹（作者系武陵源区军地小学
二年级

112

班学生

）

希望树王浩宇我的老家有一棵希望树本是一棵很不起眼的小树苗在阳光和雨露的滋养下在四季年轮的更迭下长成伞裙的大树它给我们提供了一个交流闲谈的去处每年夏天的傍晚人很多这是他们避暑纳凉获取外面信息的希望之处（作者系武陵源区军地小学
五年级

109

班学生

）

校园诗廊

每个人的
记忆中，都一定有
过“驿路断桥边，寂寞
开无主”的无奈惘然，有过
“路漫漫其修远兮，吾将上下
而求索”的执着，也有过“欲渡黄
河冰塞川，将登太行雪满山”的走投
无路，但更有“长风破浪会有时，直挂
云帆济沧海”的豪迈与乐观！
学生时期，无非是成绩萦绕在耳

边，无形中它成了最热话题。每每看到
不及课桌高度的小朋友，背着与他年龄
不符的大书包，未尝不感叹“万般皆下
品，惟有读书高”。
后来，我从书中嗅到了属于我的那

缕芳香。
童年是在乡下度过的，远离喧嚣，
没有管束，日子过得倒也轻快，大有陶
渊明笔下的“采菊东篱下，悠然见南
山”。可无奈，逝者如斯乎，晃眼间我
就被拽进了初中的校园，被囚禁在
“青林翠竹，鸡鸣鸟唱”全无的城市
里，脑海里的“蝌蚪昆虫”也变
为了《论语十二则》。我对这新
来的东西并不厌烦，只觉得
新奇有趣。

初一的课程通
俗易懂，简单而又

有趣味，老师
们则是活泼可爱，
让我为之倾倒，我渐渐
步入了“优等生”的行列，
变得自信。可是，一段时间
后，下降的分数像石子一样扔向
我，落到心中永远填不满的“湖
里”。我失去了对学习的兴趣，假意
做着学习的样子。我不清楚内心向往
的是何物，不明白有什么值得我去坚
持。看到同学们奋力拼搏所带来的紧张
感，我一遍遍在心里拷问自己。我希望
蜕变，击败那个头脑简单的自己。
我又投身于学习中去。其实，不难

发现知识的有趣和精妙之处。例如语文
中的回文联“上海自来水来自海上，黄
山落叶松叶落山黄”，我止不住感叹想出
这对联的人是何等聪慧。或许是老师的
鼓励，又或许是同学们的带动，我更加
迫切、渴望去获得知识，终于又重新
攀上高峰。
“彼方向有荣光在”，我想，每
个人都有战胜自己的潜能，关键
是如何去拼搏。
(作者系桑植一中2110班
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