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小的时候
我骑着一匹木马
开心地看着
围着木马绕来绕去的她

年少的时候
我曾牵着一匹骏马
好多次望着远方
想驮着她一起走走天涯

结婚的那天
我好想有辆宝马
能让她坐在里面
一面飞驰电掣
一面感受幸福快乐

可是昨天
就是昨晚
她失去了一直守护她的绿码
她被一辆警车和医护车带走
住进了我的泪如雨下

亲爱的，
谢谢你不断地给我讲着童话
今天，我想让你看看照耀我们的阳光
它可一直诞生着神话

——驾
我分明看见我们拥有了神马
奔驰在浩浩东方、朗朗华夏

（作者系永定区天门初级中学教师）

童话和神话
覃文化

连续宅了十来天了。宅的日子不好
过，久居的日子不是滋味。

每日行走一万步，每日早晚必须出
门，每日光顾河畔清风吹拂樟香氤氲的
小树林。现今，似飞毛腿的双脚被拽
住、高远的心志被束缚、喜欢眺望云朵
和星空的双眼被遮蔽。禁锢在巴掌大的
蜗居里，这颗砰砰直跳的心不宁静、不
守舍、不安分。

平日乐看的书刊，此时也懒得拿来
翻开，喜听的歌曲也了无生趣，爱吼几
嗓子高歌一曲也喑哑无声了。我想做愿
做爱做的只是趴在窗口栏杆，看蓝天下
云起云飞，屋宇间鸟飞鸟落；仰望远处
孤寂的天门山高耸云天无人登临；俯瞰
澧水寂寞地东流一去不返。

每天关注奥运金牌榜成为我的精神
支柱，收看中国奥运健儿的赛事成为我
的精神食粮。国球比赛到达沸点、冠军
争夺赛双方的呐喊激荡着我居家以来沉
闷的心，刷亮我暗淡无光的眼。《义勇军
进行曲》 奏响、五星红旗冉冉升起的那
一刻，足以抚慰我现时枯寂的灵魂。奥
运健儿胸挂奖牌、手握鲜花、脸上绽放
如花笑靥的特写，定格在我的脑海，令
我回味。

这样的日子何时才是尽头，暂时还
没有定论。根据武汉封城推断，我们山
城居家隔离的日子不会短。围城里的我
们需要做好打持久战的准备，需要自有
定力，需要自寻欢乐、自找事做、自觅
精神之法宝；要战胜时下之艰难、生活
之不便、宅家之失意，唯有自寻精神支
撑，自有心中定力，自扬生活大旗。否
则，这样的日子久了，你我会变得生活
懒散、意志消沉、精神颓废、棱角磨
光。健健身、读读书、写写字、唱唱
歌、做做菜、下下棋、看看奥运赛事和
金牌榜等等，均不失为一种精神上的法
宝与支撑。

早晨起来，推开窗户，举目眺望，
天际已露出鱼肚白，几朵朝霞在东山上
飘飞。美好的一天就要开启。“太阳每天
都是新的。”我们当以昂扬的姿态、向上
的心态、振奋人心的状态，迎接太阳的
升起，迎接新的一天的到来。我们居家
虽不能为抗疫做些什么，但我们闭门不
出、宅家自保，就是不给社区添乱，就
是为整个防疫抗疫做贡献。

奥运健儿在异国他乡挥汗如雨斩金
夺银屡创佳绩，让 《义勇军进行曲》 一
次次奏响、五星红旗一次次升起，我们
当和着奥运军团奋力拼搏的节拍，跟进
奥运健儿成功卫冕的步伐，增强你我之
信心，抖擞你我之精神，早日取得抗击
疫情的胜利！

（作者系张家界崇实小学南校教师）

疫情心迹
——疫情突来时写给

自己也写给居家的你
徐昌贵

张家界生病了。城市沉重地呼吸
着，疫情就像一张灰色的网笼罩着，人
们只有居家隔离，斩断病毒的传播。

这次我们面对的“敌人”是变异的
德尔塔病毒。随着疫情的到来，张家界
以壮士断腕的勇气和担当，及时封闭赖
以生存的景区；政府人员、医护人员等
全体出动。危难时刻，穿着防护服、戴
着蓝色口罩的医护人员以及奔走在抗疫
前线的志愿者们，成为这座城市最亮的
希望。

我的爸爸妈妈一个是警察，一个是
护士，他们分别是抗疫一线当中的一
员。他们日日夜夜地坚守在自己的岗位
上。这场疫情让爸爸妈妈不能回家。说
实话，我从来都没有这么想念他们，有
时想着想着就情不自禁流下思念的泪
水。但是我也为勇敢、有责任、有担当
的他们而骄傲！

曾有一盏灯，用自己的微光撕破了
暗夜的一角，又经过千万人墙，才让这
个世界薪火不灭，温澜潮生。纵然山河
有恙，也不敌世间温情。白衣请愿，星
火驰援。希望所有人都能挺过这次的疫
情！

张家界，不哭！
（作者系张家界敦谊小学五年级 4 班

学生 指导老师：陈明）

张家界，不哭
熊紫涵

忙碌了一学期，原本以为可以
好好享受这愉快的暑假。但 7 月底，
一场突如其来的新冠肺炎疫情，让
一切计划戛然而止。

记得歌曲 《真心英雄》 里有一
段歌词，“把握生命里的每一分钟，
全力以赴我们心中的梦。不经历风
雨，怎么见彩虹，没有人能随随便
便成功。把握生命里每一次感动，
和心爱的朋友热情相拥，让真心的
话，和开心的泪，在你我的心里流
动。”从前没有真真切切感受歌词表
达的含义，直到这次张家界疫情的
发生，我在这一刻懂了。

面对疫情，市委、市政府果断
宣布暂时不再接待外地游客，启动
了滞留游客的安全保障及隔离工

作，关闭全部景区、演艺场所，再
到实施交通停运管制，所有人员居
家隔离，全员核酸检测⋯⋯一系列
的举措，打乱了无数人的生活节
奏，也让张家界刚刚恢复几个月的
旅游业又一次被迫按下了暂停键。

在这场无声的硝烟中，每个人
都不是旁观者，我看到无数无名英
雄为人民群众巡查站岗、坚守抗疫
第一线、捐资捐物保障后勤⋯⋯他
们与一线医务工作人员并肩作战，
为守护你我共同家园负重前行。

我们一家住在市区天门一号小
区，有幸，我与我的先生成为小区
的志愿者，主要负责本栋楼核酸检
测核查以及日常排班巡逻。我们只
是万千志愿者的一个缩影，做的也

是微不足道的事。因为我知道在小
区内有敢于担当重任退伍不褪色的
退役军人张涛，废寝忘食连续 60 小
时还在坚守抗疫一线；有老公在抗
疫一线，留守家庭的孕妇带着孩子
仍不忘为小区共同抗疫捐款出力；
有开动脑筋尽自己最大能力的邻
居，连续多次组织支援，为小区抗
疫一线人员提供生活物资保障；更
有为了避免抗疫一线人员饿肚子，
亲自下厨提供简餐，送达相关人员
和工作组办公室；还有我的同事
们，在接到抗疫命令后，争先恐后
报名参加志愿服务，“我是党员教
师，我可以去！”“我有时间和精
力，我上！”“领导，安排我去吧，
我可以的！”她们在工作群里积极踊

跃报名，语气坚定没有一丝退却，
最后分散在张家界各个角落，通宵
值班守护城市的安宁，协助社区和
医护人员开展全员核酸检测工作，
同时间赛跑、同病魔抗争⋯⋯这一
个个一群群太多太多为共同抗疫无
私奉献的无名英雄们，他们的举动
让我热泪盈眶。

虽 然 疫 情 还 在 持 续 ， 但 我 相
信，在我们所有一线医护人员、志愿
者、广大居民团结一致共患难，众志
成城齐抗疫的努力下，疫情无情，人
间有情，我们终将越过风雨奔赴彩
虹。因为在那年寒冬，我们打败病毒
迎来春暖花开。那么在这个酷暑，我
们也能战胜疫情等来秋高气爽。

（作者系武陵源区机关幼儿园教师）

疫情无情 人间有情
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六年级4班 杜雅楠 画

四年级1班 李睿优 画

三年级7班 李妍希 画

四年级1班 田博成 画

献给抗疫一线的叔叔
阿姨、爸爸妈妈们！

张家界，加油！
中国，加油！

张家界敦谊小学学生
抗疫手抄报作品展示

六年级7班 向浩然 画

“六月徂暑日更长，七月流火风
未凉。”今年的夏日，依佛比往年更
加漫长。没有了来来往往的飞机、高
铁，没有了进进出出的轿车、火车，
甚至是连那些或与同学相约玩耍的少
年们、与朋友共享时光的青年们、与
老伴散步闲聊的老同志们，都不见了
影子。整个城市像睡着了一样，在这
个青山环绕、绿水常流的地方，悄无
声息。

而这个城市也多了些什么：小区
门口架起了测温仪，喇叭声里的温馨
提示未曾间断，每一个群众戴好口罩
顶着烈阳保持距离排着长队，手戴红
袖徽的志愿者即使汗水浸湿了衣裳依
旧一遍又一遍哑着声提醒着：“间隔
两米，戴好口罩！”穿着防护服的检
测员们有条不紊地进行着核酸检测，
昼夜不息。

我看见了那个被感染的七岁孩
子，他坐在车里，看着远处的父母，
没有哭。

我看见了那个晕倒在烈日下的检

测员，她个子不高，却依旧扛起了这
份重担。

我看见了正准备检测的孩子问年
迈的奶奶：“病毒是什么，为什么要
戴口罩？”奶奶擦了擦头上滚落的汗
水：“奶奶也不知道。但它是我们共
同的敌人，我们要一起赶走它，过上
以前的生活。”

我看见父母、孩子、医生、病
人、邻居、同学、熟悉的、素未谋面
的⋯⋯

我看见了每一个普通、平凡却又
让人热泪盈眶的张家界人。

我看见了他们，他们也在彼此看
见着。

也许这些普通的张家界人有一部
分目不识丁，他们甚至连“新冠”二
字都有些陌生，却依旧从农村中赶
来：“政府想我们去，我们就去，莫
讲多话。”

我想，这一刻，我明白心中那一
直澎湃着、不曾停息的激流是什么
——热爱，对于祖祖辈辈生活在此的

张家界的热爱，对于身边每一个人的
热爱。

“为什么我的眼里常含泪水，因
为我对这片土地爱得深沉。”我想，
这份热爱，它与生俱来，烙在血液里
骨髓里，伴着生命长久永存。

有人把这一份热爱归于“亡羊补
牢”，归于“强硬地要求”，归于“迫
不得已”。我认为并不是。站在道德
的至高处指点江山而未曾来过这片土
地感受过这份热爱的人，我认为他无
权也无法公正地对这件事发表看法与
观点，更无从作结。这片土地上的人
民为抗疫做下的点点滴滴，更是源于
张家界人的这份流传百年的热爱！

我想，如果要用一个词来形容现
在的张家界，那便是“共情”。每一
个生活在张家界的普通人，都在共这
份并肩抗疫、守住家乡的“情”。这
一份情串连着大街小巷，这一份情带
动着每一个人的脉搏。当我们困于家
中、无法继续先辈们百年来的生活
时，却不曾有过慌张——因为驻于心

里的热爱承载着这份情，它让我们相
信美好，相信未来。热爱是情的扁
舟，带着它乘风破浪；情是热爱的出
发点，它让这份爱有增无减，让我们
之间以联系有增无减。

张家界不仅山美、水美、人也
美。我们有热情的山歌好客，也有无
数大巴平安送他们回家；我们有美味
的食品共享，也有邻里间困难时的相
互帮助；我们有奇特山水美如画，而
我们张家界人抗疫时的行为，本身就
是画。

“ 以 生 命 赋 使 命 ， 用 挚 爱 付 苍
生，舍小我而顾大局。”在抗疫的坚
难岁月里，心怀热爱的张家界人们印
证了一句话：“平凡筑就伟大，英雄
来自人民。”

每一个人都是抗疫英雄，每个人
都了不起。

（作者系张家界市第一中学高三
509班学生）

用同一份热爱，守同一片土地
——让爱联系你我

杨柠嘉


