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躺在13楼的飘窗上看夜空，这里是张家
界，这里是中国，星星全都亮了。

——题记

被小区里的大喇叭声音吵醒，我脱下被
汗水浸湿的衣服，趴向窗台往下看。
志愿者大叔是只游走的百灵鸟，抓了一

只声音比蝉还大的喇叭，操着一口浓重的张
家界方言：“黄码滴呆到屋里莫动，小儿们
没得身份证滴扫健康码，这个核检做到12点
钟，没做到滴不要急。那个黄码滴，我看到
你嗒，莫动，回去，到屋里隔离去，莫乱
跑，等哈子喊你再下来⋯⋯”
有点无奈，有点可爱。
我一向是受不了这种噪声的，特别是这

种大喇叭，夹着土里土气的方言。今天意外
地却很受听，仿佛时间都慢了下来。我闭上
眼，感受着热浪，能看见大叔把T恤衫卷到
胸口，露出浑圆的肚皮；我听见小孩的哭
声，这准是被戳疼啦，小孩丑丑的撇着嘴巴
的表情在脑海里已经产生了画面⋯⋯这些画
面伴着轰轰烈烈的宣示着正在进行核酸检测

的声音，一起涌入脑海。我忽然觉得，这才
是生气，这就是疫情卷土重来后，无法阻挡
的活力。
从哪儿来的呢？
旅游业叫停，本地人不准外出，山里小

镇哪儿来的活力呢？
我回忆起两天前我妈因社区工作，我姐

因医院工作回不了家，在微信视频电话里轮
番指导我爸和我为他们找生活用品的情形，
我爸和我忙得焦头烂额，他仗着自己嗓门
大，提醒她们两个注意安全，一直聒噪着问
有没有忘记了什么。
我想起今天感慨良多啊！
我想起陈独秀被陈延年指责不能既顾家

又顾国时，脸上的辛酸与愤懑；我想起陈觉
民烈士的《与妻书》“即此爱汝一念，使吾
勇于就死也”；我想起我的老师们，他们分
散在各个小区充当志愿者，他们大多年轻，
家里还有未成年的孩子，却依然舍小家顾大
家，疫情当前，为小区上千住户守卫着。活
力大约就是从这里来的吧。
从即使家里还有孩子，也不顾自身安

危，坚守在岗位上的社区工作者中来；从怀
着救死扶伤的心，投身一线的医护工作者中
来；从怀着家国情怀自愿服务的党员志愿者
中来；从每一位坚持闭户不出的民众中来
⋯⋯
这大概就是中国人的精神。
孔子说这是仁，《大学》说这是止于至

善，孟子说这是恻隐之心，辜鸿铭说这是心
灵的生活。多难从来兴邦，因为中国人总是
能在一次又一次的灾难中团结，中国人从来
都将“中国人”看作一个整体，中国人从来
都用心去体察每一份心灵，中国人从来都厚
德载物，将万物的苦乐悲喜放于心上，这是
血液里流淌着的民族之魂。
无论是疫情，无论是洪水，无论暂时处

于怎样的黑夜，中国人都会爱着，痛着，奋
力拼搏着！中国人中总会有一群勇敢的人将
“中国人”保护得很好。这就是中国，无论
如何也无法击垮的中国，如银河般闪耀不朽
的中国。
(作者系张家界市第一中学 529班学生）

夜里张家界，夜里中国
胡硕睿

﹃
战疫不缺席

张家界加油

﹄

原来人声鼎沸才是真正的岁月静好。
原来车水马龙才是真正的国泰民安。
这个暑假，一场突如其来的疫情，让原本热闹非凡的张家

界旅游市场按下了暂停键。这个靠着旅游业支撑的小城市，有
着壮士断腕的担当，为了保护这一方美景，张家界人正在尽着
最大的努力战疫。
7月29日，让我们张家界人永生难忘的场景出现了。一条

条长龙有序出现在这个城市的大街小巷。善良而淳朴的张家界
人响应号召去做核酸检测。那一天，我看到了高温下穿着厚厚
的防护服汗如雨下的医护人员；那一天，我看到了有更多的竭
尽全力的志愿者⋯⋯
7月 30日，我们开始待在家里自我隔离。很少有人在外面

走动。空荡荡的街道，似乎少了些什么；汽车的轰鸣声也不复存
在；就连昔日繁华的中商广场也都显得十分沉寂。张家界似乎
失去了往日的生机。时间仿佛停止，一切显得那么空旷而静
谧。
难道我们就这样放弃吗？答案是不！我们积极响应社区的

安排，一次次地做着核酸检测。排着队，隔着一米以上的距
离，无论白天或黑夜；同时老师也要求我们在家学习如何更好
的保护自己，保护家人，保护社会；有无数的志愿者帮助着我们，
更有许许多多的医护人员冒着酷暑，不顾危险的给我们检测。
民警、社区工作人员、来自四面八方的支援队伍，在张家界汇成
爱的海洋，人人都在为张家界做着微小而又伟大的工作！
更有许许多多的网友们隔空为张家界加油，相信张家界一

定会战胜疫情。
“感受到了张家界的诚心诚意！应理解与支持！愿疫情早
日过去。”
“我是张家界人我自豪，国际张加油，待疫情归去随时欢
迎大家！”
“一座有温度的城市！一纸有担当的言语。三千奇峰，八
百秀水的福地，虽未能去，但自此心向往之！你若安好，便是
晴天！”
勇敢而坚毅的张家界人，并没有乱了阵脚，失去了理性。

而是有章有法，有尺度，有自信。在操作层面上，充满人性，
充满着灵活，充满勇气，充满着向前看的智慧。那封写给滞留
在全市的游客们的信，温暖了他们远离故土的归心，也感动了
这个夏季。
生活有裂缝，阳光才照得进来！我们相信天空的辽远蔚

蓝，相信人间大爱温暖我们，相信铿锵的誓言，亦相信生命的
平安！加油！张家界！
（作者系张家界市民族中学209班学生 指导老师：周萍）

生活有裂缝，
阳光才照得进来

于满匡

烈日炎炎，骄阳似火。昔日车水马龙、繁华似锦的张
家界，如今却变得万籁俱寂、十分冷清。可恶的新冠病毒
突然袭击了我们美丽的小城，一夜之间，这座按下“暂停
键”的城市和生活在这里的人们，负重前行，不眠不休。
7月 29日确诊 1例，30日新增 3例，31日又新增 3例

⋯⋯
张家界危险！
面对疫情，没有考虑的时间，更没有退缩的余地。为

了打赢疫情防控阻击战，张家界市委市政府从 7月 30日
起，壮士断腕，含泪交出了饭碗，全市所有景区景点暂停
对外开放。
白衣天使们再次整装出征，他们和新冠病毒争分夺

秒，24小时工作，没有停歇。我妈妈就是其中的一个，她
的同事还晕倒在工作现场，真是让人心痛。公安民警告别
家人，日夜坚守在各个卡点，维持社会秩序，我的警察哥
哥就坚守在某一个岗位上。还有许许多多的志愿者、社区
干部，他们闻令而动，逆风而行，在战“疫”中彰显忠诚
与担当。这些人和事，让我想到了林则徐的诗句：苟利国
家生死以，岂因祸福避趋之。
仅仅几天，国家医疗队来了，省疾控中心来了，湘西

州、怀化、湘潭等兄弟市州来了。他们带来了医生、技
术、设备和生活物资，还有好多地方向我们捐款捐物，致
慰问信⋯⋯用实际行动诠释了“一方有难八方支援”！
我坚信，有党和政府的坚强领导，有广大人民群众的

众志成城，有八方支援的温暖大爱，疫情终将过去，繁花
照开如常。
张家界的明天会更加美好！
（作者系张家界崇实小学南校五年级1班学生）

疫情无情人有情
郭林瑞

“我报名！”“我也去！”⋯⋯
面对微信群的志愿者招募令，张家界崇实小学北校党总支

积极响应，54人主动请战，仅仅两个小时内，迅速组成了一支
“召之即来，来之能战”的志愿者团队。
8月 5日下午 6点，防疫志愿者团队分成3支小队，各分队

按照疫情防控指挥部统一要求和街道社区志愿服务实际需求，
迅速投入到紫云社区、北正街社区和后溶街社区的疫情防控各
个岗位。在疫情防控一线，志愿者们主动担当，以战斗姿态投
入到疫情防控工作中，有的穿上防护服协助社区工作人员为住
户测量体温、消毒，有的在防疫点负责测温与登记，还有的在
核酸检测点帮助录入信息，贴样本条码，维持秩序，上门清查
漏检人员等，一直忙到将近凌晨，工作不做完，坚决不换岗。
在支援现场，志愿者们大汗淋漓，不少人全身湿透，用汗水和
行动筑起坚实的疫情防控“红色防护墙”。
“穿上防护服感觉挺闷热的，但能为防疫工作做点力所能及
的事，我们觉得很满足，没有什么辛不辛苦的。医护人员们已
经在这里工作一个星期了，每天连续十几个小时穿着防护服，
他们更辛苦！我们大家万众一心，一起打赢这场疫情防疫战。”
小身板龚源芳化身“大白”，无论到哪里都是标杆。
“此次到一线支援疫情防控工作后才切身体会抗疫医务工作
者的不易，自己带个口罩、手套、眼罩都汗流不止，真心疼穿
着防护服的医务工作者，向他们致敬！”因为没时间看群，但一
直在社区参与疫情防控工作的向玉莲老师说。
“同志们都在一线抗击疫情，我作为一名中共党员，责无旁
贷。”
“我必须去，我是党员，应该战斗在最前线。”
崇实北校的党员同志们在疫情面前，主动请缨不退缩，用

实际行动践行初心使命。
（作者系张家界崇实小学北校教师）

秒变志愿者
携手齐抗疫

樊涛

2020年新年伊始，一场突如其来的新冠肺炎疫情席卷
神州大地，但中国人民万众一心，众志成城，终于击退了
病毒的入侵。然而，胜利的喜悦还未散去，2021年，病毒
又死灰复燃。
张家界，这座风景独好、闻名世界的城市，却因为疫

情的影响而黯淡。景区中再无流连忘返的路人，大街上再
无热闹的喧闹，天穹下再无滑翔伞的身影，独有救护车的
一闪而过，核酸检测点的灯火通明，街头岗哨的通宵达
旦。这座城市瞬间失去了往日的辉煌，但，敢问：“乌云
怎能遮住太阳？”
“疾风知劲草，板荡识诚臣”。面对卷土重来的新冠疫
情，请愿书上再次呈现鲜艳的红手印，一个个义无反顾的
背影折射出英雄的模样。城市的秩序仍需要有人去维护，
街道上24小时巡逻的民警，铿锵有力的步伐在寂静的城市
中回荡。政府更是为此付出诸多努力，干部职工全体上
岗，抗疫指令畅通无阻，未有一刻懈怠。厦之将倾，方显
英雄本色。张家界人民在面对病毒的疯狂入侵时，做出了
他们坚定的回答。一个个忙碌的背影，他们都有着共同的
名字——志愿者。只要哪里需要，他们都会挺身而出，为
抗击疫情奉献自己的绵薄之力。
尤其是战斗在一线的医务工作者，穿着厚重的防护

服，戴着严实的护目镜，顶着炎炎的夏日，冒着被感染的
风险，但他们没有退缩，仍然坚守岗位，守护生命，这是
何等的决心与勇气！
“积力之所举，则无不胜也；众智之所为，则无不成
也。”当我们团结一致、万众一心时，又有什么困难是不
可攻克的？又有什么障碍是不可越过的？
为有牺牲多壮志，敢叫日月换新天。这就是张家界人

民抗击疫情的担当和彰显！
（作者系桑植县第一中学2008班学生）

独有英雄驱虎豹
刘勖轩

7月底，德尔塔病毒让我的家乡张家界陷入险境。妈妈
加班已经几天没回家了，接到通知要全民核酸检测。妈妈
电话告诉我：这次疫情形势很严峻，不要出门，在家也要
做好个人防护；妈妈不在家，你一定要照顾好妹妹。
挂掉妈妈的电话，我的眼泪直打转。爸爸打开百度让我

和他一起了解德尔塔病毒的特点，以及病毒的传播方式，现
在应该采取什么样的防控措施。感谢度娘让我了解到这么
多关于德尔塔的知识。疫情会大规模爆发吗？暑假还能出
去旅游吗？武汉隔离期间的一幅幅感人至深的画面，在我脑
海里不断出现。我担心，张家界应该不会像武汉那样封城
吧？
很快，听说钟南山爷爷的团队进驻张家界了，国家级

救援队伍以及其他市州都来支援我们了。我高兴而又感
动。社区通知我们要做三次核酸检测。于是我们一次冒着
烈日、一次披着月色，做了两次核酸检测。第一次是在万
泰酒店，当天排起了长龙，人山人海。我知道这样人挨人
很危险，因为我已经科普过度娘，我劝说排在我身前身后
的人们最少要保持一米间距，并带好口罩。大家都为我竖
起了大拇指。我们排呀排，终于排到了检测点。采样过程
很快，也就一分钟。很快我们就做完了。真好。比我想象
的简单多了。
第二次是在天门壹号，凌晨 3点多，只听见外面有人

喊起床去排队做核酸检测，带上手机和身份证。我从梦中
惊醒，立马坐起来，侧着耳朵仔细听，确定是在通知立马
要去做核酸检测了，打开灯，快速穿上衣服，叫上爸爸妹
妹外婆一起赶快走。妹妹这小捣蛋鬼这时候怎么叫也叫不
醒，迷迷糊糊赖在床上不肯起来。我只好骗她：“妹妹快起
来，孙悟空今天要来天门壹号做核酸检测，我们快一起去
看看。”最近妹妹特别喜欢看《西游记》。这一招确实灵，
妹妹立马爬了起来，特别配合，穿好衣服就出门。边走还
边问唐僧、猪八戒和沙和尚都来了吗？我说都来了。不一
会到了检测点，一眼望去，大家都很自觉地保持1米距离，一
栋一栋，一家一家有序进行。此刻我抬头一望，天很亮，月很
明。我非常想念妈妈。妈妈应该已经做过核酸检测了吧？
妈妈什么时候能够回家呢？我突然想起了对妹妹的谎言，指
着月亮说：“妹妹，快，我们还是来迟了点，孙悟空师徒已经核
实完毕，飞回天上到月亮上去了。”妹妹抬起头到处找，我指
着月亮说，妹妹，下次我们还得早点，早点才能见到他们。妹
妹连声说，好，好，下次我们还得早点。
前两次检测，都是阴性。现在，我在期待第三次检测。
我多么希望，疫情早点结束，早日恢复我们正常的生

活和学习。同时，我深感我们这一代青少年责任重大，我
们国家要有新的科研技术，要能解决这些对人类生存产生
严重影响的病症。或许，这副重担，要靠年少的我们来挑
了。 （作者系张家界崇实小学南校五年级1班学生）

做勇敢抗疫的
张家界好少年

张媛希

编者按 病毒来袭，防疫战疫，我们不缺席！同学们用
自己的方式，为张家界加油！其中，葛星宇同学的话和
画，也代表着同学们的心声。她说，她花了四天，关注着
消息画的，虽然画得不怎么好，但是作为一个学生，此时
也帮不了什么忙，每天只能看着支援的视频，关注着疫情
的增减情况，一方有难八方支援，看着支援的视频，心里
只有感动和感谢。谢谢你们！中国加油！湖南加油！张家
界加油！也祝大家都平平安安。

“为张家界加油”

当天空不再那么暗沉
当病毒不再那么笼罩
当希望不再那么缥缈
当医生不再那么辛劳

我要跑跑
跑到天空上去
我要摘下天使的羽毛
编织热望
我要剪裁空中花园
编织绿藤
（作者系武陵源区索溪小学
四年级148班学生）

战胜疫情
朱袁宁悦

今晨
期待中的黄码
居然复活
绿了

这油油的绿啊
绿得动人
这动人的绿啊
绿成生命的希翼

为了这个绿哟
多少人冲锋陷阵
为了这个绿哟
所有的人负重前行

没有一个冬天不会逾越
没有一个春天不会来临
待云开“疫”散旭日东升
这生命的绿啊
一定会盎然每一个新生
（作者系永定区后坪镇二家
河小学教师）

绿
程家双

—
—
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爱心抗疫套餐(手工) 张家界澧滨小学三年级7班 黄子玹 作

张家界加油！ 桑植县思源实验学校1910班 葛星宇 画

《抗疫手抄报》 张家界金海实验学校1911班学生 刘佳穆 画

张家界加油！ 张家界金海实验学校1901班 韩俊熙 画


