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月光 落在安静的山
星星照亮回家的路
游子返乡祭祖
更懂血脉的意义
亲人是一生相依
父母曾给的爱 永生
都不能忘记

人生是一本书 出生
是封面
死亡 是封底
无法改变封面封底
但书的故事
却可自由地书写
人生本没有意义
人生的意义在于 我们努力

赋予它的意义

青翠的山金色的阳
我们来了
四月青翠漫山
金色的阳光 洒满山坡
姐姐哥哥亲友从远方赶回 会集在
慈利烈士陵园
父母已在这绿水青山
安息二十年了
父母一生磨难 命运多舛
他们是 新中国的第一代县乡名医
他们救死扶伤 秉性淳朴
在六七十年代缺医少药的老区
一生为善
忠心为国

清明吟(外一首)
姚红岩

周末闲来无事，见书柜布满了灰
尘，便想稍作清理。抹布拭过层层书
本时，手不自觉地，莫名翻开高中时
买的课外书。
这是一本特殊的书，一本具有特

殊纪念意义的书。书本曾静静躺在窗
前，在阳光的洗礼下已是微微泛黄。
随意翻动了几页，发现我的批注依旧
杂乱无章，矗立在那里，歪歪扭扭。
现在品来，字里行间是异常好笑。正
沉浸回忆中，一张纸条，落叶般从书
本的夹层中滑出，落在地上。
我看到它的第一眼，本以为是当

年的过眼云烟，慢慢的，却开始云山
雾绕。往日的一番情境，一幕幕开始
浮现。我俯身捡起纸条，里面正是我高
中写给暗恋女生的纸条，这是一张寄托
我青春时期懵懂情愫的纸条，却因为种
种原因没有送到那个女生的手中，而也
正是这份难以启齿的情愫，让我的青
春浪子回头。
我就读的高中很大，大到三年时

间，你每天都能看见新鲜的面孔，似
乎永远也认不完所有的人。
佛说：“缘，妙不可言。”无可反

驳。人和人的缘分，有时就是那么的
妙不可言。和她的结识，归功于她
“精湛”的网球技术。高二运动会，我
们班和她们的班级要进行排球比赛，
作为班里的积极分子，我自冲锋陷阵于第一
线。
那天，排球被她脱手而出，好比古时大

家闺秀抛出的绣球，在黄昏的晚霞中，划过
长长一道弧线，正中我的脑门。比赛被暂
停，她脸红得像苹果，连忙从人群中跑来向
我道歉。这是我和她初识的场景。她如同那
颗飞来的网球，意外击进我情窦初开的心
湖。她高挑纤细的外表，在那天阳光的照耀
下，显得异常的漂亮与干净。或许她可能永
远不会知道，因为那个失败的击球，竟成功
的收获了一位仰慕者。也可能永远不会知
道，从那以后，一个男孩对她格外的留心。
下课后，我会在空旷的校园不停地游荡，只
为努力搜寻她的身影，期待着与她的擦肩而
过。为了靠近她，我甚至想方设法和她的同
学做朋友，从而也了解到，原来她学习成绩
很好。突然觉得这份喜欢是值得的。也从此
因为自己的成绩感到自卑。每次相遇时我都
会热络地和她周围的朋友高声阔谈，然后在
她的注视下做贼心虚，小鹿乱撞地溜回教室。
这份感情，看似主动，实则沉默。
时光飞逝，转眼到了高三。冲刺的号角

在其它高中生还未开学时就早早吹响，响彻
每一间教室。在这个烽火狼烟的时刻，每名
学生和教师都在和时间赛跑，为了上一所好
的大学，即使最吊儿郎当的学生，都在装模
作样争分夺秒地学习，除了我。
步入高三，成绩平平的我，并没有卧薪

尝胆奋起直追。那段苦恼的暗恋，让我完全
没办法专心致志地学习。我也懊恼自己不争
气、不上进，但只要见到她，一切致力学习
的想法都会烟消云散。
我也想将她作为自己学习的榜样，可终

究是力不从心。
随之而来的一次次模拟成绩将我重重地

打击在地：倒数第一；三本没到的成绩⋯⋯
深深的无力感，让我终于不得不重新思考，
重新正视自己的未来。为了能上个好大学，
或者说，为了能和她上同一所大学，以维持

这一年来每天能见她一面的美好，
我心中的狮子觉醒了。
早上五点起床，晚上十二点睡

觉，床前贴满了公式和知识点的纸
条。连我妈都说这是她为我送中晚
饭送得最起劲的时光。两只腿子赛
过四个轮子。我发奋学习，一张张
卷子在所有人不可置信的目光中刷
完，一只只笔的墨水瀑布般冲下底
层，我企图用最后的时光博个美好
的未来。
而那一张纸条，也是我此刻和

她“短暂告别”的证据。
是在一节自习课上，我突然想

把自己对她的暗恋情愫写下来，为
了怕大家认为我的矫情，也为了防
止其他同学的窥视，我甚至是故意
颠倒了语言顺序。
我在午休时将纸条折成纸飞

机，从教室的窗外丢了下去。我在
心中默念：只是为了更好地站在她
面前介绍自己，暂时的分离不代表
永久的告别。随后因心情太过激
动，一直无法做题，又生怕别人捡
起它，破译了密码，思来想去，我
还是决定以上厕所为借口，在花坛
中捡回了它。就好像悉心守护我们
之间的感情一样，我把纸条放在自
己的口袋里，把它展开夹在了课外

书里。在那个青涩且懵懂的年华里，这小小
的纸条承载着我全部的感情，寄托着我对她
深深的喜欢。她就像我青春时代的梦想，如
那场赛事一样闪闪发光。我把对她的心思都
写在纸条中，盼望着在未来的某一天她能知
道，同时也担忧自己的平凡配不上她的优
秀。我开始努力学习，利用一切课余时间弥
补之前拉下的课程，我周围的人对我的改变
都很惊奇，大家可能设想过无数种我奋发的
原由，却想不到我是为了想和她在一起。在
高三最后的冲刺时间里，由于我的幡然悔
悟，高考成绩提高了两百多分，成为班主任
口中的最黑的那匹黑马。
但是我仍旧没有达到目标院校的录取成

绩，她最终还是成了高不可攀的女神，我最
终也和自己理想中的大学失之交臂。
高中的遗憾不止于此，在录取名单出来

时我又意外得知那个喜欢的女生有了一个帅
气的男朋友，我一个大男人在知道高考成绩
的那一刻没有哭，却因为她有了男朋友放声
大哭。我哭，不仅仅是因为我默默地喜欢了
她两年却不敢让她知道，更是因为这份喜欢
让我懈怠了高中两年美好的学习时光，即使
是最后的醒悟也没有让我弥补这份遗憾。我
多么希望时光能够逆回，我会将对她的这份
喜欢埋藏在心里并转为学习的前进动力，不
松懈学习。那么，高考成绩一定更不一样，
我也会去到自己一直梦寐以求的高校继续深
造学习，说不定考取了好大学后会有更多的
自信站在她面前，告诉她我喜欢了她两年，
为了配得上这份喜欢，我整整地努力了两
年，也说不定她会被我的优秀和坚持所打
动，最终和我在一起。但造化弄人，在高中
的最后，我丢了理想也丢了她。
窗台上猫敲玻璃的声音将我从回忆中拉

回，我回了回神，仍然将纸条夹在课外书中
放于书架上。这世界上不会有人知道在那个
青春美好的高中时代我喜欢了一个女孩整整
两年，我为一个从来没有说过话的女生丢了
自己的理想。而这份喜欢，她却从未知晓。

高中时光

里的那些纸条
田湘兵

亲爱的父亲：
您好！
年年春联年年新，岁岁诉说父女情。您知

道吗？后天就是春节啦。当我将旧春联折叠封
存，挂上“东风化雨润万物 红梅入诗题江山”
时，内心充盈脸上芬芳——它不仅富有诗意，
还浸润了您的味道。还记得儿时春节，我家门
楣悬挂的可都是您亲自泼墨而成的大红楹联。
“三十的火 十五的灯”，团年后，众人在我家围
着熊熊的火炕听您说故事，讲“四言八句”。您
出上联，我们对下联，知识贫瘠孤陋寡闻的我
经常语塞，跳跃的火苗窜起老高，狐媚着眼似
乎在嘲笑，每每此时，我心中惭愧，脸上赧赧
成了关公。
父亲，我想您了！一月十日，是开启春运

的日子，外出忙碌的人们正潮水般涌入家的方
向。您离家太久，我翘首盼了二十年！今年，
您启程了吗？您乘坐的是哪趟列车呢？家里没
有您的照片，我甚至已想不起您的模样。您六
十四岁离开我们，如今该八十四了，天堂没有
路，我看不到您，更无法描摹您耄耋之年的容
颜。为此，我在家里插上太阳花，常与它们对
视而笑。

有的人一出生就乘上了幸福的列车，一路赏景的同时，
还有人锦上添花。而您五岁姑姑两岁时，爷爷被抓壮丁去后
音讯杳然，二十九岁的奶奶迈着三寸金莲，独自在饥馑岁月
把你们拉扯大，苦不堪言。您成家后，生了我们姊妹八个。
您努力地活成一棵大树，努力地撑起一贫如洗的家。我们则
像一群小鸟，倏尔躲避在树荫下，忽又栖息在枝丫上，常让
您焦头烂额。
白虎堂大山延绵，山多田地少。为填饱我们的小嘴，除

了耕种庄稼，您还种植烤烟、砍山竹造纸、砍柴烧炭，剖蔑
织竹篓、撮箕、团筛等竹器变卖换口粮。严寒酷暑披星戴
月，您脚踩自制草鞋，身穿补丁布衣，忙碌于大山深处，穿
梭在羊肠小道。您挥锄几个月，在家后头掘了个大池塘，放
进鱼苗，可常常一夜间，清晨早起的您就发现水面上不明原
因飘浮着大片鱼肚白。那一刻，您脸上堆起的愁容，就像厚
厚的云层足以下几场大雨，灌满一百个池塘。印象中，那个
池塘除了盛水，从未帮我家长出丝毫希望。而前两月，我去
周家峪采访时，许年运大叔的叙说更像一阵惊雷击中我的心
脏：多年前，您翻山越岭到他家门前，爬上树采摘造纸必需
的树叶。在屋内忙家务的许婶，转身发现树上没了人影，便
好奇地跨出门槛寻觅，却见您直挺挺地躺在地上不省人事。
喂糖水、掐人中，是许婶和地上一层厚厚的树叶拯救了您。
您不善言谈，从不叙说过往辛酸，如果不是许叔，倘若我不
爱上写作，不专程去周家峪采访，这些磨难可都被您带进了
天堂啊！
隐忍苦痛，您像太阳花，脸上总充满希望、闪耀曙光。
我无法知道您和奶奶、姑姑相依为命的日子；无法想象

您和母亲如何拿起锄头，深掘土坑亲埋我最大的哥哥——您
刚满月的长子；无法体会母亲拖着六个年幼的孩子外出讨
米，刚满七岁的小姐姐身患急病罹难在石门，您接到电报后
疾步三天三夜，用箩筐载着三岁的弟弟和五岁的我，肝肠寸
断地将我们扛回家的艰难岁月；更无从知晓青黄不接时，您
跋山涉水去喻家嘴、花鼓峪等地，如何丢下尊严、抹下脸面
向亲戚给我们借温饱、赊希望。借回的一百斤谷碾成米后，
不到一个星期米缸就见底了。为了多吃几天，添碗时多盛一
次，母亲将大米熬成稀饭。而每当我们将饭碗舔得泛光时，
您却总把金灿灿的炒苞谷一把接一把地放进嘴里，“咯嘣咯
嘣”出清脆的响声，还总说：“苞谷籽儿香，我喜欢。”——
那可是我们吃得一看就腻，至今都不想入口的食物。
奇绝冠天下，醉美武陵源。一九八九年，我考上了中

师，摆脱了在穷山坳生活的命运。武陵源因旅游建制后，姊
妹们陆续离开白虎堂。我们在峡谷外开启新人生、奋斗新梦
想时，却将您独自扔在了朱家坡。二零零零年冬天，您应邀
去堂兄朱次吾家吃杀猪饭，于漆黑的夜晚返家时，从曲折的
小径上滑下峭壁。交通不便，无法及时医治，您痛苦离世，
我们天人永隔。
父亲，您知道吗，武陵源已日新月异。乘着旅游发展的

东风，如今白虎堂人大都搬到喻家嘴住上了电梯房。今年，
在驻村书记邓比武的带领下，村民们在峡谷内修建了户外游
道，现在去喻家嘴，走路半小时，骑摩托十分钟。时光荏
苒，如今的白虎堂，像您一样将日子艰难地“扛”在肩膀的
岁月早已一去不复返了。如今的人们，再也不用为温饱艰难
攀爬于大山脊了。现在的每一寸光阴，都丰沛润泽。
父亲，您在世时常心系国家大事，您知道吗？这二十年

来，国家发生了翻天覆地的变化。二零一二年，党的十八大
提出在二零二零年全面建成小康社会。现在，不仅白虎堂摆
脱了贫穷，全国的农村都摆脱了贫困，过上了小康生活。和
所有武陵源人一样，我们姊妹几个都已彻底告别贫困，过上
了幸福日子：大哥、二哥、三弟住上了电梯房，大姐、二姐
修建了宽敞亮堂的小洋楼；侄儿辉已结婚成家，如今就职湘
雅医院；侄女洁、烨、惠，有上硕士研究生的，有大学刚毕
业的，还有在读初高中的；唐达和东东已为您添上了四个重
外甥；我、弟弟、唐健和侄儿都开上了高档小轿车。您这棵
大树呀，枝繁叶茂四季扶疏！
如今，武陵源以绝世的石英沙岩风貌，已跻身世界旅游

胜地，蝶变成了一颗璀璨的明珠。小青瓦、坡屋面，浅灰
墙、外挑檐的特色建筑；淙淙索溪、翠柳护堤，繁花成锦、
青砖铺地的城市公园，军地坪成了颇具特色的风情小镇。夜
幕降临华灯初上时，站在溪布街吊桥上放眼远眺，霓虹灯在
湖面上潋滟成了数条五彩斑斓的锦带，如梦如幻。而张家界
市也已成为人们休闲度假的最佳去处：一九九四年，建成荷
花机场，实行了国际通航；二零零五年、二零一三年分别接
通至长沙、花垣的高速公路；二零一八年，开通武陵山大
道；现在，高铁站也已开通。武陵源已从“养在深闺人未
识”，开始享誉海内外。武陵源人像血液流淌在祖国的交通大
动脉中，不舍昼夜。
⋯⋯
别来沧桑事，洋洋数万言。前年，我携八十多岁的老母

亲去北京，参观天安门，登上了八达岭长城。那天下了点小
雨，却丝毫不影响母亲的兴致，在长城上，她拄着拐杖笑成
了一朵花：“凤儿，真是做梦都没想到，我不仅坐了飞机，还
登上了长城！”端详满脸褶皱春风得意的老母亲，我想象着您
登上长城的样子，雾气顿时湿了我的眼睛⋯⋯
有一种期盼叫一路平安，有一种温馨叫合家团圆。“千门

万户曈曈日，总把新桃换旧符。”在举国上下过大年、乐享幸
福生活时，不知您和奶奶是否也团聚了呢？大哥
哥和小姐姐是否也承欢膝下，听您讲“四
言八句”呢？小女在此遥祝天堂的你们开
心幸福每一天。

女儿凤英敬上

写给天堂的父亲
家乡的田边地角，山沟凸岭到处都生长着白色的蒿子，一年四

季都有白嫩的茎叶长出来，生生不息。
去年冬天，我随中国张家界精美诗歌大赛获奖团到武陵源景区

采风，午餐的时候，餐桌上摆着一盘蒿子粑粑。同餐的内蒙、河
南、北京、海南的诗友都不认识，自然请教上了我这个张家界本地
人。
我告诉他们，这是用我们武陵山区最地道也是最普通的白蒿加

糯米手工制作而成。白蒿清香养颜，清血除脂，是一味很有价值的
中草药；糯米阴柔健脾，温滑爽口，二者合一，能起到意想不到的
保健作用。
在我的介绍下，一盘蒿子粑粑，就这样被诗友细细品完。而

我，也一点一点地咀嚼，体味着蒿子粑粑的滋味，像咀嚼一截苦难
的岁月，让我陷入了对一桩桩往事的深深回忆。
应该是一九六七年的春天，我还不到六岁。那年让我记住的画

面，伴随着我走过了一个甲子，并日渐清晰，仿若隔日。
母亲在世的时候经常告诉我，我出生的那一年食堂刚下放，漫

山都是白白的蒿子，村里断炊的人，就是靠白蒿养活的。而我们家
则有了自己的南瓜、萝卜、青菜和红薯，父亲很年轻，有的是力
气，还学会了修木屋的手艺。这四柱六棋的三排栅两间屋，就是父
母亲吃着白蒿拌粉子，吃着青菜和萝卜，自己伐木，一锯子一锯
子，一斧头一斧头，一刨子一刨子，一凿子一凿子独自完成的。仅
仅搬运木材，锯椽板和起排栅才找几个人帮忙。母亲说，父亲做事
很认真，有一股子韧劲，半夜三更，还经常可以听见父亲砍木头的
声音。
父亲的老房子原本也是大屋，闹匪时被人烧掉了。父亲分家

时，就分得几块很宽的木板。没有屋，父亲不服气。其实他也想请
人帮忙，可是真的请不起，因为实在是没有饭吃。饭让别人吃了，
我们白蒿子拌粉子都没得吃，就只有饿肚子。
现如今，父母亲分给我的两间木屋还在原地。这两间木屋，就

是母亲生我那年和父亲亲手修建的。每一根柱头，每一条椽板，每
一块瓦片，都浸染着他们的心血，都饱含着他们的大爱。虽然多年
没住人了，日晒雨淋的，很多地方都已经开始腐烂，过路的舅舅舅
母曾多次建议我作处理，烂了可惜，我一直没有行动。我知道，他
们必定亲眼目睹了我的父母造房时的辛苦，也许，他们看见了我的
房屋就会想到我的父母还没有享到儿女福气就早早离世的悲戚。他
们都如此，我何尝更不是如此。没有行动，是因为那是我的念想，
我知道，老木屋没了，我的所有念想都没了，那可是父母亲吃白蒿
给我们几兄妹搭建的爱巢，可以为我们遮风挡雨的皇宫。
那年我和小我四岁多的大弟一起患病，我骨瘦如柴，奄奄一

息。母亲早起从山上扯白蒿回来，发现大弟已经快不行了，饭都没
顾得吃上一口，就抱着他开始疯狂四处寻医。我记得十分清楚，那
天我打开腰门，想翻越六十公分高的门栏到外面去，看看母亲回来
没有，却竟然倒在门栏里，几次努力都怎么也站不起来，孱弱如猫
声的哭唤，没有唤来任何搀扶我的人。
母亲后来回忆，那一次，她真的担心我们两兄弟挺不过去。她

听说有个叫田神姑的老人能够治疗我们的病，便抱着大弟跋山涉水
翻山越岭去找神姑。路太远，她一路看着已经开始抽筋的大弟，疯
了般地呼叫和奔跑。母亲说，那时候，她非常非常的害怕，每一次
的风声飒飒，她都会毛骨悚然，她生怕大弟就这样从风中失了去。
她说，她特别痛恨有棵树上的一只鸟，那只鸟在她最无助的时候大
声的叫着“挖孔，挖孔”，如果鸟不那么叫，她说，大弟不会死。
母亲也流着泪说，要是她不去山上扯白蒿，早点发现病重的大弟，
也许，一切都还来得及。弟弟是死在从神姑家回来的路上的，神姑
给他做了最后的抢救，说，能不能闯过鬼门关，要看他的造化。当
母亲哭着说家里还有一个奄奄一息的我的时候，没想到神姑竟然愿
意随母亲一同前行。或许是同情，或许是怜悯，或许是治病救人。
不知道过了多久，我被剧烈的疼痛烧醒，我看见了一个满脸皱

纹的老人拿着火，吹得雪亮雪亮的，烧在我的胸口，我的肚脐和背
部，“啵啵”作响。醒来后，我听见母亲在屋外塔里撕心裂肺地
哭，看见父亲像被霜打过的茄子，整个人都塌了下去。坐在石头
上，唉声叹气。我蹒跚着靠近母亲，看见的是我这辈子怎么都忘不
了的事情：弟弟赤裸着小小的身体，躺在簸箕里，他已经死了，母
亲也叫不醒。
我走出来的时候，父亲和母亲都奔过来，一把把我搂进怀里，

放声大哭，久久都不敢松开。仿佛生怕这一松开，我也要走了。
死去的弟弟葬在了孩坟山上，一堆好小的黄土，巴掌大个墓

门。而我的母亲，再也不去扯白蒿。母亲每天都坚持从她几乎枯竭
的奶子里挤出一些奶水，存放在大弟小小墓门的碗中，她生怕大弟醒
来后饿着哭泣。我望着她走向山坡的背影，脚步匆忙，像追赶时光，
穿越时空，而她回来的步履，却十分沉重，失魂落魄般蹒跚着。
大弟的坟头上长满白蒿，那是母亲亲手栽种的。她说，她想告

诉大弟，因为一家人要白蒿度命，才错过了救治他的时机。给他坟
头栽种白蒿，即是忏悔，也是赎罪。
后几年生活越来越苦，一到春天就是饥荒，青菜萝卜成了主粮。

有时候，父亲会趁着放工早一点的档口，披星戴月，往返几十里山路
去外婆家挑些红薯。我记得清楚，好多个早晨，我找不到母亲，坐在
冷火秋烟的灶前哭喊。很久之后，才会等到母亲从小路的尽头，步履
匆匆，满身的露水，一背笼的白色蒿子，在风里舞蹈、颤抖。
母亲又去扯白蒿了，为了救命。
有母亲在我会不哭，我知道，母亲会养活我们。
这个时候，母亲就像一个能够救世的菩萨，默默地，麻利的处

理好白蒿，然后，在我昏昏欲睡的时候整好一锅早饭——白蒿粉子
粥，让我们度过一个又一个温暖的日子。
母亲告诉我，那个时候白蒿不容易找，因为找的人多，有的时

候要跑好多山头，才能采到一背笼。母亲总是轻描淡写地说着，像
是自言自语，又像是深情回味。其中的艰辛，生活在新时代的我们
谁也不懂。
现在，母亲父亲都没了，可漫山遍野的白蒿还在。只是没有想

到，新时代，这种曾经度命的白蒿，已经演变成了茶余饭后的风味
小吃。
没有了父母的日子，我再不吃白蒿，我怕我咽不下那段悲伤的

苦，怕如鲠在喉。新时代的我，依然忘不了曾经的苦，忘不了记忆
最深处的乡愁。

白蒿
廖诗凤

娇艳欲滴 李陶摄


