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本报讯 3月23日，市中级人民法
院院长壮晓阳以“自我革命，激浊扬
清，建设过硬法院队伍”为题为全院
干警上了一堂专题党课。
壮晓阳首先结合法院工作，强调

要深入学习领会习近平总书记关于政
法工作和政法队伍建设的重要指示精
神，突出深刻认识和把握中国审判制
度和人民法院本质属性，新时代人民
法院的使命任务、历史方位、思路方
向、重点任务、队伍建设要求等“七
个深刻认识和把握”，要求全体干警吃
透核心要义，坚持正确政治方向。随
后，他全面诠释、精辟解读了队伍教
育整顿的深刻内涵、深远意义、内容
要求，为全市法院高质量推进队伍教

育整顿注入精神动力，提供有效路径。
壮晓阳指出，全体干警要深刻认

识开展队伍教育整顿的重大意义，自
觉投身这项重大政治任务；要准确把
握中央、省委、市委和上级法院关于
队伍教育整顿的部署要求，悟透做实
各项任务。
壮晓阳要求，下一步，全市法院

要按照“政治过硬、业务过硬、责任
过硬、纪律过硬、作风过硬”要求，
加强人民法院队伍建设，为加强政治
机关建设、推动新时代人民法院工作
实现高质量发展提供坚强组织保障，
为张家界高质量发展注入法治能量。
（本报记者 王妍 通讯员 陶涛）

为我市高质量发展
注入法治能量
壮晓阳为法院干警上专题党课

本报讯 3月23日，桑植县举办学
习贯彻党的十九届五中全会精神专题
讲座。
讲座邀请湖南省委党校刘华清教

授作党史教育专题讲座。刘华清以中
共党史的主题主线为中心，分“开辟
天地革起来、当家做主站起来、改革
开放富起来、深化改革强起来”四个
阶段，为大家带来了一堂精彩的专题
讲座，既富有哲理性、理论性，又通
俗易懂，让大家深受启发，受益匪
浅。市委党校学术中心副主任童路雯
围绕“人民代表大会制度、大会概括
及主要特点、国家领导人重要讲话精

神、大会各项报告及规划纲要主要精
神”等方面，传达了全国两会精神。
大家纷纷表示，讲座主题鲜明、重

点突出、内涵丰富，对全国两会精神进
行了深入解读，讲解得很清晰，分析
得很透彻，把握得很准确，对下一步
开展工作具有很强的指导性、针对性。
据了解，该县学习贯彻党的十九

届五中全会精神培训从23日开始，为
期2天。培训以专题讲座和集中研讨两
种形式进行，旨在让广大党员干部深
刻领会党的十九届五中全会精神、省委
十一届十二次全会精神、市委七届十次
全会精神、县委经济工作会议精神和全
面从严治党会议精神的重大意义，准确
把握丰富内涵、精神实质、科学要义，
努力把学习成果转化为具体实践，推
动桑植县各项事业长足发展。
（本报记者向文通讯员张思尚柳）

桑植县举办学习贯彻
党的十九届五中全会精神专题讲座

孩子咳嗽，很多家长第一时间想
到的就是止咳神器“川贝炖雪梨”，
那么站在中医的角度到底是如何看待

这个神器的呢？它是不是真的那么万
能和神奇呢？
首先我们来看看书上对于川贝的

记载：川贝母，其味苦、甘，性微
寒。归肺、心经。有清热润肺、化痰
止咳、散结消痈等功效。这么看的话
川贝确实有化痰止咳的作用，但却也
不是万能的。它微寒的属性决定了它

化痰止咳的前提是清热，如果是寒性
咳嗽，光用川贝不仅不能止咳，反而
有寒上加寒、加重咳嗽之嫌，所以肺
热咳嗽时单用川贝会有一定的效果，
而寒咳中川贝只能配伍使用，单用无
效甚至起反作用。
那么，如何区分寒咳和热咳呢？

一般来说寒咳的孩子多见流清涕、痰

多、痰色偏白且带泡沫、微恶寒、夜
间咳嗽明显等，而热咳则多见痰少、
痰色偏黄且粘稠、流脓黄鼻涕、可伴
发热症状等，家长在使用之前最好先
咨询专业的医生。另外，川贝和梨子
都属于偏凉性的，孩子不能长期使
用，小儿脾常不足是生理特性，寒凉之
物易伤脾胃，所以我们使用此法最好
不要超过一个星期，病情好转就要停
用。

中医看“川贝炖雪梨”

退休生活原本家庭和睦、其乐融
融，却被某些自媒体账号无中生有地
描述成“儿子冷漠、儿媳刻薄⋯⋯生活
一地鸡毛”——近来一些无良自媒体账
号杜撰老艺术家或知名人士“晚景凄
凉”骗流量谋利，要切实给予打击了。
84岁的著名演员向梅近日就无辜

“躺枪”。虽然向梅和家人多番实名举
报，但面对以“百万＋”浏览速度疯
狂扩散的谣言，澄清真相竟难上加
难。此前，杨在葆、严顺开、王晓
棠、王馥荔等均遭遇过类似事件。
“晚景凄凉”为何成为这些自媒体
账号的造谣利器？他们利用人们的猎

奇心理和老人对“老无所养、老无所
依”的焦虑和恐惧，刻意编造老艺术
家晚景凄凉的故事，再奉送“人生忠
告”“退休金句”，诱导读者产生共
鸣、分享转发，为的是赚阅读量，更
有甚者是为进一步展开诈骗犯罪行为
铺路。
自媒体造谣如此嚣张的一个重要

原因，是造谣成本过低。即使被监管
部门封号，只要换个马甲又可以“横
行江湖”。网络侵权多发，整治网络谣
言需要降低不该有的维权成本，落实
必须有的违法代价。相关部门应持续
加大对自媒体账号造谣和侵害人格权
益的惩治力度，让骗子在网络世界无
机可乘、彻底凉凉。 （据新华社）

编“晚景凄凉”骗流量？立刻让他们凉凉！
孙丽萍

本报讯 “秉承专业价值，传播社
工理念；坚持助人自助，服务人民大
众⋯⋯”3月19日是永定区天门山镇的
赶场日，当日，来自市桐花树社会工
作服务中心全体乡镇社工，再次向社
会发出倡议。这也是永定区社工宣传
周活动活跃乡村的一个小镜头。
此次“汇聚社工力量，助力乡村

振兴”为主题的社工节宣传周活动由
永定区民政局主办，市桐花树社会工
作服务中心承办。活动中，社工们通
过发放宣传折页向前来赶集的群众宣
传普及社会工作的含义、性质、价值

观和原则、社工角色、工作手法，重
点宣传了社会工作在助力乡村振兴、
参与新冠肺炎疫情防控、协同社会治
理等方面取得的良好成效。
“原来不知道社工是干什么的，今
天才明白，社工就是为我们服务的，
有他们真好。”教字垭镇村民粟学兵听
了宣传内容，很高兴。
活动周期间，永定区民政局组织全

区14个社工站点和近百名社会工作者
开展系列活动，包括为留守儿童开展心
理服务，为托养中心儿童送上温暖，举
行母婴相关知识课堂等。 （田贵学）

永定区：

社工宣传周活动火了乡村

本报讯 3月22日，武陵源区水务局在军地
小学举行“世界水日”“中国水周”节水教育活
动启动仪式，相关单位负责人和军地小学全体
师生共1600余人参加。
今年“世界水日”“中国水周”宣传主题是

“深入贯彻新发展理念，推进水资源集约安全利
用”。启动仪式上，军地小学少先大队作了题为
《节水护水——让生命之水长流》的国旗下讲
话，向全校师生发出“人人节约用水，个个珍
惜水资源”的倡议。当日上午第一节课，全校
34个班级都在教室里进行了“节约用水从我做
起”主题班队活动，区水务局工作人员到教室
发放了《节水知识》宣传手册。

（刘辉周良波姚运军）

军地小学：

节水知识进课堂

本报讯 3月23日，高考临近，慈利县第三
中学组织开展了“做更好的自己”心理专题辅
导，有效地指导学生在冲刺阶段能有一个良好
的心理和备考状态。
高考进入最后冲刺阶段，一些学生出现疲

劳、紧张、烦躁、焦虑、压抑等情绪，严重影
响复习效率和应考潜能发挥。慈利三中从长沙
请来专家团队，有针对性地开展学生发展性和
补救性心理教育工作，为学生“减压增效”。
与此同时，各班级还邀请家长到校，动员

家长对考生进行心理按摩，家校联合，关爱高
三学子，营造良好的备考氛围。

（本报记者朱未通讯员傅钦）

慈利三中：

心理课为学子减压

本报讯 近日，笔者从慈利县政法
队伍教育整顿领导小组办公室了解
到，为让政法队伍教育整顿精神深入
人心，该县利用“溇澧同心”微信群
加大宣传力度，接受群众监督，收到
了很好的工作成效。
“溇澧同心”群是在慈利县委主导
下建立的一个“听民意、献民策、解
民忧”的微信平台。目前，全县共建
“溇澧同心”微信群614个，在全县范
围内做到每一户有一名群众进群，每
个群由网格员或村两委成员担任管理
员，平时大事小事都能在群里得到解
决，成了群众的“贴心人、办事人”，
也是县乡两级传达上级惠民精神的
“放心人”，整个微信群覆盖全县群众

20万人左右。
在教育整顿开始后，慈利县为落

实开门搞教育整顿，县教育整顿领导
小组办公室通过该微信群，向全县群
众推送中央、省、市、县教育整顿相
关精神、政法干警违纪违法线索举报
电话、举报信箱等，让全县群众第一
时间了解到相关精神和教育整顿推进
情况，让人民群众当“监督人”。
下一步，慈利县教育整顿领导小

组办公室将继续开展形式多样的宣传
教育，扩大群众知晓率，监督政法干
警“知敬畏、守初心”，打造一支党和
人民信得过、靠得住、放得心的政法
铁军。 （汤朝胜）

慈利县：

“溇澧同心”助力政法队伍教育整顿

新华社北京3月22日电（记者
孙少龙）民政部22日发布消息，民
政部等22部门联合发布通知，进一
步加大打击整治非法社会组织力
度，全方位铲除非法社会组织滋生
土壤，净化社会组织生态空间。
通知首先对企事业单位和社会

组织提出要求，不得与非法社会组
织有关联，自觉抵制非法社会组
织，不得与非法社会组织勾连开展
活动或为其活动提供便利；不得参
与成立或加入非法社会组织；不得
接收非法社会组织作为分支或下属
机构；不得为非法社会组织提供账

户使用等便利；不得为非法社会组
织进行虚假宣传。
通知同时要求，党员干部（含

离退休干部）要依法依规参加各类
社会组织活动，增强甄别意识和警
惕性，不得参加非法社会组织开展
的一切活动，不得为非法社会组织
“站台”或“代言”。
针对新闻媒体，通知要求，各

级新闻媒体在报道社会组织活动
前，应对其身份真实性、合法性予
以核实，不得宣传报道非法社会组
织活动，不得为其刊登广告；图书
出版单位不得为非法社会组织出版

宣传册、图书等。
通知要求，各类交通工具及公

共场所的经营管理单位，以及居
（村）委会、住宅小区管理单位等，
不得为非法社会组织印发宣传册，张
贴宣传海报或播放电子广告；各种会
议中心、会展中心不得为非法社会组
织提供展销场地；城市的标志性场
所，写字楼等服务场所，不得为非法
社会组织提供活动或办公场地。
针对互联网企业和金融机构，通

知要求各互联网企业要强化旗下平
台管理，加强用户真实身份信息核
验，强化平台信息发布的审核与管

理，不得为非法社会组织线上活动提
供服务。金融机构要加强对社会组
织客户身份的识别、本外币账户管理
和交易记录的保存。对于列入民政
部门非法社会组织名单的，不得为
其提供开设银行账户等金融服务。
此外通知还要求，有关部门要

探索建立健全对非法社会组织责任
人的信用约束机制，推进实施信用
监管和惩戒，研究制定对非法社会
组织责任人在投融资、进出口、出
入境、招投标、获得荣誉、生产经
营许可、从业任职资格等方面更严
格的措施。

22部门联合发文打击非法社会组织
新闻链
接

近日，汉服爱好者在武陵源黄龙洞景区油菜花海中踏青赏花。
随着气温回升，市民和游客纷纷到郊外踏青游玩，乐享春光美
景。 本报记者邵颖摄乐享春光

日前，民政部等多部门联合印发
《关于铲除非法社会组织滋生土壤净
化社会组织生态空间的通知》。围绕
通知相关问题，民政部负责同志回答
了记者提问。

问：通知出台的背景和意义是什
么？
答：近年来受利益驱动，一些非

法社会组织不断变换手法，以假乱
真、招摇撞骗，一些地方非法社会组
织有所滋长。
为此，民政部等18个部门将开

展为期3个半月的专项行动。另一方
面，民政部联合21个部门印发了这
个通知。

问：通知以“铲除非法社会组织
滋生土壤”为标题，基于何种考虑？
答：非法社会组织“神出鬼

没”，但并非“不食人间烟火”。它们
非常需要宣传渠道、活动场所、资金
来源、网络营销平台以及各色人等的
“捧场”，离开以上条件无法存活。通
知着眼于铲除非法社会组织赖以生存
的土壤，找准了它们的“七寸”。

问：通知的核心精神和内容是什
么？
答：通知对非法社会组织开展活

动所需要的各个环节进行封堵，对非
法社会组织活动可能涉及到的单位和
个人提出明确禁止性规定，全面加强
对各类合法主体的管理，力求通过管
住合法，达到制止非法的目的。同
时，对负有相应管理职责的部门提出
具体监管要求。

问：通知对哪些单位和个人提出
具体要求？
答：一是要求企事业单位和社会

组织不得与非法社会组织有任何勾连
或合作。二是要求党员干部不得参与
非法社会组织活动。三是要求新闻媒
体不得宣传报道非法社会组织活动。
四是要求各类公共服务设施和场所不
得为非法社会组织提供活动便利。五
是要求互联网企业不得为非法社会组
织提供任何线上活动便利。六是要求
金融机构不得为非法社会组织活动提
供便利。七是提高非法社会组织的违
法成本。

问：对为非法社会组织活动提供
便利的单位和人员，主管部门将采取
哪些惩处措施？
答：民政部门、市场监管部门及

相关主管部门要对企事业单位、社会
组织与非法社会组织勾连开展活动或
为其活动提供便利、接受非法社会组
织为分支或下属机构等行为进行处
罚，对被处罚的社会组织，要公告包
括其业务主管单位以及主要负责人、
法定代表人在内的处罚信息，纳入社
会组织活动异常名录或严重违法失信
名单。纪检监察机关、组织人事部门
要严肃处理参加非法社会组织活动的
党员干部。宣传部门要严肃处理为非
法社会组织进行宣传的新闻媒体和图
书出版单位及责任人。各种公共服务
设施和场所经营管理单位的上级主管
部门，要对为非法社会组织提供活动
便利的相关单位及责任人严肃处理。
网信、电信主管部门要处置非法社会

组织网站和APP，对为非法社会组织
提供服务且拒不改正的互联网企业依
法处罚。人民银行、外汇局等主管部
门要对为非法社会组织提供便利的金
融机构依法依规处理。

问：公布涉嫌非法社会组织名单
有什么重要作用？
答：一方面提醒广大社会公众，

以免上当受骗；另一方面也恳请社会
各方面提供它们的活动线索。

问：有种说法认为非法社会组织
之所以大量存在，其中原因之一是目
前社会组织登记门槛高、登记困难，
如何看待这种说法？
答：这种说法不能成立。党的十

八大前夕，全国登记的社会组织达
46.2万个；截至目前，已经超过90万
个。可以看出，我国社会组织规模一
直稳步增长扩大。
近几年，我国社会组织正从“数

量增长”转向“质量提升”。成立全
国性社会组织，门槛理应比地方性和
基层社会组织高，必须具备行业代表
性和会员广泛性。成立市、县层面的
社会组织的难度要小于成立省级层面
和全国性的社会组织。

问：目前很多非法社会组织与合
法登记的社会组织真假难辨，社会公
众如何能快速甄别？
答：社会公众在参加社会组织活

动前，登录“中国社会组织政务服务
平台”或者“中国社会组织动态”政
务微信，通过社会组织名称核实其是
否为合法登记的组织。

问：非法社会组织迷惑社会公众
的主要手法有哪些？
答：一是名称真假难辨。很多非

法社会组织冠以“中国”“中华”“全
国”“世界”等名头，有的名称与合
法登记的全国性社会组织仅一字之
差，网页宣传抄袭合法社会组织的官
网内容。二是活动领域“蹭热点”。
跟风“军民融合”“乡村振兴”“疫情
防控”等热点，吸引眼球。三是组织
形式“品种繁多”。有的以“协会”
“促进会”“联合会”“基金会”等传
统社会组织形式活动；有的以“委员
会”“发展局”“中心”等类似政府机
关和事业单位的组织形式活动。四是
包装宣传“高大上”。有的特意在党
政机关办公地附近或附属场所租用办
公场地，有的拉拢一些退休党政干部
或社会名人“站台”“代言”，有的找
媒体宣传。五是用合法外衣作掩护。
有的千方百计“投靠”到合法登记的
社会组织名下，变身为分支机构；有
的与合法社会组织共同开展活动；有
的想方设法成为事业单位下设机构，
鱼目混珠。

问：如何抓好通知的贯彻落实？
答：各地各部门一是要向本地

区、本系统内的服务对象、监管对象
做好传达和阐释解读。二是要结合工
作实际，研究制定相关配套制度，建
立健全有关工作机制。三是加强监督
检查，及时发现问题，不断总结好经
验好做法。
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让非法社会组织无所遁形
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