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教师随笔

寒窗夜话

《孟子·尽心》篇中将“得天
下英才而教育之”归为人生三大乐
趣之一。我热爱教育，但不能糊里
糊涂去爱。在平凡的岗位上，当我
试着去刨开教育的一些表象，许多
思考便如岩浆般迸于脑海，这些思
考虽无权威可言，却常常触及着一
位青年教育者的神经，故而只好借
短小之笔，任其落于纸间。
学校是通向社会的桥梁，当我

们在现下教育的重重色彩里步伐铿
锵时，是否已淡忘了教育的底色？
人们常将学生喻为花朵，花是大地
上美丽生命的呈现，是一段成长过
程。这让我想起了杜威的观点：
“教育即生长”，短短五字言简意赅
地将教育的意义概括得十分到位。
在我看来，教育的真谛，应当

如甘霖雨露似阳光沃壤，使一朵朵
形色各异的生命之花生长得更健
康，更灿烂。然而，当我们反观现
下教育时，功利的标尺似乎在衡量

着一切。无论从一些教育部门还是
到各类学校，仿佛只将片面的分数
作为对师生的唯一评价，这实在背
弃了教育的目的。
诚然，分数与教育并不矛盾，

若把教育喻为无垠的大海，分数就
如海里的鱼，但仅仅只有鱼的海，
能称其海吗？倘若学生最终只能通
过“挤独木桥”而改变命运，多少
人会保持自己的兴趣、个性、思
想、和人格呢？仿佛最终变成的只
是知识的容器和考试的机器。倘若
教育的意义如此狭隘，人类的认知
便不会深远。
教育是“人”的学问，教育家

罗伯特·欧文说：“教育人就是要
形成人的性格。”如果我们只是推
崇“唯分论”，久而久之，教育战
线便如一个工厂，生产出的只是一
件件质量达标的“产品”。无论教

育者或受教育者，根本谈不上有何
乐趣，从长远来看，也暗暗地影响
着一个民族的发展。
2021年两会期间，全国政协委

员、江苏省锡山高级中学校长唐江
澎对教育提出的观点，我以为极
好。他表示：学生没有分数，就过
不了今天的高考，但如果只有分
数，恐怕也赢不了未来的大考。教
育只关注升学率，国家会没有核心
竞争力。好的教育应该是培养终生
运动者、责任担当者、问题解决者
和优雅生活者，给孩子们健全而优
秀的人格，赢得未来的幸福，造福
国家社会。
对此，习近平总书记也一语点

破：“教育，无论学校教育还是家
庭教育，都不能过于注重分数。分
数是一时之得，要从一生的成长目
标来看。如果最后没有形成健康成

熟的人格，那是不合格的。现在的
孩子心理问题是比较多的，有的很
小的孩子心理问题一大堆。”
柏拉图说：“初期教育应是一

种娱乐。”当今社会竞争压力巨
大，我们却偏激地将“高分”当成
了学生将来走向社会的一道“护身
符”，也当成了教育者自己升迁邀
功的一大“金字招牌”。因而，从
学生在校启蒙始，我们的教育无论
在成绩上还是其他方面，都只是过
分地强调“争”，恨不得将每位学
生打造成一头头狮子。多年以后当
学生一旦踏入社会，一般人很难向
自己内心寻到幸福，而往往容易在
时潮的漩涡中一味地追名逐利。或
许太多孩子赢在了起跑线上，却栽
倒在了终点线前⋯⋯
苏霍姆林斯基说：教育儿童通

过周围世界的美，人的关系的美而

看到的精神的高尚、善良和诚实，
并在此基础上在自己身上确立美的
品质。我以为，作为一个教育者，
应当带一些浪漫色彩，怀一点理想
主义，如果只通过“世俗的望远
镜”去看待教育观念，只以“功利
的风向标”去把握教育方向，是难
以发现教育的“新大陆”的。
我十分敬佩《不跪着教书》的

著作者吴非老师，相信这本书不少
教师读过，书中观点切中当下许多
教育弊病，此书深深触动着我。在
2014年再版前言中，这位老教师写
道：“和很多老师一样，我带着忧
虑思考着未来，有一种更深的危机
感。我希望自己的工作能有助于学
生成长，希望教育能推动社会走向
文明；虽然个人能力有限，但我的
工作和思考毕竟有些意义。”
作为一位平凡的青年教师，我

自然还需在漫长曲折的路上不断地
去求索，去学习，去坚持。相信我
国的教育机制，在一辈辈同仁的努
力下，会变得更科学，更理想。
（作者系桑植县凉水口镇中心
小学教师）

教育漫谈
黄伟

有这样一个心理学测试，一个
看似简单的问题：你认为在自己的
日常生活或一定时期记忆里，你最
熟悉的人是谁？你最陌生的人是
谁？绝大多数人都认为自己最熟悉
的人是自己的父母，至于最陌生的
人，则答案就显得千奇百怪了。
心理学上给出的答案是：最熟

悉的人往往就是你自己，而最陌生
的人，竟然也是自己。前者倒也可
以理解，而后者则几乎令人瞠目结
舌了，难道自己对自己都不熟悉
吗？即是不熟悉，也不至于到了
“最陌生”的地步吧？其实静心而
思之，这也没什么值得大惊小怪
的，我们所熟悉的仅仅是自己的外
表与躯壳而已，至于我们内在的、
潜在的、灵魂深处的风物景色，其
实并不了解多少，而哪些占据了人
类群体中极少数的成功者，恰恰就
是洞悉并且熟知了自己所有“内
存”的人。
我们不妨来品味一则有趣的故

事。一位少年去拜访一位年长的智
者。他问：我如何才能变成一个一
生自己快乐、也能够给别人快乐的
人呢？智者说：这很简单，我送给
你四句话。第一句话是，把自己当
成别人。你能说说这句话的含义
吗？少年回答说：是不是说，在我
感到痛苦忧伤的时候，就把自己当
成是别人，这样痛苦就自然减轻
了；当我欣喜若狂之时，把自己当
成别人，那些狂喜也会变得平和中
正一些？智者微微点头：第二句
话，把别人当成自己。少年沉思一
会儿，说：这样就可以真正同情别
人的不幸，理解别人的需求，并且
在别人需要的时候给予恰当的帮
助？智者两眼发光，继续说道：第
三句话，把别人当成别人。少年
说：这句话的意思是不是说，要充
分地尊重每个人的独立性，在任何
情形下都不可侵犯他人的核心领
地？智者哈哈大笑：很好，很好。
第四句话是，把自己当成自己。这
句话理解起来太难了，留着你以后
慢慢品味吧。少年说：这句话的含
义，我是一时体会不出。但这四句
话之间就有许多自相矛盾之处，我
用什么才能把它们统一起来呢？智
者说：很简单，用一生的时间和经
历。后来少年变成了壮年人，又变
成了老人。再后来在他离开这个世
界很久以后，人们都还时时提到他
的名字。人们都说他是一位智者，
因为他是一个快乐的人，而且也给
每一个见到过他的人带来了快乐。
这个故事中所蕴藏的哲理：谁

都想快乐过一生，可为什么不能如
愿呢？就是因为做不到故事中智者
所说的四句话。其实，要做到一生
快乐也很简单，就是要做到不以物
喜，不以己悲，会控制自己的情
绪；站在别人的立场上去考虑问
题，乐于助人；尊重每一个人；善
待自己。如果能做到这些，自然一
生快乐。
而把自己当做自己的另外一层

含义，便是遇见自己，发现自己。
其实我们每个人最不了解的人，往
往就是自己：对着镜子，你看到的
只是你自己熟悉的面容，你所陌生
的，则是你未知的、尚待挖掘的能
力与能量。遇到自己、发现自己并
愿意付诸努力把这些潜在的能量挖
掘出来，你或许就会看到另一个成
功的自己，与镜子里的那个你完全
不可同日而语——前提是，是不是
有勇气对自己狠一点，因为所有的
成功，都是逼出来的。

哲思篇之十九

把自己当成自己
李炳华

书是人类的好朋友，更是我的好伙伴。完成
作业后，我就阅读课外书。《快乐的送货员》是我
喜欢看的书，书中令我最难忘的是主人公小鹿斑
朵送货的故事。看完这本书，我对小鹿斑朵充满
了喜爱之情。
小鹿斑朵心地善良，助人为乐。他总在别人

困难无助、需要帮助的时候出现：送给小老鼠衣
服；帮熊猫经理送货；在狗獾和豪猪没买到年货
焦急无比的时候，答应第二天一定把年货给他们
送到家，并且第二天一定做到。
小鹿斑朵不怕困难，信守承诺。下了一整夜

鹅毛般的大雪，道路被雪封住，连熊猫经理都觉
得送不了货，斑朵依然想办法，用雪橇把年货及
时送给了狗獾、豪猪和邻居们。要过春节了，对
于狗獾、豪猪来说，斑朵及时送货上门，真是雪
中送炭。
小鹿斑朵活泼开朗，乐观向上。他在大家都

很沮丧失望的时候，总能用办法让大家快乐高兴
起来。大家都很喜欢斑朵，很愿意和他相处、交
朋友。
聪明的小鹿斑朵乐于助人、不怕困难、诚实

守信，是我们每个同学学习的榜样。如果我们人
人都像小鹿斑朵一样诚信、友善，世界一定会更
加美好、更加可爱！
（作者系张家界崇实小学南校二年级7班学生
指导老师：张玲 王湘玲）

我喜爱的小鹿斑朵
樊朕旭

寒假里，我阅读了张秋生著的《会魔法的大
怪龙》童话集，我十分喜欢书里《祥奶奶购物篮
里的玩具》这篇童话，我觉得祥奶奶心地善良，
特喜欢小孩子，总能想出办法，让孩子们改掉身
上的坏毛病。
“虽说祥奶奶独自住，可是这幢楼里的老
人、孩子都喜欢到她屋里去坐坐，祥奶奶也喜欢
楼里的每个孩子。”
读到这儿，慈祥的祥奶奶就像坐在我的面

前，用手正抚着我的额头。表面孤独的祥奶奶其
实一点也不孤独，奶奶童心未泯，心里满满的爱
心。
祥奶奶爱逛超市，特别爱去超市的玩具部，

我感觉这些玩具都很喜欢祥奶奶，祥奶奶每次从
超市回来，她装东西的袋子里，总会夹杂着一个
小玩具。这些玩具又可爱又淘气，总是趁着祥奶
奶不注意的时候，就溜进了祥奶奶的购物篮里。
“我们这幢楼，哪个孩子有什么优点、长
处，有什么缺点、坏毛病，祥奶奶是知道得一清
二楚的。”祥奶奶把这些不请自来的玩具，送给
孩子们，让孩子们改掉身上的坏毛病。
祥奶奶知道小蔚蔚有一个爱撒娇的毛病，她

把一只有着蓬松尾巴的长毛绒松鼠玩具送给小蔚
蔚。当小蔚蔚想要噘嘴撒娇时，小松鼠就用毛茸
茸的尾巴挠得小蔚蔚直笑，小蔚蔚从“噘嘴丫
头”变成了“微笑小天使”。
祥奶奶知道小虎子爱睡懒觉，她就把一只会

叫的橡皮小刺猬玩具送给小虎子。当小虎子早上
睡懒觉时，小刺猬就用身上的刺去刺小虎子的屁
股，闹得小虎子无法睡懒觉只好起床，这让小虎
子改掉了爱睡懒觉的坏习惯。
又有一只长毛绒的红毛狐狸玩具，溜进了祥

奶奶购物篮里，祥奶奶这会送给谁呢？我阅读到
这里，心里有点小紧张，我感觉我喜欢这只漂亮
的红毛狐狸，我希望祥奶奶送给我，让我改掉晚
上不按时入睡的坏习惯。读着读着，祥奶奶满足
了我的心愿，红毛狐狸来到了我身边。一到晚上
睡觉时间，红毛狐狸就紧紧地咬着我的衣服朝卧
室拖，我只好乖乖地去睡觉，看着红毛狐狸咬我
衣服的样子，可爱极了。
祥奶奶，谢谢您，帮我改掉了坏习惯。
我喜欢祥奶奶，喜欢祥奶奶购物篮里的那些

神奇玩具。
（作者系张家界崇实小学南校一年级 6班学
生 指导老师：张曼花）

好书伴我成长
王梓萱

乍暖还寒时节，我随父母回了趟
乡下老家。
中午，天气晴朗。远远望去，老

家坐落在最不起眼的一角。木头材料
的房子，虽然木质早已被毛蜂钻了个
千疮百孔，却总是给人别样温暖的感
觉。一阵风吹过，屋旁大树的枯叶就
止不住起舞。树下，母鸡正带着小鸡
崽觅食呢。公鸡也在一旁瞎转悠，它
们敢与母鸡争食，个个都警惕地保持
距离。见我们走近，母鸡惊叫一声，
“咯咯咯”地就带着鸡崽们飞驰，慌不
择路的样子让人觉着好笑。
走进屋里，见着爷爷奶奶，心中

猛然有一股温情涌出。“老了，不中用
了，最近都下不了地了。”“老头子，
就不能讲点好的嘛⋯⋯”爷爷奶奶还
是像从前一样爱拌嘴，时间也在他们
身上留下了不可磨灭的印记，爷爷奶
奶的脸像一块沟壑纵横的田野，泛着
黄橙橙的油光，身子也削瘦了不少。
但见到我们，就有掩不住的笑意，脸
上的线条都拧在了一起。多美啊！
待大人们闲谈时，我们仨姊妹偷

偷溜了出去，看看屋外熟悉又美妙的
景物，共忆儿时趣味。
“哟，这三块石头还没挪走呐！”
哥哥惊喜地望着不远处的林子。林中

有三块“拔地而起”的石头，儿时我
们仨儿总盘踞在它们之上，一个石头
一个人，想象自己就是“岛长”，时不
时会来一次大战，试图占领另外的
“岛屿”成为霸主。
“还记得那儿的树吗？”弟弟兴奋
地指着，顺着指尖的方向，原来是
“秘密基地”！是我们与邻居的小伙伴
一起建造的，结构很简单，在几棵树
杈间搭上木棍，再把边缘的地方固定
好，这就是一个“空中基地”了。我
们总喜欢在上面玩耍，聆听鸟鸣，享
受和风，欣赏日落，观看月出，度过
了一段快乐而难忘的时光。

“啊！‘菜园子’里的菜都像霜打
的茄子似的，连苗都看不见了。”我惊
愕地说道。这“菜园子”其实就是巴
掌块土地，种下的是葫芦的种子，是
向奶奶讨来的。葫芦很大，但已经是
泥土的颜色了，奶奶将它劈成两半，
做成了瓢，见里面还有种子，就慷慨
地全赐予我们了。对于种子能不能成
活奶奶肯定没抱什么希望，但我们却
满怀期待地将它们种在仅属于我们的
“小土地”上。清晨，天上的星光还没
有散去，我们就从床上立起来，迫不
及待地观察“进展”，细心浇水。奶奶

总在一旁打趣儿，“你们把土盖厚了都
不能发芽。”我们就把这份“工作”干
得更认真了，还专门在土坑旁插上了
竹竿。终于有芽破土而出，可让我们
高兴坏了，想摸又怕碰坏，只是一个
劲儿地看着，弟弟还把奶奶也拉过来
⋯⋯
“唉，没人照顾不就枯萎了吗？”
哥哥开解似地说。
带着一丝余晖，我们回到家，才

又发现，这家也像缩水了似的，个个
都矮了一大截，之前过膝的门槛都打
了对折。火坑里的火燃起来了，一家
人围着火坑坐着，又开始拉家常了，
几句嘘寒问暖的话，竟使我有些发愣。
这火光，莫名地模糊起来⋯⋯
(作者系桑植县利福塔中学 157班

学生 指导老师：覃葛)

回老家
向俊娜

今天，下雨了，妈妈叫我在家打卡学习。拍了朗诵
《繁星》小视频后，我把作业本从书包里抓了出来，打
算打几个“妖怪”。
先打“作文怪”吧！这个妖怪拥有“天罡数三十六

般变化”，要用火眼金睛辨别，挥舞钢笔棒，运用“地
煞数七十二般变化”，才有可能把它打死。打死了“作
文怪”，其他的“妖怪”就会吓得屁滚尿流，我就能轻
而易举地收拾它们了。
今天的“作文怪”，化身为“小小‘动物园’”：把

自己的家想象成一个“动物园”，给家里的每个人都写
上一段⋯⋯
家庭动物园？这只妖怪，辨别有点儿容易，好打。
我家的“动物园”里，“珍禽异兽”不多，只有三

只：爸爸、我和妈妈。闻名不如一见，赶快过来，见识
见识。
爸爸像什么呢？像⋯⋯像一头大象，为什么是大象

呢？因为我爸爸个子很高，力大无穷，我用双手才能勉
强提起来的东西，他一手一个，所以只有高大威猛的大
象才符合他。
我呢，就像一只活泼的小猴子，整天欢蹦乱跳，嘻

嘻哈哈，自封“孙大圣”，有着猴子般的聪明与灵巧。
妈妈像什么呢？嘘！我不说。用一事例说明吧。有

一次，我在家写作业，钢笔成了手中的金箍棒，在指间
不停地旋转。突然，耳朵接收到了妈妈的怒吼声，整个
屋子，仿佛都要吼塌了，我吓得手不禁颤抖了一下，
“金箍棒”滚落地面了⋯⋯哈哈！原来妈妈是世界上最
最最伟大的虎王！
这就是我生活的小小“动物园”，一个充满温暖、

充满爱的乐园！在这个“动物园”里生活，我感到无比
的快乐，因为这里有力大无穷的大象爸爸，有既严厉又
慈爱的老虎妈妈，还有活泼又可爱的猴子。
怎么样？“小小‘动物园’”这只作文怪被我孙大

圣打死了吧！
（作者系张家界崇实小学南校机场校区四年级2班学
生 指导老师：吴波云）

打作文怪
孙萌一

回到故乡

，漫步小巷

，

邂逅几只喳喳叫的麻雀

，

在苦楝子树的瘦枝上飞去跳来

。

这可是我孩提时

，

停歇在老木屋旁花椒树上

，

那几只叽叽叫唤我乳名的麻雀

？

还是我在稻田拾稻穗时

，

抢啄地头谷粒被大人轰走的那几只麻雀

？

抑或是下雪天在平坝用竹筛捕鸟

，

从我手中逃掉的那几只

？

儿时的麻雀

，你去了哪里

？

现在该是回来的时候

。

我不再捡拾散落的属于你的食粮

，

不再捕捉你

，不捣你树杈上的小家

。

归来吧

，儿时的麻雀

！

归来看看故乡的蓝天白云

，

看看故乡的绿水青山

；

也看看我

—
—

我是你儿时的小伙伴呀

！

（作者系张家界崇实小学南校教师

）

儿时的麻雀徐昌贵
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