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经验之谈

Happy 星期八

寒窗夜话

记者：谷老师好！听说，您做教育很有自己
的见地，可以分享一下吗？
谷春明：好的。记得我大学刚毕业那会儿，

真心不知道教育为何物，仅凭着自己对教育的那
份挚爱和自个儿对教育的简单理解在做着教育。
一转眼我从事教育工作已经二十九个年头了。我
在农村、在城市都曾做过语文老师和班主任，也
曾教过初中语文，教过高中语文，甚至还教过几
年大学语文。现在，我觉得做教育真应该讲究点
进退之道。
记者：那就请谷老师具体谈谈做语文教育的

进退之道吧。
谷春明：《师说》有云“师者，所以传道授

业解惑也”，或许我们就以为做教育是老师自己
的事，于是我们一味地写教案、讲课、布置作
业、批改作业。如若学生没完成教师布置的任务
那就和学生没完没了的纠缠，更有甚者罚抄几百
遍，罚跑圈等等，有的还把家长请来教育一番
⋯⋯
记者：现实中确实有许多像您说的这些现

象。
谷春明：如此这般做教育或许能取得些许教

学成绩，但对语文教育来说，是一定不会有好结
果的。老师很累，学生很痛苦，家长也很辛苦。
记得我带高 32 班的时候一位学生家长对我说：
“老师，你给我的孩子弄什么药吃了，这次放假
回家我的孩子竟然自觉读起语文书来了。”其实

我只是做了一个选择，选择了退一步。我在放假
的时候对同学们说：“这次回家，同学们可以假
装带本书回家，假装看看书。”没想到反而弄假
成真了。其实，语文教育不仅是老师的工作，我
们有时不妨退一步，让它变成是学生自己的事，
这样做效果反而会更好。
记者：是的，有时候退一步或许就海阔天

空。
谷春明：譬如我们写教案，心中有学生，设

计课怎么上的方案时，学生一定是第一需要，写
教案退一步到学生的位置去设计，写教案不是展
示教师的才华那么简单；讲课，心中有学生，退
一步到学生的位置讲课，让学生充分参与进来，
以让学生真心喜欢为第一需要；布置作业，心中
有学生，退一步到学生的位置，以学生力所能及
和有充分的时间去完成作为标尺；批改作业心中
有学生，退一步到学生的位置，各种作业批阅的
形式最好不拘一格，如有可能最好能面批，窃以
为以个性化的批阅为佳⋯⋯
记者：做老师，心中有学生才是真正的教

育。
谷春明：其实在语文教育的进退之间真正受

益的是我自己，这几十年的进退让我在语文教育
中形成了譬如“作文三本自主训练法”“作文讨
论讲评法”等许多行之有效的好方法，我还出版
了一本几十万字的语文教学专著《语文教学 无需
着色》。

记者：这样看来您班主任做得好也是深谙进
退之道了！
谷春明：许多班级管理者做班级管理工作喜

欢面面俱到，习惯把班级里的所有事都揽在手
上，几年班主任当下来可谓心力憔悴，最后苦了
自己不说，还未必能有一个好的结果。我想在做
班级工作之时若能进退之间游刃有余，对学生对
自己或许都会更好。
记者：那么您做班级管理教育又是如何运用

进退之道的呢？
谷春明：我清晰地记得，我们学校教务处管

高考招生的吕主任曾不止一次对高11广三班的班
长赞赏有加，原因就是2014年我们班的高考报名
都是这个学生干部一人完成的，吕主任说比其他
班主任亲力亲为的都要完成得出色。这当然与我
在班级管理中深谙进退之道有莫大的关系。
记者：您做班主任退一步，学生进一步，不

会影响学生的学习吧？
谷春明：当然不会。选拔学生干部，一般的

班主任都会选自己认为有能力或以前做过班干部
的学生来担任。而我则不同，我会退一步，让学
生进一步，让他们自己选，当然最好是选自己。
一般每学期我们班都会有一个班干部竞争上岗的
班会，谁做班长都可以。让学生放开手脚自主管
理，出了问题自然由我这个班主任来兜底。有人
认为做班干部耽误学习，我的班级管理教育实践
证明不会，我们 11广三班 2014年毕业时我们班

的班长和团支部书记都考上重点大学就是最好的
明证。
记者：听说您当班主任从来不编座位，是真

的么？
谷春明：是真的。班级里边编座位是让班主

任很头疼的一件事。我喜欢先退一步，让学生自
由坐位，每期开学时先到先选。当然接下来，我
会进一步规范管理。我会告诉同学们，那是你喜
欢的位子，一定要坐好你的位子，一旦违反纪
律，你心仪的座位将不保，一律由我无条件调
换。这样的一个自由坐位法，对班级的良好班风
和学风的形成会起到很大的推动作用。
记者：我还听说学生找您请假您一律批准？
谷春明：是的。学生动辄请假也是班主任感

觉挺麻烦的一件事。我首先选择退一步同意学生
请假，请多长我都准。接着我就会进一步告诉学
生无论请多长的假我都批准的原因，“时间不是
老师的，是你自己的”。一般只要是以学为主的
学生都不会轻易找我请假。不过，需要的时候我
会要求学生请假，比如因病不能坚持上学，比如
长辈不幸辞世等特殊情况。这样在进退之间，学
生懂得了珍惜时间，懂得了把握时间。凭着这样
的一些进退之道，我做班主任的那些年所带班级
学习成绩常常名列前茅，在班级管理的评价中常
常被评为“优秀班集体”。
记者：谷老师，为您的那些个进退之道点

赞！希望您的经验能对其他教师有所启示。

“你都多大了，怎么还像个小孩子一
样玩玩具！”“你都高中生了，儿童节还跟
着凑什么热闹？”经常听到一些成年人对
孩子的各种抱怨。说实话，刚开始的时候
我也多少受了一定程度的感染，总觉得现
在的孩子确实有些“长不大”的嫌疑，甚
至会情不自禁地想起鲁迅笔下《风波》里
的那位“九斤老太”的名言“一代不如一
代”。
然而一次谈话让我醍醐灌顶。一个平

时乖巧懂事的女孩，父母委托我做几次作
文梳理。不料当天结束后女孩提出明天想
休一天，说明天是“六一”。我忍不住说
了一句高考只剩一周了，你很快就要成为
大学生了怎么还惦记“六一”儿童节？女
孩极不自然地笑了笑，说好吧。看得出来
那丝笑完全是强挤出来的，里面一闪而逝
的内容庞杂：有失望，有苦涩，有无奈，
有些许伤感⋯⋯忽然有些不忍，于是就
说，你有什么想法，可以肆无忌惮地讲出
来。女孩说：正因为高考结束后明年就不
好意思再过儿童节了呀，我们几个同学约
好了一起明天过最后一个儿童节，算是纪
念，算是依恋，也算是一种怀念吧⋯⋯我
说是不是你们大部分同学都有这种心理？
可你们早不是儿童了呀？女孩突然抬起
头，以一种非常郑重的姿态看着我，一字
一顿地说：可是我们的童心还在跳动！
我完全被震撼了，沉默片刻后我告诉

她我发自内心地支持。一个多月后，女孩
给我打电话，告诉我她考上了一所名校。
放下电话后，我沉思良久，一直想为此写
点什么，却每每不知该写些什么，直到今
年“六一”时，发现朋友圈晒得最多的，
竟然是一些大爷大妈，他们带着一颗颗返
老还童之心“明目张胆”地在闹着儿童节
⋯⋯
我们有一万个理由理解这些半生历经

世事沧桑的中年人过他们儿时错过的儿童
节以平衡内心的怅惘与憾意，可是我们为
什么不能以相同或相似的心去理解这些正
踩在成年人与未成年人分界线上的孩子们
呢？这些已经了或正经历着十二年寒窗苦
读的莘莘学子们，他们内心在想什么我们
有过清晰的认知吗？他们的书山题海考不
完的试我们该不该给予一点暖阳？他们的
思想他们的情感他们的世界观他们的不愿
长大我们是不是了如指掌？
不管我们是否愿意，孩子们终究都在

成长；不管他们愿不愿意，孩子们迟早都
要长大。问题是，当沿着时光之水顺流而
下的孩子们，与怀揣着逆流而上之心的我
们，在彼此都曾经拥有过的儿童节不期而
遇，当我们的心撞车撞衫撞梦时，没长大
的究竟是谁？不愿意长大亦或不愿意变老
的又是谁？童心未泯与童心不舍的又是
谁？他们长大了吗？我们长大了吗？
骑牛远远过前村，短笛横吹隔陇闻。

有多少喜乐年华唤不醒区区一颗童心？多
少长安名利客，机关用尽不如君。有多少
功名利禄比不过人间一粒微尘？理解是
金，换位方得遇暖春；所向童心，成长只
能相对论。
孩子也好，大人也罢，或许，我们都

正在长大；或许，我们都没长大。

哲思篇之十八

童心所向：成长相对论
李炳华

山路弯弯，直通向峡谷的深
处，空气中弥漫着大山的气息。在
山路的尽头，小小的村庄静静的躺
着，四周的山间飘浮着寂寞的薄
雾，端庄而神秘。
山村的早晨，总是在忙碌中后

才姗姗来迟。晨露伴随着此起彼伏
的鸡鸣，敲出“嘀嗒、嘀嗒”般清
脆的钟表声。太阳也随之起了床，
洒下缕缕温暖绚丽的晨光。夜里那
一场悄然而至的春雨，让忙碌的村
庄带有一丝闲情。周围的山被染成
鲜绿、翠绿、墨绿色。男人们刚吃
过早饭，陆陆续续的吹响了劳动的
号角。
太阳升高了，路上的行人也渐

渐减少。几个老大爷坐在别家小院
喝茶，不知聊些什么，手比划着，
时不时的咧嘴大笑，露出仅有的几
颗牙齿，脸上的皱纹也愈加的深
了。田间小道，常有几只鸭子嘎嘎
的叫着，偶尔有几个小孩淘气的向
它们丢石子，鸭子不耐烦的一头扎
入水田悠然自得地游，若无其事一
般。
山风吹来，树叶们翩翩起舞，

声势浩大使人不禁想起安塞腰鼓，
茅岩河潺潺的流水声，夹杂着洗涤
人的窃窃私语。河水静静地流淌，
携带着两岸人的家长里短飘向更远
的地方⋯⋯
山雀一袭黑装，掠过绿油油的

稻田，“唧”地一声，算是跟土地的
主人打过招呼了。田里的人弯腰劳
作，跟着凑热闹的孩子拿着比他们
还高的锄头，学着大人们的样子，
东锄锄西挖挖。不一会儿他们便无
聊的放下锄头，跑去追赶花蝴蝶
了。经过昨夜那一场春雨，稻子变
得更油亮了，男人们精神地种着
地，偶尔挺直腰杆，影子由长变
短，然后又拉长。
太阳缓缓向西沉去，荷锄而归

的人们说笑声撒满了整个村庄。村
子的宁静一点点被抹掉，各种声音
又在村子里响起，说话声、炒菜
声、劈柴声、笑闹声、狗吠牛哞彼
此交织，各家的屋顶上也变得朦胧
起来⋯⋯
夜幕降临，微弱的灯光被一盏

盏点亮，然后又一盏盏熄灭。远处
传来两声婴孩和狗模糊的啜泣声。
生我养我的山村啊，静静的依偎在
大山的胸怀里睡着了⋯⋯
（作者系永定区茅岩河镇中心校
101班学生 指导老师：余小亚）

山村即景
卢荷

我去过很多地方，可我最喜欢
的还是张家界国家森林公园。今
天，我来把这个美丽的地方推荐给
大家。
清晨，这里静悄悄的，只是偶

尔有几声鸟叫、几声虫鸣。太阳悄
悄爬了出来，挂在了天上，温暖的
阳光透过树梢，让地上变得斑斑驳
驳，这时候，几乎没有什么行人。
沿着小路走一会儿，就可以看

到一条清澈见底的小溪——金鞭
溪。快看看，多美的小溪啊！溪水
静静地、缓缓地流淌着，偶尔会溅
起一朵朵小小的浪花，像一个恬静
的小姑娘。我急急忙忙脱下了鞋，
坐在溪边，把脚伸进溪水里，呀！
水清凉清凉的，可真舒服，我感受
到了溪水的流动。我掀开一块又宽
又扁的大石板，哟，石板下还藏着
几条小鱼哩！石板一翻开，小鱼们
便四处逃窜，去寻找新的藏身之
处。金鞭溪的小鱼虽多，可是不能
钓的哟！
继续沿着小路一路向前，就可

以看到可爱的猴子了。走这段路一
定要多留点心，千万不要让那些淘
气的猴子抢走你的背包或食物了。
你看，有些猴子躺在树上睡大觉；
有些猴子坐在溪流里的石头上，时
不时四处张望；还有些胆大的猴子
直接在路上站着，对路上的行人
“趁火打劫”。这些举动简直让人哭
笑不得。
我爱这个美丽的地方，阳光、

大树、溪流让空气变得甜美，欢迎
你们来张家界国家森林公园游玩！
（作者系张家界崇实小学南校四
年级1班学生 指导老师：樊永平 杜
娟）

美丽的地方
彭玥涵

日子被历史推着向前，在时间的夹缝中，我
轻轻地，轻轻地漫步于这好大如烟海的历史，提
灯前行。
微弱的灯光映射着宇宙尘埃，光晕慢慢漾开

⋯⋯
东汉明帝时元宵节赏灯开始兴起，行走街头

已有几盏灯初挂。佛教盛行让“点灯敬佛”也随
即成为一种文化。于是灯光让唐朝长安城内也变
得火树银花，繁华让人留恋。在这个国力空前强
大的朝代，我被深深震撼了。元宵节给予这个时
代巨大的活力，让人惊叹，让人咂舌。
我走着看着，手中的灯与那盏千年的灯互相

映着耀着，光照亮了整个时空⋯⋯
“东风夜放花千树，更吹落，星如雨。”元宵
节赋予宋朝的温暖让人透过历史的屏障，也能为
之感叹。宋朝灯节花灯无数，烟花如星雨。我走
近一盏灯，却被灯上的文字所吸引。渐而知晓，
猜灯谜便自此成了元宵节的又一大习俗。
走走停停间便入了元朝。灯火摇摆着，似有

黯淡之意，繁华渐短。心底的失落不免让我眺望

着前方，好在灯未熄。明清时期灯火璀璨的日子
变短，但依旧歌舞升平，壮观犹前。
后来，我走到了今天。看着手中的灯，我却

迟迟不愿说话，百感交集。回顾整个中华文明，
从纪念“平吕”到火把风俗，从“三元说”到
“百戏”，元宵节这盏灯被历代所守护，一直延续
至今。人们用心守了千年的这盏灯，还会永远照
亮温暖着我们吗？
21世纪，是一个科技与社会飞速发展的历

史时期，人们可以依靠科学技术体验身临其境的
震撼效果，免去一系列“麻烦”，人们可以去超
市买速冻汤圆，纪念着这个快被淡忘的节日。这
个时代真好，但这个时代又有点让人失望。当发
现“灯会”不在热闹，当人们不在团聚，当依靠
手机就可以猜灯谜，当人们不在吃元宵。那么这
时，我们不禁要扪心自问元宵节是否还拥有它的
魂，这盏摇曳随风的灯，是否会黯淡在宇宙中。
我小心用手将它捂住，害怕这浮躁的风将它

带走，但我发现只是徒劳。无奈焦虑，这盏灯真
的要耗尽了吗？突然，一双稚嫩的手靠了过来，
是个孩童。他看着这盏灯，目光清澈坚定。于是

越来越多的人，越来越多的双手开始守护这盏
灯。看看世间，元宵节竟再次热闹起来，灯会开
始精致，人们又开始从昏达旦，至晦而黑，游子
回家，元宵从速冻变成了手工，有了每家独特的
味道。这盏同样守了中华千年的灯，如今已有越
来越多的人拾起过去开始守护它、照亮它了。它
不再孤独、不再被遗忘，不再忽明忽暗⋯⋯
历史的巨轮飞速向前，而中国“根”已经在

这历史中蜿蜒生长千年。曾经离开的都已经回
来，曾经被淡忘的都在被人们拾起。那些构成整
个中华灿烂文明的文化碎片正在被拼凑，发出熠
熠光辉。
灯守千年，守灯千年，那些温暖在你我之间

传递，在世代之间传承。曾经它们温暖我们，现
在我们守护它们。
（作者系慈利一中高三年级558班学生）

守灯千年
王芊芊

编者按
“语文教育不仅是老师的工作，也是老师的职责所在，我们有时不妨退一步，让它变成是学生自己
的事，这样做效果反而会更好。”做教育，无论是学科教学，还是班级管理，洞悉进退之道，就会有意
想不到的效果。且听本报记者对市民族中学语文教师谷春明的访谈，分享他不一样的教育之道。

谷春明：做教育，进退有道
本报记者 何绍群

习作园地

“怪人”福尔摩斯
黄智龄

我很喜欢读 《福尔摩斯》 这本
书，喜欢书中被大家称为“怪人”的
福尔摩斯。
的确，他和我们比起来确实是与

众不同，甚至有些格格不入，根本无
法正常交流。他每天早上起来，必看
早报。这时，不论谁找他，他都沉默
不语。因此，他常常被人误会，受了
很多委屈。但是他毫不理会，仍然继
续坚持做自己的事情，继续按自己的
想法生活。到了中午，他会到实验室
做研究，如果成功了，别人夸奖他，
他会像吃了蜜一样的甜。如果遇到困
难，他也不会轻言放弃。
我一直佩服这个“怪人”，虽然他

长得有点笨，其貌不扬，但是他的脑
袋瓜子聪明得很。在破案的时候，他
有一个雷打不动的习惯：受理永远拿
着一个大烟斗，像个老头似的。每次
探案时，他最有经验，所以他是最有
权威性的。有时候，案子发生后，一
大群人围在案发现场。但是到最后一
定是他得出一个清晰的结论——那就
是福尔摩斯论断。每当这个时候，只
要他一开口，所有人都屏息凝视，认
真听。我想，他们一定都想拥有他一
样的聪明才智，掌握他那样的思维能
力。就算他的想法和大家不一样，但
是也没有人质疑，因为他思维缜密，
其独到的分析总是头头是道。
这个“怪人”你喜欢吗？你想拥

有和她一样聪明的头脑吗？读了这本
书，我才明白，一个侦探所要具备的
能力。所以，我们要多读书，成为像
他一样头脑灵活的人！
（作者系张家界敦谊小学五年级 4
班学生）

如果我是一朵花

我就在草丛里和小虫子一起玩耍

，跟蝴蝶聊天

与蜜蜂一起歌唱如果我是一朵花就在阳光的映照下

快快长大

像鸟儿一样在蓝天上飞翔

（作者系武陵源区军地小学二年级学生

）

如果我

是一朵花彭
昕睿

校园诗廊


