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健身气功功法。 本报记者 曾甲长 摄

体育舞蹈。 本报记者 宋美慧 摄 航模。 本报记者 潘鑫 摄

半程马拉松选手冲刺终点。 本报记者 邵颖 摄

排舞。 本报记者 李成义 摄

水上足球。本报记者 潘鑫 摄

跑吧跑吧，，
城市为你加油城市为你加油！！

半程马拉松开跑。 本报记者 邵颖 摄

编者按： 11 月 14 日至 15
日，2020湖南省第十一届全民
健身节暨张家界半程马拉松赛
在我市举行，各地选手沿澧水
两岸奔跑的同时，瑜伽、排
舞、健身气功等全民健身体育
运动也激情上演，丰富多彩的
项目吸引了从幼儿到老年等各
年龄层次的体育运动爱好者积
极参与。在这场全民体育盛宴
中，张家界成为焦点，运动健
儿们在汗水中释放激情和快
乐，我们用图片记录下这精彩
的瞬间。


