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好物 Good thing

产自武陵源区中湖乡鱼泉峪
的米远近闻名。每年收获的日
子还未到，它的“粉丝”们就
开始争相预订。从金秋收割到
春节前，短短几个月，千余吨
大米轻松销售一空。
那么，这里的米究竟为何

如此受宠？
故事要从公元 1206 年说起。

当时，元太祖执掌天下。湘西一位
土司王得知鱼泉峪米饭好吃，便沿
途赏景，往鱼泉峪而来。品尝过
后，他连连夸赞。住了三天后，他
带上鱼泉峪米直奔京城而去。太祖
皇帝食过鱼泉峪米饭后龙颜大悦，
降旨赐封土司王为辰州路摄政使，
每年纳贡鱼泉峪米一千担，并赐名
为“鱼泉峪贡米”。鱼泉峪贡米由
此名扬天下，直到元朝灭亡才淡出
宫庭。
然而，该贡米因为珍贵，其种

子被当地人世世代代地保留和传承
了下来。鱼泉峪老一辈的人都说，
“我们祖辈吃这个米，视大米种子
如生命，再穷再难也要留种。”
种子是关键，但渔泉峪独特的

地理自然环境，优质的富硒土，充
足的光照，天然泉水灌溉等诸多因
素，也是该米口味出众的重要加
持。

“我们的大米米粒细长，色彩比较清亮，光泽好，蒸煮时
水要稍微少一些，煮出来的饭喷香的！”该品牌创始人周怀富
回忆说，儿时记忆里，他们的米就比其他大米受欢迎，价格
也略高。长大回乡担任村干部后，他便想到了带动村民种
“鱼泉峪贡米”。如今，他们的米已经卖到每公斤五十元。
为了种植消费者放心的绿色生态大米，他们坚持栽种传

统品种稻，尽可能采用传统的耕种方法。牛耕田，人插秧，
采用物理杀虫，使用生态肥料，拒绝化学农药等。这些被当
地人质疑的“傻办法”，最终筑牢了他们的“核心竞争力”。
目前，该产品正在申请“绿色食品”和“地理标志产

品”认证。他们将坚持标准化流程，致力现代绿色农业，为
广大消费者种植最放心的鱼泉峪贡米。而他们的目标，也极
为简单，就是让每位“鱼泉峪贡米”的粉丝们，都能“安心
吃饭”！
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提到木炭，许多人会第一时间想
到白居易的诗《卖炭翁》。事实上，
木炭除了作为生活燃料使用，还具有
其他实用价值，比如有人用它吸湿抑
菌除甲醛。不仅如此，还有人用它来
进行艺术创作——炭雕炭画。
这一技艺，流传至今也有六七千

年的历史了。我国目前所见年代最早
的手工业技术文献《考工记》，称炭
雕炭画集“天时、材类、工巧”为一
绝。
炭雕炭画艺术师韦力如此理解

《考工记》的记载：“天时，因为取材
是大自然当中的,最自然的、环保的材
料。工巧，通过精细加工来制作的，
不仅仅是我们的雕刻功夫，最重要的
是它体现了天人合一的这种自然的概
念，不仅具备了环保的实用性，同时
又有一定的艺术高度。”
据了解，炭雕炭画技艺，最早采

用的材质是煤炭和煤炭精块，就是矿
物质炭。后来，由于活性炭具有很强
的吸附能力，而且相对比较便宜，所
以我们现在的工艺主要是采用活性
炭。
其主要特点是以吸附力强大的活

性炭为原材料，通过粘合、塑性制版
雕刻，打磨抛光，手工彩绘等几十道
工序完成。炭雕炭画能有效净化空
气，吸收甲醛、消除空气污染，是一
种既能清洁空气，又能美化环境的多
功能环保产品。
市面上，各式各样的炭雕炭画作

品中，儒家、礼品、婚庆等传统文化
系列应有尽有。这些作品的创作设计
丰富多彩，有中国的传统书法、绘画
以及西方的油画、岩彩画等各式技
法，借鉴了木雕、泥塑、刻字的艺术
特点。看起来黑乎乎的炭，竟能摇身
一变成为如此精美的工艺品，而这些
作品全部是纯手工制作。
精益求精，是炭雕炭画匠人一直

追求的。在产品的设计实践中，他们
会做很多不同尝试和探索。市场上走
俏的炭雕作品，多为表现力强的浮
雕，图案设计上选取有美好寓意的经
典题材，多以大红大绿金色为主，具
有鲜明的民族特色。比如代表健康长
寿寓意的红色“福”字，比如寓意吉
祥玉如的“三阳开泰”，都是最佳的
送礼之选。

（本报综合）

可雕可画，
小小木炭有大用

2000多年以来，中国人写毛笔字，离不开笔、墨、
纸、砚。铺纸、研磨、润笔、蘸墨，正襟危坐，慢慢写
字⋯⋯
你可曾试过这样写毛笔字？不用蘸墨，毛笔上的墨

水源源不断，心手高度统一，书写畅快淋漓！
由国内知名品牌慢物质·笔墨方联合李小平毛笔实

验室的倾力打造3年而成的“小管”自来水毛笔正是。
笔头、墨胆皆可更换，书写不用蘸墨，方便随身携

带，中国毛笔可谓迎来真正的2.0版本。
据了解，国内外均涌现出各种“自来水毛笔”，但

在业内人士看来，它们更像是一支装了软笔头的钢笔。
2016年，慢物质·笔墨方团队，开始启动自来水毛

笔的研发。
小尺寸笔头结构如何设计以满足专业书写？如何保

证书写所需的墨水充足顺畅又不至于渗漏？如何防止墨
水久置而不堵塞⋯⋯这些涉及学科包括流体力学、高分
子材料等领域的科研工作被他们一个个攻克。
“小管”开发了专属的细长墨囊，以便适配内径，
并装入足量墨水。他们还创造性地将全部内部组件进行
一体化设计，以确保墨水在内部以理想的流速向笔尖运
动。
李小平先生根据自来水毛笔从上到下的下墨原理，

设计笔头结构，为了更适合书写还改良了仿生纤维的部
分特性。每一层毛料的粗细、长短数据及混毛程序，均

反复测试、精益求精。
专业款的精选优质狼毫为料，由超过30年制笔经验

的手艺人纯手工制作，按手工制笔的120余道工序严格
进行。入门款的则采用仿生纤维，模拟动物毛的毛质，
特性和舒适度，保证纤维毛的长短、粗细、弹性的高度
可控。
此外，“小管”笔杆纤细而雅致，笔帽特别设计为8

棱形，不仅实用，且颜值高、时尚感十足。
（本报综合）

自来水毛笔，毛笔的2.0版本


