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寒窗夜话

“好，作业都做正确了，回家。”4
月29日晚7点钟左右，张家界澧兰中
学教学楼一楼七年级三班，班主任兼
数学老师黄新颜和 5名学生走出教
室，她们开始步行回家。
这是2019年9月张家界澧兰中学

开学以来，黄新颜步行送学生回家的
其中一天。

“家访，让学生爱上学习”
黄新颜，女，今年44岁，永定区

大庸桥街道黄家阁社区人，中共党
员。2000年，她在后坪中学任教，开
启教书育人生涯。
“不落下一个学生。”这是黄新颜
教书育人的初心。在20年教育长河
中，她一直这样坚持，后坪中学如
此，天门中学如此，澧兰中学亦如此。
“家访，可详细了解学生情况，好
科学施教，让学生爱上学习。”这是黄
新颜20年来的从教经验。从后坪中学
开始，她就养成了家访的习惯。
澧兰中学七年级三班，共有40名

学生，来自罗塔坪、合作桥、茅岩河
等乡镇，大多租住在市中心城区。在
后坪中学，因学生寄宿，黄新颜利用
周末家访。在天门中学和澧兰中学，
她的家访每天进行。

黄新颜发现，澧兰中学的学生家
长多是上班务工族，没时间管孩子，
放学后，孩子一人在家，学习无人辅
导。为了孩子成长，每天放学后，她
将成绩不好的学生留下来两小时，监
督做作业，讲解作业。然后，步行送
学生回家，近的学生到市民广场，远
的学生到且住岗，将学生安全送到家
后，她才放心回家。
刚开学时，学生张志傲上课睡

觉，不做作业。黄新颜与他谈心，得
知他独自跟妈妈生活，每天妈妈工作
很晚，很少陪他。回家步行途中，“小
心些，别摔了！”“好好读书，才对得
起妈妈的辛苦”等关心和教导的话
语，让他感动不已。当天，妈妈特请
假赶回家，与老师见面。家访后，他
上课再也不睡觉、作业按时交。学习
习惯一好，他从一名后进生跃升到了
中等生。
送学生步行回家，一走就是两个

小时，经常晚10时才到家，清早6时
又赶往学校，一天连轴转，很累很辛
苦，但黄新颜却说：“看到学生进步，
再累也幸福！”

“关爱，让学生爱戴老师”
“只有学生爱戴老师，才会认真听

课、学有所获。”这是黄新颜的教育
观。怎样让学生爱戴老师？她说出两
个字：“关爱”。
从教以来，黄新颜一直受学生敬

重、爱戴，这是她真诚关爱每一个学
生的结果。
后坪中学大多是留守孩子，父母

一年四季在外务工，孩子最缺的就是
关爱。在学校，黄新颜既是老师又是
“妈妈”。生活上，帮学生洗衣服，晚
上睡觉替孩子们盖好被子，给学生买
早餐，冬天熬冰糖雪梨水、生姜水给
学生喝⋯⋯学习上，鼓励优等生，精
心辅导后进生，平等对待学生⋯⋯学
生从心底里爱戴她。一天，班上一名
学生回家给她带了个大西瓜，当天她
不在学校，学生就抱着西瓜睡了一夜。
黄新颜爱生如子，任教天门中学

期间，班上一名学生因肠胃不好，不
能吃学校的饭菜。她每天就到办公室
给学生煮面条等能吃的食物，按时提
醒学生吃药，一年来，天天如此。学
生和家长非常感激，给她送来“爱生
如子、教学有方”的锦旗。
“每天看到黄老师的笑脸，格外温
暖。”澧兰中学学生江钰瑶高兴地说。
每天清晨，黄新颜总是第一个来到校
门口，笑着迎接每一位学生，让学生

和家长都非常感动。
张志傲有天早上闷闷不乐，黄新

颜问他是不是有心事？他无精打采地
说，今天他生日，可妈妈不能陪他。
她自掏腰包给他订了一个生日蛋糕，中
午，全班同学和任课老师齐唱生日歌，
祝他生日快乐！他热泪盈眶地说：“一
定要考上大学回报老师的关爱。”

“专业，让学生茁壮成长”
“只有专业地教，学生才能学有所
获，茁壮成长。”黄新颜对教学，有自
己的见解。
从教伊始，黄新颜就积极参加各

种教师培训，每年寒暑假，她在网上
充电，加入教学工作坊，听专家上
课，看教学案例、写学习心得，录教
学视频⋯⋯不断增强自己的专业水平。
20年，黄新颜一直在数学领域深

耕，构建了一套科学的数学教学体
系：精心备课，对课堂内容精心铺
排，分层设计；组织教学，上新课
前，让学生先自主预习，分组讨论，
难点由老师解答，传授新知识时，内
容细化，分层教学，由浅入深；提设
问题，组内或组外解决，先由学生小
结，老师再作总结性评价；课堂气氛
轻松，视学生能力，作业分层布置；

课后辅差，一对一或一对二精心辅
导；课堂中穿插游戏、趣味教学。
“黄老师上数学课，轻松快乐，很
难的知识点就在浅显的生活实例中掌
握了。”黄新颜在天门中学教书时，学
生秦浩，开始年级排300多名，经过
近一年自主学习培养，以优异成绩考
上市民族中学广益班；学生黄珮峰，
现就读石门一中，年级排名前五，数
学经常考满分。
时间是黄新颜另一个教学法宝。

后坪中学2016届初三，初二时全班数
学仅5名学生及格。她接手后，与时
间赛跑，上完晚自习后，她又给学生
“加餐”1小时，坚持一年，毕业会考
22人及格，10人优秀，成绩排名永定
区第七。她到该校带7届初三数学，
年年排名全区前八。2019年天门中学
初三毕业会考数学成绩排名全区第
三，她带的两个班位居全校前两名。
“痴心育学子，再累也幸福。”今
后，黄新颜将继续奋战在教育第一
线，坚持家访、真诚关爱学生，用专
业的知识教书育人。

“痴心育学子，再累也幸福”
——记张家界澧兰中学教师黄新颜

本报记者易善任

园丁之歌

水能载舟，也能覆舟。火也是一
样，它给人类带来了光和热。但如果
我们不懂得安全用火常识，让其调皮
的火苗任意蔓延，那么它将会给人类
带来灾难。
因为新冠肺炎疫情，今年春季迟

迟没有开学，于是我学着做家务活。
一天下午，我突发奇想：父母在地里
劳动很辛苦，为什么不给他们做一桌
好饭菜呢？对！给父母一个惊喜。淘
米、洗菜、择菜、切菜⋯⋯万事俱
备，只要炒菜就大功告成了。打开液
化气瓶的开关、点火，我精心地炒好
每一样菜。炒着炒着，也许因为火太
旺，突然，一条火龙从锅中窜了出
来。我不假思索，迅速关掉液化气瓶
开关，但锅里的火苗还在熊熊燃烧，
“冷静，冷静，千万不要着急，冲动
是魔鬼！”我自言自语道。
我记起学校进行消防演练时，消

防员叔叔告诉我们——油锅中着火，
千万不能用水扑灭。如果用水灭火，
只会火上烧油！我尝试着用锅盖盖住
火苗，使它得不到氧气而熄灭，但这
种方法太危险了，我也没有足够的胆
量，怎么办呢？
情急之中我找到了一块湿抹布，

盖在了锅上，火势迅速锐减。因为抹
布不是很大，抹布的周围还有零星的
火苗在燃烧。假如抹布也着火了，如
何是好？想到这里，身上直冒冷汗，
暗暗对自己说：“不要着急，方法总
比困难多，消防员叔叔还告诉了我什
么办法呢？”
我豁然开朗，脑子中蹦出来一个

好办法——用蔬菜叶灭火。我迅速从
菜篮子里拿出几片蔬菜叶，将它们放
到锅中，用锅铲拌了几下，火苗终于
被我扑灭了。我不禁长长地舒了一口
气。
“事洞明皆学问，人情练达即文
章。”只有在劳动中体验，才会成
长；也只有平时多学习安全用火知
识，在危急时刻才会化险为夷。这次
炒菜的体验，让我刻骨铭心。
（作者系慈利县零阳镇一完小五
年级343班学生指导老师：张健全）

消防知识驻心中
谭斯艺

“金慈老师太棒了，跟孩子的父
母一样，好暖心！”近日，在慈利县
当地人的朋友圈中，一则“金慈实
验小学架起最美‘彩虹桥’”的消
息引发广大网友和家长的一致点赞。
这事得从4月 30日放学说起。

当天早晨，天气晴朗，学生大都没
带雨具。下午时，天气突变，大雨
哗啦直下。临近放学时段，雨势仍
未减弱。该校负责人段超辉看在心
里，急在心头。原来，受疫情影
响，该校严格实施封闭管理，所有
家长只能在校外划定的班级等候区
接孩子，手中的雨伞无法送进校
园。学校教学楼与校门口相距一百
多米，且沿途没有遮拦物，孩子们

出校园，身上肯定会打湿。况且，
当下正值抗疫时期，任何不同程度
的感冒都会令人不安。再说，学校
有近5600名学生，雨天放学比晴天
一定会更耗时。
该校第一时间启动疫情防控应

急预案，迅速组织召开紧急会议，
商量和安排放学事宜。经再三考
虑，学校决定让班主任和辅导员留
在教室，组织学生放学；其他教师
赶到校园广场，一个一个地接龙撑
伞，专门辟出一条隔雨带，供学生
通行。
即将放学，该校全体教职员工

按照应急预案的分工与要求，迅速
赶赴各自岗位，准备迎接雨天“大

考”。放学铃响起，各班开始根据广
播提示，依次离校。“哇，好感动，
每隔一小段距离，就有老师为我们
撑伞，避免我们的衣服打湿！”孩子
们在班主任的带领下，出教室、下
楼梯、穿走廊，然后经过爱心雨伞
架起的最美“彩虹桥”，抵达校门
口。“不要急，地上湿滑，容易摔
跤！”“从伞下走，不要淋雨，莫感
冒哒！”“看到脚下，不要打湿鞋
子！”“注意保持间距，一个跟一
个，不要掉队！”老师们一边撑伞，
一边沿途叮嘱。从现场看到，该校
不少教师年纪偏大，体质较弱，但
他们没有丝毫埋怨，始终坚守着。
有的教师将伞具尽量往前撑，只留

一小部分给自己，头发和后背都被
淋湿；有的鞋子泡进水里，也不管
不顾，只是忙着组织学生有序离开
⋯⋯
就这样，一个班接一个班，所

有的孩子均有序地交到家长手中，
平安地回了家。待学校清校后，老
师们才匆忙赶回家。“站在那里，雨
下得大，风又使劲吹，感觉特别
冷。但看到孩子们没淋雨，安全回
家，心里挺开心的。”教师杨卫华如
是说。
（作者系慈利县金慈实验小学教师）

爱心雨伞架起“彩虹桥”
吴远山

盛水的木桶是由多块木板箍成的，盛
水量也是由这些木板共同决定的。若其中
一块木板很短，则此木桶的盛水量就被限
制，该短板就成了这个木桶盛水量的“限
制因素”。人们把这一规律总结为“木桶
原理”，或“木桶定律”，又称“短板理
论”。其核心内容为：一只水桶盛水的多
少，并不取决于桶壁上最高的那块木块，
而恰恰取决于桶壁上最短的那块。根据这
一核心内容，“水桶理论”还有两个推
论：其一，只有桶壁上的所有木板都足够
高，那水桶才能盛满水。其二，只要这个
水桶底部有一块残缺，水桶里的水就不可
能是满的。水桶原理是由美国管理学家彼
得提出的。说的是由多块木板构成的水
桶，其价值在于其盛水量的多少，但决定
水桶盛水量多少的关键因素不是其最长的
板块，而是其最短的板块。这就是说任何
一个组织或者事业，都可能面临的一个共
同问题，即构成组织或事业的各个部分往
往是优劣不齐的，而劣势部分往往决定整
个组织的水平。
随着“木桶定律”被应用得越来越频

繁，应用场合及范围也越来越广泛，它已
基本由一个单纯的比喻上升到了理论的高
度。在国家层面，这由许多块木板组成的
“水桶”不仅可象征构成这个国家体系的
国防、科技、文化、工业等部门，也可象
征国民的基本素养与素质；在军事领域，
这由许多块木板组成的“水桶”不仅可象
征海陆空三军，也可象征士兵的素质与能
力；在商业领域，这由许多块木板组成的
“水桶”不仅可象征一个企业、一个部
门、一个班组，也可象征某一个员工。而
“水桶”的最大容量则象征着整体的实力
和竞争力⋯⋯
那么，对于成长中的孩子们又意味着

什么呢？
1、一个木桶的储水量，还取决于木

桶的直径大小。换句话说，孩子的人生面
积与成长长度，取决于他们文化素养直径
与品质素养直径的大小。
2、在每块木板都相同的情况下，木

桶的储水量还取决于木桶的形状。换句话
说，孩子未来的人生与事业的容积，取决
于他们的思想的储备量。
3、木桶的最终储水量，还取决于木

桶的使用状态和相互配合。换句话说，孩
子未来最终的成才几率与事业高度，更取
决于他们的素养与情商。
在周长相同的条件下，圆形的面积大

于方形的面积。因此圆形木桶是所有形状
的木桶中储水量最大的，它强调组织结构
的运作协调性和向心力，围绕一个圆心，
形成一个最适合自己的圆。因此，从成才
的角度来说，一个学子的每一块资源、每
一分钟时间都要围绕一个核心，每一个学
科都要围绕一个核心目标而用力，每一个
偏科都会导致总成绩漏水，每一个不良嗜
好都会分散精力，每一个不良习惯都会让
你的速度比别人慢半拍⋯⋯对于逆水行舟
的你来说，偏颇任何一个环节都会对你的
木桶的最后储水量带来影响。
你聪明的，你一定懂得我在说什么。

那么开始吧，继续造你的木桶，一定会有
一只属于你自己的完美艺术品。

现象篇之八

木桶定律
李炳华

新冠肺炎新冠肺炎：：
尽管阳春三月早已来临尽管阳春三月早已来临，，但你的意外出现但你的意外出现，，

仍然阻挡着我们对阳光般自由自在生活的向往仍然阻挡着我们对阳光般自由自在生活的向往。。
我们的地球原本是一个平安我们的地球原本是一个平安、、祥和的世界祥和的世界，，

可由于新型冠状病毒感染的肺炎疫情影响可由于新型冠状病毒感染的肺炎疫情影响，，20202020
年的春节却显现出了不一样的颜色年的春节却显现出了不一样的颜色，，这是因为往这是因为往
年的张灯结彩年的张灯结彩、、欢声笑语都被众志成城抗击疫情欢声笑语都被众志成城抗击疫情
的报道和一串又一串的疫情变化数据给埋没的报道和一串又一串的疫情变化数据给埋没。。
不仅如此不仅如此，，你的到来你的到来，，使我们不能与家人共使我们不能与家人共

享团聚时刻享团聚时刻；；你的到来你的到来，，使我们失去了众多同使我们失去了众多同
胞胞；；你的到来你的到来，，使我们一再延迟开学使我们一再延迟开学；；你的到你的到
来来，，使八十多岁高龄的钟南山爷爷冒着被感染的使八十多岁高龄的钟南山爷爷冒着被感染的
风险在一线奔波风险在一线奔波；；你的到来你的到来，，使全国各地的医护使全国各地的医护
人员放弃与家人团圆的机会人员放弃与家人团圆的机会，，从四面八方奔赴武从四面八方奔赴武
汉用心护理汉用心护理、、医治病人医治病人；；你的到来你的到来，，使我们正常使我们正常
的生活变得不再正常⋯⋯你不知道的生活变得不再正常⋯⋯你不知道，，我每天写完我每天写完
作业作业，，在电视里看着这一个个关于疫情的新闻在电视里看着这一个个关于疫情的新闻
时时，，我的心里有多伤心和难过我的心里有多伤心和难过。。我在内心默默祈我在内心默默祈
祷不会再有死亡祷不会再有死亡，，不会再增多病人不会再增多病人。。
此刻此刻，，如果你能感受到我的伤心和难过如果你能感受到我的伤心和难过，，我我

希望你能离开人们的身体希望你能离开人们的身体，，从这个美丽从这个美丽、、和谐的和谐的
世界里彻底消散世界里彻底消散，，不再回来不再回来。。如果你不理会我的如果你不理会我的
感受感受，，我们也不怕你我们也不怕你，，因为我们有坚定的意志和因为我们有坚定的意志和
必胜的信心必胜的信心。。只要我们积极配合只要我们积极配合，，做好防护做好防护，，少少
出门出门，，出门戴好口罩出门戴好口罩，，回家勤洗手回家勤洗手，，我相信我们我相信我们
一定能打赢这场疫情防控阻击战一定能打赢这场疫情防控阻击战，，走出阴霾走出阴霾，，迎迎
来光明来光明。。
（（作者系永定区桥头乡中心小学五年级学生作者系永定区桥头乡中心小学五年级学生
指导老师指导老师：：明鑫明鑫））

一早，蜻蜓开着小飞机
送来热情的消息
和阳光刚碰碰头
汗珠儿就要出发了
它们天天结伴

是要去寻找果实的梦吗？

上学路上
我看见荷花从水中点灯
小鸟正向天空轧猛子
噢，云朵的光盘里
也常播出雨点的歌曲

校园是记忆的摇篮
许多树叶说：“我要拿绿色的小梳
为风儿做个清纯的发型。”
老师背着手告诉我们，夏天来了
一只雪糕，也能做成甜蜜的粉笔

夏天来了
——写给孩子们的诗

黄伟

土家风情园坐落在我家对面，过
条马路就到了。
今天，我和妈妈去土家风情园散

步。那里有很多古代建筑，还有很多
古代的衣服和物品。大门两边的麒麟
石雕像，高大威武，好像城门的守护
神似的，那四只大脚犹如两朵卷云，
那鳞片好像一片一片的鱼鳞，组合成
它的盔甲。麒麟旁边还有一排鼓，那
是土家风情园的迎宾鼓，只要游客来
了，热情好客的土家姑娘就会敲响大
鼓，热情欢迎游客的到来。一栋栋吊
脚楼高高耸立着，屋檐翘起来，好像
要飞走似的。
虽然来参观土家风情园的人很

多，但是今天我们来晚了，土家风情
园关门了。所以我们只好沿着旁边的
山路去散步。
不远处，有两条路纵横交错。一

条路通往山林道路，另一条路通往一
个小区。道路两边有许许多多的树，
那一根一根的树枝，有力地伸向天
空，抬头看去，像天空的裂缝，好像
马上就要破裂似的。
走在山林小路上，我突然想起昨

天和妈妈去寻找野菜的事情来，就邀
请妈妈继续寻找野菜。我们和昨天一
样，弯着腰，低着头，鼓着眼睛，仔
细寻找，一块绿色的地方都不放过。
在一处泥坑前，妈妈跳下泥坑去寻找
地木耳，但是没想到那不是地木耳而
是苔藓，因为妈妈没戴眼镜，所以看
不清楚。我叫住妈妈，说那是苔藓。
最终，我们还是没有找到野菜，

我有些沮丧。妈妈安慰我说，不要
急，我们下次还可以继续寻找，只要
我们坚持，就一定能找到。
回来的时候，夜空中有一颗星星

在闪闪发亮。我发现夜幕下的土家风
情园十分伟岸，城门上面“土司城”
三个字在蓝色夜空中异常的庄严肃
穆。
只要有发现美的眼睛，处处都是

美景。
（作者系张家界崇实小学南校三
年级五班学生 指导老师：符秋凤）

漫步土家风情园
刘松政
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新冠肺炎新冠肺炎

，，我们不怕你我们不怕你

！！

宋宋
晓敏晓敏


