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好书推荐

读书有味

《史记》（文白对照本）
出版：商务印书馆出版
内容简介：《史记》是中国历史

上一部体大思精的历史著作，同时
又是一部优秀的文学传记著作。西
汉司马迁撰。本书特点是体例创
新，有五体说明，单篇题解，篇中
有结构段意，使白话本更贴近司马
迁的原创，体现了五体结构纪传体
的魅力所在。书后五个附录，展现
了译者的译文态度与方法，以及译
者的部分研究成果，可扩大读者视
野，对阅读全书大有裨益。

《世间万物》
作者：（美）艾米·里奇 著 徐楠 译
出版：南京大学出版社
内容简介：与其说这是一本调皮

的自然史，一本诗意的科普著作，毋
宁说这是真正的自然文学。因为对自
然充满了尊重与理解，对个体生命充
满了丰富的感受力，所以艾米·里奇
才窥得了世界的诗眼。就像一部充满
梦幻的小说集，艾米·里奇用她诗性
的想象力解放了自然。

《为大自然写日记》
出版：北京少年儿童出版社
内容简介：这套科学家绘本丛

书是一套原创的传记图画书，首辑
出版的是8位科学家的故事，分别为
竺可桢、钱学森、何泽慧、吴征
镒、刘东生、梁思礼、袁隆平、屠
呦呦。这套丛书填补了用绘本形式
记录中国科学家成长经历的空白，
从这些科学家的人生经历里，见证
科学的力量、榜样的力量，从而思
索自己想要一个怎样的人生，如何
成为一个更好的人。

《全球科技通史》
作者：吴军 著
出版：中信出版集团
内容简介： 该书以能量和信息

为两条主线，系统阐述了人类文明的
演进，绘制了一幅科技驱动历史的恢
宏画卷，既从不同角度对人们熟知的
常识进行解读和剖析，又挖掘出许多
新的观点，让读者见微知著，感受科
技叠加式进步的魅力，看见未来。

□田大金
“元旦”是公历新年的第一天。“元”
即开始，第一之意；“旦”是象形字，上
面的“日”字代表太阳，下面的“一”字
代表地平线，太阳从地平线上冉冉升起，
红日喷薄而出，与地平线构成一幅辉煌无
框的画面，令人心旷神怡，遐思联想，奔
向美好的明天。
元旦抒发情怀，自古以来是文人墨客

的一种情趣，为诗坛留下不少佳作名篇，
值得我们品赏。唐代著名诗人孟浩然的
《田家元日》诗云：
“昨夜斗北回，今朝岁起东。
我年已强壮，无禄尚伤农。
桑野就耕父，荷锄随牧童。
田家占气候，共说此年丰。”
在大唐盛世时期，“田家占气候”，自

有丰收之乐；而诗人为因“无禄尚伤
农”，深感愧疚，表达出读书人的高尚品
格。对今天的读书人仍有启示作用。
宋代政治家诗人王安石的《元日》诗

曰：
“炮竹声中一岁除，春风送暖入屠苏。
千门万户曈曈日，总把新桃换旧符。”
全诗虽然只有 28个字，却将老百姓

欢度新年的情景跃然纸上。此诗语句明
快，把元旦节日气氛描写得有声有色，充
满着一种革故鼎新的豪情。“千门万户曈
曈日”是世代人们欣赏不厌的美丽春光。
明代文人陈献章在《元旦试笔》诗中写

道：
“天上风云庆会时，庙谟争遗草茅知。
邻墙旋打娱宾酒，稚子齐歌乐岁诗。
老去又逢新岁月，春来更有好花枝。
晚风何处江楼笛，吹到东溟月上时。”
诗人用这首诗描绘了一幅“乐岁

图”，充满了清新浓郁的生活气息，让人
酣畅不已。
毛泽东于 1930 年在率领红四军行军

途中写了《如梦令·元旦》一词曰：
“宁化、清流、归化，路隘林深苔
滑。今何方？直指武夷山下。山上山下，
风展红旗如画。”
全词语句豪壮，一气呵成，充满了乐

观昂扬的英雄气概。在无产阶级革命家眼
中最美的风景是“风展红旗如画”，而
“路隘林深苔滑”算得什么？任何困难也
难不倒 。
董必武 1942 年在重庆，为怀念和祝

福在延安工作的战友们，特写了《元旦口
占用柳哑子怀人韵》七言律诗一首：
“共庆新年笑语哗，红岩女士赠梅花。
举杯互敬屠苏酒，散席分赏胜利茶。
只有精忠能报国，更无乐土可为家。
陪都歌舞迎佳节，遥祝延安景物华。”
全诗字里行间漫透着作者对无产阶级

革命事业的一片忠心，充分表达了革命家
的人生观。当时抗日战争正处艰难，惟有
精忠报国，方可期待来日乐土安家。
新中国成立后，民主爱国人士柳哑子

先生渴望台湾回归，实现祖国统一。1951
年元旦写下自题《羿楼客籍》诗二首，其
中一首诗曰：
“天增岁月人增寿，春满河山洗甲兵。
元旦书红万事吉，今年先遣下东宁。”
诗中的“东宁”指台湾。清代顺治十八

年（1661） 郑成功以台湾为承天府，名东
都，其子郑经改为东宁省。此诗充分表达
了作者渴望台湾回归，实现祖国统一的爱
国之情。
新年新气象，新年新希望，在欢度元

旦节时读读前人的元旦诗词，让人们温故
知新，更加热爱今天的新时代，描绘出更
多更美好的新图画。

品赏历代元旦诗

□熊俊菲
在《三体》中有这么一句常被引用的话：“在

中国，任何超脱飞扬的思想都会砰然坠地的，现实
的引力太沉重了。”但作者却不甘心这种说法，他用
他那大胆而严谨的文笔，将这种超脱飞扬的思想，
展现在我们这些普通的读者心中。
《三体》第一部曾获得 2015年第 73届雨果奖
最佳长篇小说奖，是亚洲人首次获得该奖项。《三
体》不光是中国科幻读者的盛宴，也是整个世界
读者的狂欢。
《三体》是一部非同寻常的科幻小说，故事背
景设在文化大革命时期，一处秘密的军事设施向
太空发射了信号寻找外星人，一个处于灭亡边缘
的外星文明捕捉到了这个信号，并计划入侵地
球。与此同时，在地球上，不同的阵营开始形
成，有的阵营在做好计划欢迎这些外星人接管腐
败堕落的地球，甚至喊出了“消灭人类暴政，世
界属于三体”的口号。有的阵营在计划抵抗外星
人入侵，面对未知的文明，他们选择守护人类最
后也是唯一的家园。人类的本性在作者的笔下展
现得淋漓尽致。
复旦大学中文系教授严锋这样归纳《三体》

三部曲的意义：《三体1·地球往事》对历史的反
思，《三体2·黑暗森林》对道德的超越，到《三
体3·死神永生》发展成为全面的宇宙社会学、宇
宙心理学、宇宙生态学的建构。《三体3》对宇宙
结构的想象，已经开始涉及时间的本质和创世的
秘密，但看得出作者是有意与西方的神话保持距
离，走一条新的中国神话的道路。
刘慈欣在《三体》中完成了一个几乎无法完成

的梦想。他近乎完美地把中国五千年历史与宇宙
一百五十亿年现实融合在了一起，挑战令一代代
人困惑的道德律令与自然法则冲突互存的极限，又
以他那超越时代的宏伟叙事和深邃构想，把科幻这
种逻辑严密而感情丰沛的文学样式，空前地展示在
众多的普通中国人面前。他让我们重新检讨这个
行星之上及这个行星之外的一切审美观。
《三体》不仅仅是一部科幻小说，也是一本探
讨权力与社会的政治小说。《三体》中，宇宙是片
黑暗森林，每个文明都是带枪的猎手，发现了其
他的生物，我们无法确定他人是否对我们构成危
险，猎人们能做的只有一件事：开枪——他人即
地狱。
科幻是种不同于其他的类型文学，它能讲出

其他类型文学讲不出的故事。比如在 《三体》

中，叶文洁的死，开创了一个“零道德”的宇
宙，而故事的结尾，这个宇宙也走向了终结，只
有死神永生。相对宇宙人类实在过于渺小，我们
只能算作一粒尘埃。在末日，逆境如潮水一般涌
向你时，我们能够怎么办？
三体人的到来是人类的末日，也是人类的挑

战。我们为什么依然要探索宇宙？为什么我们需
要科幻文学？总有人要仰望星空，仍有人将目光
投向广阔宇宙。也许我们应该相信：所有过去
的，只是序幕的开端；其时其事，只是黎明前的
微光。
人生也是如此，不去拘泥于天经地义一脉相

承的俗套路程，勇敢地向前追逐属于自己的梦
想，不在乎他人的非议，你永远是最好的自己。
（作者系张家界天门中学高二169班学生 指导
老师：王祯梅）

敬畏头顶的星空，并时常仰望
——读《三体》有感

走读天下

书人书事

——宋人汪洙《神童诗》句：⋯⋯朝为田舍郎，暮登天子堂。将相本无种，男儿当自
强。⋯⋯早晨还是个庄稼汉，说不定晚上就成为一代君王。王臣将相不是先天注定的，好男儿
应该发奋图强！ 文/图 覃儿健

男儿当自强

舞文弄墨

□戴楚洲
吴明仁，1934年出生在慈利县杉木桥镇，曾

任慈利县文联文学刊物《索溪》主编、慈利县政
协副主席。从二十世纪五十年代初期开始，从事
乡土采风，长期坚持文学创作，曾在《湖南文
艺》《湖南日报》《红旗手》和《作品》等报刊上
发表数百篇文学作品，先后成为湖南省作家协会
会员、中国散文学会会员、中国通俗文学学会会
员和世界华文诗人协会会员。新中国成立以来，
吴明仁的文学创作成就显著，著作颇丰，不仅出
版有《书缘》《溇澧纪事》《大漠风情》《旧体诗
词选》《湘西乡谭》《文艺谈片》等十多部文学著
作，而且多次获得文学作品奖项。吴明仁为溇澧
大地乡土文学领路人、全县作家学习榜样，于
1954年参加湖南省第一次文代会、1965年参加湖
南省青年文学创作者会议。他是学者型多产作
家，他的文学作品融叙事、抒情和议论于一炉，
给丰富的历史、文化和哲理涂上浓郁的感情色
彩，在艺术上显得淡雅、率真和质朴，具有史料
和审美价值。

吴明仁养生有道。年过古稀以后，仍然耳聪
眼明，腰直腿健，妙笔生花，时有佳作。问起吴
明仁养生之道，他总结出“四字经”秘诀，即
“顺其自然，淡泊名利，慎交朋友，以书为伴”。
刚步入文坛之时，有人说他走“白专”道路，被
人穿小鞋。虽然没被打成“右派”，但被当做边
缘人物而受不公正对待。吴明仁坚信自己所走文
学之路是正确的，该写的照写不误，是故成为慈
利县文学创作先行者。正如慈利县文友田波戏
说：“澧滨芳草今已芬，最先数老仁；作品数十
篇，报刊连续登。”淡泊名利是说吴明仁对“名
利”二字有两分法，即属于自己的，当仁不让；
不属于自己的，决不刻意追求。与他同辈起步的
文友多在省城当了专业作家和文联要职。好心人
劝他外出活动，他却说：“木秀于林，风必摧
之。我这样，以教为生，以文为乐，不是很好
吗？”改革开放以来，一些用“专家”诱人信
函，约他进入××辞典，被他婉拒，以志不图虚
名。慎交朋友，如他专著《书缘》诠释的。因为
写作关系，与他打交道的人很多。他奉信“君子
之交淡如水”信条，以诚待人，诲人不倦。吴明

仁和我是“忘年之交”，在我大学毕业之时曾指
导我学写散文，为我文学启蒙之师。我被调到市
里工作以后，虽面谈不多，但我俩一直神交多
年。他常在慈利县文联文学刊物《溇澧风》上编
发我的散文作品，使我受益匪浅。吴明仁在更多
时间是与书打交道。他的藏书多达数千册，除了
博览群书外，对其中某些好书反复阅读，他称作
精读。有年夏天，为图清静，吴主席邀我躲在他
家藏书室阅览书目一个星期，使我羡慕不已、亦
学藏书。
吴明仁为澧水文化沉积带掘宝者。尽管吴明

仁年奔耄耋，但是宝刀不老，思维敏捷。年过80
以后，他还联系中国文联出版社公开出版挖掘研
究地域文化的新著《溇澧纪事》，可谓“春蚕到
死丝方尽”，令人高山仰止。共有 60多篇文章、
长达27万字的《溇澧纪事》一书包括风景、风情
和人物三大部分，从文学、史学和旅游学等学科
角度反映溇澧大地具有特色的文化事象，为溇澧
大地地域文化传承、发展起到积极的宣传和推动
作用。慈利县故称慈姑，素有“金慈银澧”美
誉，自然景观较多，地貌发育齐全，山有五雷、

云朝，山山生辉；水有龙潭、赵家垭，粼粼碧
水，荡漾天光。古城古镇星罗棋布，历史文化底
蕴深厚。《溇澧纪事》中的《楚南第一胜境》《锦
绣四十八寨》《十里奇寨三王峪》《城门寨》《溇
江秀色》《岩泊夜市》等散文把溇澧大地装点得
“神奇而不怪异，神秘而又朗然”。慈利县属于少
数民族聚居区，民族风情浓郁，土风苗韵犹存，
堪称民族文化和宗教文化的园囿。《溇澧纪事》
中的《元宵夜的红灯》《清明歌会》《四月八》
《插艾挂蒲》《药王节》《哭嫁歌会》《新娘子搭红
帕》《情深摆手舞》和《新屋落成礼俗》等散文
描写风土人情，为民俗体验提供依据，使得到访
此地的游客流连忘返，亦使离开家乡的游子记住
“乡愁”。

溇澧大地乡土文学领路人
——敬读知名作家吴明仁遗作《溇澧纪事》所感

□ 安芳 柯云
慈姑，乃慈利之前身，溇澧之

中心也。
莽莽武陵兮，山峦重叠，绵延

千里；悠悠溇澧兮，溪河聚汇，萦
带万象。
美哉慈姑，壮哉溇澧，两岸托

起千盆仙景，一路抛散七采音符。
看金慈银澧，风景如画；赏翠谷石
涧，艺术乱真。悟高峰之心智，采
厚地之灵诚；怀志士之高远，慕隐
者之雅情。昔日古都留佳话，今朝
新城仰彩云。峡谷幽深陈画廊，玻
璃长桥悬空飞惊雷；土家古镇，红
色土地展新姿。参天巨樟挺拔显神

威。丹霞地貌，鬼斧神工造地缝。
天然温泉，养生娱乐爽精神。高峡
平湖泛舟，恬淡宁静之乐。急流漂
旋，享受险境之奇。登楚南名山，
观五雷金顶，神殿仙宇错落兀立；
历四十八寨，赏秀峰幽谷，山重水
复，目不暇接。探地下龙宫，玩溶
洞奇景，石柱玉笋光彩绚丽。更有
那名胜古迹，稀世珍宝，历史光
点，闪耀慈姑。廿万年之金台人，
拉开蛮烟瘅雨帷幕，珍贵文物，举
世之稀；四千多片楚竹简，留下战
国春梦足迹。白公古城，县城之
始。梅花殿堂，保留早唐遗风；九
溪卫城，尚存明代城垣。渔浦书
院，溇东书院，屹立明清建筑。读

典籍，惊回首，屈子骚赋颂澧兰，
唐人诗作纪神游。
慈利宝地兮地灵人杰，古今杰

出名人，灿若缀天明星。孙开华，
孙道元父子抗倭寇，靖外患，名载
清史，堪称晚清名将之魂；蹇先
任、蹇先佛姐妹当红军，勇赴国
难，巾帼英雄，誉为长征姊妹之
花。杜心五，唐牺支，反帝制，弃
封赏，一身正气，惊天地，泣鬼
神。袁任远，张沈川等革命先躯，
丰功伟绩永刻民心；吴恭亨，田金
楠，乃文人前贤等身著作经久流
传。陈能宽，王德基，国科苑中之
精英。社会主义商品经济理论的首
倡人卓炯，屹立潮头，开一代新

风。拔尖人才，后秀辈出若江浪竞
流，赛场行行有状元。
喜改革开放，敢为人先。“垭

门”开，“雷雨”来，“琵琶”开怀
弹新曲。慈姑梳妆，青春容颜焕
发，风光这边独好，青山绿水江山
如此多娇。盛赞龙头劲舞百业兴
旺，精品层出不穷。千歌万曲颂盛
世，万语千言赞美好。张家界之东
大门，无限春光扑面来，伟大巨变
歌小康。壮哉，乐哉。

慈姑赋

读书感悟


