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在桑植县沙塔坪小学教室里，正
在给学生上数学课的老师就是杜海
蓉。讲台上的杜老师笑容灿烂，一言
一行都极具感染力，吸引着每个学生
的目光⋯⋯
2015 年秋季开学，这是杜海蓉初

次走上教育岗位，也是她产后产假期
间。开学后因为学校急缺教师，她毅
然放弃产假时间，将嗷嗷待哺出生两
月的女儿交给母亲，带到学校看护，
毫无怨言地接手当时三个平行班中成
绩最落后的二年级三班，担任了该班
班主任和数学老师的岗位。
刚开始，杜海蓉首先利用一个月

时间熟悉班级所有学生，了解学生学

习生活状况，经常电话与学生家长沟
通。她深挖教材、查阅教参、搜集资
料、精选习题，虚心向老教师请教、
天天熬夜回家备课。对于杜海蓉来
说，每天在学校待的时间要比在家里
长，她早已把学校当成了自己的家，
把学生也当成了自己的孩子。班上一
位向同学成绩跟上班里的其它同学
了。向同学的母亲逢人就夸：“我儿子
遇上了杜海蓉这样的好老师，成绩进
步才这么快⋯⋯
“关注学生的个体发展，用心发现
每一个孩子身上的长处和闪光点。” 杜
海蓉接纳孩子成长的“不同节奏”，班

级里每一个孩子都情绪触动都看在眼
里，每一个孩子的个体差异她都了然
于心，用她的体贴入微，滋润孩子们
小小的心田。
班上有一个叫全剑的学生，父母

常年在外打工，家里只有他和读初中
的姐姐相互依靠，经年累月，全剑思
念父母，渐渐产生厌学情绪：逃学、
上课时无精打采。杜海蓉多次与全剑
父母电话沟通，2018 年上学期期间，
她每每利用全剑姐姐下晚自习后在家
时间，不下十次深夜到全剑家里走
访，电话与他们父母沟通，了解真实
想法，苦口婆心劝解，让父母答应暑

假接全剑姐弟去父母务工地探望。终
于，全剑脸上又恢复了往昔的童真和
笑容，学习开始变得勤奋，积极参与
班上的各种活动。今年暑假，全剑和
姐姐也顺利踏上了探望父母的旅途。
在这个三尺讲台生涯，杜海蓉既有

辛勤付出也有收获，2017年下学期，她
带的班级在全县四年级调研考试中单
科荣获全县第十名的好成绩，并在本校
同年级三个班级中人均分高出第二名
11.36分。她个人也先后被沙塔坪乡人
民政府评为优秀教师，被桑植县政府记
三等功一次，被沙塔坪小学评为优秀班
主任。
“每个孩子都是一朵花，只是花期
不同而已。 ”在她的教学日志扉页中摘
录了这么一句话。她经常说，教师这个
职业能够在工作中得到源源不尽的自
我成长和完善，虽平凡辛苦，但也很幸
运。她会一直用心陪伴，静待花开！

“每个孩子都是一朵花”
——记桑植县沙塔坪小学优秀班主任杜海蓉

本报记者 唐晴

本报讯 日前，张家界崇实小学
南校机场校区新教学综合楼建设工程
封顶典礼在施工现场举行。南庄坪办
事处、机场、邢家巷社区、崇实小学
南校等主要负责人参加了封顶仪式。
据了解，该工程项目是该校校区

新建教学综合楼，系永定区学校重点
工程，建筑层高为5层，建设规划占
地面积600平方米，总建筑面积3000
平方米。为及时完成2020年 9月份新
生入学的总要求，从2019年 8月份实
施该工程后，全校上下一盘棋，仔细
研究、科学谋划，组织骨干力量解决
工程实际困难，并及时协调各方，不
休息不停歇，加班加点，保障工程顺
利开展，确保该工程按照永定区政府
的要求于2020年 6月全面完工，投入
使用，缓解城区小学就学压力，切实
解决大班额的问题。

（阳小云 胡家学）

张家界崇实南校机场校区
新教学综合楼封顶

本报讯 12 月 3 日，笔者从湖南
省教育厅公布的 2019 年度“湖南实
事助学基金杰出教师奖”获奖教师名
单中获悉，全省 150 位教师获此殊
荣。我市桑植县有6名教师入选。
根据《关于评选 2019 年“湖南

实事助学基金杰出教师奖”的通
知》，经自下而上逐级推荐，经省教
育厅审核，确定彭波等150名同志为
获奖对象。其中，桑植县共有6名教
师入选，分别是汨湖中学彭波、廖家
村学校钟广政、陈家河小学匡巨、官
地坪小学李平、麦地坪小学钟为贤、
凉水口小学王孟。
实事助学基金会是由国务院原总

理朱镕基同志捐赠其全部著书版税而
设立的公益性团体，旨在通过表彰长
期以来在全省贫困地区义务教育学校
教师不畏艰苦、扎根农村、爱岗敬
业、无私奉献，为促进全省义务教育
均衡发展作出了突出贡献的教育工作
者，从而进一步激励贫困地区广大教
师献身教育事业，大力营造全社会尊
师重教的浓厚氛围。

（通讯员 屈泽清 甄海桥）

我市6名教师入选2019年
“湖南实事助学基金杰出教师奖”

本报讯“点名批评；责令赔礼道歉、
做口头或者书面检讨；适当增加运动要
求；不超过一节课堂教学时间的教室内
站立或面壁反省；暂扣学生用以违反纪
律、扰乱秩序或违规携带的物品⋯⋯”
近日，教育部发布关于《中小学

教师实施教育惩戒规则 （征求意见
稿）》，提出教育惩戒是教师履行教育
教学职责的必要手段和法定职权，教
师可以对学生实施一般惩戒、较重惩
戒、严重惩戒和强制措施。对于这项
拟出台的新规，12月 4 日，记者采访
了我市多名学生、家长、教师以及相
关专家，一起听听他们的看法和建议。

家长：惩戒教育需要有理有度
覃女士有一个在读小学四年级的

儿子，她不赞同棍棒教育和体罚教
育，但非常支持有理有度的惩戒教
育。她说，在古代私塾里，戒尺是必
备之物，私塾先生手上总拿着一把戒
尺，学生读书不认真的，“啪”一下。
在她的家里也放着一把戒尺！孩子犯
错误时，她也会用戒尺对孩子实施轻
微的惩戒，以达到让孩子认识错误、
改良习惯、心存敬畏的目的。她认
为，这都是孩子在成长过程中所必需
的，因为没有规矩，难成方圆。
而家长梁又文则表示，刚听到教

育惩戒立法时，内心是拒绝的，因为
她是坚定的赏识教育派，教育孩子大
多是肯定和鼓励。孩子犯错时，会跟他
讲清楚事情哪里做错了，怎么做更好。
当她仔细看完教育惩戒规则，发现

有详细说明各种惩戒的适用范围和具
体内容，规则中的一般措施基本在可接
受的范围内。这样规范惩戒，既保障教
师教导权力，也保护了学生的身心健
康，可以有！

老师：实施规则还需进一步细化
“教不严，师之惰，没有惩戒的教
育是不完整的教育。” 来自敦谊小学班
主任李老师感慨地说，《征求意见稿》

明确了教师有权实施教育惩戒，并对
惩戒程度进行了划分，这将有利于教
师教学工作更好地开展。现在大家关
注的是，政策实施后怎样操作实施，
实施的具体标准要进一步明确，规范好
教育惩戒的具体细节。她说，好的教育
必然是宽严相济的，但是，作为教育工
作者要时刻保持教师的职业道德和素
养，以关爱学生为出发点，不能让学生
觉得老师的惩戒是在发泄情绪。
“学生的教育根本手段不是靠训
斥、谩骂甚至是体罚的手段，而是靠
教师与学生之间心灵的碰撞。”凭借多
年的教学经验，张家界崇实小学南校
四年级一班班主任许杰告诉记者，她
的观点是在教育学生时以学生心理为
出发点，这样学生会感到你不是在批
评他，而是在帮助他，要相信只有爱
才可以改变一切。

学生：惩戒孩子不能伤自尊
今年就读吉首大学外国语学院大

三的李娜回忆，小时候有一次因为误
解老师布置作业的意思，让父母帮忙
完成，而最后被老师罚站，至今记忆
犹新，也就是那么一件小事，让她养
成从此以后不懂就当面问清楚的习
惯。她说，适当的惩罚可以让学生深
刻认识到自己所犯的错误，而且当老师
惩戒个别同学时还能起到威慑作用。

“规则草案里提到的以运动方式来
惩戒，这一项十分赞成。”来自文津永定
中学七年级1904班学生赵铭毅建议，在
惩戒过程中，不要用侮辱、刺激人格尊
严的方式，可以采用写检讨书、做俯合
撑或值日这些惩戒方式，既不会伤害自
尊心，收到的效果也比较正面。

专家 : 家长和老师相互理解，互相
信任
张家界心理学会常务理事、国家

二级心理咨询师刘丽君告诉记者，她
多年来在做学生心理辅导的过程中发
现，现在的青少年自主意识都比较
强，他们需要的是理解、尊重。刘丽
君认为，惩戒应该是纠正错误的行为
而非人格的攻击，倾向于让其对错误
行为造成的后果进行弥补和修复，而
非附加其他。除惩戒之外，更加需要
关心的是孩子行为背后的动机和心理
需要。惩戒要做到恰当有度，教师群
体的心理健康也需要被重视，避免出
现借惩戒而泄私愤。
她说，老师如今有“法”可依，

出于对学生的爱与责任，能够更好地
引导帮助未成年人扣好人生的扣子，
只有家长和老师相互理解，互相信
任，让教师们“手持戒尺、眼中有
光、心中有爱”，才能给孩子营造一个
好的成长环境。 （本报记者 唐晴）

老师“管教”学生将有规可依，你怎么看？

12 月 4 日，文津永定中学开展
2019 年教学开放日活动，活动当天，
来自永定区各初中的语文、英语、生
物、艺术等学科共百余名一线教师走进
文津永定中学，现场观摩学习了该集团
优秀教师们的精彩课堂。

本报记者 唐晴 摄


