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本报讯 10月 16日，记者从市教
育局了解到，《张家界市中心城市中
小 学 幼 儿 园 建 设 三 年 行 动 计 划
（2019—2021年）》已经出台，计划
通过3年努力，在市中心城市建设52
所中小学幼儿园，新增义务教育标
准学位20090个，以确保城区学校学
位供给能力不断增强。
据了解，近年来，我市加大投

入，加快学校新建、扩建、改建，
切实缓解学位紧张问题。目前，我
市中心城市现有义务教育学校 40
所，义务教育阶段教学班 1111 个，
义务教育在校学生50148人。
2019—2021 年，我市中心城市

将采用新建、迁建、改扩建和开发

商配建等方式，三年内完成 52所中
小学校、幼儿园建设任务，新增义
务教育标准学位20090个，计划新建
中小学幼儿园 11所，异地新建中小
学幼儿园5所，改扩建中小学幼儿园
19所。同时，收回7个开发商所配建
幼儿园，新配建 10 所幼儿园，其
中，今年将推进官黎坪中学、军地
小学、张家界幼儿园等学校建设。
在扩充学位的同时，我市推行

“老校+新校”“强校+弱校”等联
合、协作办学模式，实现优质教育
资源共享，促进教育均衡发展，减
轻了热点学校招生压力。大力推动
教育“瘦身健体”，从根本上化解大
班额难题。今年1月至7月底，共消

除义务教育大班额班级348个，完成
省 里 下 达 的 年 度 化 解 任 务 的
118.77%，名列全省第一。
计划指出，各级人民政府应当

在财政预算中安排专项建设经费用
于城市中小学校、幼儿园设施建
设，并逐年提高预算经费。
市教育局相关负责人表示，办

法出台将有利于进一步优化城市教
育资源配置，确保城市中小学校、
幼儿园规划建设与城市发展、人口
增长相适应，全力破解“上学难”
问题，促进教育事业持续健康发展。

（本报记者 唐晴）

上学不再难！
我市3年内将建设中小学校幼儿园52所 新增学位20090个

她，坚守大山，为山里的孩子们撑起了
一片蓝天；她，在学生们的眼里，不仅是老
师，也是妈妈；她是让山区孩子走出大山燃
烧的一支红烛，为山村教育释放着大爱和奉
献。她就是桑植县马合口学校支教老师——
伍蕾。
2012年刚参加工作之时，她就曾在偏远

的沙塔坪小学从教，对山区学校条件艰苦、
师资缺乏的现状，感受颇深。成家后为照顾
家庭，才调到离城较近的洪家关小学，但偏
远山区的从教记忆，萦绕心间，挥之不去
⋯⋯
2018年的暑假，伍蕾得悉县教育局选派

城区教师到偏远乡镇支教，深藏的那份挂念
和情愫又浮了起来，内心再也无法安宁，响
应号召去支教的想法在剧烈的思想斗争中与
日俱增。
她的想法得到了丈夫的理解，而公公婆

婆作为退休的老教师，更是大力支持。已经
退休的婆婆甚至给她做思想工作：“你抛开杂
念，不要担心孩子，一心把支教工作干好、
干出名堂。”2018年 9月，伍蕾老师申请派赴
桑植县马合口学校参加支教，和家人过起了
两地分居的生活。
刚来学校，她发现，班上25个学生由中

心校和村小孩子混编组成，全是留守儿童，
学习和表现严重参差不齐。伍蕾是班主任兼
语文老师，一开学，便抽休息时间，深入所
有学生家中进行家访，了解学生情况。
对于这些“学困生”，伍蕾采取“课上课

下一齐抓”措施，课上给予他们特别关注，
提供优先参与机会，增进学习动力和自信。
课下着重辅导，从一个字、一个词入手，帮
他们疏通重点和难点。
伍蕾是他们的“妈妈老师”“姐姐老

师”。她倾注无限的爱与责任，和孩子们聊天
谈心，照顾生活起居，开展多种活动，通过
微信引导孩子和异地父母视频对话或发送学
习、生活中图片，帮助他们走出思想和认知
的困境。
班上有个叫谷秋春的女生，刚从村小来

时非常不适应，不肯到寝室睡觉，伍蕾老师
便每晚来到寝室，坐在孩子床上哄她劝她，
直到半夜孩子疲极入睡才离开，如此坚持了
近半个月，才让谷秋春消除陌生感，适应新
环境。
一分辛劳一分收获。短短时间，她带的

班级各方面便突飞猛进，不仅全校合唱比赛
年级第一，全班语文平均成绩还提升近 20
分，更有 3名孩子由进班时的4分、5分，迅
速提升到 50 分上下。孩子们眼睛越来越闪
烁，脸上带笑，越来越爱上了学习。
更令人感动的是，伍蕾老师看到支教学

校教师严重缺乏，又积极发动退休的婆婆吴
玲花老师发挥余热，也加入到“夕阳红”支
教队伍。2019年春季，吴老师抱着孙子，毅
然跟着伍蕾来到马合口，也成为一名支教老
师，祖孙三代成了马合口学校一道靓丽的风
景线。
支教一年来，伍蕾老师积极承担教研任

务，并以《刷子李》一课参加湖南省第一届
中小学青年教师教学比武，夺得全市小学语
文三等奖；撰写多篇教学论文和随笔，其中
教学设计《“小嘎子”和“胖墩儿”比赛摔
跤》获得省级评比二等奖，有效推动了学校
教研工作。
伍蕾在支教随笔中写到：“能成为一名支

教教师，是我无悔的选择，它是我人生道路
上浓墨重彩的一笔，支教生活所焕发的光芒
将照亮我今后的人生道路⋯⋯”

把爱送给大山深处的孩子
——记桑植县马合口学校支

教老师伍蕾
本报记者 唐晴

本报讯 10月 10日，张家界澧滨小学开
展“防性侵”安全教育讲座，进一步加强学
生对现实生活中各种性侵现象的认识，提高
自我保护能力。
讲座中，由澧滨小学心理辅导师黄碧云

主任主讲，黄碧云用通俗易懂的语言，结合
图文并茂的多媒体课件，详细为学生们讲解
了什么是性侵害、性侵害的主要形式和对
象、性侵害发生的时间和主要场所、有效防
范和应对性侵害行为的主要措施和方法。并
要求学生能正确对待生活中的性侵害事件，
还要向周围的同学和朋友宣传防性侵相关知
识，让更多的未成年人接受防性侵教育。
通过开展讲座，不仅让学生们对防性侵

安全意识有了更深刻的理解，同时也让学生
树立了正确的观念与态度，并建立了正确的
社会交往行为。 （通讯员 罗智明 代瑛）

澧滨小学开展“防性侵”
安全教育讲座

本报讯 10 月 15 日上午，
慈利县溪口镇中学组织在校全
体女生开展青春期生理健康教
育知识讲座，进一步强化学校
女生心理健康教育，帮助女生
正确认识和接纳自己，顺利渡
过青春期。
“可爱的天使们，你们
好，今天我们一起来说说悄悄
话⋯⋯”该校教务处主任彭老
师用亲切的语言，结合青春期
少女生理、心理特点，就女生
青春期的生理、心理特征以及
卫生保健等方面知识为女生们
作了讲解和宣传，并围绕如何
对待早恋、青春期和防范性侵
害和怎样做个美丽、自信的女

孩三个问题，以鲜活的案例为
题材，使每位女生充分认识到
了早恋和过早性行为对生理、
心理健康的危害，希望女生们
要珍惜青春美好时光，正确处
理好与同学、与异性的关系。
据了解，该校计划以此次

讲座为核心，辐射全校各个班
级，组织开展“蓓蕾初放，护
花成长”女生专场的主题班会
活动，使每个女生更全面、深
入地了解青春期生理卫生健康
的知识，增加她们的安全防范
意识，学会如何保护自己，真
正做一个健康、自信、美丽的
女生。

（通讯员 高双艳）

溪口镇中学：
蓓蕾初放 护花成长

10月11日，武陵源区索溪中心幼儿园组织了大班
小朋友走进消防大队参观活动，体验消防生活，学习
消防知识，进一步增强孩子的消防安全意识，增强自
防自救能力。 屈泽清 唐海玲 摄

10月 16日下午，市关工委和永定区关工委相关
负责人一行走进张家界天门初级中学开展家庭教育示
范讲座。省特级教师、徐特立教育奖获得者、永定区
家庭教育讲师团团长秦自云总结自身多年从事教育的
经验体会，针对孩子学习兴趣的培养，亲子沟通等方
面的问题，启发大家掌握正确的家庭教育方法，努力
把孩子培养成为优秀人才。 赵宗山 摄

近日，慈利县龙潭河中学举办第四届读书节暨快乐合唱
3+1班级大赛。赛场上，童真的歌喉灵动优美，唱出了对美
好未来的期盼，展现了少年儿童激昂向上的精神面貌。

通讯员 卢小红 摄


