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在桑植大街上，走着一位杖朝
老人，头戴一顶蓝色布帽，瘦削的
脸，面色黝黑，淡淡的眉毛下，一
双慈善的眼睛炯炯有神。他肩挎一
个写有“为人民服务”的黄布包，脚
穿一双透着泥土芳香的草鞋，走起路
来快步如飞。他就是“道德模范"覃
永辉老先生，笔名覃葛，贺龙元帅故
乡人，一位地地道道的土家老人，
是活跃在武陵山区的“土记者"。
提起覃老先生，无人不知。他

16 岁那年，由于读书时喜欢写作，
作文被老师夸奖，被同学传阅，被
社会公认，初中毕业即被新华书店
招工，从此“鱼入河流，龙入海洋
"。他边工作边读书学习，畅游书的
海洋，各类文章从他的笔下源源不
断地展现在全国各地 40 多家报刊
上。古朴的木屋里，几个木柜排列
着书报，堆放着他发表的作品及奖

证。从 1958年以来五十多年里发表
的所有作品，小说、散文、诗歌等
体裁，竟达4000多篇（首）。在本土
的作家群中，似乎还没有哪一位能
这样“高产”。
在大山中土生土长的覃葛，从

家门走进校门，从校门走进机关，
花甲之年，又从机关走进家门，算
是“落叶归根”。他不因“白发催人
老”而自悲，不因“青阳逼岁除”
而感叹。他深信叶剑英的名诗“老
夫喜作黄昏颂，满目青山夕照明”
的意境，仍然退而不休，不放弃老
有所学的美好追求，沉浸于读书看
报写作的幸福里。覃葛读书看报如
痴如醉，几十年风雨无阻，尤其是
对《张家界日报》情有独钟。从开
版到现在，几十年如一日坚持订
阅，而且读得那么仔细，保存得那
么完整。假如你需要什么资料，只
要找他，保证如愿以偿。假如几位
文友到一起谈到谁的文章又上了
《张家界日报》，他会如数家珍地说
出谁的文章登在几版几条，几月几
日，题目什么。

退休后的覃葛，本来应该在城
里含饴弄孙 ，养花养草，下棋打
牌。但他不喜欢这样的生活，又回
故土，与同样热爱这块土地的父亲
相伴，栽点田，种点地，舞点文，
弄点墨。半耕半读，安度晚年。他
的屋前屋后栽满了果树，田边地角
种上了庄稼、蔬菜，除了自己食用
外，其余全部分享给文友和有困难
的朋友。也许是善感天庭，每年他
的果蔬大丰收，养的猪膘肥体壮。
每年的宰猪节之日就是文友们的聚
会之时。在写作方面他不是个人倾
心创作，而是希望把自己的满腹经
纶传输给更多的下一代，凡是有喜
爱文学的学生来找他，他总是有求
必应。覃老凭着自己几十年的写作
功底，辅导学生，从约稿，搜集采
料，指导写作，然后审稿、修改、
誊正，最后到打字社打印，推荐到
报社，他总是严格把关，一丝不
苟。打印费、邮寄费均是他自己掏
钱。作品刊登了，获奖了，覃老又
将信息传递给学生，把奖品亲自送
到学生家里。他甚至还自己掏钱给

他们发奖金。他自费带领学生外出
采风，近到本县远至怀化芷江、桃
园，扩大学生的视野，丰富创作素
材。挎在肩上的印有“为人民服
务”的黄口袋就是他为学生送奖
品、送刊物的特殊标志。
一份耕耘，一份收获。覃老的

辛勤劳动和付出结出了硕果，他辅
导的学生的作品，获奖率达 90%以
上。在《中国校园文学》第四届小
作家杯有奖征文中就有4人获奖。在
《中国校园文学》第五届小作家杯竞
赛中，刘晓庆《麦田里的守望》、刘
玄玄《葛·我与中国校园文学》、肖
肖 《老夫子·小崽子》 均获一等
奖。在“纪念抗日战争胜利七十周
年”有奖征文中有5名学生获奖；在
我市“我心中的森林城市”有奖征
文活动中有5位学生获奖。覃老辛勤
育人的事迹不断感动着、熏陶着他
的学生和身边的人，很多学生和了
解他的人都情不自禁地用文字释放
对他的崇敬和挚爱。
覃老辅导的学生有刘晓庆、张

睿、向钎钎、朱先娥、胡佳毅、刘

炫炫、朱丹加入了张家界市作家协
会，为我市文学队伍培养了新一代
生力军。学生原想撷取一片红叶，
覃老却给学生一整个枫林；学生原
想亲吻一朵雪花，覃老却给学生一
个银色的世界。
八十有余的覃老先生精神矍

铄，红光满面，腰板挺直，以最自
然的方式耕读于田园，种豆南山，
闲话桑麻，乐善好施，纳贤济友，
辛勤育花。我想把他比作人间最纯
净的墨宝，又想把他比作无私奉献
的孺子牛；我想把他比作毛泽东心
中的“俏也不争春，只把春来报，
待到山花烂漫时，她在丛中笑”的
梅花，更想把他比作苍劲挺拔的不
老松。松树象征着坚韧、顽强，显
示着高风亮节的精神；松树还象征
着奉献精神，更兼有坚贞不屈、挺
直高洁、不畏艰难的精神。傲骨峥
嵘，四季长青，历严冬而不衰。这
苍劲挺拔的不老松，正是覃葛老先
生的写照。

苍劲挺拔的不老松
黎昌华

为何一生才华横溢呼风唤雨的斯
坦·李晚年会落得如此下场？一言以
蔽之，孩子不争气。为何亲生女儿会
为虎作伥胁迫、残忍无情地折磨虐待
迫害自己的生身父亲？成长教育中思
想教育缺失，情怀教育缺失，这样的
及爱与方式所导致的教育结果可想而
知：孩子应该经历风雨的年龄，却一
直在父母的荫护之下躲避成长所必不
可少的历练，如何能够获得生存本
领？于是啃老寄生便成常态成理所应
当，于是便越啃越没节操，越啃越没
底线，且一发而不可收，直到父母被
啃得只剩一把老骨头，便自然而然地
想方设法榨干骨髓，甚至不惜丧失人
性为虎作伥。这样的结果想来不会超
出意料之外。而这样的教育思想，这
样令人唏嘘令人悲哀甚至愤怒的案
例，我们的身边也并不鲜见。
由斯坦·李我想到了另一位高寿

名人，那就是比斯坦·李还多享4岁的
百岁老人巴金。巴金是近代的著名作
家，享誉文学界，在 2003 年的时候，
还被国务院授予“人民作家”的称
号。女儿的名字叫李小林。她经常陪
伴在巴金的身边，但凡是巴金出访，
几乎都是她陪同前去，照料巴金。和
父亲差不多，她也是从事文学类工作
的，毕业于上海的戏剧学院，是文学
系的高材生，毕业后从事编辑，是中
国作家协会的委员。儿子名叫李小
棠。他毕业于上海大学，同样也是文
学系出身，从很早开始，他就一直在
发表自己的作品，拿过很多奖，而且
生活中，他也是一个很低调的人。但
是有这样一件事，上海的政协主席陈
铁迪来到巴金家探望，走到巴金家
后，看到了自己的下属，工作的李小
棠，他纳闷地问李小棠，为什么你也
来这。身边的人急忙对陈铁迪解释
道，这位是巴金的儿子。在李小棠的
身上，没有一丝名人后代的影子，他
从来没有在外面提及自己的父亲，在
复旦大学上学的几年时间里，学校领
导几乎都不知道，他是巴金的儿子。
毕业的时候，巴金也没有为儿子去和
谁打招呼，李小棠被分配去了文史
室，他就专心的投身到了工作中，一
干就是 20余年。巴金的这两个儿女，
没有因为父亲的名气就沾沾自喜，他
们靠着自己的努力发展自身，这是很
值得佩服的。
如今人人都希望成名，渴望一步

登天。浮躁的风气下，保持本心，充
实自己，这是难能可贵的，也是人们
所缺少的。而巴金的儿女无疑是有思
想有情怀的。
毋庸置疑，成长教育中父母对孩

子的关爱是必不可少的，只是关爱与
溺爱有着天地之差；同样，父母作为
孩子成长的大树，适时适当的遮风挡
雨也是无可厚非，但这荫护与包打天
下同样是有着云泥之别。不经历风雨
的幼苗，穷其一生也永远只能是幼
苗，永远也无法章程顶天立地的参天
大树，不跳出巢穴的有赢，永远也无
法翱翔于湛蓝的天空，所有的成功，
都无异于痴人说梦。慈爱是天下父母
的原始属性，孩子的成长，到了一定
的年龄，父母敢于狠下心来才是最浓
的情最深的爱最大的理性。
教育最大的哲理其实只有两个

字：情怀；人生最大的智慧其实只有
一个字：度。

情怀篇之十八

从斯坦·李的
末路审视成长教育(下)

李炳华

听起来真奇怪，我们班上竟然有许多
“鬼”。有调皮鬼、胆小鬼、聪明鬼、自恋鬼
⋯⋯
今天我就当一回“钟馗”，捉几个鬼出来

让他们亮亮相。
这是一个“书呆鬼”，她学习非常优秀，

每天都来得很早，一个人在教室里安静地看
书学习。有一次，我悄悄地来到她的背后，
小声叫她的名字，她都没有听到。我拍了一
下她的肩膀，她还被我吓到了，这真是一个
“书呆鬼”啊！
我还要介绍一个“机灵鬼”，他乌黑的头

发、水汪汪的眼睛、尖尖的鼻子，一看起来
就有一股机灵劲。有一次，有一个人随手扔
了一块橡皮，他侧身一晃，身手敏捷地躲过
了。还有一次，学校举行班级足球比赛，他
是我们班上足球队的守门员，对方开了一个
角度很厉害的大脚球，球像飞镖一样飞到他
的头前，他像个猴子一样跳起来一下子接住
了球，我们全班同学都为这个“机灵鬼”鼓
掌喝彩。
还有一个“搞笑鬼”。他胖胖的脸，大大

的眼睛。他经常给我们讲笑话，我们大家都
笑得上气不接下气，他自己却一点儿都不
笑。有时候，我们都求他别讲了，因为我们
把肚子都笑痛了。
我们班的“鬼”实在是太多了，有他们

在，我们这个班级每天都有欢声笑语。
（作者系永定区四都坪乡人，现就读于广
东中山市纪中凯茵三鑫双语学校三年级5班）

捉“鬼”记
张妤菲

“老师们都已想不起，猜不出问题的你，
我也是偶然翻相片，才想起同桌的你⋯⋯”
每每听见 《同桌的你》 那熟悉而亲切的旋
律，我总是第一时间会想起腼腆又坚强的你。
你的马尾辫像毛茸茸的松鼠尾巴，皮肤

黝黑身材瘦小的你，凭着优异的成绩和强烈
的责任心担起了值日班长的重任，总是笑着
说：“我虽矮小，但浓缩的都是精华！”你有
两颗“兔牙”，由此“兔姐”的名称在班上传
得沸沸扬扬，但你永远是一个勇敢的“兔
姐”。
你的父母对你的期望很高，因此你的家

教很严。当我们还依偎在母亲温暖的怀里听
白雪公主的故事时，你已经学会背诵《唐诗
三百首》了。你的奶奶疼爱着你，每当你在
若隐若现的泪花中举起被打得通红的小手给
她看时，她的心是痛的，她总是抚摸着它，
轻轻地吹着。你也爱奶奶，每当奶奶给你做
了好吃的等你背着小红书包独自回来，背着
书包回来的你，总是先给奶奶夹一大块肉再
去吃，奶奶笑着说：“哎哟！这么大一块肉，
我怎么吃得完啊！”你的心是甜的。
可是上天不留情，某一天，传来了噩耗
——你的奶奶去世了。
我见过这个勤劳能干、和蔼可亲的老

人，她总是那样热情，她的眼里，总带着一
种对世间及其一切的深深的爱意⋯⋯
奔了三天丧，我有些吃惊回来的你，你

本来就很瘦弱的身子又瘦了一圈。你似乎还
带着些伤感，像是在怀疑人生。这也许是我
这么多年第一次见你这么伤心吧⋯⋯
我把一只手搭在了你的肩上安慰你，看

着你的样子，我也有些“触景生情”。我轻轻
地说：“想哭就哭出来吧，一切都过去了，一
切都过去了⋯⋯”几滴热泪从你的脸上滴落
下来，紧接着的，是嚎啕大哭！渐渐的，你
的嚎啕大哭变成了抽泣，你带着泪水笑着对
我说：“谢谢你，我好多了。”你给了一个美
丽的微笑。
你的状态一天比一天好，雨过天晴的太

阳是那么明媚！
我的父亲总是对我说：“能不断战胜自己

的人就是一个伟大的人。”也许就是你，亲爱
的兔姐。
“明天你是否会想起，昨天你写的日记；
明天你是否还惦记，曾经最爱哭的你；老师
们都已想不起，猜不出问题的你，我也是偶
然翻相片，才想起同桌的你⋯⋯”
（作者系慈利县一鸣中学496班学生 指导
老师：胡晓晖）

同桌的你
张静涵

周六，又是一个艳阳天。我蒙着
脑袋，睡在舒适的大床上，做着美
梦。昨天晚上看电视《李春天的春
天》睡得太晚，调皮的儿子早醒了，
在被窝里躲猫猫呢！用脚踢我说：
“爸爸，起床了，今天我们去河边玩
去吧？”可怜的双休日，自从这个小
家伙出世，我就没睡一个囫囵觉，每
天上语文早自习，又是初三班主任，
朝五晚九，心累啊！为了儿子，我咬
牙说：“去。”
我与妻、儿子去郊外散步，儿子

拿着我的手机，放着歌曲⋯⋯美了美
了，醉了醉了，边走边唱。儿子才两
岁半，难得有父母陪他一起玩耍，他

煞是高兴。
弯弯曲曲的澧水河如一条蓝色的

绸带缠绕着一望无垠的田野。田野的
小草用自己星星点点的绿色，织成了
一块绿茵茵的毯子。黄灿灿的油菜花
迎风招摇，儿子走在最前面，一切在
他的眼里都是那么有味，田里的老水
牛，路上的小石子⋯⋯
妻子是个有心人，拿着相机准备

给儿子拍一些照片，可是调皮的儿子
总是不配合，喊他摆 POSE，他心不
在焉的，东看看，西瞧瞧。我的任务
就是给儿子提水壶、拿零食。
前面一道水沟，挡在面前，儿子

当仁不让，准备一跃而过。我怕他摔
到沟里去，急忙伸出手去搀扶他。儿
子伸出来另外一只手，喊道：“妈
妈，快来，我牵着你，爸爸牵恩泽，
恩泽牵妈妈，一起跳。”我与妻子、
儿子一起跃过了沟坎。儿子真高兴
啊！说道：“我真是太猛了，太厉害
了！”来到草坪上，很舒服、很惬
意，儿子在上面高兴地打起滚来。
远处河边，有一对母子在洗野

菜。一个小年轻骑着摩托车闯入我的
眼帘，“扑哧、扑哧⋯⋯”原地转了
一个圈，我还以为是玩摩托车特技表
演呢。儿子很感兴趣，咯吱，车停下

了，他放摩托车后面的低音炮了，DJ
的歌曲富有动感，儿子给我和妻子跳
了霹雳舞。这是他在幼儿园学的，表
演给我俩看，妻子忙着拍他的镜头。
我注视着河边的那对母子，妈妈在河
里洗着野菜，儿子在一边玩石头，母
子隔得很远，但是说话能听见。“哎
呦、哎呦⋯⋯”小男孩玩石头扎手
了，大哭起来。不知道流血没有？他
边哭边向他妈妈求救。我以为他妈妈
会飞奔过来，看看孩子的伤势怎么
样？没有动静，他妈妈还是在洗菜。
哭得真厉害，但是他妈妈还是埋头在
那里洗菜。哭声由大而小，儿子哭着

向他妈妈走去，显得很委屈，很无
助。一边哭，一边用手擦眼泪。“不
用哭了，擦干眼泪，哪里跌倒，哪里
爬起，哭有什么用？”妈妈对儿子说
道。
这一幕，我看在眼里，心里想，

如果是我，我应该怎么做。想想平时
对儿子的教育、对学生的教育，在这
个母亲的面前是失败的，因为在生活
中我束缚了他们的思维，束缚了他们
的行为，总是怕他们跌倒，怕他们爬
不起来，越俎代庖，什么事都是亲历
亲为。
散步回来，渐行渐远，留在我脑

海中的事久久不能抹去。我觉得生活
需要放手，海阔天空，心有多大，天
就有多大。

二零一八年仲夏月
（作者系桑植县思源实验学校教师）

生活需要放手
向晓波

三五个农家孩，欺负那
一池天空
脱去一身的躁热
把安静的瓷蓝，变作
流线的绸缎
用于储藏的太阳罐，打碎了
散为一地的零花钱
金币咋滚，也滚不出蓝的
边缘

这群孩子，笑闹着
让这半亩方塘的天光云影
跌跌撞撞
不再徘徊

一群孩子和半亩方塘
李伊忠

秋天来了，高粱红了，
稻谷黄了。秋姑娘，在田野里挥动着神
奇的画笔，火红火红的高粱更红了，金黄金黄
的稻谷更黄了，紫红紫红的葡萄更亮了⋯⋯
果园里，秋姑娘拿着调色盘，在仔细地给果实上色。

她先是吹吹风，好让黄金梨更大、苹果更圆、葡萄更加新鲜饱
满。这是一个成熟的季节，秋姑娘不敢有一点儿的懈怠和马虎，
她更加仔细地装扮果园，那晶莹透亮的葡萄像一颗颗亮闪闪的紫宝
石，在人们面前呈现，使每个看到它的人都馋涎欲滴，不想离开。苹
果和梨子熟透的香气开始弥漫整个秋天。
秋姑娘又来到花园里，给那些红玫瑰黄玫瑰白玫瑰粉玫瑰泼洒颜

色，好让人们欣赏它们娇艳欲滴的美⋯⋯
凌晨四点，秋姑娘来到竹篱笆前，给长长缠绕的牵牛花藤打气，把
花朵儿吹得心花怒放，还帮牵牛花修了修它那艳丽的小喇叭，让它叫醒
花园里的那些小伙伴们。
到了晚上，秋姑娘累了，她在九点左右来到花园看了看昙花，
她便回到树上睡着了。
第二天，秋姑娘又去画画了，她要把整个秋天都染得越来
越色彩斑斓。
秋天，就这样熟透了。
（作者系张家界崇实小学北校四年级 1班学
生 指导老师：李琴 罗文珍）

秋姑娘
王晴


