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安全责任重于泰山
人民生命高于一切

压箱底太占空间，直接丢弃又有些
浪费。旧衣服怎么处理，这几乎是每个
家庭都会面临的问题。数据显示，我国
每年大约有2600万吨旧衣服被扔进垃圾
桶。
旧衣回收是民生和环保所需，更蕴

藏巨大的市场空间。中国循环经济协会
调查显示，目前旧衣回收再利用率尚不
足 1％。旧衣回收难在哪，如何破解？
记者对此进行了调查。
旧衣回收为何难
相较于我国每年超5000万吨的纺织

纤维加工量、超万亿元的服装市场，旧
衣似乎不多被人提及。然而，这一件件
藏在衣橱角落的服装，却折射了较为尴
尬的现状——
中国循环经济协会数据显示，我国

每年大约有2600万吨旧衣服被扔进垃圾
桶。如果这些旧衣通过焚烧处理，将造
成浪费和污染；进行填埋，会对土壤造
成影响。
旧衣回收势在必行。尽管很多小区

都设有回收箱，很多家庭也开始相应的
尝试，但回收再利用率只有不到 1％。
这其中，能够被生成再生纤维二次利用
的纺织品少之又少，难以从根本上实现
循环。
旧衣回收为何如此之难？
首先是成本。中国工程院院士蒋士

成说，旧衣回收再利用的途径通常有机
械、物理、化学和热能四种。通过化学
方式还原成分子级别，再重新生成纤维
较为理想。但这种方式生产成本较高，
大规模生产仍受限。
其次是观念。记者调查发现，很多

人倾向于旧衣捐赠，即便是回收也多以
公益为主，较难接受商业用途。相较于
回收环节，接受再生纤维产品的人则更
少。
中国纺织工业联合会副会长孙淮滨

说，在欧美一些国家，再生纤维制品使
用较为常见，包括ZARA、GAP等多个
品牌都拥有相应产品系列。即便价格略
高，也拥有不少粉丝。在我国，还存在
对再生纤维制品的认识不足，不少人认
为由此制成的纺织品不干净、不安全。
“受观念影响，这些国际品牌在国
内店面很少推出再生纤维系列。”一位
业内人士说。
最关键的还是商业模式。“各个环

节都需要商业力量的投入。与捐赠相
比，旧衣回收依赖更加完备的体系。”
一位旧衣回收从业人员说，目前，产业
链条长、环节成本高、企业难以获利、
市场很难打开。
“特别是后端经营环节不到位，导
致有入口没出口，产业循环不起来。”
孙淮滨说，“再生纸被接受和普及用了
几十年，相比之下，旧衣回收路漫漫。”
千亿市场待开发
一边是较为尴尬的现状，一边是低

碳环保大势所趋和巨大的潜在市场。旧
衣回收推进很难，却活跃着创新，充满
着吸引力。
相应的尝试正开始。一键选定，上

门取衣，在阿里巴巴闲置交易平台闲鱼
上，服装经过分拣、运输、破碎、开棉
等多个环节，开始了全新的旅程。
闲鱼数据显示，自去年 3月推出相

应业务以来，已有约2400万件旧衣被回

收。刚过去的毕业季，来自近 400所高
校的约38万件衣物通过闲鱼被回收，改
造成汽车隔音棉、大棚保温棉和再生布
料等。
曹操出行联合旧衣环保公益平台共

同发起了“旧衣回收计划”。通过共享
出行等方式打造回收运输网络，并对回
收过程动态追踪。
“大规模的用户基础决定了平台可
以做大规模的公益和商业探索。”中国
循环经济协会会长祝兴祥认为，信息技
术可以提高资源利用效率，解决全程溯
源等管理问题，并探索共享共创等模
式，让更多人参与其中。“互联网＋”
为促进社会闲置资源利用提供了新思
路。
从做衣服到回收衣服，一些纺织服

装企业也在发挥产业链优势，推进旧衣
回收。
“废旧内衣共由 17个部分组成，钩
扣、圈扣、钢圈属于可回收垃圾，肩
带、背带等属于干垃圾⋯⋯”内衣品牌
爱慕在官网商城发出回收环保行动，普
及废旧服装垃圾分类，并联合物流、分
解等多厂商，通过回收返券等方式，在
全国发起内衣回收行动。
降解处理、面料开发、印染纺织、

物流仓储⋯⋯围绕产业链，一系列技
术、模式创新也在展开。
“废旧纺织品回收再利用不仅是环
保工程，更是新经济、新动能，将催生
千亿元级产业。”蒋士成说。
加强管理除“盲点”
旧衣回收是民生好事，也是前沿产

业，要健康持续推进下去，仍需完善政

策，鼓励创新，规范管理。
首先，要明确谁来收，如何收等相

应主体和标准。记者调研发现，当前，
旧衣回收刚起步，除一些大品牌和平台
参与，多数以创业企业、中小企业为
主，产业链分工、配合、协调等仍有待
规范和清晰。
比如，很多社区都设置了回收箱，

但后续如何管理，怎样追踪仍不明确。
“回收箱能不能放，能放在哪，放
了之后谁来管，出了问题去找谁，都需
要进一步明确。”北京市朝阳区居民徐
妍希望，尽快明确监管部门和管理标
准，设置资质和门槛，做到真回收，避
免一些不法商贩转卖获利。
其次，要对产业发展进行管理和扶

持，更好鼓励创新。
目前，旧衣回收主要途径是转为再

生纤维二次利用。然而，再生资源相应
产业优惠政策尚未涵盖废旧纺织品领
域，一些企业尽管突破研发，但由于成
本高昂、成品市场认可度低，缺乏生产
积极性。
专家建议，尽快制定相关标准，保

障旧衣回收利用有序开展；在财税等方
面给予优惠政策，鼓励企业和平台创
新；鼓励再生利用科学研究；强化内外
监督，消除行业乱象。
此外，不少人建议对回收旧衣流向

建立“明白账”，做到有据可查，消除
群众疑虑，让低碳生活、科学环保观念
在全社会推广。

新华社北京8月1日电

年弃2600万吨 旧衣“垃圾”怎么办？
——旧衣回收调查
新华社记者 张辛欣

民谚云：“孕妇过三伏，腹中揣
火炉。”炎炎夏日对于准妈妈来说无
疑是一大挑战，在妊娠期，孕妇由于
新陈代谢旺盛，产热本就比常人多，
体温约升高0.5℃，因此，夏季孕妇比
一般人更怕热。那么，炎热的夏天怎

么做才能让孕妇消暑呢？
1、在炎夏尽量少外出，外出时

一定要打伞和涂一点防晒用品。
夏季的太阳紫外线十分强，孕妇

过度日晒对肚子里宝宝十分不利。所
以尽量少出门为好。
2、勤洗澡，但最好淋浴不要盆

浴和坐浴。
孕妇容易流汗，夏天更是如此，

所以勤洗澡是有好处的。但有些孕妇
因为身体笨重，站立时间久了会感到
非常累，因此就采取坐浴的方式，以

减轻身体的疲劳度。但是这种洗浴方
式对孕妇来说是非常不利的，严重的
会引起早产。因此，提醒孕妇，为了
健康，请放弃坐浴，更不要到公共浴
池去洗澡。
3、慎重对待感冒。
孕妇因妊娠反应使机体抵抗力下

降，稍不注意，就容易患感冒，在夏

季更是如此。由于担心用药和感冒对
胎儿会有不良影响，孕妇往往不知道
该不该用药物治疗。一般说来，轻型
感冒，仅表现为打喷嚏、流鼻涕及轻
度咳嗽时，不需特殊治疗，只要注意
休息，多喝水，大都会很快自愈。必
要时可服用中成药，如银翘解毒片、
板兰根冲剂、感冒冲剂等，效果较

好。如果感冒较重，孕妇出现剧烈咳
嗽、胸闷、发烧等症时，应及时去医
院治疗。孕妇感冒发烧时，应避免服
用阿司匹林片，因其可引起胎儿骨
骼、血管、肾脏畸形，还可使孕期延
长，新生儿体重减轻或眼睛出血、皮
肤出血及血尿等。消炎药之类的药物
孕妇也不能使用。
4、孕妇可适度游泳。孕妇是否

可以游泳，应根据孕妇的体质决定。
可以肯定的是，适当的活动是会给孕
妇带来好处的。

5、多食苦味好处多，但不要吃
苦瓜。盛夏季节，食欲不振，适当吃
些苦味食物会改善这种状况。苦味不
仅能刺激孕妇的味觉神经，增加食
欲，还能促使胃肠运动，有利消化。
苦味食品还具有利水消暑、清热解毒
的功效。芹菜含有丰富的维生素B2、
胡萝卜素；苦荞麦含有大量蛋白质、
脂肪及维生素B2等营养素。以上这些
食物能清热降火，开胃健脾。但孕妇
不宜吃苦瓜，因苦瓜内所含的奎宁，
会刺激子宫收缩，引起流产。

夏天孕妇怎样防暑？

本报讯 8月3日，执业医师陈克银进驻淋溪
源村卫生室，担任乡村医生，对19户村民开展
预防保健工作，这标志着桑植县芙蓉桥乡13个
村实现村村有乡村医生的目标。
今年来，该乡把消除“乡村医生空白村”

作为健康扶贫的重要内容，把有执业医师资格
的医生派驻到高阳、夹河坪等5个村卫生室，开
展预防保健、医疗卫生服务，为边远山区群众
医疗保健工作打下基础。截至7月底，该乡共为
16000多名群众开展医疗卫生服务，13名乡村医
生共开展巡回医疗 1500多次，建立家庭医生档
案2070个。

（谷俊德 郭凌云）

芙蓉桥乡消除
“乡村医生空白村”

本报讯 8月 1日，记者从桑植
县劳动模范和先进工作者表彰大会
上获悉，18名劳动模范和 7名先进
工作者受到表彰。
2015年以来，该县各行各业涌

现出了一大批爱岗敬业、勇于创新
的先进模范人物。为表彰他们的突
出贡献，弘扬劳模精神、劳动精

神、工匠精神，进一步激励全县人
民干事创业的积极性，桑植县委、
县人民政府决定授予钟嵘等 18 人
“桑植县劳动模范”荣誉称号，授
予钟高举等 7人“桑植县先进工作
者”荣誉称号。

（本报记者 向文）

桑植县表彰劳动模范

本报讯 8月 4日以来，市公安
局交警支队驾管科针对大学生在暑
假期间难以完成三个科目考试的实
际情况，开辟“绿色通道”，将8月
份每周日定为大学生专场考试。
暑假以来，驾考工作进入高峰

期，驾考积压、特别是大学生驾考
预约难情况较为严重。为最大限度
减少积压，服务社会，服务驾校，
服务广大学驾考学生，市公安局交
警支队采取加班和开设专场的方
式，于8月份每周日（8月 4日、11

日、18日、25日）为暑期大学生开
设专场考试。据驾管科科长屈沅伸
介绍，2019年暑期，驾考大学生学
员达 1500人，8月份开设的四场专
场考试，可考试学员800人。
为确保正常考试与专场考试两

不误，驾管科主动调整考试作息时
间，将开考提前至6时 30分。驾管
科提醒广大考生务必携带好身份证
及学生证、录取通知书复印件或高
考准考证准时参考。

（本报记者 罗红艳）

市交警为大学生开设驾考专场

本报讯 人平月增资164元，补
发 1至 7月增资额 784万元。日前，
慈利县机关事业单位退休人员2019
年养老金调整补发到位，6801名退
休人员在 7月底领到了调整补发的
养老金。
今年机关事业单位退休人员基

本养老金调整范围为 2018 年 12 月
31日前已按规定办理退休手续并按
月领取基本养老金的退休人员（含
退职人员）。具体调整办法继续采
取定额调整、挂钩调整和适当倾斜
“三结合”的办法：定额部分为每
人每月增加50元；挂钩部分为按本
人 2018 年 12 月的基本养老金为基

数，每月增加2.7 %；倾斜部分主要
向工残和高龄退休人员倾斜，因工
残退休人员按定额和挂钩部分调整
增加的基本养老金不足 140 元的，
按 140元调整增加，年满70周岁以
上 （含 70 周岁） 至 80 周岁以下、
年满80周岁以上（含80周岁）（截
至 2018年 12月 31日）的退休人员
每人每月分别再增加基本养老金20
元、30元。
这是慈利县机关事业单位连续

第 3次调整养老金，调整后月平均
退休金为 4065元，8月份将按照调
整后的标准按时足额发放。

（田小芳）

人平月增资164元
慈利县机关事业单位退休人员养老金调整到位

本报讯 8月 1日，记者从市安
委会得悉，从 8 月 1 日至 9 月 30
日，我市将深入开展“奋战 60天，
平安迎大庆”活动。
当前季节，高温多雨，正值旅

游旺季、集中休假期，生产经营活
跃，安全防范压力大，风险倍增。

全市各级各相关部门将突出旅游、
道路交通运输、矿山、建筑施工、
危险化学品、特种设备、消防安
全、学生安全等重点行业领域，落
实高温天气作业法规、规定，持续
深化“大排查、大整治、大管
控”、“强执法防事故”行动，全方
位、无死角、零容忍排查整治隐
患，严防各类事故发生。
（本报记者 朱付勇 通讯员 宋小电）

市安委会部署“奋战60天，平安迎大庆”活动

零容忍排查整治安全隐患

本报讯 8 月 1 日下午，武陵
源区高规格召开家庭旅馆消防隐
患暨盘龙山庄重大火灾隐患整治
工作专项部署会，全区安委会以
及消防安全委员会成员单位、辖
区规模企业、消防安全重点单位
代表等100余人参加了此次会议。

会议解读了《武陵源区家庭
旅馆、民宿消防安全专项治理试
点工作方案》，并就盘龙山庄重大
火灾隐患整改情况做了安排部
署，对下一步开展家庭旅馆消防
隐患整治工作进行周密安排。会
议要求相关部门严格落实属地管
理和行业管理责任，严格按照
“能改尽改”和“源头把关一批、
整治规范一批、查处取缔一批”
的原则开展家庭旅馆、民宿消防
安全专项治理试点工作。

（鲁霜）

武陵源开展家庭旅馆消防隐患治理工作

本报讯 “旱稻长势良好，已经
有好几个客商前来订购了。”8月 3
日，桑植县马合口白族乡芦阳村党
总支书记祝自新告诉笔者。
近年来，芦阳村积极探索“一

村一品”村级产业，经农技专家对

梯田土质和降雨情况鉴定，适合种
植“旱优73”优质旱稻。该村今年
共种植优质旱稻 300亩，预计亩产
可达350公斤以上。

（邱德帅）

芦阳村300亩优质旱稻被提前订购

8月 4日，上海廿四
市民体验中心举行彝绣
传习课，来自云南省元
阳县黄茅岭中心小学的
彝 族 女 教 师 马 素 英
（左） 为刺绣爱好者传授
彝绣手艺。
2017 年起，马素英

与上海的志愿者结对成
立“云绣工坊”，将元阳
乡村善于刺绣、手作的
绣 娘 组 织 起 来 进 行 培
训，制作风格独特的彝
绣工艺品出售，许多家
庭因此获得增收渠道，
产生了良好的社会效应。
新华社记者 任珑 摄

七月的慈利，阳光火辣，平安乡村
建设如火如荼。
在该县各乡村的主要路口、盲区和

人流集中场所，慈利电信装维工程师正
马不停蹄安装、调试监控摄像头，教村
民下载“天翼看家”类APP，现场演示
APP的操作方法和步骤，查看手机里实
时监控画面。
“没想到，咱家门口都安装了摄像
头。在外地务工也可以随时随地查看家
里的情况，太实用了。”7月 26日，在
电话那头，远在广东务工的苗市镇高桥
村村民柳国荣通过手机看到老母亲正在
院塔里晒衣服时高兴地说。

政府主导
“乡村振兴”战略，是党的十九大
作出的重大决策部署，是决胜全面建成
小康社会、全面建设社会主义现代化国
家的重大历史任务。
自党的十九大以来，慈利县委县政

府一直在探索乡村社会治安综合治理，
在推行网格化综合管理平台的基础上，
县公安局先后在城乡建设了“天网”
“雪亮”工程，配备了“一村一辅警”。
随着 4G网络的发展，农村网络资源在
乡村的普及，为全县的“平安乡村”建设
打下了坚实基础。
2019 年初，慈利提出打造“平安慈

利”，县委县政府先后召开专门会议，对
“平安乡村”建设进行专题部署。
5月初，在慈利县委县政府的高度重

视和县公安局大力推动下，以提升乡村
社会治安综合治理能力为目的的“平安
乡村”建设在高桥镇、苗市镇、杉木桥镇、

金岩土家族乡等四个乡镇试点启动。6
月21日在全县所有乡镇推广。建设过程
中，充分利用电信现有光网资源和用户
宽带网络，快速搭建起县公安局、派出
所、乡镇政府、村（居）委会、用户五级监
控平台。
走进慈利县公安局警务实战指挥中

心，打开“平安乡村”视频监控平台，点击
想要查看的用户，16块视频高清大屏上
立即清晰地显示出该用户的实时监控画
面。

精准发力
“平安乡村建设是实施乡村振兴战
略的重要保障，只有精准发力，全社会参
与，才能确保项目建设顺利推进。”慈利
县副县长、县公安局长屈辉如此表示。
2019年初，县公安局经多方调研、考

察发现“天翼看家”等视频监控平台产
品好，只要在手机里下载一个“天翼看
家”类APP，就可以全天候察看摄像头覆
盖范围内的情况，且视频高清，非常适合

当前农村社会治安综合治理的需要。
利用现有网络建设“平安乡村”，投

资小、建设快、覆盖广，对天网工程完美
补盲，共建、共享、不重复建设等优势，深
受县委县政府、县公安局及各方青睐，结
合县委县政府、公安对城区和农村平安
监控、社会综合治安管理的需求，确定
“平安乡村”项目推进思路和工作框架，
以监控摄像头维护、监控摄像头终端建
设两种模式进行，精准发力。

（下转8版）

溇澧谱写平安曲
——慈利县“平安乡村”建设侧记
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