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要想天气早知道，请拨96121，张家界市区天气预报 今天到明天阵雨,最高气温5℃，最低气温2℃

本报讯 1月7日，建行湖南省分
行行长文爱华率领副行长邹致师、
文志军，以及省行办公室、信贷审
批部等 7个部门负责人一行来到我
市，开展“服务实体经济、对接民
营企业市州行”走访调研活动，深
入企业了解金融需求。副市长李传
荣参加调研。
据了解，我市是该行开展此次

活动的首站。文爱华一行来到慈利
县工业园，走访了张家界永鑫鞋业
有限公司、张家界天成机电设备制
造有限公司、张家界鸿燕新材料科
技发展有限公司等园区优秀民企。
文爱华一行深入企业生产车

间，详细了解生产规模、建设进
展、工艺流程、市场营销等情况，
与企业负责人就企业发展历程、经

营现状、市场前景、银企合作等情
况进行详细地交流，并认真听取企
业诉求和困难，帮助企业分析问题
原因，制定融资计划，鼓励企业坚
定发展信心，脚踏实地发展实业。
文爱华对张家界市委、市政府

以及企业家对建行的信任、支持和
关心表示感谢。他说，张家界营商
环境不断优化，实体经济发展壮
大，特色产业优势突出，整体经济
社会面貌发生了翻天覆地的变化。
建行将进一步加强与张家界的合
作，全力支持张家界民营企业发
展，在信息交流、科技平台、智慧
政府等方面强化合作，共同促进张
家界产业提质升级。

（田径 饶云燕）

服务实体经济 对接民营企业
建行湖南省分行行长文爱华率队来张调研

本报讯 1 月 4日，笔者从市政务服务
中心获悉，微信公众服务号——“张家界政
务通”已上线，群众足不出户就可在网上预
约办件，并可及时追踪办件最新进度。
“张家界政务通”是依托全市“互联
网+政务服务”一体化平台，包含“我要
看”“我要办”“我要查”三个核心板块功
能，集政务公开、网上办件、办件查询、
线上咨询投诉等多功能于一体，为群众和
企业提供更加规范和便捷的服务。推出
“张家界政务通”是落实“最多跑一次”
改革及全省“马上办、网上办、就近办、
一次办”改革要求，以人民为中心的发展
思想，聚焦群众和企业反映突出的办事
难、办事慢，多头跑、来回跑等问题，达
到群众和企业“少跑腿、好办事”的目
标。 （张君方）

“张家界政务通”已上线
群众足不出户就可办件

不知不觉间，新的一年已经来
到。越来越多的人用丰富多彩的全
民健身活动来迎接崭新的2019年。
登山、长江竞渡、徒步走、乡

村运动会、骑游活动⋯⋯在刷屏朋
友圈的除了五花八门的新年目标，
还有丰富多彩、各具特色的全民健
身活动。
从前“大包小包采购、大鱼大

肉享受、推杯换盏小酌”来庆祝节
日的方式正悄然变成“一起出出
汗、相约去锻炼”。“吃饭不如流
汗”“管住嘴、迈开腿”等理念的深
入人心，既是群众生活水平提高和
观念进步的表现，也是全民健身理
念深入人心的最好证明。
在这种变化的背后，既有上下

一心的共同发力，也是人民群众的
主动诉求使然。近年来，全民健身
上升为国家战略，《全民健身计划

（2016－2020 年）》印发，《“健康
中国 2030”规划纲要》颁布⋯⋯全
民健身不再局限于体育范畴，而是
成为健康中国建设的重要组成部分。
一系列政策的落实体现在生活的方
方面面：健身路径正在增多，公共
体育场馆补贴的发放方式向考量群
众日常健身和参加体育赛事活动的
“绩效”上转变，“十五分钟健身
圈”的打造正在成为各个城市的
“标配”⋯⋯
除了多年来一直呈“井喷”之

势的马拉松赛事外，徒步、登山、
游泳、广场舞、篮球、足球等各类
草根赛事也受到大家的追捧。健身
指导更加细化、更加科学，让每一
位老百姓在运动健身中受益。
运动迎新呈“刷屏”之势无疑

是件好事，但这到底只是新年伊始
的“昙花一现”，还是这些人生活中
的日常“必需品”？只有时间能给出
答案。也许很多人 2019年的“小目
标”就是将运动坚持到底、收获健
康。而要想实现它，所需的可能只
是一种简单的品质——坚持。

（据新华社）

将运动坚持到底
王春燕 张逸飞

近日，“壹基
金”公益基金会联
合 桑 植 县 “10 帮
1”爱心协会，为苦
竹坪小学 259 名学
生送来了“壹基金
温暖包”。
据了解，此次

“壹基金”在桑植县
共发放温暖包 410
个。苦竹坪小学为
发 放 活 动 的 第 一
站。每个温暖包价
值 365 元，包含棉
衣 、 棉 鞋 、 冻 疮
膏、美术用具等 12
件御寒及学习用品。
本报通讯员
唐登辉 摄

王鑫鑫在训练中。

本报讯 1月 7日上午，市委副书
记、市长刘革安深入国网张家界供
电公司，就我市电网供电能力提升
“三年行动计划”进行专题调研并召
开汇报会。副市长李传荣主持会议。
会议听取了国网张家界供电公

司的总体工作情况以及张家界市电
网供电能力提升“三年行动计划”
实施方案具体情况，市发改、经
信、财政、国土、住建、城管、林
业、规划等与会部门主要负责人围
绕方案进行了讨论。据了解，张家
界市电网供电能力提升“三年行动
计划”旨在构建“政府主导、政企
联动、责任共担、合作共赢”的电
网建设发展机制，用三年时间建成
一批、开工一批、储备一批电网工
程项目，确保电网建设与城乡功能
定位、重点产业发展、重大项目建
设等相匹配。
刘革安对国网张家界供电公司

对全市经济社会发展所做的贡献表
示肯定和感谢。他说，国网张家界
供电公司始终坚持人民电力为人
民，紧扣经济发展中心保障全市电
力的稳定供应，优化营商环境推动
重点项目建设，大力实施电力扶贫

助推脱贫攻坚，坚持从严治党加强
自身建设，为我市实施“对标提
质、旅游强市”战略，推动经济高
质量发展作出了应有的积极贡献。
刘革安要求，全市抢抓重大机

遇，高度重视电网供电能力提升
“三年行动计划”的实施，大力支
持电力事业发展。为其他产业发展
和地区经济发展提供基础性保障。
科学布局，注重外联通道畅通，注
重城乡协调发展，注重提前谋划、
预留空间，注重与城市发展的其他
规划和重大项目建设相衔接。共同
努力，合力推进，加快立项、审
批、用地保障等工作，依法依规加
快建设。
刘革安强调，电力部门要确保

安全生产，时刻紧绷安全这根弦；
要提升保障能力，保障电力稳定供
应；要科学调度，保障群众生产生
活需求；要优化服务，不断增强服
务意识，更好地发挥电力在地区经
济发展中的基础性作用。各相关部
门要加强沟通配合，建立联动机
制，全力支持张家界市电网供电能
力提升“三年行动计划”的实施。

（本报记者 王姣）

刘革安到国网张家界供电公司开展专题调研时指出

全力支持电网供电能力
提升“三年行动计划”实施

新华社北京 1月 7日电中共中央
政治局常务委员会1月7日全天召开会
议，听取全国人大常委会、国务院、
全国政协、最高人民法院、最高人民
检察院党组工作汇报，听取中央书记
处工作报告。中共中央总书记习近平
主持会议并发表重要讲话。
会议认为，过去一年，全国人大

常委会、国务院、全国政协、最高人
民法院、最高人民检察院党组认真学
习贯彻习近平新时代中国特色社会主
义思想，贯彻落实党的十九大和十九
届二中、三中全会精神，自觉维护习
近平总书记党中央的核心、全党的核
心地位，自觉维护党中央权威和集中
统一领导，坚决贯彻党中央决策部
署，围绕党和国家工作大局履职尽

责，推动各方面工作取得新进展，为
贯彻落实党的十九大精神实现良好开
局作出了积极贡献。同时，切实加强
党组自身建设，认真贯彻民主集中
制，自觉履行管党治党主体责任，在
全面从严治党上发挥了表率作用。
会议认为，过去一年，中央书记

处贯彻党中央决策部署，在加强理论
武装、推进全面从严治党、指导群团
工作和群团改革、推动党内法规制定
实施、筹办重大活动等方面做了不少
工作，充分发挥了职能作用。
会议强调，今年是新中国成立 70

周年，是全面建成小康社会、实现第
一个百年奋斗目标的关键之年。面对
当前复杂严峻的国际形势和繁重艰巨
的改革发展稳定任务，全国人大常委

会、国务院、全国政协、最高人民法
院、最高人民检察院党组要带头增强
“四个意识”、坚定“四个自信”、做到
“两个维护”，自觉在思想上政治上行
动上同以习近平同志为核心的党中央
保持高度一致。要始终坚持以习近平
新时代中国特色社会主义思想为指导，
深入领会党中央对重大形势的科学判
断和对重大工作的决策部署，切实履职
尽责，凝聚和激发各方面积极性、主动
性、创造性，精准发力做好各项工
作。要按照新时代党的建设总要求，
认真履行全面从严治党主体责任，严
肃党内政治生活，严格执行民主集中
制，带头贯彻中央八项规定及其实施
细则精神，坚决防止和克服一切形式
主义、官僚主义，为全面建成小康社

会收官打下决定性基础，以优异成绩迎
接中华人民共和国成立70周年。
会议强调，新的一年里，中央书记

处要在加强和维护党中央权威和集中
统一领导上作表率，勇于担当作为，提
高议事能力，围绕中央政治局、中央
政治局常委会工作安排抓好落实，完
成好党中央交办的各项任务。

中共中央政治局常务委员会召开会议
听取全国人大常委会、国务院、全国政协、最高人民法院、最高人民检察院党组工作汇报

听取中央书记处工作报告
中共中央总书记习近平主持会议

本报讯 被确认为国家林下经济示范
基地县的桑植县，2018年林下经济总面
积达到 176.68 万亩，年产经作总量 9088
万吨，实现产值 8.98亿元，比上年分别
增长9.16%、9.28%和 29.2%，全县林下经
济产业生机勃勃。
桑植县拥有林地面积390.4万亩，森

林覆盖率70.69%，活立木蓄积量924万立
方米，40多万林农把习总书记“绿水青
山就是金山银山”的理念深植于脑，把
山山水水视为生财致富的“聚宝盆”。
2018年该县累计发展林下药材 58.23

万亩（含木本药材 45.16 万亩），五棓子
56万亩，规模化商品蔬菜 5.29万亩，干
水果 12.3 万亩，乡土优质特种商品苗木
5.11万亩，粽叶竹林25.5万亩，林下水生
产业9.31万亩，林下畜禽养殖4.94万亩。
该县在发展林下经济中，既强化了产

业开发，又注重了环保，“桑植萝卜”“桑植
蜂蜜”地理标志产品通过国审，桑植粽叶
远销全国20个省市及东南亚10多个国家
和地区，桑植药材被列入“国药库”名录，
桑植大鲵畅销北京、上海、广东等 12个省
市和港、澳、台地区⋯⋯2018年度全县 42
万农民人均直接获得林下经济收益 2064
元，其中建档立卡贫困人口占4.5成。

（皮运楚）

桑植林下经济去年
实现产值8.98亿元

在竞技赛场上，运动员以汗水为
墨，在青春的宣纸上书写着属于自己
的故事，王鑫鑫便是这其中普通却又
特殊的一员。2017年，她在全国残疾
人射击锦标赛上一战成名，拿下R2
女子SH1级气步枪立射冠军。从全职
妈妈到运动员，从工厂流水线到射击
场，从偏远乡村到全国赛事的领奖
台，王鑫鑫——这个土家族姑娘用信
念跨过了身体残疾的障碍，用奋斗演
绎精彩的人生。
在湖南体育职业学院初见王鑫

鑫，告知此次采访组一行的来意后，她
欣然接受了访问。伴着清朗的笑语，
一段与射击的不解情缘委婉而感人。

射击赋予生命更多可能
今年 31岁的王鑫鑫是桑植县洪

家关白族乡人，1992年因车祸导致右
下肢残疾。事故发生时王鑫鑫年纪还
小，但这次事故却彻底改变了她的人

生轨迹。行动上的不便让她失去了很
多儿时的快乐，奔跑、跳跃，她都不
能完成。久而久之，王鑫鑫养成了好
静的性格。
虽有缺憾，因爱圆满。事故发生

后，王鑫鑫的父母给予了她无微不至
的照顾和关爱。在充满爱的环境里，
王鑫鑫并未因为身体的缺憾而自卑。
毕业后，她选择出去打工补贴家用，
毛织厂流水线上的工作日复一日，枯
燥且乏味，但能靠自己的双手养活自

己，自食其力，她很满足。随后，王
鑫鑫通过网络认识了自己的老公，结
婚，生子，回家当全职妈妈，平凡的
生活中充盈着幸福与满足。
“结缘射击让我看见了更广阔的
世界，在射击中让我遇见了更好的自
己。”2014年王鑫鑫被县残联选中参
加市残运会。在选择参赛项目时，她
第一次接触到了射击。也许是兴趣使
然，手握住枪的那一刹那，她便对它
“一见钟情”了。 （下转8版）

超越自己
——访2017年全国残疾人射击锦标赛R2女子SH1级气步枪立射冠军王鑫鑫

本报记者 陈硕


