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留恋一方山水留恋一方山水

有那么一个地方，你只要到了就

不舍离开。

有人说，那是因为爱上了这里，

也有人说，那是因为在那里爱上了一

个人。第一次来到茅岩河镇的情景，

至今仍记得真真切切。总感觉那里的

天空在晴天会唱歌，在雨天会哼曲，

总感觉那里的人很淳朴、很友善⋯⋯

那是去年八月的一天，当沿着三

温公路驱车到达议事坡顶时，司机告

诉我，下面就是茅岩河集镇了。寻着

师傅所指的方向俯视去，我终于看见

了“千亩莓园”——茅岩河镇！“有物

混成，先天地生”，美景婉转，仿佛将

山水朦胧悟出奇妙的沌感。目光微

抬，便看到公路延伸到叠青泻绿的丛

山里去了，让人迫不及待想探究深层

的美。

车沿着九曲十八弯的议事坡路段

小心下行，我们慢慢走进茅岩河小

镇。集镇上有与城里星级酒店不相上

下的丰源酒店，老板待人热情随和，

服务态度极好，免费Wi-Fi、24小时

热水、豪华的房间，洁净静谧，吃饭

有雅座包厢，安静舒适。老板娘亲自

下厨精心烹制的当地特色茅岩鱼色泽

诱人，味道鲜美，吃前让人馋涎欲

滴，食后令人回味无穷。

酒店对面是茅岩河镇政府，政府

后面就是千亩莓茶园。沿着游步道走

在茶园之中，微风徐来，茶叶藤蔓顺

着风的方向跌宕起伏，景色十分壮

观，呼吸着茶叶的芬芳，感受着自然

的气息，整个人瞬间放松不少。对于

喜欢拍照的人，茶园是最好的去处，

想象你置身层次丰富的绿色之中，或

是做复古唯美之姿，或是摆调皮可爱

之状，万千姿态，任你美出天际。

享够微风，逛罢茶园，可以去河

对面的火龙山温泉解解乏。此处的温

泉水是地地道

道的天然地下

水，丰富的地

热资源保证了

水温持续在 42

度左右，特别

适合游人舒经

活络、缓解疲

劳 。 泡 完 温

泉，出来在铺

外走走逛逛或

是回茅岩河集

镇体验当地的

烧烤也是非常

不错的选择，特别是烤茅岩鱼，其味

让人食指大动、赞不绝口。

若是天暖时节到此，千万不要错

过茅岩河漂流。茅岩河漂流是澧水河

中险滩最多、风浪最大的一段，漂流

全程 18公里，沿河两岸多奇峰崖壁，

飞瀑流泉，峰回水转，河水湍急，坐

在漂流艇在峡谷中奔波穿梭，绕壁逐

浪，在水中感受失重的惊险刺激与浪

花带来的无限快乐，是一件有趣的事

儿。当然，不喜欢惊险的朋友可以试

试平湖游，坐大型豪华游艇，品透着

清香的茅岩莓茶，看秀美的平湖风

光，赏绝美的山水画廊，听着张家界

特色山歌，真正体验到“山在水上

走，人在画中游”。

茅岩河由于群山环绕，与世隔

绝，在以往交通不便的年代，聚居在

此地的土家儿女靠山吃山，傍河用

河，拉纤的习俗便流传了下来。船夫

驾着船去下游取粮，返程的时候必须

借助绳索，由人力即“纤夫”阿哥拉

上岸来，在河边的浣衣阿妹会为拉纤

的阿哥们唱歌来加油打气，而纤夫每

当逆水行船或遇上险滩恶水时，也会

喊号子统一口令，歌声号声，空谷回

荡，也别有一番情趣。时过境迁，当

年飘荡在茅岩河上的歌声与号声已消

逝在历史的时空里，但歌声、号子声

及当年发生在河边的故事却作为土家

文化一代代地传承下来。如果有兴

趣，游客可以去茅岩河边走走，去感

受下当年土家人用脚丈量过的茅岩

河，此时，你可以是拉纤的“纤夫”，

也可以是河边浣衣的土家阿妹。

茅岩河镇还是个不错的红色教育

基地。从茅岩河集镇往后山走的路

上，矗立着一座烈士纪念碑，纪念的

是那些为祖国安定、百姓安居乐业牺

牲的解放军英雄。据当地老乡介绍，

1949年新中国诞生时，国内一些地方

特别是湘西匪患严重，干扰着百姓的

安居乐业，直到1950年，中国人民解

放军某部奉命来到茅岗地区剿匪，取

得了最终的胜利，但也有不少解放军

战士付出了生命的代价长眠于此。时

至今日，来此瞻仰缅怀烈士英雄事迹

的人们依然络绎不绝。

离集镇不远的天泉山国家森林公

园是个洗心洗肺洗去一身疲惫的好地

方。在这里你可以同时感受到大自然

的壮阔与柔美。“未到天泉山，先见澧

水第一湾”。在去往天泉山的途中可先

睹澧水第一湾的壮阔，奔腾的河水在

这里霎时改变了流向，很有几分雅鲁

藏布江大拐弯处的雄浑意境。两岸悬

崖峭壁山势峥嵘，让人不禁感叹大自

然的造化神功，而修建在崖壁上的公

路，更像是一条白玉带环绕在大山之

上，更增添了几分妖娆。在天泉山国

家森林，漫步在大野溪边，一路繁花

似锦，一路鸟叫虫鸣，我们有幸在稻

子即将成熟的季节来到山上，踩着满

地黄叶远眺龙凤梯田，一睹风吹穗浪

的风采，美得让同行的朋友直呼“江

山如此多娇”，连连赞叹不虚此行。

我与茅岩河镇的故事开始了，那

么您呢？

茅岩河平湖游澧水第一湾风光

茅岩河喷射
快艇
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