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景点酒店

老道湾景区协办

《古人同事》 陈景凯 江苏

1、交通
张家界市区——长张高速（阳和高速收费

站下，往前 150米右转）——沿“红岩岭”指
示牌方向径直走柏油路——过涵洞——岔路口
处（脚迹岩农家乐）左拐行驶 2分钟——红岩
岭飞拉达停车场
2、开放时间
8：00—18：00（其中12：00—14：00以及

17：00后不再售票）
3、活动对象
飞拉达活动适合身高在1.5m以上（成人线

路1.5m以上，儿童线路1.2m以上），年龄55岁
以下的人士参加；高血压、低血压、心脏病、
癫痫、恐高患者、骨折、孕妇及饮酒者不适合
参与
4、门票价格
168元/张（成人票）
90元/张（仅限张家界户口居民）
38元/张（儿童票）
保险费4元/人次

红岩岭飞拉达：

圆你“飞檐走壁”梦
文/本报记者 赵清清 图/孙建清

每每看到武侠片，你是否羡慕高
手们“飞檐走壁”的豪迈身姿？告诉
你一个好消息，红岩岭飞拉达可以圆
你一个“飞檐走壁”梦。
飞拉达是意大利文 （Via Ferra-

ta）的音译，意为岩壁探险或铁道式
攀登，是建设在山面上的，由铁扶手
横梯、固定缆索、岩石塞、踏脚垫等
构成的爬山径道。红岩岭飞拉达项目
位于慈利县甘堰乡的红岩岭户外运动
休闲公园。据该项目经营方湖南凌鹰
户外相关负责人赵青介绍，红岩岭飞
拉达由法国高空安全公司规划、设
计、施工、培训。整条线路的攀登难
度分为初级、中级、高级三个等级，
途中设有独木软桥、缅甸桥、猴桥等
体验点以及紧急出口。
“红岩岭飞拉达属于轻度户外体
验项目，即便是新手，在专业教练的
指导下也可以畅快体验。”赵青说，
红岩岭飞拉达现设有成人线路（400
米） 和儿童线路（40米） 两种，成

人线路走完全程大约需要 60-90 分
钟，其线路主要以奇、险、俊为特
点。
奇在丹霞奇观。红色陡崖坡是丹

霞地貌最重要的识别要素，红岩岭是
张家界唯一一块丹霞地貌所在地。在
这里，体验者可以到触摸不同形态的
红色壁面，还能看到栩栩如生的“天
使之泪”。在一处崖面上有一个凹
面，凹面的中间有一块凸点，狭长的
形状活似一只眼睛。又因长年的雨水
冲刷和风化作用，红色的“眼睛”里
有很多“泪痕”，因此该景点取名
“天使之泪”。
险在凌空攀登。钢丝桥悬空而

立，体验者站在桥上，除了钢索，别
无实物支撑，胆子要是不够大，还真
的不敢往前挪步。体验了悬空桥，还
有摇摇晃晃的软桥、陡峭的岩壁、相
继的“Z”形路线。然而，很多体验
者经过前期的适应，很快就能淡定地
盘腿坐在桥上或潇洒地单腿立于悬壁

间尽情拍照，抑或站在高处感受会当
凌绝顶的豁达，这些精神享受妙不可
言！
俊在山环水绕。红色的丹霞地貌

景观和蜿蜒而过的澧水河，使红岩岭
成为一处天然的户外
运动天堂。随着红岩
岭户外基础设施的不
断完善，体验项目的
不断增加，越来越多
的户外爱好者前来体
验户外运动之美。


