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在2018年张家界莓茶产业发展论坛会
上，记者就莓茶在张家界的概貌、历史、
发展史等情况采访了享受国务院特殊津贴
专家、张家界莓茶首席专家、张家界莓茶
土家贡品牌联合创始人黄宏全。
记者：您能就张家界莓茶的概貌介绍

一下吗？
黄宏全：莓茶作为张家界市特有的农

林产品，它集中了众多专家的知识结晶、
传承了土家族物质文化遗产，似茶非茶茶
更茶。其植物基原——显齿蛇葡萄（Am-
pelopsis grosseden），是一种地理分布广、适
应能力强、种植技术简单、生命周期长、
生物产量大、回收期短、见效快，效益
好、活性成份独特、应用价值高、我国特
有的类茶植物，是被《本草纲目》遗漏的
珍品。经过二十多年不断发展完善，我市
莓茶产业已初具规模，形成了一套比较完
整的莓茶科学技术体系——莓茶科学，为
整个产业发展奠定了扎实的基础。已经成
为张家界市和周边地区农村脱贫致富攻坚
战的重要项目。
记者：您是怎样结识莓茶并研究发展

下去的呢？经历了什么样的历程？
黄宏全：相遇莓茶是个偶然，也是必

然，发现莓茶我不是第一人，对它进行解
剖、认识和研究，并把它推向市场我可以
算是第一人。那是 1993年 4月，我在茅岩
河边的土家山寨进行应用植物资源调查
时，当地土家年轻人龚伦坤向我推荐他们
饮用的“霉茶”，在他家里品尝到了该茶，
其第一印象是汤色纯正、口感舒适、回味
甘甜，那种纯天然的口感在各类茶中绝无
仅有。并索要了一点样品，用样品寻找
“霉茶”的植物基原。
由于样品保留了原植物的基本特征，

确定为葡萄科植物，后在当地采集 8种葡
萄科植物标本，请当地人认定。认定植物
标本后又用了两天时间对该植物进行种的
鉴定，最终在《中国高等植物图鉴》补编
第二册中找到了它的归属。属于葡萄科，
蛇葡萄属的显齿蛇葡萄。
为弄清楚该植物在国内外的研究水平

和应用程度，先后在湖南省医药情报中心
和湖南省科技情报中心，用“显齿蛇葡

萄”进行全国联网检索，查新报告结果显
示全部为：“尚未见任何报道”。这是莓茶
的首份查新报告。它告诉人们：前无古
人，是茅岩河流域的土家人民用生活实践
的结晶——霉茶，开创了人类对该植物在
应用上的先河，填补了该植物在应用上的
空白，是对人类茶文明进步的贡献。
显齿蛇葡萄由于名称不雅，不宜作为

商品名称，我用七天时间对该植物中文名
重新命名，考虑到植物的命名规则：植物
命名有三种情况一是用植物特征命名，二
是用产地命名，三是用人名命名。为纪念
发现地茅岩河流域大地名，就选用第二种
命名形式。为表明该产品是对土家族人民
长期实践结晶的传承，决定用霉茶但雨头
霉必须改为草头莓。因为纵观植物界，只
有蔷薇科和葡萄科能用草头莓，该茶的原
植物正好是葡萄科植物，当时命名为“茅
岩莓”，现在统称为张家界莓茶。

一个好产品还需一个好平
台，为了以后再研发张家界其
它植物产品，经永定区编委批
准，组建了“张家界应用植物
研究所”，经主管单位永定区林
业局选定，本人有幸成为张家
界应用植物研究所首任所长，
担起了莓茶研究的重任。
从 1993年发现到 2000年 11

月我离开岗位的8年时间里，与
同事们一道，在极其困难的条
件下建立了完整的茅岩莓知识
产权体系、建立了比较全面的
莓茶科学技术体系、初步建立
了莓茶文化体系。为莓茶产品
带着张家界符号，走向大市场
打下了坚实的基础。也是莓茶
立于不败之地的根本保证。
记者：请您介绍一下张家

界莓茶的发展历程。
黄宏全：莓茶分为原始霉

茶、第一代莓茶、第二代莓
茶、第三代莓茶。
原始霉茶的原料来源采集

野生的显齿蛇葡萄藤茎叶，包
括藤蔓。用焖、蒸的方法杀

青，太阳晒干燥。产品中有很多粗梗
（茎）和细梗（叶轴）。第一代莓茶，开始
人工种植，采种育苗，逐步扩大面积。改
野生为家生，撘藤架，原料採撷幼嫩新鲜
的枝叶，杀青后切碎成长 2厘米左右。工
艺流程借助现代制茶技术，杀青、揉捻、
烘干、烘焙，产品中有很多细梗。第二代
莓茶，建立茶园，用插条建园、去掉藤
架、矮化植株，株形成灌木状，当年栽植
当年收益，原料采摘一叶一芽或两叶一芽
的幼嫩顶梢，在流程揉捻后增加“焖青”
技术，几乎看不到细梗。第三代莓茶，产
品的色、香、味、形比第二代更强，保
管、运输、携带更方便，有效成分含量更
好。
记者：莓茶、显齿蛇葡萄、茅岩莓、

莓茶总黄酮、二氢杨梅素它们是什么意
思、它们之间的关系又是怎样的？
黄宏全：莓茶是产品名称；显齿蛇葡

萄、茅岩莓是莓茶原植物名称也就是我们
所说的植物基原；莓茶总黄酮、二氢杨梅
素是莓茶中的工能性成分或活性成分。二
氢杨梅素也是一种黄酮，也叫二氢黄酮。
因其活性非常广泛，全世界都很关注，莓
茶中含量很丰富，也可以说它的功能就是
莓茶的功能。感谢老祖宗给我们留下了宝
贵财富。
记者：对莓茶的历史您研究过吗？
黄宏全：莓茶是茅岗土司地区历史悠

久的土特产品，据本地土家族祖传，莓茶
可追溯到元朝初期，国家建立土司制，距
今己有 600多年的历史。据传在那种刀耕
火种的年代，我们的先人就已认识了该植
物，取其茎叶经杀青干燥后能煮水饮用。
因有白色斑点疑似霉点，称其为“霉茶”，
有清火润喉、生冿解渴、强身健体的功
效。几百年来，当地土家山民相沿成俗，
祖祖辈辈以此为茶，土著人身体强健，古
稀、耄耋之年的健康老人众多，高血压、
高血脂、肥胖症和癌症患者寡现。
记者：研究莓茶中当时最令人苦恼的

是什么？莓茶发展到今天您最高兴的又是
什么？
黄宏全：在当时最苦恼的是资金严重

短缺。最高兴的是，在主产区看不到荒田
荒地。田边地角都是莓茶。目前永定区，
全区已发展到 5万多亩，全市总共已经发
展到了8万多亩。
记者：您对张家界莓茶的发展有什么

建议？
黄宏全：建议创建“张家界莓茶基因

保护繁育研究中心”，集中优秀的科学工作
者，丰富发展莓茶科学，占领莓茶产业制
高点；从种苗做起，收集全国莓茶植物基
原，建立种内生物多样性基因库；选育优
良无性系、培育新品种；研究开发莓茶系
列产品和衍射产品；引领莓茶产业科技战
略发展，超前全方位服务莓茶产业。其次
就是组织专门班子编辑产品质量标准，将
企业标准发展到行业标准再过渡到国家标
准，同时，建议申请世界自然遗产。如果
这样，我们的莓茶将会是中国的莓茶、世
界的莓茶。

（本报记者 宁惠）

让张家界莓茶成为中国的莓茶、世界的莓茶
——莓茶之父黄宏全访谈录

9月 10日，由湖南农业大学和中共
张家界市永定区委、区政府共同主办
的 2018张家界莓茶产业发展论坛成功
举办，共同探秘张家界莓茶，助推乡
村大振兴。
国家农业农村部经管司原巡视

员、博士黄延信，国家农业农村部农
村经济研究中心产业室主任、研究员
刘年艳，湖南农业大学校长符少辉，
湖南农业大学副校长曾福生，市委副
书记刘绍建，市人大常委会副主任向
锦云，市政协副主席邓师煌，湖南农
业大学教授、植物功能成分利用国家
工程技术研究中心主任刘仲华，永定
区委副书记、区长朱法栋，永定区委
副书记程漫出席论坛。
近年来，永定区将莓茶作为“一

县一特”的主导特色产业进行培育发

展，全区莓茶面积达5万亩，其中人工
种植面积3万亩，野生面积2万亩，主
要集中在茅岩河镇、罗塔坪乡、三家
馆乡、桥头乡、罗水乡等5个茅岩河流
域的乡镇。该区从事莓茶种植、加
工、销售的农业企业、合作社等农业
新型经营主体已发展到 40余家，省市
级龙头企业 11家。2010年永定区“茅
岩莓茶”被国家农业部认证为国家农
产品地理标志产品，2015 年“茅岩
莓”商标已被国家工商总局认定为中
国驰名商标，其产品已通过国家有机
产品认证。2017年，永定区莓茶产业
实现产值4.75亿元。几年来，永定区莓
茶产业已成功带动山区 4000多户农户
脱贫，实现近万名农村富余劳动力就
业，为参与莓茶产业发展的农户人均
增收 2000至 4000元，成为贫困山区快

速脱贫、稳定致富的重要渠道，为永
定区打赢脱贫攻坚战和经济社会持续
健康发展提供了一个强劲有力的发展
支撑和动力源泉。
此次论坛的举办，旨在进一步加

强与湖南农业大学、省茶叶协会等上
级部门、高等院校和专业机构以及周
边地区茶叶企业、行政主管部门的沟
通衔接与合作交流，不断丰富张家界
莓茶内涵、延伸产业链条和提升产品
品质，实现产业壮大与群众增收良性
互动，把张家界莓茶真正打造成湖南
省区域公共品牌，打造成群众脱贫致
富的“白金”产业，打造成高端农产
品的“靓丽”名片。
论坛现场，永定区人民政府与湖

南 农 业 大 学 签 订 莓 茶 产 业 发 展
（2018——2023年）战略合作协议，张

家界莓茶生产企业与销售企业签订购
销协议。张家界莓茶协会、广东省农科
院、华中农业大学园艺与林学院、国家
植物功能成分利用工程研究中心、中国
茶叶商学院、神农金康（北京）有限公
司、湖南省茶叶学会、农业农村部农村
经济研究中心等单位业内专家，就莓茶
历史文化渊源、莓茶生产加工技术应
用、莓茶健康知识等发表主旨演讲，并
结合永定区实际，从莓茶品牌建设与市
场营销、莓茶标准化体系建设、茶旅融
合发展、迈进乡村振兴新时代等方面提
出了相关意见和建议。
随后，与会专家一行还来到永定

区罗塔坪乡长寿村有机莓茶基地、茅
岩河沿线莓茶示范基地进行了实地参
观考察。
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