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朱绍田，中国人民解放军将领。
1912 年出生于桑植县澧源镇朱家坪。
1929 年 5 月参加中国工农红军。1931
年加入中国共产主义青年团，1932年
加入中国共产党。历任红二军团警卫
营政治委员，第4师、第9师、模范师
政治委员，第 4 师 10 团政治委员。
1935年 11月，随红二、六军团从桑植
出发，参加长征。
土地革命战争期间，朱绍田参加

创建发展湘鄂西苏区的多场战役，其
中就有南岔大捷。
1929年6月下旬，陈渠珍部向子云

团副团长周寒之率 2000 余人逼进桑
植。红四军经过反复计议，决定与敌
背水作战，聚而歼之。6月底，周寒之
率部从永顺出发，经碑里坪、水田坪

占领了南岔之后，从渔滩口、南岔、
龚家嘴横渡澧水向桑植县城推进。贺

龙采取诱兵之计，先让敌人渡过澧
水，迫其背水作战。在敌过河之后，
贺龙急命第二团与敌人保持接触，利
用有利地形，且战且退，牵着敌人的
鼻子走，敌人在红军有计划的阻击
下，进展缓慢，进至吴家坡地区，敌
军伤亡不少。预先集结在桑植县城附
近待机的红四军第一、二、四团和特
务连，从八斗溪西北方向向敌发起反
击。第一团从右翼向渡口方向正面进
攻;第四团从左翼向龚家嘴方向进攻；担
负诱敌深入的第二团也转过头来向敌
进攻。在红军猛烈地反击下，敌人被打
得昏头转向，仓皇后撤。红军猛打猛
冲，直追到澧水岸边。敌渡河不及，大
部被歼。周寒之被击毙。南岔战役是
一次成功的歼灭战。
抗日战争时期，朱绍田任八路军第

120师3支队特务大队主任，冀中军区第
6支队政治委员，晋绥军区第 8军分区

游击队政治委员，延安温家沟兵工厂政
治委员，中原军区第 3军分区政治部副
主任，参加多次反“扫荡”战斗。
解放战争时期，朱绍田任中原军

区第3军分区政治部主任，独立第1旅
副政治委员，晋绥军区第5旅政治部副
主任，第10军分区副政治委员，第10
旅政治委员，第一野战军 19师政治委
员，参加扶郿、兰州等战役。1949年底，
率师随贺龙进入成都，投入解放大西
南，改造起义部队的工作。
中华人民共和国成立后，朱绍田参

加抗美援朝，任中国人民志愿军铁道兵
师政治委员。回国后，任解放军第 50文
化速成中学政治委员。1955年被授予少
将军衔。荣获二级八一勋章、二级独立
自由勋章、一级解放功勋、一级红星功
勋荣誉章。是全国政协第五届委员会委
员。1992年10月在北京病逝。
（中共张家界市委党史研究室 供稿）

少将朱绍田

中医认为，肾气是人体的先天
之本，决定着人体的盛衰变化和繁
衍续断。肾气的盛衰有其自然的节
律，女子以7岁为ー个节律阶段。女
子7岁时肾气开始充盛，出现“齿更
发长”等生理变化。14 岁肾气充
盈，产生了一种叫“天癸”（相当于
性激素）的物质，促使“月事以时
下”，产生月经初潮，具备了繁衍生
殖的能力。21岁到 28岁，肾气逐充
沛，智力和体力逐渐成熟，身心状
态达到高峰，将经历妊娠期和哺乳
期。35 岁以后，三阳经脉开始衰
败，女子出现面容憔悴、脱发、白
发等衰老现象。49岁左右，因肾气
衰退而致“五脏皆衰”，维持月经的
“天癸”衰竭，月经断绝，进入了更
年期。因此，女性应根据不同的生
理周期及生理特点，采取适宜的养
生保健方法。
月经期
中医认为，常见的月经病均与

肝的调节失常有直接或间接关系。
肝有疏泄功能，能够调畅全身气
机。肝喜条达，在志为努，无论大
怒还是郁怒不解，都易导致肝气郁
结，气血不畅，出现月经量少、推
迟或者痛经等症状。因此，在月经
前后或月经期间，一定要调好自己

的情绪，避免生气或抑郁。
妊娠期
妊娠期要着重预防外感六淫、

情志内伤、房事不节、劳逸过度、
跌仆闪挫、素体虚弱等多种不利因
素。孕妇不能贪寒或取暖太过，以
免感染外邪致病。要保持乐观愉快
的情绪，避免精神刺激和思虑过
度。要节制房事，保持外阴清洁。
要避免过劳、登高、负重以及剧烈
运动，尤其要防止摔倒、挫伤等。
要加强饮食调摄，强健身体素质。
要坚持低盐饮食，多食用一些易于
消化且富含蛋白质、维生素以及
钙、铁、锌等微量元素的食物。不
要食用肥甘厚味及辛辣热性的食
物，不可暴饮暴食。
哺乳期
哺乳期保健可从以下五个方面

入手：一是产后要实行早接触、早
吸吮。二是要调理饮食，保护脾
胃。三是要调节情绪，防止肝郁。
四是要劳逸适度，节制房事。五是
要清洁乳房，防治乳疾。
更年期
约有八成女性在停经前后会出

现“更年期症候群”，表现为发热、
潮红、心悸、失眠、焦躁易怒、尿
频、骨质疏松、腰酸背痛、尿失禁
等。更年期妇女应适度补充钙、
镁、维生素 B族、黄豆制品、维生
素C和维生素E，同时配合运动疏解
压力和促进骨质健康。采用滋阴清
热的方式可以缓解更年期潮热，可
多食白木耳、黑木耳、秋葵、白萝
卜、水梨等含水分多的蔬果。

女性因时养生

本报讯 8月 20日，武陵源区税务
局对全区 230余名财务人员组织开展
为期 5天的实操培训，帮助他们尽快
掌握湖南省网上税务局新系统操作。
针对目前新办纳税人涉税事项

多、办理周期长的难点问题，此次培
训包括了网上申报，发票验旧、代
开、领用，自然人税收管理系统扣缴
客户端的安装及使用等内容，通过演

练让纳税人清楚了解各项操作步骤及
推行网络税务局的重要性，为下一步
纳税人在网上实际操作办理涉税业务
打基础。
培训还宣讲了“最多跑一次”办

税指南并就涉税相关的问题现场收集
纳税人意见，全面提升纳税服务水
平。
（本报记者 杨旭东 通讯员 康梦）

武陵源区税务局开展实操培训

本报讯 8月 25日上午，市政务中
心进行首次集中演练。
“只进一扇门，最多跑一次，能
办所有事。”市政务中心负责人杨力
鹏介绍，全市共41个部门入驻市政务
中心，涉及项目 893个，其中能够实
现“最多跑一次”的项目有744项。

市政务中心将于 9月上旬正式启
用，设税务服务、商事登记、公安服
务、社会保险 4个专厅，投资项目联
合审批、一窗受理集成服务综合业
务、不动产登记 3个中心，以及市交
警、市公积金2个分中心。

（本报记者 朱付勇）

市政务中心进行首次集中演练

本报讯 “我们第一次收到这么漂
亮的花，集体生日会又热闹又开
心”。近日，桑植县城区汪家坪社区
党员联合养老服务中心为向幺妹等11
位 8月份过生日的60岁以上老人举办
了一场简约又热闹的集体生日会。
为提升服务水平，倡导文明新

风，汪家坪社区开展了“尊老爱老、
情暖社区”主题党建活动，组织社区
党员开展助老服务、法制宣讲、民情

走访等活动，有力促进了居民和善、
家庭和睦、邻里和气、社会和谐。今
年 7月，该社区养老服务中心正式营
业，由湖南亿家福养老服务有限公司
免费提供日间照料、文体娱乐、健康
管理等综合服务。炎热的夏天，老人
们聚在舒适的空调房内看书、聊天，
玩棋牌等，极大地方便了社区老人。
（本报记者 万毅 通讯员 雷敏）

汪家坪社区为老人办集体生日会

本报讯 连日来，永定区天门山镇
联合西溪坪交警中队，全力开展农村
道路交通安全专项整治行动。
为进一步加强农村道路交通安全

工作，预防和减少农村道路交通事
故，确保农村群众出行安全，天门山
镇重点加大对重点路段、事故多发路
段的巡逻管控力度，集中整治通村客
车、低速货车、拖拉机等重点车辆，从
严整治无牌无证、违规载人、酒后驾驶

等严重交通违法行为；突出整治违法
超员载客、农用车非法载客等问题，全
力防范农村道路交通事故的发生。
此次专项行动共出动警车 3辆，

出动警力和政府工作人员20人，发放
“工程建设运输车告知书”、“严禁农
用车、三轮车载客劝导书”和“道路
交通安全告知书”等宣传资料 5000
份，扣留小车 2 辆，三轮摩托车 3
辆，两轮摩托车 8辆，货车 1辆，拖
移僵尸车 4 辆，教育批评 350 余人。
专项行动营造了浓厚的交通安全宣传
氛围，提高了群众交通安全意识和安
全防范能力，有效净化了辖区内道路
交通安全大环境。

（田贵学 黄成钢）

天门山镇开展专项行动

本报讯 近日，桑植县住房公积金
管理部工作人员专程到居民陈女士家
开展按揭贷款面签上门服务。
为更好地将服务窗口前移，桑植

县住房公积金管理部定期开展“业务

上门办”专项服务活动，为行动不便
的住房公积金缴存职工办理各项按揭
贷款面签手续。目前该管理部已开展
“业务上门办”面签服务3次。

（邱德帅 钟高文）

桑植县住房公积金管理部服务“上门”

当观众走进一间小木屋，窗帘会
缓缓自动打开，灯光逐渐变亮，音乐
悠然响起；厨房里，智能冰箱实时显
示着天气、购物等数十种生活信息，
抽油烟机可随燃气灶火力大小调节排
气速度；主人沐浴时，浴室会自动调
节温度和湿度，沐浴完自动进入烘干
模式⋯⋯仿佛未来生活，却又近在眼
前。
2018中国国际智能产业博览会 23

日在重庆开幕，上述关于未来生活的
美好场景源自会场内的一座智慧体验
小镇，引来众多观众参观体验——本
届智博会上，500多家国内外企业带来
了各自最新的智慧产品：从吃喝玩
乐、衣着打扮到居家出行、事务办
理，从行业、企业解决方案到智能终
端产品、工业互联网平台⋯⋯炫酷的
展演、前沿的技术应用、强大的“后
台”计算与交互能力，折射出智能产
业发展的新方向。
智能技术为百姓生活增添缤纷色

彩
站在屏幕前，玩家只需转动眼睛

就能“选中”游戏中的卡片并将其翻
转，直到寻找出隐藏在卡片背面的特
定人物完成“通关”——智博会上，
腾讯展示的眼动追踪技术成为众多游
戏爱好者排队体验的“香饽饽”。
在海尔搭建的“智慧别墅”里，

一面铮亮的“智慧镜”前人头攒动。
用户只需轻点“智慧热水”按钮拖动
温度进度条，即可预约洗浴温度；“智
慧镜”与体脂称相连，用户站上体脂
称对着“智慧镜”简单一照，就可查
看健康程度和形体变化；“智慧镜”还
连着马桶，可查看动态的尿酸数据
⋯⋯
随着智能技术的演进和应用，智

慧生活将贯穿百姓吃喝玩乐、居家出

行、上学就医、生活服务、工作事务
等方方面面——
海尔家电产业集团场景企划负责

人黄橙告诉记者，海尔以客厅、卧
室、厨房、卫生间 4个物理空间及洗
护、空气、用水、安防等7个全屋方案
构成了智慧家庭生态圈。“目前我们已
有 50多个种类、2万多个产品型号的
产品，可广泛应用于各种生活场景。”
当用户用手机点餐后，送货上门

的可能将不是外卖小哥，而是无人配
送车。智博会上展示的无人配送概念
车“魔袋”，具备城市道路低速自动驾
驶能力；不久的将来，外卖配送将由
外卖小哥与“魔袋”协同完成。
在重庆，市民需要办理医院挂

号、社保查询、税务查询、交通违章
查询等事务时，微信已经可以提供便
捷的操作端口。“目前我们已经在重庆
开通 60多项微信城市服务，未来还将
有更多服务项目在更多的城市推广。”
腾讯西南区总经理蔡光忠说。
浪潮集团董事长孙丕恕告诉记

者，目前浪潮的政务云服务已覆盖 22
个省份、123个地市、8000多个政府部
门，为165万公务员提供了3万多项政
府应用，3亿多人正享受浪潮提供的云
服务。
智能化助力经济提质增效
记者在智博会腾讯展区看到，其

“木星云”工业互联网平台上，一台机
械手臂正进行加工作业，而作业的全
过程则精确显示在上方的显示屏上。
据腾讯公司副总裁、腾讯云总裁邱跃
鹏介绍，该平台不仅可以监控生产过
程、搜集生产数据，还能对生产线进
行模拟生产，从而预测产品质量能否
达标；实际生产过程中出现错误，还
可以追溯源头。
“在大数据、人工智能、物联网、

云计算等技术下，智能制造不再局限
于生产过程，而是扩展到了企业的全
部活动。”中国机器人产业联盟专家委
员会委员张相木说，这些技术的创新
应用，成为改造传统产业、牵引经济
提质增效的重要驱动力。
看准了新一代信息技术与传统产

业深度融合趋势，阿里巴巴、腾讯、
百度、华为、科大讯飞等“巨头”也
纷纷布局——腾讯与长安汽车宣布将
在车联网、大数据云等领域共同打造
面向行业的开放平台；阿里巴巴推出
全新的“飞象工业互联网平台”，计划
3 年接入 10 万台工业设备；京东给
“跑山鸡”装上“智慧脚环”、阿里巴
巴推出“智慧养猪”⋯⋯
“智能化已开始下沉到各行各业的

‘五脏六腑’，成为传统产业提质增效
的‘助推器’。”腾讯董事会主席马化
腾说。阿里巴巴董事局主席马云也表
示：“智能化给传统产业带来的变化将
远远超出我们的想象。”
智能化转型仍需“爬坡过坎”
当前我国智能化发展势头强劲、

成果丰硕，在很多应用领域走到了世
界的前沿。中国工程院院士倪光南认
为，中国在智能化应用方面赶超发达
国家相对容易，但在芯片、基础软件
等基础领域仍存在差距，以智能化
“赋能”经济增长和产业升级，仍需
“爬坡过坎”。
比如芯片是智能化的“源头”，但

也是短板所在。阿里巴巴集团副总裁
刘松以汽车行业举例，目前燃油车的电
控系统大量采用国外的芯片，随着智能
汽车的来临，将需要数量更多、运算能
力更强的芯片。“‘软肋’不能一直存在，
这个最基础的‘坎’必须迈过去！”
技术能否撬动存量转型，关键在

于与产业的融合应用。当前信息与智

能技术在各个产业的应用大幕初启，
一些行业、企业不会用、不敢用的问
题凸显。“比如不少工业企业对使用数
字技术提高效率、促进转型的作用了
解还不够，应用的路径还不清晰；同
时，大数据企业对工业领域的需求理
解不深，缺乏面向各个行业的大数据产
品和解决方案。”中国数字经济百人会
顾问李毅中认为，行业不同，重点不同；
“业界还需要加强典型交流和推广，引
导工业企业和大数据企业加强合作。”
重庆微标科技有限公司是一家射

频识别技术研制企业，该公司董秘邓
克炜告诉记者，当前困扰企业发展的
一大难题是人才不足。“迫不得已我们
只能到西安招聘毕业生、到东北地区
挖成熟人才；智能化领域的人才整体
上处于供给不足，尤其像重庆这样科
教资源缺乏的地区，更亟须培育和引
进智能化领域的人才。”
不少企业还反映，政府部门、行

业、企业间的数据割裂问题，也是制
约智能化推进的重要因素。“比如我们
做一个地区的智慧城市服务，由于一
些政府部门的数据资源相互隔绝，需
要我们去不同部门挨个对接，耗时费
力、效率低下还效果不佳。”一家互联
网公司负责人说。
黄橙告诉记者，目前家电家居厂

商大多只售卖智能单品，存在各智能
硬件和信息无法兼容和连接的问题，
比如电视和空调未能连通需要分别控
制，便利性不足将使智能化水平大打
折扣。“这就需要相关部门出台行业标
准，解决连通难、不成套、碎片化等
问题。”（记者何宗渝、黄兴、张辛
欣、张千千）

新华社重庆8月24日电

为经济“赋能”为生活“添彩”
——从首届智博会看智能产业发展新动向

新华社记者

登云梯车。 体验使用消防器材。

学习叠被子。

日前，市消防支队联合永定区消防大队举办主题为“体验红门生
活，增强自救技能”的“快乐假期消防行”消防夏令营。在特勤消防
中队，45名少年儿童开展了为期一天的全封闭式消防夏令营活动。
消防夏令营让孩子们掌握逃生自救技能并把学到的消防知识宣传

出去，做一名小小消防宣传志愿者，达到“教育一个学生、带动一个
家庭、影响整个社会”的良好效果。

本报通讯员 摄


